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உ�ெளாளி 

ஆ�கிேயா� : தி�வாள� - தி�. வி. க�யாண��தரனா� 

ெவளியி�ேவா� : அரசி �� ��ேபா 9, தி�வ��வ� ேகாயி� ெத� 

மயிலா�"� : ெச#ைன - 4 உாிைம%ைடய'. 

1969 (ஆறா) பதி�� : ஜனவாி 1969 ) 

விைல *.4.50 

ெம+ேராபா�+ட# பிாி#ட�,, ெச#ைன-2 

------------- 

உ��ைறஉ��ைறஉ��ைறஉ��ைற    

ேதா-.வா/ 

உ�ள0) உ�வ0) 

உ��ண�1) வழிபா�) 

உ�ெளாளி 

இ.வா/ 

----------- 

 ! ! ! !"ைர"ைர"ைர"ைர    

 

வா4�ைக மா5�ைடயெத#. ெசா�ல�ப�கிற'. எ�ெபா7' அ' 

மா5�ைடயதா8)? வா4�ைக உ�ெளாளிைய� 8றி�ெகா5� 

அைம�தெதா#றாயி#, அ�ெபா7ேத அ' மா5�ைடயதா8). ம-ைறய' 

மா5�ைடய தாகா'. வா4�ைகயி# 8றி�ேகா� உ�ெளாளி� ேபறாயி�9த� 

ேவ5�). 

 

உ�ெளாளி உ5ைமயி� என�8: சிறி') ஐய) ேதா#.வதி�ைல. என' 

ஐய�பா+ைட� க�வி ேக�வி ஆரா/:சி ம+�< கைளயவி�ைல. என' 

வா4�ைக%) ெதா5�) அைட1) ஐய�பா+ைட� கைள�தன. அ9தைகய 

உ�ெளாளிைய� ப-றி ஒ� ெபாியா� மணிவிழாைவ 0#னி+�, ஒ� >� இய-.) 

வா/��, என' வா4வி� கிைட9தைம 8றி9'9 தி�வ���8 வண�க? 

ெச@9'கிேற#. 
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மணிவிழா எ'? அ.பதா) ஆ5� நிைற1 விழா, மணிவிழா எ#. 

வழ<க�ப�கிற'. மணிவிழா ஒ� நா+�� ம+�< ெகா5டாட�படவி�ைல. அ' 

பல நா�களி� ெகா5டாட� ப�கிற'. உலக� ெபா'ைமகளி� மணிவிழா1) 

ஒ#றாயி��கிற'. இதனா� அBவிழாவி� ஏேதா ஒ� வித: சிற���ளெத#. 

ெதாிகிற'. 

 

மணிவிழா எ#. ேதா#றிய'? அ' ேதா#றியத-8� காரணெம#ைன? அத# 

உ�ள�கிட�ைக யா'? அஃ' ஏ-.�8� ெகா5டாட�ெபற� ேவ5�)? 

இ#ேனார#ன வினா�க+8 அளி�க�ப�) விைடக� பல�பல; பலதிற9தன. 

அ�பலப+டைடயி� ஈ5� Fைழய ேவ5�வதி�ைல. 

 

உலகி� பலதிற� பிறவிக� காண�ப�கி#றன. அைவக�� வி7மிய' எ'? மனித� 

பிறவி எ#. எவ�? ெசா�வ�; ஆ9திக�? ெசா�வ�; நா9திக�? ெசா�வ�. மனித� 

பிறவியி# வி7�ப9'�8 அ��பைடயான காரண), அ�பிறவியி� அற9ெதா5� 

நிக4:சி�8 இட) உ5ைமேய யா8). அற9ெதா5� இ�வித). ஒ#. க+�� 

ப+ட'; இ#ெனா#. க+�� படாத'. க+��ப+ட அற9ெதா5� உ-றா� 

உறவின� அளவி� நிக4வ'. எ�லாாிட9தி@) நிக4வ' க+��படாத 

அற9ெதா5�. இ' ெத/வ9ெதா5� எ#ப'. இ9ெதா5� ஒBெவா�வ�பா� 

ஒBெவா� வயதி� அ�)�). ெபா'வாக இத-ெகா� கால வைர ேகாலேவ5�-

ெம#. ஆ#ேறா� சில� 0ய#றி��ப�. அவ�த) 0ய-சியி� சி-சில ஆ5� திர5� 

திர5� இ.தியி� அ.பதா) ஆ5� நிைற1 நிைல9' நி#றி��8). அ.பதா5� 

கட�க�ெப-ற ம�க� க+��படாத அற9 ெதா5�� ஈ�ப+டா� அவ�க� 

வா4�ைக நல0ைடய தா/� பிறவி ேநா�க9ைத%) நிைறேவ-.வதா8ெம#. 

ஆ#ேறா� க�தியி��கலா). ம�க+8 உாிய >-றி�ப' வயதி� ஒ� ப8தி 

க+��ப+ட அற9ெதா5��8), ம-ெறா� ப8தி க+��படாத அற9ெதா5��8) 

பய# ப�த� ேவ5�ெம#.) அவ� எ5ணியி��கலா). 

 

அ.ப'�8 ேம� வா4�ைகயி� ஒ�வித மா.த� உ.வ' இய-ைக. அ)மா.த� 

க+��ப+ட ெதா5ைட� க+��படாத ெதா5டா�8வெத#. ஊகி9' உணரலா). 

இய-ைக ேபா�8�8 அரணாக வா4�ைகைய நடா9'வ' அற). அத-8 மா.ப+� 

வா4�ைகைய நடா9'வ' அறமாகா'. க+��படாத அற9ெதா5��8 

வா4�ைகைய� பய#ப�9த�கா� ெகா��) ஒ�நா� தி�நாளாக� 
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ெகா5டாட�ப�கிறெத#. யா# க�'கிேற#. அ�ெகா5டா+ட9ைத 'மணிவிழா' 

எ#. உலக) ெதா#. ெதா+� வழ<கி வ�கிற' ேபா@). 

 

H+�ற1 உலகி� ேப�ெப-. விள<8) கீைழகிழா� - திவா#பகJ� – ெத/வ-

சிகாமணி 0த�யா� மணிவிழா, ெச#ற விஷ ஆ5� ைத�"ச ந#னா� (10-2 -1941) 

0த� இ�ப' நா� ெகா5டாட� ெப-ற'. அBவிழா, ஆ5டவ# வழிபா� , 

ஏைழம�க+8: ேசா. Hைற அளி9 த�, ெசா-ெபாழி1 நிக49த� ஆகிய அளவி� 

நைடெப- ற'. பைழய 0ைறக� பல விட�ப+டன. 

 

தி� . ெத/வசிகாமணி 0த�யா� வா4�ைகயி� அறிய9த�க F+ப<க� பல உ5�. 

அைவக� ம-றவ� வா4�ைக�8� பல வழியி@� 'ைண ெச/%) எ#பதி� 

ஐயமி�ைல. தி�. 0த�யா� தம' வா4�ைக வரலா-.� 8றி���கைள9 தாேம 

எ7தி உத1வாராயி#, அவ� நா+��8 ஒ�வித ந-பணி ெச/தவராவ�. 

 

ெதா5ைட நா+�ேல Lவரா� பாட�ெப-ற தி��பதிக� 0�ப9திர5�. 

அைவக�� ஒ#. தி�வி- ேகால). இ9தி��பதி Hவ) எ#.) 

அைழ�க�ப�கிற'. தி�வி-ேகால வ+ட9திேல பல சி-M�க� N4�'�ளன. 

அைவக�� சிற�பாக� 8றி�க9த�க' கீைழ:ேசாி . கீைழ:ேசாி H+�ற1 

இய�க9'�89 தாயக). அBO�, ெத/வசிகாமணி 0த�யா� 8�)ப9தா� 

இ�நாளிேல ேப�ெப-. விள<8கிற'. 

 

கீைழ:ேசாியிேல, வழிவழி வள��' வ�) ேவளா5 மரபிேல, வி�கிரம ஆ5� மாசி9 

தி<க� 24-) நா� (5-3-1881) பிற�தவ� ெத/வசிகாமணி 0த�யா�. அவ� த) 

த�ைதயா� 8��சாமி 0த�யா�; தாயா� காேவாி அ)ைமயா�. 

ெத/வசிகாமணியாாி# H�9தமதி அவ�த? - சிறிய தக�பனா� - ஜி�லா ாிஜி,தரா� 

- ராBசாஹ� மாாிய�ப 0த�யா� ெந?ைச� கவ��த'. அ�கவ�:சி 

ெத/வசிகாமணிைய� க�வி: ெச�வரா�8) 0ய-சியாக� பாிணமி9த'. 

 

ெத/வசிகாமணி 0த�யா� ப:ைசய�பனி� ப�9தவ�. அவ�த) ப�ளி வா41 

ெவ-றி%ைடயதாகேவ அைம�த'. மாணா�க�� 0த#மணியா யில<கினவ� 

ெத/வசிகாமணியா�. அவ� ெம-றி8ேலஷ# பாீ+ைசயி� ேதறி, எ�. ஏ. வ8�பி� 

பயி#. வ�தேபா' அவைர ேவைல வ��' ஈ�9த'. 
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கீைழகிழா�, H+�ற1 இலாகாவி� ேச��தன�. அவ� த) F5மதி%) 

ந�ெலா7�க0) இலாகாவி# அ�யினி#.) 0�வைர அவைர இவர: ெச/தன. 

அவ� ஜாயி5+ ாிஜி,தரா� பதவியி� R-றி��', H+�ற1 இய�க9ைத நடா9திய 

திற9ைத: ெச#ைன மாகாண) ந#கறி%). H+�ற1 உலகி� திவா# பகJ� - 

ெத/வசிகாமணி 0த�யா� ஒ� ஞாயிெறன மிளி��தா� எ#. Hற� மிைகயாகா'. 

இ�நாளி@) அவ�த) H+�ற19 ேத�:சி%) அைட1) நா+�# பல பாக<களி� 

பய#ப+ேட வ�கி#றன. ெத/வசிகாமணியாாி# இய-ைக அறி1 எ�த 

இலாகாைவ%) திற)பட நடா9') த#ைம வா/�தி�9த� 8றி�க-பால'. 

 

தி� . ெத/வசிகாமணி 0த�யார' வா4�ைக நல9'�89 'ைணவரா/ வா/�தவ� 

தி�. பால8ஜா)பா� எ#பவ�. இ�வ�) ஈ�ட� ஓ�யி� எ#ன வா4�' ந�லற9ைத 

ஓ)பி வ�கி#றன�. அவ�த) இ�ல) '0�கன��.' 0�கன�ளி� அவ�ைடய 

வா4�ைக மண) ெப-. வள) ெப-. வழிவழி வள��' வ�கிற'. 

 

கீைழகிழாாிட9தி� விள<8) ந��ய��க� பல அைவக�� 8றி�க9த�கன 

ெபா/)ைம�க?ச�, கா/த� உவ9த� அக-றி ந�நி#. கடனா-ற�, 

நீதிவ7வாைம 0த�யன. இBவிய��க� அவைர� ெபாியவரா�கின. 

 

ஓ/1 ெப-.�ள இ�நாளி� தா) பிற�த நா+��8 ஏேதU) ஒ�வித�பணி ெச/த� 

ேவ5�) எ#ற எ5ண) தி�. 0த�யாாி# பிடைர� பி�9' 

உ�தி�ெகா5���த'. இ�ெபா7' அத-8ாிய வா/�� அவ��8� கிைட9'�ள'. 

' ெச#ைன9 தமி4: ச<க)' எ#ெறா� ந�லைம�� அணி9ேத காண�ப+ட'. அதி� 

தைலைம வகி9'9 ெதா5டா-.) ேப. தி�. 0த�யா��8 வா/9'�ள'. 

 

அ#ப� ெத/வசிகாமணி 0த�யா� மணிவிழாைவ 0#னி+�: ெச#ைன சி�தாதிாி� 

ேப+ைட உய� நிைல� ப�ளியி� இ�ப' நா+களி� இ�ப9திர5� 

ெசா-ெபாழி1க� நைடெப-றன. அைவக�� 0த� L#. (10, 15, 16- 2 - 1941) 

எ#னா� நிக49த�ப+டன. 0ைறேய ேபச�ப+ட ெபா��க�, 'உ�ள0) உ�வ0)', 

'உ��ண�1) வழிபா�)!', 'உ�ெளாளி' எ#பன. அ�ேப:��கைள >லா�8மா. 

மணிவிழா9 தைலவ� உ�ளி+ட ந5ப� பல� எ#னிட< H.வ�; ப#0ைற 

வ�%.9தியவ� உய�தி�. ஷ50கான�த அ�க�. 
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>ெல7த யா# 0ய#றேபாெத�லா) ஒBெவா� வித9தைட 8.�கி+ேட வ�த'.  

அ��க�� கதவைட��, ேவைல நி.9த) எ#ற ெபய�களா� ெதாழிலாள� 

ெதா�ைலக� L5டன. ெச#ைன9 ெதாழிலாள� ச<க9 தைலவ# எ#ற 0ைறயி� 

அ9ெதா�ைலகளி� L4க� ேந��த'. தி��ேபா*ாி� அைமதியி� நி#. >ைல 

எ7தலாெம#. ெச#ேற#. அ<8 ஈ5�ய ந5ப� 8ழா) என' வி�� ப9ைத 

நிைறேவற விடவி�ைல. எ�ப�ேயா பல தி<க� கட�தன. 

 

கட�த ஜூைல ெதாட�க9தி� என' வல' கா� கைட விர�� ஒ� 8.<க+� 

எ7�த'. அதனா� சிறி' ஓ/1 கிைட9த'. அBேவைளயி� மணிவிழா� 

ேப:��கைள >லா�8) 0ய-சியி� தைல�ப+ேட#. 0ய-சி ஒ�வா. 0-.� 

ெப-ற'. >� அ:சாகி வ�தேபா' ஆக,+ இ.தியி� ஒ� ெப��ெதாழிலாள� 

ெதா�ைல விைள�த'. ச5ைட� கால9தி� - இ�திய� பா'கா��: ச+ட) Rறி�) 

ேவைளயி� - அ:ச+ட9தி# மயி��பால9தி� நட�' ெதா�ைல எ#U) தீயிைட 

நி#. ெதா5� ெச/த� ேந��த'. விவர) இ<ேக ேவ5�வதி�ைல. 

 

ஒ� ப�க) 'உ�ெளாளி' - இ#ெனா� ப�க) 'உலெகாளி' எ#. யா# 

எ5Wவ'5�. இர5�< கல�த ஒ#றி� ெதா5� நிக49த ேவ5�ெம#ப' 

என' ேவ+ைக. அBேவ+ைக ெதாழிலாள� ெதா5டாக நிைறேவ.கிற' ேபா@). 

எ�லா) ஆ5டவ# ெசய�. பலதிற இ#ன�ைட 'உ�ெளாளி'9 ெதா5�) 

ெச/ய�ப+ட'. 

 

யா# ேபசிய L#. ெபா�+களி� உயி� ேபா#ற' 'உ�ெளாளி.' ம-ற இர5�) 

அத# அர5ேபா# றன. ஆகேவ, >@�8 , 'உ�ெளாளி' எ#U� தைல�ேப 

அணிய� ப+ட'. 

 

இ�>� - உ�ள�பா8பா�க�, உ�வ அ�வ அ�1�வ இய�க�, உ�ள உ�வ9 

ெதாட��, இர5�< கட�த நிைல, உ�ள உ�வ9 ெதாட�பா� விள<8) 

உ��ண�1) உ��ண�1 உ�ெளாளியாத-8ாிய வழிபா� , கட1ளி# இ�நிைல, 

இய-ைக F+ப), காத� Rர) அழ8 அறி1 நீதி 0த�ய ெத/வ� H.க�, 

அைவகளி# வழிபா+�9 திற<க�, ெப5ணி# ெப�ைம, 8ழ�ைத ேம#ைம, 

நாகாிக வைகக�, இைச காவிய) ஓவிய) ஆகியைவ வழி பா+��89 'ைண 

ெச/%) 0ைறக�, ெத/வ உ�வ<களி# த9'வ<க�, உ�வ வழிபா+�# சிற�� , 
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வழிபா� கட�த நிைல, ேயாக வித<க�, தியான ேயாக), 0ைறX�, ெதா5� , சமரச 

ச#மா��க), ெபா' அற), அF"தி, உ�ெளாளி விள�க) 0த�ய ந.) 

ெபா��கைள உ��ைற யா� ெகா5ட'. அக��ற வா4�ைக�8 இ#றியைமயாத 

பல ெபா��க� இ�>-க5 திக4கி#றன. இைத ஒ� சமரச ச#மா��க� 

ெபா�+கா+சி எ#. Hறலா). உலக9 ெதா�ைலயிைட எ7�த 'உ�ெளாளி ', 

உ�ளி�ளி� உ�ெளாளி எ7�பி, உ# ெதா�ைலைய� ேபா�8ெம#. ந)�கிேற#. 

 

இ�>�ைட: சிலவிட<களி� மாயா காாிய<க�, த9'வ<க�, சிற�பாக வி�' நாத 

த9'வ<க�, கட1� த9'வ< கட�தெத#ப', கட1ளி# இ�நிைல, இைற %ட� 

இய-ைக எ#ப' 0த�ய சில ெபா��க� தி�)ப9 தி�)ப: 

ெசா�ல�ப+���கி#றன. அைவக� அFவாத) ப-றி அBவா. ெசா�ல�ப+டன 

எ#. ேநய�க+89 ெதாிவி9'� ெகா�கிேற#. 

 

யா# H+ட9தி� ேபசியைத� ேபாலேவ >ைல எ7தி%�ேள#. இைத ஒ� ேப:� 

நைட >லாக� ெகா�க.  8-ற< 8ைறகைள� ெபா.9த��க. 

 

ெச#ைன, இராய�ேப+ைட  

30-9-1942        தி�. வி. க. 

--------------------- 

உ�ெளாளி உ�ெளாளி உ�ெளாளி உ�ெளாளி ----    ேதா�$வா&ேதா�$வா&ேதா�$வா&ேதா�$வா&    

 

ேதாழ�கேள! நா) அைனவ�) இ<ேக ஏ# H�யி��கிேறா)?, திவா#பகJ� - கீ. 

ெத/வசிகாமணி 0த�யாாி# மணிவிழா ந)ைம இ<ேக H+�யி��கிற'. நம' 

நா+�� மணிவிழா�க� எ�ப�� ெகா5டாட�ப�கி#றன? 0ைறக� உ<க��89 

ெதாி%). இ) மணி விழாவி� அ)0ைறகைள� ெபாி'< கா5ட� அ�ைம. இத-8 

ஒ�வித9 தனி: சிற��5�. அஃெத#ைன? மணிவிழா, ெசா- ெபாழி1 விழாவாக 

மா-ற�ப+டதா8). அறி1 வி��' ேபா-ற-8ாியத#ேறா ? மணிவிழா9 தைலவ�, 

வா4க ! அவ�த< 8�)ப) வா4க ! 

 

இ#. 0த� இ<ேக பலதிற: ெசா-ெபாழி1க� நைடெப.). பல 'ைறயி� 

வ�லவ� பல ெபா�� ப-றி� ேப�வ�. 0த� L#. ெசா-ெபாழி1 நிக49') ேப. 

என�8� கிைட9'�ள'. இ#. (10 - 2 - 1941) 'உ�ள0) உ�வ0)' எ#ப' 
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ப-றி%), பி#ேன (15-2-1941) 'உ��ண�1) வழிபா�)' எ#ப' ப-றி%), இைத9 

ெதாட��' (16-2-1941) 'உ�ெளாளி' எ#ப' ப-றி%) ேப�) பணி என�8 

ந�க�ப+���கிற'. 

 

இ)L#. ெபா��) ெவBேவற�ல; ஒ#.ட# ஒ#. ெதாட��ைடயன. ெபா�� 

ைவ���ள இட) 'உ�ெளாளிேய' யா8). 'உ�ெளாளி' உயி� ேபா#ற'. அத-8� 

காரண) ேபா#ற' இர5டாவ' ெசா-ெபாழி1. இ#ைறய' உட� ேபா#ற'. 

ஆகேவ இ#.. "உ�ெளாளி�8 உட� அைம�க 0ய�ேவ#. 

 

'உ�ள0) உ�வ0)' எ#U) ெபா�ளி� பல F+ப<க�5�. அைவகைள 

ெய�லா) நிரேல கிள�' H.த-8 யா# அ�கன�ல#. ஒ�@) வைகயாத� என' 

க�9ைத 0-.) ெவளியி�த@) ெபா��தா'. 'உ�ள0) உ�வ0)' எ#ப' 

தனி�ப+ட ஒ� ெசா-ெபாழிவாக என�8� ெகா��க�படவி�ைல. 'உ�ெளாளி�8 

உட� அைம�8) வைகயி� அ�ெபா�ைள� ப-றி� ேபச ேவ5�வ' என' 

கடெனன உண�கிேற#. இர5டாவ' ெசா-ெபாழி1) 'உ�ெளாளி'�8� காரண) 

அைம�8) 0ைறயிேலேய நிக7) எ#பைத இ#ேற ெதாிவி9'�ெகா�கிேற#. 

-------------- 

1. 1. 1. 1. உ�ள � உ�வ �உ�ள � உ�வ �உ�ள � உ�வ �உ�ள � உ�வ �    

 

'உ�ள0) உ�வ0)' எ#ப' ெபா��. 0தலாவ' உ�ள9ைத� ப-றி%), பி#ேன 

'உ�வ9ைத� ப-றி%), அத-8� பி#ேன இர5��80�ள ெதாட�ைப� ப-றி %) 

ேபசலா) எ#. எ5Wகிேற#. 0தலாவ' உ�ள9தி# மீ' க�9': 

ெச@9'கிேற#. 

 

உ�ள) -ஆரா/:சி 

 

உ�ள9ைத�ப-றிய ஆரா/:சி, உலகிேல 0-.� ெப-றதா? இ#U) 0-.� 

ெபறவி�ைலயா? கீ4நா+�� உ�ள9ைத� ப-றிய ஆரா/:சி 0-.� ெப-றெத#. 

அ.தியி+�� Hறலா). ேம� நா+�� அB வாரா/:சி இ#U) 0-.� 

ெபறவி�ைல எ#. திய<கா' 0ழ<கலா). எ#ைன? கீ4 நா+�# ஆரா/:சி, 

அUபவ9ைத அ��பைடயா�ெகா5� நிக4�த'. அதனா� உ5ைம 
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விள<கலாயி-.. இத-8� கீ4நா+�9 த9'வ >�க� உ�ள9ைத� ப-றி� ெபாி') 

ஒ�வித� க�9ைத ெவளியி+ ��9தைல: சா#றாக� ெகா�ளலா). ேம� நா+�# 

ஆரா/:சி, ஊக9ைத அ��பைடயாக� ெகா5� நிக4வ'. அதனா� உ5ைம 

ஒேராவழியி� கா+சியளி9' ேம@) ேம@) ஓ<கி ஓ<கி உய��ேத ேபாகிற'. 

இ�நா+டவ� ஆரா/:சி ெபாி') �ற ேநா�கி� நிக4�' வ�தலா�, �ற9'�8 

அ�பா@�ள பல F+ப<க� இவ��8 விள< காம- கிட�கி#றன. பலப+ட உ�ள� 

ப�களி� ேம� நா+டா� சிலவ-ைற� கட�' வ�'�ளன�; இ#U? சி#னாளி� 

ேவ. பல ப�கைள%< கட�8) ேப. ெப.வ� இவ�த) ஆரா/:சி 0-.�ெப-றா� 

பல சி�க�க� அ.�' ேபா8); கீ4நா+டவ� க5ட பல F+ப<க� எளிதி� 

விள<8) ேப. ெப.). இ�ெபா7' கீ4நா+ டவ� அUபவ0), ேம� நா+டவ� 

ஆரா/:சி%) ேவ5ட- பாலனேவ. எைத%� த��த� Hடா'. 

 

'எ�ெபா�� எ9த#ைம9 தாயிU) அ�ெபா�� 

ெம/�ெபா�� கா5ப தறி1' 

 

'எ�ெபா�� யா�யா�வா/� ேக+பிU) அ�ெபா�� 

ெம/�ெபா�� கா5ப தறி1' (8ற�) 

 

ெபா�� 

உ�ள) எ#ப' பலெபா�� ஒ� ெசா�; இ<ேக உ�வத# ேமல'. உ�வ' - 

நிைன�ப'. உ�வ' எ'? மன)[1].  

 

உ�ளதா? இ�லதா? 

 

[2] உ�ள) ெபா�ளா அ#றா எ#பைத: சிறி' ெதா�9'வி�வ' ந�ல' எ#. 

ேதா#.கிற'. உ�ள9ைத� ெபா�ெள# ேபா�) உள�; ெபா�ள#. எ#ேபா�) 

உள�. உ�ள9ைத� ெபா�ள#. எ#. ெகா�ேவா�) அ' விவகார9தி� 

ெபா�ளாகேவ விள<8கிறெத#.), பாரமா�9திக9தி� பாழா/ (N�யமா/� 

ேபாகிறெத#.) H.வ� . விவகார9தி� க+சி இ�ைல. பாரமா�9திக9தி@< க+சி 

இ�ைல எ#. ெசா�லலா). பாரமா�9திக9தி� உ�ள) மைறவைத இ�சாரா�) 
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ஒ��� ெகா�கி#றன�. மைற1 நிைலைய� 8றி9' விவகார உலகி� வாத� ேபா� 

நிக4கிற'. எ�ப� ? 

 

-------- 

[1] ம�வாேநாம : - பி�ஹதார5ய) : 3:4. 

அ�ேளேயா� ...... 

[2] ெந?ேச நீ - ம�� தீ� 0ய-ேகாேடா வா# மலேரா ேப/9ேதேரா - இ�� தீர 

நீ%ைற�த ெதB விடேமா - தா%மானா�. 

------- 

 

பாரமா�9திக9தி� மைற1.) மன) பாழாவதி�ைல எ#.), அ' ெபா�ளாகேவ 

கிட�கிறெத#.), ஞாயி-றி# ஒளி 0#ன�9 தி<களி# ஒளி%) உ��களி# ஒளி%) 

இ��') விள<கி9 ேதா#றாம���ப' ேபால� பாரமா�9திக9தி� மன) இ��') 

விள<கி9 ேதா#.வதி�ைல எ#.) ஒ� சாரா� H.ப. ம-ெறா� சாரா� பார 

மா�9திக9தி� மன) பாேழ ஆ8) எ#. H.ப. மைறைவ� ப-றிய விவாத) 

விவகார9தி� எ-.�8 எ#ப' என' ேக�வி. "ைன க5ைண L��ெகா5டா� 

அத-8 அ�நிைலயி� உலக) �லனாவதி�ைல. அத-8 உலக) இ��' �லனாக 

வி�ைலயா? இ�லாமேல ேபாகிறதா? எ#. விழி�பின� ேபாாி�வதா� விைள%) 

பய# எ#ன? 

 

யா# விவகார உலகி� வா4பவ#. என�8 மன) ெபா�ளாகேவ ேதா#.கிற'. 

விவகார உலக) க+சிய-ற ெத#பைத மீ5�) வ�%.9'கிேற#. 

பாரமா�9திக9தி� விைளவ' விைளக. அைத�ப-றி விவகார உலக) எ-.�8� 

கவைல ெகா��த� ேவ5�)? 

 

சடமா? சி9தா ? 

 

மன) சடமா? சி9தா? எ#U) விசாரைண%) இB 1லகி� நிக4�ேத வ�கிற'. 

இ<ேக , சட9தினி#.) சி9 பிற�கிறதா? சி9தினி#.) சட) பிற�கிறதா? சட0) 

சி9') தனி9தனி இ���ைடயனவா? இர5�) ேவ. ேவறாக� பிாி�' நி-பனவா? 

கல��ைடயனவா? எ#. பல�ப+ட ஐய�பா�க� எ7த-8 இட05�. இைவகளி� 
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க�9': ெச@9தினா�, இ:ெசா-ெபாழி1 இ#ேற 0�1 ெப.த� அ�ைமயா8). 

ஆத�# ஐய�பா�களா) அ�? �ர<களி� யா# �காம- ெச�கிேற#. உலக) 

உ�ளவைர ஒBெவா#ைற�ப-றி ஒBெவா�வித ஐய) திாி� மய�க) எ7�தவ5ண 

மி��8). அவரவ� ஆரா/:சி அFபவ<க+ ேக-றவா. உ5ைம விள<கி� 

ெகா5ேட ேபா8). 

------- 

எ�நா�) உட�ேல உயிரா) உைன�ேபா� இ��கவிைலேயா மனெதU) யாU) 

எ# ந+பா) பிராணU) எைம: சட)ெத#.ைன: சி9ெத#.ேம - அ�நாளி� 

எவேனா பிாி9தா# .......... �கவாாிேய - தா%மானா�. 

------- 

 

யா# இளைமயி� சட9ைத�ப-றி%) சி9ைத�ப-றி%) அறி1.9') த9'வ >� 

பல பயி#ேற#; அைவகளி� ப#ெனா�நா� உழ#ேற# எ#.? ெசா�ேவ#. 

இைடயி�, அறிஞ� ெஹ�க@), ஸ� ஓ�வ� லா+ஜு) 0ைற 0ைற ஆரா/�' 

ெவளியி+ட க�9'�கைள: சீ�J�கி� பா�9', அ#னிெபஸ5+ அ)ைமயா�, 

'திெயா ெஸாபி,+' எ#U? ச?சிைகயி� 'சட0) சி9')' எ#U� தைல�[�' 

எ7திவ�த க+�ைரகைள� ப�9த� ேந��த'. அைவக� பலதிற ஐய�பா�கைள 

நீ�கின. அறிஞ� ெஹ�க�, எ�லா) 'சடமய)' எ#.), சி9ெத#U� தனி� ெபா�� 

ஒ#றி�ைல எ#.), சி9ெத#ப' சட9தினி#.) ேதா#றி நி#. ஒ�<8) ஓ� 

இய�� எ#.) தம' ஆரா/:சி�8 0�1 க+�ன�. இ' ஸ� ஓ�வ� லா+ஜா� 

ம.�க�ப+ட'. 

 

சட005� சி9' 05� எ#ப' என' ஆரா/:சியி- ேபா�த உ5ைம. 

சட9தினி#.? சி9 ேதா#.வெத#ப'), சி9தினி#.? சட) ேதா#.வெத#ப') 

ெகா�ள-பாலனவ�ல. ெந� க0கா/ நீளா'. உ�ள' ேபாகா'; இ�ல' வாரா'. 

சட9தினி#.? சடேம பிற�8); சி9தினி#.? சி9ேத பிற�8). அதி���' இ'1) 

இதி���' அ'1) பிற9த� அாி'. சட0) சி9') தனி9தனி இ��பி@�ளன. 

ஆனா� இர5�) ேவ. ேவறாக� பிாி�' நி-பனவ�ல; கல�ேத நி-பன. சட) 

சி9ைத வி�9' நிலவா'; இய<கா'. சட0�ள இட<களிெல�லா) சி9'மி��8). 

சட9'�8 ேம@< கட�' சி9 ஓ<கி9 தனி9' நி-8). 'அ'வா8)' பாரமா�9திக 

நிைலைய�ப-றிய ேப:ேச ஈ5� ேவ5�வதி�ைல. சட0) சி9') பிாிவ-ற 

இர5�. சி9தி# 'ைணயி#றி: சட) ஒ#.? ெச/வதாகா' . இ'ேவ ஸ� ஓ�வ�  
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லா+\ க5ட 0�1. 

 

இ<ேக மன) சடமா சி9தா எ#U) ேக�வி�8 எ#ன பதி�.�ப'? மன), ேதா-ற 

நிைல இ.தி எ#U) மா.த @ைடய'. இ)மா.த� சி9'�8� கிைடயா'. 

ஆத�#, மன) சட) எ#. பதி�.�க. அ' மாயா (சட9தி#) காாிய<களிெலா#.; 

சி9தி# கல�பா@) 'ைணயா@) இய<8வ'. 

 

இட0) ேதா-ற0) 

 

இனி, மன) எ<ேக இ��கிற'? அத# ேதா-ற) எ�ப�? எ#. சிறி' ஆரா/ேவா). 

 

மன) உ�ள இட9ைத�ப-றி ெவளிவ�'�ள க�9'�க� பல; பலதிற). ேம� நா+� 

அக9திைணய� (மேனா த9'வ� - Psychologists) ஒ�விதமாக1), கீ4நா+�� 

ப5ைட அக9திைணய� சி-சில க�9'�களி� ேவ.வித மாக1) Hறி%�ளன�. 

 

ந)மிட) கா5ட�, ேக+ட�, 0க�த�, �ைவ9த�, உண�த�, எ5ண�, வி�)ப�, 

ெவ.9த�, ஆரா/த� 0த�யன நிக4த� ெவளி�பைட. இைவக+8 ஊ-. எ'? 

கா5பன ேக+பன 0த�யன எ5ண<களாதைல அறி கிேறா). அBெவ5ண<க� 

எ<ேக த<8கி#றன? எ<கி ��' ேப:சாக1) ெசயலாக1) ெவளியாகி#றன? 

ஒ�வ# பல பாட�கைள ெந+��: ெச/கிறா#. சமய) ேந�) ேபாெத�லா) 

அைவகைள அவ# பா�கிறா#; பல 0ைற பா�கிறா#. பாட�க� எBவ�வி� 

எ<ேக ப�கி#றன? எ�ப� ெவளி�ப�கி#றன? ஓ� அறிஞ# ஒ�ேபா' 

Nாியைன�ப-றி%), ம-ெறா� ேபா' அழைக�ப-றி%), இ#ெனா� ேபா' 

மி#சார9ைத�ப-றி%), ேவெறா� ேபா' ஒ7�க9ைத�ப-றி%) ேப�கிறா#. 

------ 

இட) ெப. ... மட)ெப. மாைய மனேம; த#னிேல..... ெபா#னிேலா பணிேபா@) 

மாைய த�மனேம - தா%மானா�. 

------ 

 

ேப:ெச�லா) ஒ�வனிட9தி���ேத பிற�கி#றன. மீ5�) பலவிட<களி�  

அைவகைள� ப-றி அவேன ேப�கிறா#. க�9') ேப:�) ஒBெவா� ேபா')  
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இைடX�#றி அBெவா�வனிட9தி��ேத �ர�' வ�கி#றன. இைவெய�லா) 

ஒ�வனிட9தி� எ<ேக ம5�� கிட�கி#றன? இ#ேனார#ன ேக�விக� பல 

எ7�பி� பா��ேபா); சி�தி9'� பா��ேபா). ெபா'வாக உலக) எ#ன H.கிற'? 

உ�ள) - மன) - எ#. H.கிற'. ஒ#.) அறியாத ஒ�வ# - க�வி அறிவி�லாத 

ஒ�வ# - ஆரா/:சி Lைல%� ெதாியாத ஒ�வ# - மன) எ#. 0�1 ெசா�கிறா#. 

ஆனா� ப�9தவ� பல H.வ�. சாதாரண உலக) காரண< காணா' ெசா�� 

வ�தனவ-.� எBவளேவா வி?ஞான உலகா� காரண9'ட# உ.தி ெச/ய� 

ெப-றைம உல8�89 ெதாி%). 

 

மன) எ<ேக இ��கிற'? சாதாரண மனித# இ<ேக இ��கிற'' எ#. ெந?ச9 

தாமைரயி� ைக ைவ�பா#. அக9திைணய� - ேம� நா+� அக9திைணய� - 

கீ4நா+� அக9திைணய� - எ#ன ெசா�கிறா�? பா��ேபா). 

 

Lைள%) மன0) - ேம� நா+டா� க�9' 

 

ேம� நா+டா� ெபா'வாக மன) Lைளயி���கிற' எ#கிறா�. அவ�, Lைள ம-ற 

உ.���க�ட# ெதாட�� ெப-றி�9தைல%), அ9ெதாட�� நர)�களா� ஆ�க�ப+ 

��9தைல%), Lைள நர)�9 ெதாைடகளா� ேவய�ப+��9தைல%), 

அ9ெதாைடகைள ேவ. பல ெம��ய நர)�� ேகா���க� கா9' வ�தைல%), 

அ�ேகா���கைள� கா�க மிக ெம��ய Lல நர)�களி�9தைல%), 

அைவகளி]ேட மிக மிக F5ணிய அைறக� ெசறி�தி�9தைல%) 0ைற 0ைறேய 

விள�கி, அBவைறகளி# ெசறிவி� ஒ�ைம�பா ���கிறெத#.), அBெவா�ைம�-

பா+�னி#.) உ�� ெகா�வ' மன) எ#.) நி�வி� கா+�கிறா�. மன9ைத 

அவ�+ சில� ப5� எ#கிறா�; சில� விைள1 எ#கிறா�; சில� ெபா�� எ#கிறா�. 

ேம� நா+� அக9திைணயாிைட%? சி-சில க�9' ேவ-.ைமக�5�. 

 

ெதாட�� 

Lைள�8), நர)�9 ெதாைடக+8), மன9'�8) ெதாட�பி��பி#, அைவக+8 

ஊ. ேந�<கா�, இத-8) ஊ. ேந�த� ேவ5�ம#ேறா? அ�ெபா7' 

ஒBெவா#.�8) ெதாட�பி�9த� உ.தி�ப�). 
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வ5�யி� ேபான இராம# மீ' ேகாவி�த# க�ெலறி�தா#. அவ# தைலயி� பல9த 

காய) ப+ட'. இராம# மய<கி வி7�தா#. சிகி9ைச ெச/ய�ப+ட'. அவ# க5 

விழி9தா#; வா/ 8ழறினா#. அவU�89 தன' த)பி ெபய� நிைன1�8 

வரவி�ைல. காரண) எ#ன? Lைளயி� ஏ-ப+ட கல�க) மன9'�8) 

ஏ-ப+டைமயா8). 

 

ஒ�வ# ந�ளி�ளி� '09திெநறி அறியாத' எ#. பா� வழிேய ெச#றா#. ேவகமாக 

ஓ�வ�த ஒ� ேமா+டா� வ5� அவைன ேமாதி-.. அவ# கீேழ வி7�தா#; 

ம�9'வ:சாைல�8 எ�9': ெச�ல� ெப-றா#. ம�9'வ� சிகி9ைச ெச/தன�. 

கன1 உண�1 சிறி' பிற�த'. பிற�த') அவ# வா/, 'L��கெரா� 0ய�ேவைன' 

எ#. பா�-.. N4�தி��தவ��8 ஒ#.) விள<கவி�ைல. ெபா7' �ல��த'. Nழ 

நி#றவ�+ சில� அவைன ேநா�கி, "எ#ன அ�பா! இர1 சிறி' உண�1 பிற�த'), 

L��க ெரா� 0ய�ேவைன' எ#. பா�ைனேய" எ#. ேக+டன�. "யா# 09திெநறி 

அறியாத' எ#. பாட9 ெதாட<கிய ேவைளயி� ேமா+டாரா� ேமாத� ெப-ேற#. 

பி#ேன விைள�த' ஒ#.� ெதாியா'. எ# வா/, 'L��கெரா� 0ய�ேவைன' எ#. 

பா�ய') என�89 ெதாியா'' எ#றா#. பல��8 விய�"+�-.. Lைள 

ஆரா/:சியி� வ�லவ� ஒ�வ� அ<ேக ேபா�தன�. அவாிட) நிக4:சிக� 

ெசா�ல�ப+டன. 09திெநறி அறியாத' எ#. அவ# பா�ய வைர அவன' 

Lைள�8) மன9'�8) இைடயி@�ள த�தி நர)�க� ந#னிைலயி���தன 

எ#.) , ேமா+டா� அவைன ேமாதியேபா' அ�த நர)�க+8� கல�க) ேந��த' 

எ#.), பா+�# ெதாட�:சி அ�ப�ேய அவ# மன9தி� ப��' கிட�த' எ#.), 

கன1 உண�:சி உ-றேபா' Lைள நர)�க+8) மன9'�8) ஏ-ப+ட தள�:சி 

ஓரளவி� நீ<கிய' எ#.), மன9தி� 0#னேர ப��' கிட�த பா+�# ம-ற� 

ப8திைய அவைன அறியாமேல அவ# வா/ விைர�' ெவளியி+ட' எ#.) 

விள�க? ெச/தன�. 

 

ேச�த# ேப+ைடயி� ஒ� ப5�த� இ��தா�. அவ� பா�கைள ஆயிர� கண�கி- 

பாட? ெச/தவ�; த<8 தைட யி#றி அ�பா�கைள� பாடவ�லவ�. 8�)ப9தா� 

அவ��8� கவைல ேந��த'. த<8 தைடயி#றி� பா�) வ�லைம அவைர வி�9' 

அக#ற'. ஓர� பா�வா�; ம- ேறார� நிைன1�8 வ�வதி�ைல. அவேர கா�த# 

ேப+ைட� 8: ெச#. சில நா� த<கினா�; ந#றாக உ5� உற<கினா�. அவாிட) 

பாட� எ7)�), பா+��க� பைழயப� த<8 தைடயி#றி வ�). காரண) எ#ைன? 
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கா�த# ேப+ைடயி� கவைல ப5�தைர வி+� நீ<கி நி#றைம எ#க. கவைலயா� 

நர)�9 தள�:சி%.வ'5�. அ' Lைள�8) மன9'�8) உ�ள ெதாட�ைப%) 

தள�:சி%ற: ெச/%). 

 

கவைலயா� [��க�ப+ட ஒ�வU�8� பக�� அவ#ற# ந5பாி# ெபய� Hட 

நிைன1�8 வ�வதி�ைல. அவ# இர1 உற<கி எ7)ேபா' ந5ப� ெபய� தாேன 

நிைன1�8 வ�). காரண) உற�க9தி� கவைல சிறி' ஒ'<கி நி-றலா8). 

 

ஒ�வ# இய-ைக இ#ப9தி� L4கி வா4�' வ�தா#. எ�ப�ேயா அவ# ெவ)ைம 

ேநாயா� [��க�ப+டா#. Lைளயி� ெகாதி�� எறி-.. அவU�8 இள ஞாயி-றி# 

ஒளி%), தி<களி# நில1) , வானி# நீல0), ேசாைலயி# ப�ைம%), பறைவயி# 

பா+�), ெப5ணி# வன��), 8ழ�ைதயி# மழைல%), Rைணயி# 0ழ�8), 

இ#ன பிற1) இ#"+�வதி�ைல. எ<ேக மா.த�? Lைளயி� மா.த�. 

Lைள�8) மன9'�8) உ�ள ெதாட�ைப ஓ�க. இ#U) பல எ�9'�கா+�க� 

Hறலா). 

 

Lைள ந#னிைலயி��9த� ேவ5�). அ�ெபா7ேத மன0) ந#னிைலயி���8). 

Lைள�8) மன9'�8) உ�ள ெதாட�� ெபாி'. அ9தைகய Lைளைய� கா9' 

வரேவ5�வ' ம�க� கடைம. க?சா, அபினி, க�, சாராய) 0த� யவ-றி# 

மய�க) உறாதவா.), ெவ)ைம , பி9', ந:�நீ� 0த�யன ேத<காதவா.), 

தீெயா7�க) 0த�யவா- றா# நர)�9 தள�:சி உறாதவா.), ேவ. 

எBவைகயி@) ேக� �காதவா.) Lைள கா�க�பட� ேவ5�). Lைளயி# 

நர)�9 ெதாைடக� ப7'-றபி# ெபாறி எ# ெச/%)? �ல# எ# ெச/%)? பிற 

உ.���க� எ# ெச/%)? இைவக� கல�க0-.� ேக� ெச/ய1) �8). 

எ�காரண) ப-றி%) Lைளயி� ேகாளா. உ.தலாகா'. Lைள� ேகாளா. 

மன�ேகாளாறா8). ஆகேவ, Lைள ஒ7<8), நர)� ஒ7<8), மன ஒ7<8) 

வா41�8 இ#றியைம யாதன எ#. ெதளிக. இBெவா7<8க� 'உ�ெளாளி 

விள�க9'�89 'ைண ெச/%) எ#ப' உணர-பா-.. 

 

கீ4 நா+டா� க�9' 

 

கீ4நா+டவ� தியான ேயாக) 0த�யவா-றா� மன9தி# பாிய இய�கைள%), 

F5ணிய இய�கைள%) உ�ள<ைக ெந���கனி ேபால உண��தி��கி#றன�. 



16 

 

அைவகளி- பல, ெவ.) �ற ஆரா/:சியாள��8 விள<8வதி�ைல. ேம� நா+டவ� 

இ'கா.) ஆரா/:சியா- க5ட பல உ5ைமக�, கீ4நா+டவ� அUபவ9தி- க5ட 

F+ப<கைளெய�லா) ெதளி1 ெச/த-8� ெபாி') 'ைண�ாி%) நிைலைய 

இ#U) அைடயவி�ைல எ#. H.த� மிைகயாகா'. 

 

கீ4நா+� அக9திைணய�, மன), விழி�பி� ெப�Lைளயி� நில1கிறெத#.), 

கனவி� சி. Lைளயி� இற<8கிறெத#.), உற�க9தி� இதய) 

ந5Wகிறெத#.), ஞானேயாகிய� மன9ைத9 த) வய�ப�9தி அைத 

ஆ+டவ�லவெர#.), இவ� மன9ைத உட@� எBவிட9 ') நிகழ:ெச/வெர#.) 

H.ப. கீ4நா+டவ� க5ட F+ப<க� ேப:ைச%) எ79ைத%) கட�' ெச�வன; 

அUபவ9தி� விள<8வன. எத-8) ெசா�த அUபவ0) ேதைவ. அ'ேவ ெபாி'. 

 

மன0�ள இட9ைத� காண ஆ4�த ஆரா/:சியி� �கேவ5�வதி�ைல. நா) 

[$]கா5பன ேக+பன எ5Wவன உண�வன 0த�யன ஓாிட9தினி#.) ேதா#றி 

நி#. ஒ�<8த� உ5ைம . அBவிட) ஒ� F5ணிய க�வியாகேவ இ�9த� 

ேவ5�). அஃ' எ' எ#. எ5ணி எ5ணி அத]ேட ஆ4�' ெச�ல: ெச�ல 

அத# இட) இய� 0த�யன விள<8). 

------ 

[$]. 'Mind' is a name given to the sum of the states of (consciousness grouped under 

thought, will and feeling. - The Secret Doctrine 1 : 111 

--- 

 

கீ4நா+டவ� ெவளியி+��ள க�9'�களி- சிலவ-ைற9 ெதா89'� Hற 

வி�)�கிேற#. இ�நா+டவ� ஆரா/:சி, த9'வ9ைத அ��பைடயாக� ெகா5ட'. 

இவ� மன9ைத ஒ� த9'வமாக� ெகா5டன�. த9'வ) எ#ற') ம�+சி யைடய 

ேவ5�வதி�ைல; தைல� 89த� எ#. க�த ேவ5�வதி�ைல. உைழ��9 ேதைவ. 

உைழ�பி� வாரா உ.திகளி�ைல. 

 

மாைய வைக 

 

த9'வ) எ#ப' மாயாகாாிய); [1] மாைய சட). இய-ைக எ#.? ெசா�ல�ப�).  
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மாைய L#.வித). அைவ, �9த) அ�9த) பிரகி�தி எ#பன. �9த மாைய மிக  

F5ைம வா/�த'. அத# ப�ைம அ�9த மாைய. அ�9த மாையயி# தி5ைம 

பிரகி�தி மாைய. �9த) ஆவி ேபா#ற'. அ�9த) நீ� ேபா#ற'. பிரகி�தி க+� 

ேபா#ற'. �9த9தி# காாிய) –[2]ஐ�'. அ�9த9தி# காாி ய) [3]ஏ7 . பிரகி�தியி# 

காாிய) இ�ப9' நா#8[4]. ஆக 0�ப9தா. கா5க. இ) 0�ப9தா.� ெதாைக. 

இவ-றி# வைக ெதா5^-றா.. ெதா5^-றா. த9'வ<களி# காாிய<கேள 

தU கரண �வன ேபாக<க�. 

 

கலா த9'வ) 

 

[5] உயிாி# அறியாைமைய நீ�கி9 த#ைன�ேபா� அறிவா�க இைறவ# அத-8 

மாயா காாிய<களாகிய த9'வ<கைள9 தU கரண �வன ேபாக<களாக: 

ேச��கிறா#. அைவகளா� உயி� சி-றறி1) சி.ெதாழி@) ெப-. விள�க) 

அைடகிற'. ெபா'வாக எ�லா9 த9'வ<களா @) உயி� விள�க) ெப-றா@), 

சிற�பாக ஒ#றினா� அஃ' அதிக விள�க) ெப.வதாகிற'. அஃ' எ'? அ' கலா 

த9'வ). 

------- 

[1] அநா9ம Lல) மாயா - யஜு�ேவத ஸ�வஸாேராபநிஷ9 

[2]. நாத), வி�', சாதா�கிய), ஈ�ர), �9தவி9ைத . 

[3]. ��ட#, மாைய, வி9ைத , அராக), நியதி, கைல, கால). 

[4]. சி9த), அக<கார), �9தி, மன), உப9த), பா%, பாணி, பாத), வா�8, 

�ேரா9திர), 'வ�8, ச+� , சி<8ைவ, ஆ�கிராண), ச9த), பாிச), உ�வ), இரச), 

க�த), ஆகாய), வா%, ேத%, அ��, பி�திவி. 

8றிகேளா� ... [5]அறிவேத') அற அறிவிலாைம மயமா யி��8ெமைன அ�ளினா� 

அளவிலாத தUகரணமாதிைய அளி9த ேபா'ைன அறி�' நா# - தா%மானா� . 

----- 

 

உயி� , விள�க9தி# ெபா�+�� பல த9'வ<கைள� ப��ப�ேய இைறவ# 

அ�+�ைணயா� ெப-. வ�<கா�, அ' [1] கைல நியதி கால) வி9ைத அராக) 

எ#U) ஐ�தி� ப�%) ேபா' ��ட# ஆகிற'. இBைவ�') ப?ச க?�க) 

என�ப�). இைவகைள உயி� ெப.)ேபா' சிறி' விள�க) ெப.கிற'. உயி� 
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த#ைன: சீவ# - ��ட# - எ#. உண�வதாகிற'. இB1ண�வாகிய விள�க9ைத 

ந�8வ' கலா த9'வ). 

-------- 

ம�விய ...... [1]கலாதிக ைள�'< H� - ஒ� �லUக�) - சிவ�பிரகாச). 

--------- 

 

மன) 

 

இ�கைலயா@) அத# இன9தா@) பிற�8) ��ட#, கா5ட� ேக+ட� 

0த�யவ-ைத9 தாேன நிக49த� அாி'. ��டU�89 'ைண ேதைவயாகிற'. அ9 

'ைண - மன) எ#ப'. 

 

ப�உட�� ஐ)ெபாறிக� மல��'�ளன. அைவ ஒBெவா#றி@) ஒBெவா� �ல# 

உ�ள'. �ல# வாயிலாக மன) கா5ட� ேக+ட� 0த�யவ-ைற நிக49' கிற'. 

மனமி#றி� ெபாறி �ல#கேள கா5ட� ேக+ட� 0த�யவ-ைற நிக49த � அ�ைம. 

ஒ�வ# க5 ஓ� அழ8� ெபா�ளி� ஈ�ப+� அத# வய�ப+ட'. அBேவைளயி� 

ஒ�வ# 8ழ� வாசி�கிறா#. அ� 8ழேலாைச, அழ8� கா+சியி� ஈ�ப+டவUைடய 

ெசவியி� Fைழவதி�ைல. ஏ#? மன) க+�லனி� ஒ#றி நி#றைமயா� எ#க. 

ம-ெறா�வ# ெசவி ந��ைசயி� ஈ�ப+� அத# வயமாகிய'. 

 

அ�ேநர9தி� அழேக வ�1 ெகா5டாெலன ஓ� உ�வ) அவ# 0#ேன உல1கிற'. 

ைம�த# க5ணி� அழ8 உ�வ) ேதா#றேவ இ�ைல. ஏ#? மன) ெசவி� �லனி� 

ஒ#.ப+� நி#றைமயா� எ#க. இைவ களா� கா5ட� ேக+ட� 0த�யவ-ைற 

நிக49'வன க5 ெசவி 0த�யன அ�ல எ#ப') அைவகைள ெம/)ைமயி� 

நிக49'வ' மனேம எ#ப') விள<8கி#றன. 

 

��ட#, கா5ட� ேக+ட� 0த�யவ-ைற ஆ-ற மன9'ைண ேதைவ. மன), ெபாறி 

�ல#க� வாயிலாக9 த# கடைன: ெச/கிற'. எனேவ, மன) ��ட த9'வ9 '�8 

0#U), ெபாறி �ல#க+8� பி#U) நி#. இய< 8வெத#. ெசா�லலா). மன), 

��டU�8) �ல# க��8) இைடேய உழ@) J' எ#. ெகா�க. ைத:ச 

அக<கார0) சா9'விக0) H�யவிட9'� காாிய� ப�வ' மன) எ#. த9'வ� 

H.வ�. ெபா'ைம ேநா� கி� ��டU�8) மன9'�8) இைடேய%�ள சில க�வி 

கரண<க� இ<ேக ெசா�லாம� விட�ப+டன. 
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ேவ. 0ைற 

 

இ#U) ஒ� 0ைறயா� மன9ைத� காண 0ய�ேவா). உட� நிைலகைள� 

ெகா5�) மன9தி# இ��ைப உண�த� H�). உட� வைக எ9தைன? L#.. 

ஒ#. ப�ைம; ம-ெறா#. F5ைம; இ#ெனா#. 0த#ைம இைவ 0ைறேய 

Jல), N�8ம), காரண) என�ப�). ப�உட�# (Jல சாீர9தி#) உ.���களி# 

ெசய�க+ ெக�லா) Lலமாயி��ப' F5Wட� (N�8ம சாீர)). F5ைம, 

ப�ைம�8 ஆதாரமாக நி#. அைத இய�8வ ெத#ப' இய-ைக விதி. ெபாறி �ல# 

0த�ய க�விக� வாயிலாக� ப�1டைல� ��ட# உதவியா� இய�8வ' மன) 

எ#.? ெசா�ல�ப�கிற'. ப�1டைல இய�8? N9திரதாாி எ'? F5Wடலா? 

அ�ல' மனமா? இர5 �மா? ப�1டைல இய�8வ' ஒ#ேற. அ' F5Wட� 

எ#.? ெசா�ல�ப�கிற'; மன) எ#.? ெசா�ல� ப�கிற'. இதனா� 

அறிய�கிட�பெத#ைன? F5Wட@) மன0) ஒ#ெற#ப'. 

 

F5Wடேல மனெம#.) மனேம F5Wடெல#.) ெகா�ள� தவ. எ#.), 

மன) F5Wட�# ஒ� H. எ#.) ெசா�ேவா�) உள�. த9'வ உலகி� 

Fைழ�'�ள சி. சி. க�9' ேவ-.ைமகைள ஈ5� FWகி ஆராய� �8வ' 

அநாவசிய). அFபவ மி�லாதா� H-.�க�) இைட�கால9தி� த9'வ உலகி� 

�8�தன. த9'வ உலக) சா-.) ���ய ேவ-.ைமக� அUபவ9 தி� 

ேதா#.வதி�ைல. 

 

மன9தி# நிைலக� 

 

இனி: சிறி' ேநர) மன9தி# நிைலக� மீ' எ5ண? ெச@9'ேவா). மன9தி# 

நிைலக� பலபட� ேபச�ப+ ��ளன. அைவக� L#றாக1) இர5டாக1) 

ெதா8�க�படலா). மன9தி# L#. நிைலக� ேம� (�ற)) ந� - அ� - எ#பன. 

இ)L#.) �ற) அக) எ#U) இர5�� அட<8). �றமன) அகமன) (அ�மன)) 

எ#U) ஆ+சிேய ெபாி') வழ�கி���ப'. ந�மன) எ#ப' �ற9தி# கைடயி@) 

அக9தி# விளி)பி@) இ��ப'. �ற9ைத%) அக9ைத%) ெதாட��ப�9தி இ��ப' 

ந�. ந�ைவ� �ற9திேலா அக9திேலா ேச�9', அைத வி�9'� �ற9ைத%) 

அக9ைத%< ெகா�வ') மரேப. ஆகேவ, மன9தி# H.கைள ேம� - ந� - அ� - 
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எ#. L#றாகேவா, �ற) அக) எ#. இர5டாகேவா ெகா�ள லா). க�9'�கைள 

ந#8 ெவளியி�த-ெபா�+� இ<ேக மன நிைலகைள L#றாகேவ ெகா�கிேற#. 

 

ஒBெவா#ைற%) ��<க: ெசா�@) கடைம ஏ-ப+���கிற'. அதனா� பலதிற 

ஐய�பா�க+8 இட) உ5டாகலா). எ# ெச/ேவ# ! இ<ேக ேபச�ப+ட ேம� 

மன) ந�மன) அ�மன) எ#பன ெவBேவறாக� பிாி�' இைட வி+� நி-பன 

அ�ல. விவகார9தி# ெபா�+� நிைல , இ<ேக மன) மன) எ#. ேபச�ப�கிற'. 

மன) ஒ#ேற. அ' L#. நிைலகைள எ/'கிற'. ேம�மனெம#U) �றமனேம 

ஒ�நிைலயி� ந�மனமா8); ம-ெறா� நிைலயி� அ�மனமாக1), இ#ெனா� 

நிைலயி� ஒ#.மி�லாததாக1) மா.). ெபா�ளி# நிைலகைள விள�க9தி# 

ெபா�+�9 தனி9தனி ேவ.ப�9தி� ேப�வ') ஒ�வித மர�. 

 

கா+�னி#.) �திதாக� ெகாணர�ெப-ற ஒ� 8திைர ம�ளா' வழிேய விைர�' 

ஓ�ேமா? அ' �ாி%) ெதா�ைல� ேகா� அள105ேடா ? அ' ப5பட� ப5பட 

அத# L��க) சிறி' நீ<8); ஒேராவழியி� (ஏகேதச9தி�) ம�5� ம�5� 

ஓ�வதா8). 0-.) ப5ப+� L��க) அறேவ ஒழி�தா�, அ�8திைர த#ைன 

ஓ+� ேவா# உற<கிU) தாேன வழிப-றி ஏ8வதா8). 8திைர ேபா#ற' மன). 

ஒேர 8திைர L#. நிைல எ/'கிற'. ஒேர மன) L#. நிைல அைடவதாகிற'. 

நிைலைமகளி� விைள%) மா. பா+டா� மன இய��க�) மா.ப�). 

 

மன9தி# L#. நிைல%) நாேடா.) நம' அUபவ9தி� ஒ�வா. விள<கிேய 

வ�கி#றன. இைத எளிதி� உணர லா8). சி�தனா ச�தியா� உ5ைம ெதளித� 

H�). நம' வா4�ைகயி� விழி��, கன1, உற�க) உ-. வ�கி#றன. விழி�பி� 

உழ�வ' �றமன). இதைன வ�%.9த ஏ'�க� எ'1) ேவ5�வதி�ைல. 

அFபவேம சா@). கனவி� �ற மன ஆ+ட) இ��கிறதா? இ�ைல. பி#ைன எ' 

அ<ேக இய<8கிற'? ந�மன). �றமன9தி# 8வியேல ந�மன). �றமன) 

�ல#க�ட# கல�' விழி�பி� உழ�கிற'. கனவி� அ' �ல#களி# கல�ைப 

இழ�' ந�மனமாகிற'. 

 

கன1 கட�த உற�க9தி� ந�மன) அ�யி- ெச�கிற'. அதனா� அஃ' அ�மன) 

எ#. அைழ�க�ப�கிற'. அ�மன) ப��ப�ேய தன தி��ைப� 8ைல9'� 

8ைல9' ஒ��க0.வதா8). (உற�க9தி� மன) ெவளிவ�' உல1 கிற' எ#. 

சில ேயாகிய� H.ப. அ�ெபா7' உயிைர� கா9' நி-ப' பிராண#. 

விழி��.<கா� பிராண# மிக விைர�' மன9'�8: ெச/தி அU��). மன) 
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த#னிட) �8�' கடனா-.).) விழி�பி@) கனவி@) உற�க9தி@) மன) உ.) 

நிைலக� தியான ேயாக� ெப��கி� ந#8 விள<8). 

 

�றமன) அைலவெத#ப'), ந�மன) ம���8 (ஹி�ேனா�ஸ நிைல�8) 

உாியெத#ப'), அ�மன) தியான ேயாக9'�8 உாியெத#ப') ஈ5�� 

8றி�க-பாலன. இ�8றி�� , பி#ேன மன9ைத�ப-றி வ�வனவ-றி-89 'ைண 

ெச/வதா8). 

 

�றமன) 

 

ேம� மனெம#U) �றமன) ெபாறி �ல# 0த�ய க�விக�ட# H� விைனகைள 

ஆ-.கிற'. இ)மன) 8.)�க� பலவ-றி-8) Lலமாக நி-ப' எ#. 

ெசா�ல�ப�கிற'. இைத� [1]ேபெய#.) 8ர<ெக#.) ஆ#ேறா� இழி9'� 

Hறி%�ளன�. இ�ெபா�லா மன9ைத அட�கி வய�ப�9'வத# 

[2]அ�ைம�பா+ைட அF"தி-மா#க�) அ�ளி%�ளா�க�. 

--------- 

பாராதி ... [1]ேப/மனைத அ5�ேய; ெபாறியி- ெசறி... ம.கி: �ழ@) மன�8ர<8; 

Hறா/ ...... 8ணமிலா மன ெமU) ேப/�8ர<கி#; மனமான வானர� ைக)மாைல 

யாகாம�. - தா%மானா�. 

"தலய மாகி#ற ... [2]பாதரச மா/மன' ச?சல� ப�) லா� பரம�க நி_ைட 

ெப.ேமா; ப+ட� பக-ெபா7ைத..... ந�ேவ 0ைள9த மனைத� க+டஅறியாமேல 

வா�ேன#; எனெத#ப') ... மளெத#ப'ேமா எ# வசமா/ வாரா' - தா%மானா�. 

------ 

 

ெபா�லாத �றமன) 8வி�' 8வி�' ந�மனமாகி9 த# 8.)�: ேச+ைட-

களினி#.) ப��ப�ேய வி�தைல யைட%) இய��) உைடய'. ந�மன) 

விள�க0.� த.வாயி� அ' �றமன� காலா� உைத%5W). அB ேவைளயி� 

அைத மிக எ:சாி�ைகயாக நட9த� ேவ5�). ந�மான9ைத ந�வழியி� நட9') 

பயி-சி இ#றியைம யாத'. ந�மன) ந�வழியி� ெச�ல: ெச�ல அத-8� �ற9 

தா�8த� ப��ப�ேய அ-.�ேபா8). அ' பலவித அ�? ெசய�க� 

நிக49'வதா8). நாளைடவி� அஃ' அ�மன மா8). அ�மன) அ�)�) ேபாேத 
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அஃ' அற9தி# உைற%ளா8). எ�லா நல#க�) 0ைள%) இட) அ'ேவ எ#. 

��<க: ெசா�கிேற#. 

 

ந�மன) 

 

�றமன) ெபாறி �ல# 0த�ய க�விக�ட# கல�' உல8ட# ெதாட�� ெகா��) 

ஒ#றாதலா@), அத# ெசய�க� ெபாி') ெவளி�பைடயாக விள<கி வ�தலா @) 

அைத�ப-றி விாி9'ைர�ப' அநாவசிய). அ�மன) ப5ப+டெதா#றாதலா@), 

அஃ' ஒ��க0.) இய�பின தாதலா@) அைத�ப-றி%) விாி1ைர ெபாி') வழ<க 

ேவ5�வதி�ைல. ஆத�#, ந�மான9ைத� ப-றி: சிறி' ேபசலாெம#. 

க�'கிேற#. 

 

�றமன) ெபாறி�ல#களி# வழி உழ#ேற உல8ட# ெதாட�� ெகா�கிற'. 

அதனா� அத-8� ெபாறி �ல#களி# கல��9 ேதைவயாகிற'. அ�கல�பி#றி� 

�றமன) ஒ#.) ெச/யா'. �றமன) ெபாறி �ல� க+�ைடய தாத� க�த-பால'. 

ந�மன) ெபாறி �ல#களி# கல� பி�லாமேல இய<கவ�ல'. இத-8� ெபாறி �ல� 

க+��ைல. க+�ைடய ஒ#றிU) க+ட-ற ஒ#. ச�தி வா/�தெத#. ெசா�ல@) 

ேவ5�ேமா? 

 

யா# இ<ேக இ��கிேற#. என' �றமன) இ<கி��த ப�ேய ப�விட<க+8� 

பற�' ெச�@). அ)மன) உ<கைள� பா��கிற'; காேவாிைய� கா5கிற'; 

ெபாதிைகயி� �8கிற'; க#னிைய: சா�கிற'; க<ைகைய அைடகிற'; இமய9ைத 

ந5Wகிற'; சீன9தி- ெச�கிற'; ைசேபாி யாைவ: ேச�கிற'; நி%யா��ைக 

நா�கிற'; ல5டU� 8� ேபாகிற'; ப)பா/ வ�கிற'; உ<கைள ேநா�8கிற'. 

இைவகளி- சில யா# க5டன; சில ேக+டன. காணாதன 1) ேகளாதன1) 

�றமன9தி� இட) ெப.மா? இட) ெபறா. �றமன) 8வி�' ந�மன) விழி9' 

எ7�தா� காணாதன1) ேகளாதன1) எளிதி� விள<8); நனி விள<8). 

 

மானத� கா+சி 

 

இ<ேக �றமன9'�8) ந�மான9'�8) உ�ள ேவ-.ைமைய� கவனி%<க�. 

�றமன) ெபாறி �ல#களி# கல� �ைடய'. அதனா� அ' க+� உைடயதாகிற'. 
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ந�மனேமா ெபாறி �ல#களி# கல�பி�லாத'. அதனா� அைத எ� ெபாறி%) 

எ��லU< க+��ப�9தவதி�ைல. 8�ட�) ெசவிட�) ந�மன) ந#8 

விள<க�ெப.வராயி#, அவ�) ஓாிட9தி� இ��தப�ேய எ�லாவ-ைற%) அறி%) 

ேப. ெப.வ�. ந�மன விள�க), மானத� கா+சி - ேயாக� கா+சி - எ#. 

வழ<க�ப�கிற'. 

 

தமி4நா+�� த5�ய�க� எ#ெறா� நாயனா� இ�� தன�. அவ� 8�ட�. அவ� 

நா+டமி8 த5�' எ#. வ#ெறா5டரா� ேபா-ற�ெப-றா�. 'நா+ட)' �ற9ைத 

உண�9'வத#.; அக9ைத உண�9'வ'. 

 

இ�ெப-றி வா/�த ந�மன விள�க) நம�8 ேவ5�மா? ேவ5டாவா? ேவ5டா 

எ#. அறிஞ� எவ�) க�தா�. அBவிள�க) ெபற 0ய�வ' அறி1ைடைமயா8). 

அைத� ெப.) வழி 0த�யவ-ைற� 8றி9'� பி#ேன ேப�வ#. ந�மன� ப�களி� 

ஆ� ஏ.<கா� சில விசி9திர<க� ஆ<கா<ேக நிக7). இத-8� பல�ைடய 

வா4�ைக� 8றி���களி��கி#றன. அைவகைள: ��<கிய 0ைறயி� 8றி9': 

ெச��U) கால வர)� கட9த� ேந�). ஆதலா� சில�ைடய வா4�ைக� 

8றி���கைள ஆ<ெகா#. ஈ<ெகா#றாக9 Jவி: ெச�கிேற#. ம#னி9த� 

ேவ5�). 

 

சில நிக4:சிக� 

 

H�ாி+\ வழ�க) ேபால� பா+� எ7த� �8�தா�. ஒ�ேபா' தைட ஏ-ப+ட'. 

அவ� சி�தைனயி� ஆ4�தா�. க5க� ேசா��தன. ெபாறி �ல#களி# H+�ற1 

அ-ற'. அ�நிைலயி� அவ�த< ைக எ7த9 ெதாட<கிய' சிறி' ேநர< கட�' 

H�ாி+ஜி# க5க� திற�தன. அவ� பா+� 0-.�ெப-றி�9த� க5டா�; 

விய�பைட�தா�; யா� எ7திய'' எ#கிறா�; ைகெய79'9 த)0ைடயதா 

யி�9தைல� கா5கிறா�; கன1 நிைனவாகி எ79தாகியைத உண��' ெகா5டா�. 

�ற9தா� ஆகாத ஒ#ைற அக) ஆ�கிய'! 

 

�ரா�ட� எ#பவ� ச'ர<க ஆ+ட9தி� தைல�ப+டா�. அவ��89 J�க) வ�த'. 

அவ�த< ைக ம+�) 'யாைன' ைய%) 8திைர' ைய%) உ�+�� ெகா5���த'. 

அவேர ெவ-றி ெப-றா�. �ரா�ட� க5 விழி9தா�; ந5ப� வாயிலாக ெவ-றிைய 

உண��தா�; விய��-றா�. கன1 நிைனவாகி: ெசயலாகிய' ! அக�க5 ெச/%) 
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அ-�த) எ#ேன! எ#ேன! ஓாிட9தி� விள<க�ெபறாத அாிய கணித) �ரா�டாி# 

கனவி� விள<கியதா). 

 

ந�மன) மலர மலர விழி�பிேலேய பல அாிய காாிய<கைள நிக49') ஆ-றைல 

அ' ெப.வதாகிற'. டா�ட� ேஸ\ைஜ� ப-றி நீ<க� ேக�வி�ப+���[�க�. 

அவ� ேவகமாக ஓ�ய இய�திர9ைத நி.9திய'), H+ட9தி���த 

ஆயிர�கண�கான ம�கைள ஒேர சமய9தி� ஒ� கண9தி� 'யில: ெச/த') 

விழி�பி� நிக4�தனேவ. 

 

ல5டனி� ைஹ+பா�� எ#. ஒ#.ள'. அBவிட9தி� பா)ேப கிைடயாெத#. 

ேபச�ப+டதா). அ<கி��த ஹி�ேனா�,+ ஒ�வ�, 'நாைள இ<ேக பா)�கேள 

ம�%)' எ#றா�. அவ�த< H-. நகாி� பரவி-.. அ�9த நா� ம�க� H+ட) 

பா��கி� திர5ட'. ஹிபெனா�,�) அ<ேக ேபா�தா�. எ<கW) பா)�கேள 

ம�யலாயின. அறிஞாி# ந�மன) எைத எ5ணியேதா அ', அ'வாகேவ எ<8) 

கா+சியளி9த'. 

 

ேம� நா+�� ஒ� சேகாதாியா� பிற� எ5Wவனவ-ைற, அவரவ� உ� Fைழ�' 

ேநாி- க5டா-ேபால அBவBவாேற உட# உட# ெவளியி+� வ�தன�. இ�நாளி� 

சில� அ:ச�தி ெப-.�ளன�. சி-சில� ச�திைய9 '�விநிேயாக? ெச/கி#றன�. 

ந�மன விழி�� எ#னேவ ெச/யா'! 

 

ஐேரா�பாவி� 0#ெனா� ேபா' ஒ� மகா%9த) நைடெப-ற'. ஓாிட9தி� ஒ� 

ப�க) ஒ� ப+டாள) அம��தி��த'. இரவி� �-.�ப�க<களி� ஆ<கா<ேக 

காவலாள� நி.9த�ப+டன�. காவலாளைர: ேசாதி�க: ேசைன9 தைலவ� வ�வ�; 

ேபாவ�. ஒ� காவலாளிைய9 J�க மய�க) அட��த'. அவ# மய<கினா#. ஆனா� 

அவ# ந#றாக9 J<கினானி�ைல. அ�நிைலயி� அவன' ைக9'�பா�கி ந7வி 

வி7�த'. தைலவ� வ�தா�, 8திைரெயா� கன1 நிைலயி@�ள காவலாளி�89 

ெதாி�த'. உடேன அவ# எ7�' ப�க9தி���த ஒ� ெப�) [ர<கிைய9 J�கி: 

�ம�' நி#றா#. தைலவ� அ�கா+சிைய� க5டா�; 8திைரைய வி�9' 

இற<கினா�; காவலாளிைய அWகினா�. காவலாளி விழி�பி��ைல. தைலவ� 

சிலைர� Hவி அைழ9 தா�. அவ� த< H:ச� காவலாளிைய விழி�க: ெச/த'. 

தைலவ� காவலாளிைய ேநா�கி, 'எ#ன! இBவள1 ெபாிய [ர<கிைய எ�ப�9 

தா<கி நி-கிறா/' எ#. ேக+டா�. ேக+ட') காவலாளியி# �றமன) �ல#க�ட# 
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ேசரலாயி-.. உடேன [ர<கி அவைன உ.9தி� கீேழ வி7�த'. மன) �ல#களி� 

கலவாத கால9தி� அத-8 உ5 டா8) வ�லைம வ�ணைன�8 எ+�வேதா? 

 

�வாமி ேவதாசல) எ#U) மைறமைல அ�கைள நீ<க� அறிR�க�. அவ�த) 

அ�ைம� �த�வ� வி9வா# மைற தி�நா1�கர� இைளஞராயி��த ஞா#. 

ேநா/வா/�ப+ டா�. ம��'களா� பய# விைளயவி�ைல. அ�க� த) �த�வைர 

ஒ�வித அறி'யி�� அம�9தினா�; த) மன9தி# வழிேய �த�வ� மன9ைத இய<க: 

ெச/தா�; 'ேநாேய ேபா' எ#றா�. ேநா/ அரைச வி�9' அக#ற'. 

 

மைற தி�நா1�கரசாி# அ#ைனயா� அறி'யி�� காW) நிக4:சிக� விழி��லகி� 

நட�பனவாகி#றன. தம' �த�விமா�� ஒ�வ� ஒ� ேகணியி� வி7�ததாக 

அ)ைமயா� ஒ� ேபா' அறி'யி�� க5டன�. அவ� க5ட' நிைன1லகி� 

நிக4�த'. ம-.ெமா� ேபா' அ)ைம யா� த) L9த �த�வியா� ேகாைவயி� 

இற�'ப+டதாக� கன1லகி� க5டா�. காைலயி� த) L9த �த�வியா� 

இற�'ப+ட ெச/தி அ)ைமயா��8� கிைட9த'. 

 

இைவகளி- சில யா# >�களி- ப�9தைவ; சில ேக+டைவ. க5டன சில Hற 

வி�)�கிேற#. 

 

இராய�ேப+ைடயி� அேயா9திதா, ப5�த� எ#ப வ� ஒ�வ� இ��தா�. அவ� 

சிற�த ம�9'வ�; >லாசி ாிய�; தமி4நா+�� ெபள9த) வள�9தவ�. அ�ப5�த 

ாிட) ஒ-ைற9தைல ேநாய� வ�)ேபாெத�லா) அவ� ம��' ெகா��பதி�ைல. 

அவ� ேநாயாளாி# தைலயி� ஒ� பாதி வைள�த இ�)ைப9 தட1வ�. ேநா/ 

தீ��'வி�). ேத� ெகா+ட@�8) பா)�� க��8) ப5�த� ம��' சிகி9ைச 

ெச/வதி�ைல. அவ� �#னைக �ாி�' ெகா5ேட தம' தைலைய: ெசாாிவ�. 

H�8ர�+�) அ7') �ர5�) வ�தவ� சிாி9' நி-ப�. தீராத மய�க<கைள 

ெய�லா) அேயா9திதாஸ�, ஆ+கைள9 தம' 0#ேன இ�9தி அவ�கைள உ-. 

ேநா�கி ேநா�கி� 8ண? ெச/வ�. ப5�த� தம' ெசய�கைள� ெப�மிதமாக� 

ேப�வதி�ைல. அவ�, "சில நா� பயி-சி ெச/தா� எ�லா��8) இ:ச�தி உ5டா8)' 

எ#ப�. Lல) ந�மன விள�கேம. 

 

யா# சி.வனாயி��தேபா' ெச#ைன� க�தசாமி ேகாயி� ப�க) ெச#ற 

ேபாெத�லா) அ<ேகா ஓ� அ7� 8�வ) எ# க5ணி� ப�வ'5�. அவைர: 

'சாமியா�' 'சாமியா�' எ#. ஒ� H+ட) N4�த வ5ணமி��8). பல ஆ5� கட�த 
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பி#ைன, ந5ப� ேவ`� இர9தினேவ� 0த�யாரா� அ7�8�வ: சாமியா� 

மா5� ெதாிய வ�த'. ந5ப� ஒ�0ைற அ:சாமியாாிட) எ#ைன அைழ9': 

ெச#றன�. இ�ேவ0) வழியி� ேபசியவ-றி# சார9ைத வா/ பித-.வ' ேபால அ: 

சாமியா� ெவளியி+டன�. அவ�த) ந�மான9தி� எம' ேப:சி# சார) ப��' 

கிட�த'. சமய) ேந��தேபா' அ' �ற9ேத ெவளியாயி-.. 

 

ந5ப� இர9தினேவ� 0த�யா� உயி� >� பயி#. ேத�:சியைட�' பி.ஏ. ப+ட) 

ெப-றவ�. அவ�த) ெப�)ெபா7' ேயாகா�பியாச9திேலேய ெச�@). அவ� 

ெச#ைன இராய�ேப+ைட a பால��பிரமணிய ப�தஜன சைப�8ாிய '8கான�த' 

நிைலய9தி� சிலநா� த<கியி��தன�. ஒ�நா� ந�ளிரவி� அவ� வா/ பித-றின�. 

யா# விழி9' அவைர எ7�பி எ7�பி� பா�9ேத#. அவ� விழி9ெதழவி�ைல. 

அ�நிைலயி� அவ�த) வா/, ப+�ன� பாைல'யி� ஒ� ப8திைய� பாடலாயி-.. 

யா# அவைர எ7��வைத நி.9தி� ெகா5ேட#. 'உைர ெசா�@<க�' எ#ேற#. 

உைர ஒ7<காக ெவளிவ�த'. இல�கண� 8றி���க� ேக+ேட#. அைவக�? 

ெசா�ல� ப+டன. ஏற�8ைறய அைரமணி ேநர) ச)பாஷைண நட�த'. விழி�பி� 

ேப�வ' ேபாலேவ எ�லா) நட�தன. பி#ேன ப��ப�ேய ந5ப� வா/ 8ழறி� 

8ழறி விழி9தன�; எ7�தன�; எ#ைன� H�பி+டன�; "நா) ந�ளிரவி� ப+�ன� 

பாைலைய� ப-றி� ேப�த� எ-.�8 ேந��த''' எ#. வினவின�. இ�ேவ0) 

நீ5ட ேநர) மன9தி# H.பா�கைள%) பிறவ-ைற%) ேபசி� ேபசி இரைவ� 

ேபா�கிேனா). 

 

'8கான�த நிைலய'9தி� ப�9'வ�த ேவ. ஒ�வ� ேவ. தியாகராய� எ#பவ� மிக 

இைளஞராயி��தேபா' சில ேவைளகளி� இர9தினேவ� 0த�யாைர� ேபாலேவ 

கனவி� உைரயா�யைத யா# காணலாேன#. இBவா. உைரயா�? சிலைர� 

பி#னாளி� யா# ச�தி9த� ேந��த'. அணி9ேத ஒ�வ� ந�மன உண�வி���' 

ேபசி வ�த' இைடயி� நி#றைம க5ேட#. இைவகெள�லா) ெதாட�க9தி� 

ேதா#.) மி#ன�களா8). இ)மி#ன� ேதா#ற� ெப.ேவா� ந�மன 

விள�க9'�8ாிய பயி-சிகைள 0ைறேய ெச/' வ�வேர�, அவ��8 விழி�பிேலேய 

மானத�கா+சி விள<8வதா8). 

 

யா# ப�ளி வி�9த') சமய >� சிலவ-ைற� ப�9' வ�ேத#. அ�நாளி� 

அ�ப��� என�8: சாமியா� பி9ைத எ7�பி-.. அ�கால9தி� தி�வா#மிbாி� ஒ� 

சாமியா� இ��தா�. அவ�த) ெப�ைம ெச#ைனயி� பல இட<களி� ேபச�ப+ட'. 

அவைர� காண யா# சில�ட# ேபாவ' வழ�க). சாமியா� ெமௗனி. அவ� தம' 
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உ�ள� கிட�ைககைள மண�� எ7தி எ7தி� கா+�வ�. ஒ� நா� �மா� பி-பக� 

L#றைரமணி யி��8). அ<ேக ேவெறா� சாமியா� வ�தா�. அவ�த) விகார 

வ�வ) எ<க��8 அ:சL+�-.. அவ� தி�வா#மிb� சாமியாாிட) ேபசி� ேபசி 

இைடயிைடேய 'வி9ைதைய� க-பி%<க�' எ#. ேக+�� ேக+�� பா�9தா�. 

எ<க��8 ஒ#.) விள<கவி�ைல. ஆவ� ம+�) அதிகாி9த'. 'எ#ன வி9ைத' 

எ#. விகார சாமியாைர யா# ேக+ேட#. அவ� சீறிவி7�தா�. அவ� திdெரன 

எ7�', த) ைகயி���த ேகாலா� ெமௗன �வாமிைய: �-றி ஒ� வ+டமி+டா�. 

இ+ட'), ெமௗனி அ�ப� இ�ப� அைச�தாாி�ைல. ைககா�க� க+ட�ப+டன. 

அவர' '#ப) எ<க� உ�ள9ைத உ��கி-.. ெமௗன சாமியா� சிறி' ேநர<கட�' 

Rறி எ7�தா�; ஓ�னா�; தி�வா#மிb� அ�ப# தி��8ள9தி� L4கினா�; 

தி��ேகாயிைல� 8)பி+டா�; தி�)பி வ�' அம��தா�. விகார சாமியா� மீ5�) 

வ+ட� ேகா�+டா�. இ)0ைற ெமௗன சாமியாைர வ+ட) ஒ#.? ெச/யவி�ைல. 

N4�தி��த பல�) வாளா இ��தன�. யா# ெமௗன சாமியாைர ேநா�கி, 'சாமி! 

ஒ#.) விள<கவி�ைலேய' எ#ேற#. அவ�, 'என' கவைல ஈன) என�89 '#ப) 

விைள9த'' எ#. எ7தின�; ேவ. எ#ென#னேவா எ7தின�. அைவகைள இ<ேக 

விாி9த� அநாவசிய). என' ஐய) நீ<கவி�ைல. பி#ேன யா# அக9திைணய�ட# 

ெந�<கி� பழக� பழக: சாமியா�க� நிைலக� �லனாயின. இ�வ�) ஓரளவி� 

ந�மன) விள<க� ெப-றவ� எ#ப'), ஒ�வ� மன) ஆ�க9தி���த ேபா' அ' 

ம-ெறா�வ� மன9ைத ஆ5ட' எ#ப'), பி#ேன இவ� மன) ஆ�க) ெப-. 

அவ� மன9ைத ஆ5ட' எ#ப'), விகார சாமியா� தம' மன விள�க9ைத9 தீய 

வழியி� பய#ப�9தினா� எ#ப'), ந�மன) ெசBவேன ப5ப+டா� அத-8 

எ9தைகய R4:சி%) ேநராெத#ப'), இ#ன பிற1) ஒ�வா. விள<கலாயின. 

 

யா# ஆயிர) விள�8 ெவ,�ய# ப�ளியி� ஆசிாியனா யி��தேபா' ஒ� 

கிறி,'வ சேகாதர ச<க9தி- ேச��' ெதா5டா-றி வ�ேத#. ேகாயி� கிறி,'வ� 

அ: ச<க9ைத ெவ.9'� பழி�ப'5�. ச<க9தி� ஆவி%லக F+ப<க� ஆரா/:சி 

ெச/ய�ப+டன. அத# பயனாக இ�வ� ேத�:சியைட�தன�. அவ�, ஒ� சி. ைபய# 

0#ேன ஒ� பளி<8� ெபா9தாைன� கா+�� கா+� அவைன மய�க9தி� அதாவ' 

'யி�� ேச��ப�. பல ேக�விக� ேக+க�ப�). பதி�க� ைபய# வாயிலாக 

ெவளிவ�). ஒ�நா� ைபயைன ேநா�கி இ�வ�� ஒ�வ�, [+ட� எ<ேக 

இ��கிறா�' எ#. ேக+டா�. 'ேமா+ ச9தி�' எ#ற பதி� கிைட9த'; மீ5�) 

'ெவ,� எ<ேக இ��கிறா�' எ#. ேக+டா�. 'ேமா+ச9தி�' எ#ற பதிேல வ�த' . 
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யா# ைபயைன� பா�9' 'தா%மானா� எ<ேக இ��கிறா�' எ#. வினவிேன#. 

'நரக9தி�' எ#. விைட பிற�த'. ம.ப�%) 'ந)மா4வா� எ<ேக இ��கிறா�' எ#. 

வினவிேன#. 'நரக' விைடேய பிற�த'. எ# மன) �7<கி-.. R� ேச��ேத#. 

ஹி�ேனா�ஸ9தி� ந-பயி-சி ெப-ற தி�. ஆ�. ேக. நா%�விட? ெச#ேற#; 

நிக4:சிகைள 0ைறயி+ேட#. அவ�, ைபயைன9 'யில: ெச/ய1) ேக�விக� 

ேக+க1) எ#ைன: ச<க9தா� வி�வரா?' எ#. ேக+டன�. ச<க9தா� ச)மத) 

ெபற� ப+ட'. தி�. நா%� 8றி�பி+ட ஒ� நாளி� ச<க) ேபா�', தம' 0ைற�ப� 

ைபயைன9 'யில: ெச/தன�. பி#ேன அவ�, '[+ட� எ<ேக இ��கிறா�' எ#. 

வினவின�. 'நரக9தி�' எ#ற பதி� கிைட9த'; மீ5�) 'தா%மானா� எ<ேக 

இ��கிறா�' எ#. ேக+டன�. 'ேமா+ச9தி�' எ#ற பதி� கிைட9த'; ேமா+ச நரக) 

உ�ள இட) ஹி�ேனா�,+ மன) எ#ப' ெதளிவாயி-.. ஹி�ேனா �,+ 

மன9'�8� ைபய# மன) எளிைம ஆகிற'. அ) மன) நிைன�பைத இ)மன) 

ெவளியி�கிற'. எ#ன அதிசய)! 

 

மணிவிழா9 தைலவ��8) என�8) ெதாி�த ேஜாசிய� ஒ�வ� இ��கிறா�. அவ�, 

எவ� எ#ன நிைன�' வ�கிறாேரா அைத ேநாி- க5ட' ேபால� H.வ�. இ' 

பலைர மய<க: ெச/த'. மணிவிழா9 தைலவ�, 'இ' மன�பா<8. நம' நிைன1க� 

ப�%) மன) ேஜாசியாிட) மல��தி��கிற'. மன9தி� ப��தனவ-ைற9 திர+� 

அவ� ெவளியி�கிறா�' எ#. ெசா�வ�. இ:ெசா� சில��8� பி��பதி�ைல. மன 

இய� ெதாியாதா��8 எ�லா) விய�பாகேவ ேதா#.). 

 

ம-.ெமா� ேஜாசிய� நிைன1 இ<ேக உதி�கிற'. அவ� த?ைசயி� வா4�தவ�. 

க�த9தி� சில ேக�விக� ெபாறி9', அைத உைறயி� ேசமி9', அர�கி+� 

அU�பினா� ேஜாசிய� உைறைய உைடயாமேல பதி� வி��ப�. அவ��8 

இராய�ேப+ைட ந5ப� ப. ேகாவி�தராஜ� எ#பவ� ஒ� க�த) வைர�' 

ெகா5���தா�. அதி� ெபாறி�க�ெப-றி��த ேக�விக�� ஒ#., எ# தாயா� எ� 

ெபா7' இற�' ப�வா�' எ#ப'. அ�கி��த யா#, 'எ# த�ைதயா� எ�ெபா7' 

இற�பா�' எ#ெறா� ேக�விைய%) ேச��8மா. ந5பைர9 J5�ேன#. 

அ�ேக�வி%) ேச��க�ப+ட'. க�த) 0ைற�ப� அU�ப�ப+ட'. விைட வ�த'. 

'தாயா� இ#U) ஓரா5�� இற�பா�' எ#.), 'த�ைதயா� இற�க இ#U) 

ஏழா5� ஆ8)' எ#.) விைடயி� காண�ப+டன. ந5ப� த�ைதயா� மா5� பல 
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ஆ5�களாயின. ேசாதிட� மன9தி� ேக�விக� உ��ெகா5டன. ஆனா� 

நிக4:சிகளி# உ5ைம உண�) நிைலைய அவ� மன) அைடயவி�ைல. இதனா� 

ந� மன விள�க9தி@) பல திற<க� உ5� எ#ப'), ஒBெவா�வ��8 ஒBெவா� 

வைகயி� விள�க) நிக7) எ#ப') விள<8கி#றன. 

 

இ�ெபா7' 8றிேமைட நிைன1 எ7கிற'. உ<க��8) அ�நிைனைவ உ5டா�கி 

வி+ேட#. அ�த உலகி@) யா# Fைழ�' ஆரா/:சி ெச/'�ேள#. அைத�ப-றி9 

தனி >ெலா#. எ7த1) எ5ணிய கால05�. 8றி ெசா�@த@) மேனாவி9ைத 

எ#ற 0�1�8 வ�ேத#. 

 

Hட) பல வழியி� அல<கார) ெச/ய�ப+��ள'. விள�8 ெவளி:ச) க5ைண� 

பி�<கிய'. ப)ைப உ��ைக சில)� 0த�ய வா9திய<க� 0ழ<8கி#றன. 

பா+�க� R.கி#றன. க��"ர தீப) எாி�தவ5ணமி��கிற', ெப5மணி 8ளி��த 

நீரா� வ�' [ட9தி� அம�கிறா�. ஆ<8�ள அல<கார0), வா9திய 0ழ�க0), 

பா+ெடா� %), பிற1) அவ� �ல#கைள� கவ�கி#றன. தைலைம� "சாாி க��"ர 

தீப9ைத உ-. ேநா�8மா. அவைள� பா�9'� பா�9' அ��க� H�8ர��-

கிறா#. க��"ர தீப9ைத இைடவிடா' உ-. ேநா�கியி��8) ெப5மணி யி# 

�றமன) 8விகிற'; ந�மன) சிறி' அ�)�கிற'. இ)மன9தி� அ<8�ளவ�களி# 

எ5ண<க� ப�கி#றன. ம�ளி@�ள ெப5மணி தைலைம� "சாாியி# வழிநி#. 

8றிெசா�ல9 ெதாட<8-கிறா�. சாதாரண ம�க��8 விய��5டாகிற'! 

 

8றிேமைட ஆரா/:சியி� யாU) எ# ந5ப�க�) தைல�ப+���த கால9தி� 

ேந��த நிக4:சிகளி� இர5 ெடா#ைற இ<8 இய)ப 0-ப�கிேற#. 

 

இராய�ேப+ைடயிேல ஒ� ெபாிய 8�)ப9ைத: ேச��த ெப5மணி�89 

ெத/வேம-ற நா� 8றி�க�ப+ட'. அ� 8�)ப) எ#பா� சேகாதர ேநய) "5ட'. 

சேகாதாியாைர யா# ந#8 அறிேவ#. அவாிட) அ#. பக� அWகி, 'அ)மா! யா# 

ெசா�வைத� ேக�). இ#றிர1 ெகா@� Hட9தி� க��"ர தீப9ைதேயா அ�ல' 

8றி�பி+ட ேவ. ஒ� விள�ைகேயா உ-. உ-. ேநா�8மா. "சாாி உ)ைம9 

J5�9 J5� உ��ைகய��பா#; பா+�� பா�வா#. அBேவைளயி� நீ� 

மன9ைத அவ# வழி: ெச@9தாம� தி��ேபா*��8� ேபா8) பாைத, பட8� 

பிரயாண), வாணிய# சாவ�யி�ற<க�, க+�: ேசா.5ண�, ேகாவள� 

கதவைட��, உ�பள), பட8வி+ �ற<க�, H+ட9'ட# உைரயா� வழிநட9த�, 
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தி��ேபா*� அைடத�, ச9திர) ேச�த�, உணவ��த�, காைலயிேல 

சரவண�ெபா/ைகயி� நீராட�, ேத<கா/ பழ) வா<க�, ேகாயிைல வல)வர�. 

பிரா�9தைன ெச@9த�, பி:ைச�கார� ெந��க) 0த�யவ-ைற� ப��ப�ேய 

ெதாட�:சியாக நிைன�' ெகா5ேட இ�); தி��ேபா*� யா9திைர 0��' வி�#, 

உம�89 ெதாி�த பாட�கைள மன9'�ேள பா�� ெகா5��); ேவ.வழியி� 

மன9ைத: ெச@9தி� ெகா5 ��)' எ#. ெசா#ேன#. சேகாதாியா� எ# ெசா-ப� 

நட�க உ.திெமாழி Hறின�. "சாாி எ#ென#னேவா ெச/' பா�9தா#. அவ# 

வி9ைத ப��கவி�ைல. எ# ெச/வா# பாவ) ! இ�H+ட9தி� தீ+��கார� 

வ�தி��கிறா�. அதனா� ம�� வரவி�ைல' எ#. கதறி வா49'� பா�னா#. 

சேகாதாியா� மன) "சாாியி# மய�க வி9ைத�8 எளிைமயாகவி�ைல. விள�க) 

ேவ5�ேமா? 

 

ஏமா-ற� 8றி ேமைடக�) இ��கி#றன. மன< 8விய�ெபறாதா�) 8றி 

ெசா�வ'5�. அவாிைட ேமாச), வ?ச), N4:சி 0த�ய ெகா�ைமக� தா5டவ) 

�ாி%). பண) பறி�கவ�ல சம�9த�) 8றி�89 'ைண ெச/வ�. 

இBவநியாய<கைள எ#ென#. H.ேவ#! இைவகளி@) என' ேசாதைன 

நட�த'. 

 

இராய�ேப+ைட�க�9த விநாயக)ேப+ைடயிேல ஒ� 8றிேமைட அைம�க� 

ப+���த'. அ<ேக ஓ� அ)ைமயா� ெசBவா/ - சனி�கிழைமகளி� 8றி ெசா�வா�. 

அ)ைமயா��8 உ5ைம ம�� வ�வதி�ைல; ந��� ம�� வ�வ'5�. அவ�த) 

ம�ைள: ேசாதி�பத-ெக#. ஓ� இள<87 திர5 ட'. அ�87வின� ஒ� சனிய#. 

ப�9த ெநாி?சி0+ கைள� பறி9': ேசமி9', அ)ைமயா� நீரா� வ�வத-8�, 

அவ� அம��' 8றி ெசா�@) விள�8 நிழ� ெசறி�த இட9தி� 0+கைள9 Jவி� 

பர�பின�. அ)ைமயா� வழ�க)ேபா� நீரா� அ+டகாசமாக9 தம�8ாிய [ட9 

தம��' தைலைய: �ழ-றினா�. �ழ� மிக மிக 0+க�? �ழ#றன. அ)ைமயா��8 

ேநா/ ெபா.�க 0�யவி�ைல. அவ� க�)�டைவ உ�9தி அ<ேக நி#றி��த 

ஒ�9திமீ' பா/�' அவைள அ�9'9 'ர9தி, 'இ#. இ<ேக கா+ேடாி வ�த'' 

எ#. ெசா#னா�. ெசா#ன') ெத/வ) மைலேயறிவி+ட'. H+ட) பலவா. 

ேபசி� ேபசி� கைல�த'. 

 

மயிலா�"ாி� ஓ� இள< ைக)ெப5 8றி ெசா�� வ�தா�. ம�� அவைள 

அW8வேத இ�ைல. இள)ெப5 ெபாிய ேமாச�காாி. அவ� N4:சிக� 
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அள�பாியன. அவ� R+�# ஒ� ப8தியி� ஓைல ேவ/�த மா+�9ெதா7வ) 

ஒ#றி��த'. அத#மீ' உல��த �ைர�ெகா�க�) பிற1) பட��தி��தன. ஒ�நா� 

மாைல - அ�தி ேவைள - ெதா7வ9தி# உ:சியி� பா)�, பட) எ�9' ஆ�வ' 

ேபா#ற ஒ� ேதா-ற) உ5டாயி-.. பா)� அ�ப� இ�ப� அைசயவி�ைல. பட) 

அைச�' ெகா5ேட இ��த'. இள)ெப5 எ7�தா�; தைல விாி9தா�னா�; 

H:ச�+டா�; 'பாைளய9' மாமாாி படெம�9' ஆ�கி#றா� வல' ெசா#ன 

ேப�க��8 வ�தி�ேம ேபதி - வ�தி�ேம -சா1 ........' எ#. அலறினா�. H+ட) 

ெப�கிவி+ட'. இBவள1 ச�த��8) பா)� ஓடாம���கிறேத; பட0) 

ஒ�<காம���கிறேத' எ#. சில� ஐ%-றன�. ம�5� நி#றவெர�லா) 

எ#ென#னேவா ேபசின�. அ?சா ெந? �ைடய ஒ�வ� தைடகைள ெய�லா) மீறி 

ஏணி தா<கி� �ற�ப+டா�; பி#�ற) ெச#றா�; ெதா7வ9தி# மீ' ஏறினா�; 

பா)பி# பட9ைத� கி�ளிெய�9தா�; கீேழ இற<கினா�; பா)பி# பட) பா�<க�, 

பா�<க�' எ#. கி�ளி� ெகாண��தைத� கா+�னா�. ெபா�� எ#ன? யா)பி# 

படமா? உல��த �ைர இைல! அ�தி ேவைளயி� அ' பா)பாகிவி+ட' ! ப7ைத 

பா)பாகிய கைதேயா எ#னேவா ெதாியவி�ைல. 

 

வில<8 பறைவ 0த�யவ-றி# மேனாநிைலகளி# மீ') எ# க�9' நட�கிற'. 

வில<8 0த�யவ-றி# மேனா நிைல�8) மனித மேனாநிைல�8) ேவ-.ைம 

உ5டா? இ�ைலயா? ேவ-.ைம உ5� எ#. எவ�< H.வ�. இ' 

ெபா'�H-.; ெப�)பா#ைம ேநா�கி: ெசா�ல� ப�வ'. எத-8) �றநைட 

உ5�. மனிதாி@) நா%5�; க7ைத%5�; ��%5�; பிற15�. வில<8 மேனா 

நிைலைய வி��ய) ேஜ), உ�ளி+ட அக9திைணய� ந#8 ஆ/�' பல 

F+ப<கைள உல8�8 உதவி%�ளன�. அவ� தம' >�� எ�9'�கா+�%�ள ஒ� 

நாயி# நட�ைக ேபா#ற ெதா#. ஆயிர) விள�கி� ஒ� நாயினிட9தி@) 

நிக4�த'. 

 

ஆயிர) விள�கி� ஓ� ஆ<கிேலா இ�திய� ஒ�நா/ வள�9தா�. அ� நா/ அறி1) 

பாி1) உைடய'; ஆ<கிேலா இ�திய� பா� ந+� ெகா5ட எ#ைன ஆயிர) 

விள�8� பாைதயி� பா��8) ேபாெத�லா) அ�நா/ எ#Uட# ப�ளிவைர9 

ெதாட��' வ�' தி�)�). அ� நாைய ஒ� ந5ப# எ#ேற ெசா�ேவ#. அத# 

அ�?ெசய�க� பல�பல எ# நிைனவி� உ.கி#றன. அ' Hைடைய%) 

ெப+�ைய%) கBவி: ெச�@) பயி-சி ெப-றி��த'. கா/கறி� Hைடைய அ' 

கBவி� ேபாவ') வ�வ') ெபா'ம�க� க�9ைத%) சில சமய) ஈ��8). 
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ஆ<கிேலா இ�திய ந5ப� காலம�லா� கால9தி� வழியி� ஏேதU) ெபா�� 

வா<கி� Hைடைய நிைன�' நாைய� பா��பா�. 8றி�பறி�' நா/ R+��ேகா�� 

Hைடைய9 தா<கி வ�); மீ5�) அைத எ�9': ெச�@). ஆ<கிேலா இ�திய�) 

அவ� த) மைனவியா�) ப�தா+ட) பா��க ஒ�நா� ெவ,�ய# ப�ளி ெவளி�8: 

ெச#றன�. நா%) அவைர9 ெதாட��ேத ேபான'. எ#Uட# அBவி�வ�) 

ேபசி�ெகா5���தன�. அBேவைளயி� ந5ப� தா) எ�9'வர எ5ணிய 

ெப+�ைய�ப-றி மைனவி�8 நிைனO+�ன�. அ)ைமயா� நா/0க) ேநா�கி, 

'ெப?� மீ'�ள ேதா�ெப+�ைய� ெகா5�வா' எ#. க+டைள யி+டா�. நா/ 

விைர�ேதா� மீ5ட'. ெகா5� வ� த'. எைத? ேவெறா� ெப+�ைய. அ)ைமயா�, 

'இ� ெப+� Jணி# ப�க9திேல இ��த'. 0#ேன ேதா#றி யைத நா/ எ�9' 

வ�த'. நாயி# ப89தறி1 இBவளேவ' எ#றா�. அ)ைமயா� நிைன�தைம நா/ 

மன9தி� Fைழ� த'. ஆனா� ெபா�� இஃ' எ#ப' ம+�) நா/ மன9 தி� 

Fைழயவி�ைல. அ' Fைழய இய-ைக%) இட� தரா'. நா/ Lைளைய: 

N4�'�ள நர��9 ெதாைடகளி# அளவினதாகேவ அத# மன) விள<8). அத-8 

ேம� அத# மன) விள<கா'. ப89'ண�த-8ாிய நர)�க� வள�:சி%றாம� 

வில<8 Lைளகளி� கிட�கி#றன எ#ப' அக9திைணய� உ�ள�கிட�ைக. 

 

மனித Lைளகெள�லா) ஒேர த#ைமயி� அைம�'�ளனவா எ#U) ேக�வி இ<8 

எழலா). மனிதாி@) வில<8 Lைள %ைடயவ� இ��கிறா�. அவ� எைத%) ஆழ 

ஆராய விைரயா�; கைலகைள அவ� மன) காத�யா'. த9'வ F+ப<க� அவ��8: 

�ைமயாகேவ ேதா#.). அவ�த) அறி1, ப�ைமகைளேய ப-றி� பட�); 

F+ப<களி� Fைழயா'. F5ைமகளி� அவ��8 ந)பி�ைக%) உ5டாகா'. 

அவைர இ�கா� வில<8க� எ#. H.வ' மிைகயாகா'. 

 

மனித�பைட�பி@) ப�9தர<க�5�. ெத#னா�பிாி�காவி� சில மனித� 

H+ட<களி��கி#றன. அைவக+8 இர5� கா@) இர5� ைக%மி��கி#றன; 

Lைள% மி��கிற'. எ9தைகய Lைள? சில H+ட) ஐ�' வைர எ5W); சில 

H+ட) ப9'வைர எ5W). இ9தைகய 0ைள! இ�H+ட<க�) மனித இனேம. 

 

மனவிள�க) எ�லா��8) ஒ�விதமாக உ.வதி�ைல. விள�கேம உறாத 

பிறவிக�05�. அ� பிறவிக�, இ#U) பல பிறவிக� எ�9த� ேவ5�). 

ஒBேவா� அளவி� சி-சில��8 மனவிள�க) உ5டா8). சில��8 அBவிள�க) 
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த<8 தைடயி#றி� ெப�கி�ெகா5ேட ேபா8). எ�லா) Lைளயி# நர)�9 

ெதாைடய�களி# அைமைவ� ெபா.9தன எ#க. 

 

சி9' 

 

�றமன< 8வி�' ந�மன) 0கி4�8<கா� சிலாிட9தி� சில சி9திக� உ5டா8); 

சில ச�திக� பிற�8). அைவகைள ந�வழியி� ேம@) ேம@) ந�மன) மல��' 

கனித-8� பய#ப�9த� ேவ5�). சி9திகைள%) ச�தி கைள%) தீயவழியி� 

பய#ப�9தினா�, நாளைடவி� ந� மனவிள�க) ெவ)பி: சா)பி மீ5�) 

�றமனமாகேவ "ாி�8). ம.ப�%) ந�மன) விள�க) ெப.த-8 எBவள1 

காலமா8)! கிைட9த வா/�ைப Rணா�8வ' அறி1ைடைம யாகா'. 

 

இ<ேக இராம�<க �வாமிக� பா+ெடா#. நிைன1�8 வ�கிற'. அ', தி�ஞான 

ச)ப�த� தம�8 அறி1.9திய ந#ெமாழிக� இ#ன இ#ன எ#. உல8�89 

ெதாிவி�8) 0ைறயி� �வாமிகளா� பாட�ப+ட'. அ�பா+�, 'உலகிய�# 

உ.மய�# அைட1 ெப.) என' இதய) ........' எ#U� ெதாட�க) உைடய'. 

அத#க5, 'அ+ட சி9திக�) நின' ஏவ� ெச%) நீ அைவ [1] அவாவி யிட� எ#ற 

ஒளிேய' எ#ெறா� மணிெமாழி ஒளி�கிற'. 'அவாவி யிட�' எ#ப' க�த-பால'; 

ப#0ைற க�த-பால'. 

 

-------- 

 [1] ேயாகிக� கா� க+� ஒ5மதி ஆன�த� 

 ேபாத அ0ைத� ெபாசி9தவ� எ5சி9தி 

 ேமாகிய� க��5� Lடரா/ ேமாக0- 

 றா8) மத9தா� அறிவழி� தாேர.       - தி�Lல�. 

------- 

 

ந�மன விள�க9தா� த)மா+�� பிற�8? ச�திகைள� ெகா5� பிற��89 தீைம 

�ாிய9 ெதாட<8ேவா�) உள�. அவைர வில<ெக#. விள)�வதா? ேப/ எ#. 

ேப�வதா? அர�கெர#. அைறவதா? எ#ென#. H.வெத#ப' என�89 

ெதாியவி�ைல. ெப-ற ச�திகைள9 '�விநிேயாக�ப�9'வத# விைள1 எ#ன 

ஆ8)? ேபய� அைத எ5ணி� பா��பதி�ைல ேபா@)! பிற��8: சி. தீைம 
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விைளயிU) விைள%). ஆனா� ெப��தீைம எவ��8 விைள%) ? தீைம த#ைன� 

பைட9த ேபயாிடேம ெச#. அவைர9 தா�8). த#விைன த#ைன: ��த� 

இய-ைக '�விநிேயாக) தீைம விைள�8) அளவி� நி#.விடா'. அ', 0# ெப-ற 

ச�திகைள� ேபா�8); இ#U) எ#ன ெச/%) ? ந�மன விள�ைக அழி�8); 

�றமன இ�ைள: ெசறிவி�8); ஆைள� பல வழியி� அைல�8); ஒ.�8). 

 

N�ய) ைவ�ேபா�, அற) பா�ேவா� 0த�ேயா� உலகி� எ�ப� வா4கிறா� எ#ப' 

உ<க��89 ெதாி�தி��8 ெம#. ந)�கிேற#. அவ�த) வா41 மிக1) இர<க9 

த�கதாக 0�%). அவ�த) நிைனைவ இ<ேக உ5டா� கிய' 8றி9' 

வ��'கிேற#. ஆ5டவைன நிைன�ேபாமாக; அ�யவைர நிைன�ேபாமாக. 

 

 *ெவ�ள�தா4 விாிசைடயா/ விைடயா/ வி5ேணா� 

 ெப�மாேன என�ேக+� ேவ+ட ெந?சா/� 

 ப�ள�தா 7.�ன�- கீ4ேம லாக� 

 பைத9'�8 மவ� நி-க எ#ைன ஆ5டா/�8 

 உ�ள�தா� நி#.:சி யள1 ெந?சா/ 

 உ�காதா� உட)ெப�லா< க5ணா/ அ5ணா 

 ெவ�ள�தா# பாயாதா� ெந?ச< க�லா) 

 க5ணிைண%) மரமா) தீ விைனயி ேன-ேக. 

      --- தி�வாசக). 

 

 *சி�தைன நி# தன�கா�கி நாயி ேன# த# 

 க5ணிைணநி# தி��பாத� ேபா'� கா�கி 

 வ�தைன%) அ)மல��ேக யா�கி வா�8# 

 மணிவா�9ைத� கா�கிஐ) �ல#களார 

 வ�தைன ஆ+ ெகா5��ேள �8�த வி:ைச 

 மால0த� ெப�<கடேல மைலேய உ#ைன9 

 த�தைன ெச� தாமைர�கா டைனய ேமனி9 

 தனி:�டேர இர5�மி�9 தனிய ேன-ேக. 

      --- தி�வாசக). 

 

ந�மன எ7:சிைய ந�வழியி� பய#ப�9'வேத அறி1ைடைம. அதனா� அ)மன) 

ேம@) ேம@) மல�); கனி%); அ�மன) 0கி4�8). அ�மன) 0கி4�க 9 'ைண 
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ெச/%) ஒ#றிU? சிற�த' ேவெறா#றி�� 8ேமா? ந�மன விள�க9ைத9 

ெதாட�க9திேலேய ந�வழியி- ெச@9தி ஒ7<8 ெச/தா� விைளைவ� க5Hடாக� 

காணலா). எ#ன! அக�க5 திற�8); மானத�கா+சி H�); ேபத உண�1 அ�8); 

ெபா'ைம உண�1 ெப�8); பிற��89 தீ<8 நிைன9த� அ-.� ேபா8); 

உயி�க+8� பய# க�தா9 ெதா5� ெச/வதி� ஊ�க) பிற�8); இ#ேனார#ன 

நல<க� உ5டா8). இைவெய�லா) பாவ� க�வி# ேவர.�8) ஞான-

வா+கள�லேவா? 

 

ஒ� ெப�? சமய ச<க9தி� ஒ� ெபாியா� இ��தா�. அவ� ஐேரா�பிய�. 

அ:ச<க9'�8 யா# ேபாவ'5�. ஆனா� ஐேரா�பிய� ெபாியாாிட) யா# 

ெந�<8வதி�ைல. அவ� ந�மன விள�க9ைத ந�வழியி� ெப��கி ஞான தி�_� 

பைட9தவ� எ#. அறிஞரா� ேபா-ற�ப+டா�. அவ� எ7திய >�களி- 

சிலவ-.ட# யா# உற1 ெகா5� வ�ேத#. தி�Lல� அ�ளிய தி�ம�திர9தி� சில 

ஐய�பா�க� ேதா#றின. அைவகைள� கைளத-8� கைல��லைம 'ைண 

ெச/யவி�ைல. ஐேரா�பிய� ெபாியாைர அWகி� பா��கலா) எ#. அவாிட? 

ெச#ேற#. சிறி' ேநர) அவ�பா� உைரயா�ய பி#ன� ஐய�பா�கைள 

ெவளியி+ேட#. அவ��89 தமி4 ெதாியா'. தி�ம�திர) தமிழாலாகிய ஒ� ெப�) 

>�! எ# ெச/வ'! ெபாியா� >ைல� ெகா5� வ�மா. க+டைளயி+டா�. ம.நா� 

தி�ம�திர9ைத எ�9ேதகிேன#. அவ� >ைல வா<கி9 தம' ேமைச மீ' ைவ9தா�; 

அைத9 ெதா+டவ5ண) சிறி' ேநர) க5L� ெமௗன? சாதி9தா�; பி#ேன 

விழி9தா�; சில ஐய�பா�கைள நீ�கினா�. அவாிட) ெந�ேநர) ேபசிேன#; பல 

F+ப<க� விள<க� ெப-ேற#. ெமாழிகெள�லா) தனி நாத9தி# பாிணாம) 

எ#.), நாதேம ெமாழிக+ெக�லா) Lல) எ#.), நாத) ெவ.? ச�த மயமா 

யி��ப ெத#.), அத# அைலக� ப��ப�ேய ப�9'� ப�9' நா�களி# த+ப 

ெவ�ப நிைல�ேக-றவா. பலதிற ெமாழிகளாக ஒ�வ�வி� பாிணமி�கி#றன 

எ#.), ஒ�வ�1 பி#ேன வாிவ�வாகிற' எ#.), �றமன) ஒ�<க, ந� மன) 

மலர , அ�மன) விள<கி அட<க, வி�' நாத) வைர: ெச#. தி�)�) பயி-சி 

ெப-ற ஒ�வ�, நாம*ப 0�ள எ)ெமாழிைய%) நாதமா�கி� க�9ைத9 ெதளி�' 

பி#ேன அைத9 தம' ெசா�தெமாழியி� ெவளியி�த� H�) எ#.), தமி7) 

ஆ<கில0), பிற1) நாம*ப) 0த�யன அ-. நாதமா8<கா� ஒ#ேறயா8) 

எ#.), ேவ-.ைம �றமன அளவி� நிக4வ' எ#.) அவ� உ5ைமைய விள�கி� 
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கா+�ன�. ந�மன) அவ�பா� ந# 0ைறயி� விள<கியி��த'. அதனா� அவ� 

விள)பர9ைத: சிறி') வி�)பினாாி�ைல. அஃ' என' உ�ள9ைத� கவ��த'. 

 

கிறி,' ெப�மா# த) சீடைர� பல இட<க��8 அU�பியேபா', அவ� 

எ<ெக<ேக ெச�கிறாேரா அ<க<ேக ேபச�ப�) ெமாழிக� அவ��8 

இய-ைகயாகேவ விள<கி9 'ைண�ாி%) எ#. அ�ளிய') இ�ெபா7' என' 

நிைனவி@.கிற'. 

 

பலெமாழி >லாசிாிய� உ�ளெம�லா) ஒ#.ப+�9 ெதா5டா-.த@) ஈ5� 

உ#ன-பால'. சி. கைதக�, களி� கைதக� 0த�யன எ7'ேவா� �ற 

மன9தளவி� நி#. ெதா5டா-.ேவா�. அவ�த? சி�ைத ஆ4�' ஆ4�' 

ெச�வதி�ைல. அவர�லாத ந#]லாசிாிய� சி�தைனயி� L4கி L4கி அதி� 

சமாதியாவ '5�. அவ�த) ந�மன0) விழி��� ெப.). அவ�� ஒ�வ� ஒ� 

ெமாழியி� வ�லவரா/ ஒ� நா+�� இ��ப�; ம-ெறா�வ� ேவ. ெமாழியி� 

வ�லவரா/ இ#ெனா� நா+�� இ��ப�. இ�வ� உ�ள9தி@) ஒேர க�9'� 

ப��' அவரவ� ெமாழியி� அ' ெவளிவ�). காரண) இ�வ� அக�க5W) 

திற�க� ெப-றைமயா8). அக� க5ண��8 ெமாழி ேவ-.ைம%மி�ைல; பிற 

ேவ-.ைமக�மி�ைல. 

 

ெக7தைக ந5பாிட9') ந�மன) சி-சிலேபா' சிறி' விழி9' நிக4:சிகைள 

உண�வதா8). எம' அ:�� Hட9தி� சிலகால) ேம-பா�ைவயாளராக ஒ�வ� இ�� 

தா�. அவ� ெபய� அ�ணாசல). அவ� எ# தைமயனா� உலகநாத 0த�யாாிட9'), 

அவ�த) �த�வ# பால ��பிரமணியனிட9') ஆ4�த ந+�� ெகா5டவ�. 

பால��பிரமணிய# உயி� நீ9த ெச/திைய அஃ'-ற அ�ேபாேத அ�ணாசல) 

கனவி� க5� வ��தி வ��தி� க5 விழி9தா�. மரண: ெச/தி வாயி-ப�யி� கா9' 

நி#ற'. எ# தைமயனா��8 ஒ�0ைற உ-ற ஒ�வித� ெகா�� '#ப) 

அ�ணாசல9தி# கன1லகி� Fைழ�த'. ம.நா� அவ� அ:��Hட) ேபா�' 

தைமயனாைர� க5� உ5ைம ெதாி�' ெச#றன�. 

 

இனி எ<ேக க�9': ெச@9தலா)? சாமியா� H+ட) ஒ#றி��கிற த#ேறா? 

சாமியா� H+ட) திரளாத இடமி�ைல. சாமியா� H+ட9தி� பலவைக உ5�. அB 

வைககைள விாி9தா� அைவக� பாரதமா8). இ<ேக ேவ5�) அளவி� சிலவ-ைற 

ஆ5� ெகா�கிேற#. சாமியா�� 0�க5 நீலக5ட) Nல) கா+�ேவா�, ச<8 

ச�கர) கா+�ேவா�, மயி� ேவ� கா+�ேவா� இ��கிறா�; ம�திர<களா� ேநா/ 
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தீ��ேபா�, ேபேயா+� ேவா� இ��கிறா�; இ#னபிற நிக49'ேவா�) இ�� கிறா�. 

இவ�த? ெசய�கைள� க5� உலக) ம��கிற'. சாமியா� ெசய�கைள 

ஜாலவி9ைத எ#. க�'ேவா�) உள�. சாமியா�� ஜாலவி9ைத ெச/ேவா�) 

இ�� கிறா�. யா# இ<ேக 8றி�பி+டைவக� ஜாலவி9ைத ைய� கட�தன. 

அைவகைள எ#ென#. ெகா�வ'? ேம� நா+� அக9திைண வழிநி#. பா�9தா�, 

சாமியா� ெசய�க� 'ஹி�ேனா�ஸ)' எ#. விள<8). ஆனா�, சாமியா� 

அைவகைள 'ஹி�ேனா�ஸ) ' எ#. உண�வ தி�ைல. அவ� ேயாகா�பியாச9தா� 

ெப-ற ச�தி எ#ேற நிைன�கிறா� ! சாதாரண ம�க�) அBவாேற க�'கிறா� க�. 

இ<ேக ேசாதைன ேவ5�). இத-8 வி?ஞான� கைலயின') அக�கைலயின') 

'ைண ேதைவ. 

 

ந�மன� ப�களி� மக# நடமா�<கா�, அBவ� ப�9தர9'� ேக-றவா. சில சில 

விேநாத<க� நிக7). அBவிேநாத<களா� உலைக மய�8ேவா�) இ��கிறா�; 

அைவகைள உ�ளவாேற ந)பி நட�ேபா�) இ��கிறா�. விள�க) ெப-ேறா� மன), 

அ' ெபறாதா� மன9ைத9 த#வய�ப�9') ஆ-ற� ெப-றி��கிற'. அவ�மன) 

எ#ென#ன நிைன�கிறேதா அைவ இவ�த) மன9'�8) க5W�8) 

கா+சியளி�8). இைவகைள: ேசாதைன ெச/' உ5ைம கா5ப' எ�ப�? 

 

ஒ� சாமியா� ேவ� மயி� கா+�கிறா�. அ�கா+சி இ#ெனா�வ��8� 

�லனாகவி�ைல. ஏ#? அவ� ந�மன) ஏறிய ப�கைள , இவ� ந�மன< கட�' 

ேம@? ெச#றி��கிற'. அதனா� அவ� வி9ைத இவாிட) ப��ப தி�ைல. 

இBவா. பல சாமியா� ேசாதைனயி� அக�ப+�9 தவி��-றைத� பா�9' யா# 

இர<கிய'5�. 

 

ஒ�வ� தைல ேவ. ைகேவறாகி மீ5�) அைவ ஒ#.பட எ7கிறாெர#.), அவைர 

ஓ� அைறயி� "+�+� அைட9தா@) அவ� ெவளிேய வ�' உல1கிறாெர#.), 

அவ� ஒ�வேர பலவிட<களி� ஒேர கால9தி� ேப�கிறா ெர#.), 0�க# கா+சி 

க5ண# கா+சி 0த�ய ெத/வ� கா+சிகைள வழ<8கிறாெர#.), பா)� விட) 

அவைர ஒ#.? ெச/வதி�ைல ெய#.). சாதாரண ம�க� விய�' விய�' அவைர 

அவதாரெம#.) ேபா-றலாயின�. சாமியாாிட) ஆயிர�கண�கி� பண) 8விகிற'! 

அ��க� அவாிட) ெச�@) அ)ைமயா� ஒ�வ��8 யா# எ#ென#னேவா 

ெசா���பா�9ேத#. அவ� த<கணவ� க+��பா+��8) அட<கி நட�பதி�ைல. 

ஒ� நா� அ)ைமயா� பா)� விட) சாமியா��8 ஏறாைம ைய9 தா) ேநாி- 
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க5டதாக9 ெதாிவி9தா�. பா)� விட) ஏற�ெபறாத உடலைம��க�05� 

எ#.), இளைமயி���' ெச/'வ�) சில பழ�க வழ�க<களா @), சில 

L�ைககைள உ5பதா@) பா)� விட) ஏறாத உடைல� ெப.வ'05� எ#.< 

Hறி, 'உ<க� சாமியா� உட�� மா�பியாைவ: சிறி' அதிகமாக ஊசி வாயிலாக 

ஏ-றி: ேசாதைன ெச/ய அவ� உட#ப�வாரா? அவாிட) க�த) ெப-.வர 

0�%மா?' எ#. ேக+ ேட#. அ)ைமயா� ெச#. சாமியாாிட9தி� எ# க�9ைத9 

ெதாிவி9தா�. சாமியா� உட#படவி�ைல. அ)ைமயா��8: சிறி' ஐய) பிற�த'. 

அ�நாளி� ஓ� ஆ�திர� ெச#ைன ேபா�' பலவிட<களி� அாிய ெசய� கைள 

நிக49தி வ�தன�. அவ� H+ட<களி# 0#னிைல யி� ைந+ாி� ஆe+, பாஷாண), 

ந?� , ஆணி , ஈய எ79' 0த�யவ-ைற உ5� கா+�வ�. யம# அவைர ஒ#.? 

ெச/வதி�ைல. அவ� சாமி எ#ேறா ேயாகி எ#ேறா த)ைம: ெசா��� 

ெகா�வதி�ைல; ' பயி-சி பயி-சி' எ#. ெசா�வ�. அவாிட) அ)ைமயாைர 

அைழ9': ெச#ேற#. அவ�த? ெசய�க� அ)ைம யாைர� பிரமி�க: ெச/தன. 

ப��ப�ேய சாமியா� பி9' அ)ைமயாைர வி�9' அக#ற'. இ#U? சாமியா� 

கைதக� பல உ5�. 'ஹி�ேனா�ஸ)', 'ெம,ெமாிஸ)'' 'ெட�பதி' 0த�யவ-ைற 

ேயாக நிைலகெள#. ம��) அறியாைம, நா+ைட வி�9' ஒழித� ேவ5�). 

அறியா ைமைய ெயாழி�க ஆ<கா<8�ள அறிஞ� 0ய�வாராக. உ5ைம ேயாகிக� 

வா4க வா4க எ#. வா49'� Hறி, அவ�க+8 வண�க0? ெச@9'கிேற#. 

 

ேபா�ைய� ெகா5� ெம/)ைமேய இ�ைல எ#ற 0�1�8 வ�ேவா�0ள�. இ' 

தவ.. ேபா� ெவ.�க- பாலேத. அ�ப�ேய ெம/)ைம�8 இ#ைம Hற@) வி�) 

ப-பாலத#.. ெம/ைமயி#றி� ேபா� தைலகா+டா'. ேபா�ைய� ெகா5ேட 

ெம/)ைம இ��ைப உணரலா). ந-பவள) உ�ளைமயால#ேறா ேபா�� பவள) 

ேதா#றலாயி-.? 

 

யா# க5ட நிக4:சிக� இ#U? சில இ��கி#றன. அவகளி� Lவ� பா� 

நிக4�தவ-ைற உ<க� 0#னிைல யி� கிட9தலா) எ#. எ5Wகிேற#. 

 

�ைர�கா/ �வாமியாைர உ<களி- சிலராவ' ேநாி- க5���கலா). அவ� 

சிலகால) ெச#ைனயி� தி�வ��� ேகணியி� பா�9தசாரதி� ெப�மா� 

ேதா+ட9தி� த<கி இ��தவ�. அவைர� க5� ெதாழ ம�க� H+ட) ஈ5� நி-8). 

ேவ��ைக பா��க இைளஞ�? ெச�வ� அவ�� யாU) ஒ�வ#. அ<ேக ஓ� ஊைம 

ெகா5� வர�ப+டா#. நாளைடவி� அவ# ேபசலானா#. பல வழியி� ெதா�ைல 
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விைள9'வ�த ேபயா� ஒ�9தி ெகா5� வர�ப+டா�. அவ� ேதா+ட07வ') 

ஆ+சி ெச@9'வா�; அ<8) இ<8) ஓ�வா�; பலவா. பித-.வா�; பல மணி 

ேநர) ஏ-ற) பி�9' இைற�பா�. ஆனா� அவ� ேதா+ட எ�ைலைய வி�9' 

அக�வதி�ைல. ஒ� நா� அவ� திdெரன: �வாமியாைர அைட�' பணி�' 

நி#றா�. அ:ச0) நாண0) அவைள: N4�தன. அவ� ந�@ண�1 ெப-றா�. 

இBவி� நிக4:சிகைள� ப-றி� பல� பலவா. ேபசின�. �வாமியா� ெபாியவ�; அவ� 

ம�� நிைல 0த�யவ-ைற� கட�த ஞானிய�. அவ� 0#னிைல யி� 

நிக4�தனவ-ைற எ�த வி9ைதயி� ேச��கலா)? சி�தி%<க�. 

 

ம�Jாி� ஓ� அ)ைமயா� இ��கிறா�. அவாிட) நிக7) அ-�த<க� 

ப9திாிைககளி� ெவளியாயின. அ)ைமயா�, ஒ� த+�ேல அ#ப� ெகாண�) 

மாைலகைள ைவ9'� பழனிய�பா' எ#. J�கிய'), அைவ ஆகாய வழிேய 

ெச#. மைறகி#றன எ#.), ேத<கா/ பழ) 0த�யன 1) அBவாேற 

அU�ப�ப�கி#றன எ#.), உைடப+ட ேத<கா/ L�%), தி�நீ.) 

இற<கிவ�கி#றன எ#.), ஒ�0ைற ஒ� 8ழ�ைதைய9 த+�ேல ைவ9' அ)ைம 

யா� '0�கா' எ#ற'), 8ழ�ைத மைற�' சில மணி ேநர< கழி�த பி#ன�9 

தி�நீ-.� ேகால9'ட# இற< கிய' எ#.), அவ� அைத�ப-றி உாியவாிட? 

ேச�9 தன� எ#.), இளநீ� ச��கைர� ெபா<க� ேவ� 0த� யன1) அவரா� 

வரவைழ�க�ப�கி#றன எ#.) ெசா� ல�ப+டன. இ#ேனார#ன அ-�த<கைள� 

காண� பல� ெச#றன�. எ# தைமயனா�, இராய�ேப+ைட ஜ1ளி நேடச 

0த�யா�ட# ேபாயின�. அக9திைண வ�ல மைறமைல அ�க�), ச:சிதான�த) 

பி�ைள%) அ)ைம யாாி# ெசய�கைள ேநாி- க5டன�. பலநா� கட�' யாU) 

சில ந5ப�ட# ஏகிேன#; நிக4:சிகைள� பா�9ேத#. எ#Uட# ேபா�தவ�� சில� 

சிலவ-ைற நிைன�' அைவ ைகH�மா Hடாவா எ#. அ)ைமயாைர ேநா�கி� 

ேக+டன�. எ#ைன%) ஏதாவெதா#ைற நிைன�' ெகா��மா. அவ� J5�ன�. 

அவ� எ5 ணியவ-றி-ெக�லா) விைடக� கிைட9தன. என�8 ம+�) விைட 

கிைட�கவி�ைல. ந5ப� விழி9தன�. யா# ஒ#.) நிைன�கவி�ைல; அதனா� 

பதி� வரவி�ைல' எ#. ெசா#ேன#. பி#ேன அBOாி@�ள சிலாிட) ேபா/ 

நா<க� விசாரைண ெச/ேதா). அ)ைமயா� ஒ�நா� �ளிய)பழ) 

உ@�கி�ெகா5���த ேவைளயி� ஒ�வ� அவ� தைலமீ' 8தி9' மிதி9தன� 

எ#.), அ#. 0த� அ)ைமயாாிட) அ-�த<க� நிக4�' வ�கி#றன எ#.), 

பல ஆ5�க+8 0#ன�) ஒ� Lதா+�யா� பா� இ:ெசய�க� நிக4�' வ�தன 
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எ#.), அவ� தைல மீ') ஒ� 0னிவ� 8தி9' மிதி9தன� எ#.) அB Oரவரா� 

Hற�ப+டன. ம�J� அ)ைமயா� க�வி அறி வி�லாதவ�; ஆரா/:சி இ�லாதவ�; 

ந�மன) அ�மன) 0த�யவ-ைற� ேக+�) அறியாதவ�. அவாிட) நிக7) 

அ-�த<கைள� 8றி9'� பல� பலவா. ப9திாிைககளி� எ7தின�. ஆரா/:சியா� 

அ)ைமயா� ந�மன விள�க மி�லாதவெர#ப' ந#8 ெதாியவ�த'. எ#ன 0�1 

H.வ'? அ)ைமயா� தைலமீ' 8தி9த 0னிவ� F5 Wட� தா<கி அ<ேக 

உல1கிறா� எ#ப'), அவ� த) ஆவி9'ைண அ)ைமயா��8� கிைட9'�ள 

ெத#ப'), அதனா� அவாிட) அ-�த) நிக4கிறெத#ப') என' உ�ள�கிட�ைக. 

எ#Uைடயைதேய 0�வாக� ெகா� ளா' நீ<க�) உ5ைம காண 0ய@<க�. 

 

ெச#ைன� ேகாமளீ�வர# ேப+ைடயி� ஓ� அ)ைமயா� இ��தன�. அவ� 

கால?ெச#ற டா�ட� ந?�5டராவி# 8� எ#. உலக? ெசா�@). 

அBவ)ைமயா� பறைவ ைய�ேபால வான9தி� பற�ப�. ஒ�0ைற யா# வாசி9த 

க�`ாியி# ேம� மா�யி� பற�'வ�' நி#றன�. 

 

மாUட) பற�கிறெதனி� உலக) அைத எ�ப� விய�8. ெம#. ெசா�ல 

ேவ5�வதி�ைல. அ�கால9தி� ெச#ைன யி� வதி�த வி?ஞானிய� பல� N4�' 

N4�' அ)ைம யா� நிைலைய ஆரா/வ�. அ�ெபா7' ெச#ைன மிbeய9 

தைலவராயி��த ஓ� ஐேரா�பியரா� பறைவயா� நிைல ெபாி') ஆராய�ப+ட'. 

அ)ைமயா� பறைவ இன9தி� ேச��தவெர#.), அவாிட) பறைவ�8ாிய 

க�விகரண அைம���க� சில உ�ளன எ#.), H�த� (Evolution) அற�ப� 

அ9தைக� பிறவி இய-ைகயி� அைமத� H�) எ#.) அவரா� விள�க�ப+டன. 

அவ� விள�க) ம-ற வரா� ஏ-.�ெகா�ள�படவி�ைல. யா# 'ேதசப�த#' 

ஆசிாியனாகியேபா' டா�ட� ந?�5டராவிட) ெந�<கி� பழ8த� ேந��த'. 

பறைவயாைர� ப-றி அவைர நா# விசாாி9ேத#. அவ�, 'அ)ைமயா� சி9தாின9தி� 

ேச�� தவ�' எ#. Hறின�. பறைவ நாயகியா� நிைல மேனாத9' வ9'�8 

எ+�வதா? உ#னி� பா�<க�. 

 

அ-�த<க� 

 

அ-�த<கைள� க5� , ' ெத/விக) - ெத/Rக)' எ#. மய�8.ேவா� பல�. 

அ-�த) உலைக� கவ�வ'ேபால ேவெற'1) அைத� கவ�வதி�ைல. 'அ-�த) ' 
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ெச/%) சாமியா��ேக அதிக மதி��: சாதாரண உலக� த�கிற'. அ-�த9ைத 

மதி�8) ேபைதைம உலைக வி�9' அக@த� ேவ5�). அ-�த நா+ட) உ� 

ெளாளி� ெப��கி-89 'ைண ெச/%மா? 

 

அ-�த) அாியதா? எளியதா? �றமன: �ழ�� அக� ப+� அைலேவா��8 அ-�த) 

அாியதாக9 ேதா#.), அ)மன) ஒ�<க�ெப-ேறா��8 அஃ' எளியதாக - மிக 

எளியதாக9 - ேதா#.). ந�மன விள�க) ெப-றவாிட) அ-�த) எளிதி� நிக4த� 

H�). 

 

ஒ�வ� ஒ� ேபா' ஏேதா சில காரண) ப-றி அ-�த? ெச/தா�. அவேர 

உ�ெளாளி�8ாிய ஞான ேபாதைன%? ெச/தா�. இர5�� சிற�த' எ'? 

அ-�தமா? ேபாதைனயா? ேபாதைன எ#ேற யா# பைறசா-.ேவ#. அ-�த9தி- 

க�9': ெச@9தினா� உ�ெளாளி�8ாிய ேவ+ைக எ7த@) அாிதா8). 

ேபாதைனயி- க�9': ெச@9தி, அத#ப� சாதைன%? ெச/'வ�தா�, உ� ெளாளி 

ஊ-.9 தாேன திற�8). 

 

'கிறி,' ெப�மா#, தி�ஞான ச)ப�த� உ�ளி+ட ெபாிேயா�) அ-�த<க� 

ெச/தி��கிறாேர' எ#. சில சேகாதர� நிைன9த� H�). அ-�த<க� அவைர� 

ெபாியவரா�கவி�ைல எ#.), அவர' ஞான ேபாதைனக� அவைர� 

ெபாியவரா�கின எ#.) பணி1ட# ெதாிவி9'� ெகா�கிேற#. கிறி,' 

ெப�மாU), தி�ஞான ச)ப� த�), ம-றவ�) தம' வா4நா� 07') தாேம 

வ��' அ-�த? ெச/' திாி�தாாி�ைல; அ-�த விள)பர? ெச/தாாி�ைல. 

அ-�த9ைத அவ� அவாவிய'-மி�ைல. அவ� கால9தி@) ேநா/க� நடமா�ன; 

மரண<க� நிக4�தன; கால# ஆ+சி நைடெப-ற'. சிலேபா4' இர�க) 0த�ய 

காரண<க� ப-றி� ெபாிேயா� பா� இர5ேடா� அ-�த) நிக4�'வி�). அ-�தேம 

அவ��8� ெப�ைம அளி9தெத#. அத-8 மதி�பளி�ப' வா4ைவ� 

பா4ப�9'வதா8). அ-�த<கைள� ெகா5� ெபாிேயா��8 உலக) 

மதி�பளி9தைல� க5ட ெபௗராணிக) அ-�த� கைதகைள� ெப��கிவி+ட'. 

 

இராம�<க �வாமிக� சமீபகால9தி ���தவ�. அவ� த) அாிய 

ேபாதைனகளட<கிய அ�+பா' பலரா� பதி�க� ப+��ள'. 0-பதி���களி� 

காண�படாத அ-�த<க� பி-பதி���களி� காண�ப�கி#றன. பதி���க� ெப�க� 
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ெப�க அ-�த<க�) ெப�கி வ�கி#றன. இதனா� விைள�த ெத#ைன? 

விைள1கைள ஈ5� விாி�கி� ேப:�� ெப�8ெம#. அ?�கிேற#. இ�ெபா7' 

நா+�� இராம�<க �வாமிகளி# அவதார<க�' ெப�கி வ�தைல ம+�) ஈ5�� 

8றி�க வி�)�கிேற#. என�89 ெதாி�த அளவி� பதிெனா�வ� த)ைம இராம�<க 

�வாமிக� எ#. கர�' கர�' ெசா��9 திாிகி#றன�; ம�கைள ஏமா-.கி#றன�. 

இவ�� எவ� உ5ைம இராம�<க �வாமிக� எ#. ெதாியவி�ைல. ஒ�வ� 

இ#ெனா�வைர� ேபா� இராம�<கெர#.), இவ� அவைர� ேபா� ெய#.) 

வாதமி+� வ�வ') ஒ�வித அ-�த) ேபா@)! ஆகேவ, ெபாிேயாாி# அ-�த9தி# 

மீ' ேவ+ைக ெகா�ளா', அவ�த) ேபாதைனமீ' ேவ+ைக ெகா�வ' 

உ�ெளாளி�8 ஆ�க� ேத�வதா8). 

 

உ<க� ச9'��களி� அ#� H�<க�; உ<கைள� பைக�கிறவ�க��8 ந#ைம 

ெச/%<க�; உ<கைள: சபி� கிறவ�கைள ஆசீ�வதி%<க�; உ<கைள 

நி�தி�கிறவ�க��காக ெஜப) ப5W<க�. 

 

உ#ைன ஒ� க#ன9தி� அைறகிறவU�8 ம. க#ன9ைத%� 

தி��பி�ெகா�.       - கிறி,' (`�கா 6:28 - 9) 

 

 ெபா/மி89த வாயரா/� ெபாறாைமேயா� ெச�@நீ� 

 ஐமி89த க5டரா/ அ�9திைர�ப த#0ன) 

 ைமமி89த ேமனிவா� அர�கைன ெநாி9தவ# 

 ைபமி89த பா)பைர� பரம�காழி ேச�மிேன. 

        - தி�ஞானச)ப�த� 

 

 அ�பா நா# ேவ5�த� ேக+ ட���ாித� ேவ5�) 

 ஆ�யி�க+ ெக�லா) நா# அ#� ெசய� ேவ5�) 

 எ�பா�) எ�பத0) எ<கW) நா# ெச#ேற 

 எ�ைத நின த�+�கைழ இய)பியிட� ேவ5�) 

 ெச�பாத ேமனிைல ேம� �9தசிவ மா��க) 

 திக4�ேதா<க அ�+ேசாதி ெச@9தியிட� ேவ5�) 

 த�ேப' நா# ெசயிU) நீ ெபா.9த� ேவ5�) 

 தைலவ நிைன� பிாியாத நிைலைம%) ேவ5 �வேன. 

        - இராம�<க �வாமிக� 
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இ�ேபாதைனக� சிற�தனவா? அ-�த<க� சிற� தனவா? எ#. ேக+கிேற#. 

என�8� ேபாதைனகேள சிற�தனவாக9 ேதா#.கி#றன. வி?ஞான� கைலக� 

ெப�கிவ�) இ�நாளி� அ-�த<க+8 மதி�பளி9த� ஆ#ம ஞான 0ய-சி�8� ேக� 

N4வதா8). க5 ெணாளி இழ�தவ� L�ெகாளியா� கா5ட�, இளைமேயா 

��9த�, எைத%) ெபா#னா�க� 0த�யன வி?ஞான உலகி� Fைழ�'வ�) 

இ�நாளி� அ-�த9தி� மய<8வ' அறி1ைடைமயாகா'. 

 

ெபாிேயா� பா� நிக7) ெம/ய-�த<க� இ�0க) ெப-. உல8�8� பய#ப�வன. 

அைவ �ற0க9'�8 ஒ�வித� கா+சிைய%), அக0க9'�8 ேவ.வித� கா+சி 

ைய%) அளி�பன. �.0க) ெபௗராணிக உல8�8 உாிய'. அக0க) ஞான 

உல8�8 உாிய'. அ-�த<க� உ��ைற%ைடயன எ#. மா' பிளவ+,கி 

க�'கிறா�. 

 

அ�மன) 

 

இ#U) ந�மன9ைத� ப-றிய சா#.க� பல கா+�: ெச�ல எ# மன) 

ஒ��படவி�ைல. ந�மன9ைத இBவளவி� நி.9திவி�கிேற#. இனி 

அ�மன9'ட# கில நிமிட) உற1 ெகா�ள 0ய�கிேற#. அ�மன9ைத� ப-றி 

எ#ன ேப�வ'! ேப:ச-ற ஒ� நிைல�8� கா� ெகா��) ெப-றிைம வா/�த 

அ�மன) நீ5ட ேப:ைச வி�)�மா? 

 

ந�மன) நல) ெபற� ெபற அஃ' ஒ��க0- .9 J/ைம அைட�' அ�மனமா8). 

அ�மன) அ�)பிய') அஃ' அைசவ-றதா8). அ<ேக மாேச'? ம�ேள'? 

J/ைம 'ல<8); சீல) ெசறி%); அற) அம�). அ�மன9ைத� க�ம ேவ� அ.�8) 

ஞான வாளி# உைற%� எ#. ��<க: ெசா�லலா). அ�மன) மலர மலர: சி. 

மா.த� நிக7). காம# எாி%5பா#; கால# உைத%5பா#; ெபா/யாயின 

ெவ�லா) ெபா/யா8); ெம/யாயின ெவ�லா) ெம/ யா8). அ�மன), 

�றமன9தா� விைள�த 8.)�கைள ெய�லா) ேபா�கி, உயிைர அறவ5ணமா�கி, 

அைத� பிராணUட# ேச�9'9 தா# மைற1.). பி#ேன உயி� வி�'வி# 

'ைணெப.). வி�' உயிைர நாதெம# U) பிரணவ9'ட# ேச��8). அ<ேக �9த 

மாையயி# ெதாட�� அ-.� ேபா8). ேமேல மிளி�வ' ஒ#ேற. [3]அ'ேவ 



44 

 

உ�ெளாளி; பரெவாளி; பரெவளி. அைத எ5Wத-8ாிய மன) ஏ'? ேப�த-8ாிய 

நா ஏ'? 

----- 

ப-.வன .... [1]பிராணலய) எ#Uெமா� "மிைய� ப-றி# மன) அ.) - 

தா%மானா�. 

[2] அரா��ைன ...... மன0) பைத�பற� ேவ5�) - அ�ணகிாியா�. 

[3]. மனெமUேமா� ேப/�8ர<8 மட�பயேல நீதா# ம-றவ�ேபா� எைன நிைன�' 

ம�+டாேத க5டா/, இன 0ற எ# ெசா�வழிேய இ�9திெயனி- �கமா/ இ��தி� 

நீ எ#ெசா� வழி ஏ-றிைலயா னாேலா , திைனயள1# அதிகார) ெச�லெவா+ேட# 

உலக) சிாி�க உைன அட�கி�ேவ# தி�வ�ளா- கண9ேத , நனவிெலைன 

அறியாேயா யாெரன இ<கி��தா/ ஞானசைப9 தைலவU�8 ந�ல பி�ைள நாேன. 

      - இராம�<க �வாமிக�. 

------- 

மன) ஒ�<கி மைறவெத#ப' அத# 8.)�: ெசய�க� அ-.�ேபாவைத 

உண�9'வ'. 8.)ப-ற மன) த# ஆைண ெச@9தா'. அ' ஞானியி# வழி 

அட<கி நட�8). அட<கிய மன) வ.�க�ப+ட ெந�ைல�ேபால1), ந?ச-ற 

பா)ைப� ேபால1 மா8). அ�நிைலயி� மன) ந�லதா/� [1]8�ேபால 

உ�ெளாளி�89 'ைண%? ெச/வதா8). 

 

ேதாழ�கேள ! எ�9த ெபா���ேக-ப உ�ள9ைத� ப-றி: ��<கிய 0ைறயி� 

ஒ�வா. ேபசிேன#. இ#U? சில பக��' உ�ள9'�8ாிய உ�வ9ைத� ப-ற 

0ய�ேவ#. 

 

மனெவளி 

 

[2]ெவளிக� பல உ5�. அைவ, அறி1 ெவளி; அ�� ெவளி; ஆகாயெவளி; மனெவளி 

0த�யன. பலதிற மன<க+ெக�லா) Lலமாயி��ப' மனெவளி. மன9தி@�ள 

மா�க� அக#றா� அ' மனெவளியி� ஒ#.). என' மன9தி� மா� 

பட��'�ளைமயா�, அ' மனெவளி யி# ெதாட�ைப இழ�' கிட�கிற'. �றமன), 

ந�மன மாகி அ�மன நா+ட< ெகா��) ேபா' மனெவளி யி# ெதாட�� ஏ-ப�). 

அ�நிைலயி� மன) ஞானதி�_�ெப.). 

 



45 

 

எ5ண<க� 

 

மனெவளி எ5ண<கைள9 தா<கி ஓ)பி வ�வ'. மனித உட� மைற%). 

எ5ண<கேளா ெதாட��' வ�). உ�வ) அ-.�ேபா8) வைர எ5ண<களி# 

ெதாட�� ஆ+சியி���8). 

---- 

[1] மனேதக� லாெலன� க#ேறா – ெத/வ ெமௗன 8� வாகி வ�' ைக கா+�, 

என தா) பணியற மா-றி – அவ# இ#ன�� ெவ�ள9 தி�9திைவ9 தா5� 

      – தா%மானா�' 

 

ெவ�ள9தா� ... க�ள9 ைத�கழி ய)மன) ஒ#றிநி# – 

ப�ள9 தி�ெலாளிைய� க5ட'�ளேம - அ�ப�. 

 

 வி5ணிைற�த ெவளியா/ எ#மன ெவளியி- கல�'; அரா� – 

 ேபராம� நி#றபர ெவளியிேல மனெவளி பிற<8வ தலா'; 

 ெவளியான நீ எ#மன ெவளிb� விரவி# 

  - தா%மானா� . 

 

ஒ� த9'வ� மன ஆரா/:சியி� Fைழகிறா�. அவ� உ5ைம காண: சி�தைனயி� 

ஆ4கிறா�; L48கிறா�; சமாதி யாகிறா�. அவ�த) உ�ள9தி� சில F+ப<க� 

விள<8 கி#றன. அவர' ப�1ட� மைறகிற'. ஆனா�, அவ� உ�ள9தி� எ5ணிய 

எ5ண<க� மைறவதி�ைல. அவ�ைடய எ5ண<க� அவைர� ேபா#. த9'வ 

ஆரா/:சியி� ஆ4�' L48ேவாாி# உ�ள) �8�' 'ைண ெச/கி#றன. 

[1]அவர' எ5ண<க� அவ�பி#, வ� ேவா��89 'ைண�ாிகி#றன. ஒ� 

வி?ஞானியி# எ5 ண<க� அவரளவி� நி#. ஒ�<8வதி�ைல. அைவ 

ெதாட��' ெதாட��' வி?ஞான உலைகேய வள�9' வ�). இBவ5ண) கைலஞ� 

எ5ண<க� கைல உலைக வள��பவனவாகி#றன. ம-றவ� எ5ண<க�) ம-ற 

ம-ற உலக<கைள ஓ)பிவ�கி#றன. இ)0ைறயி� உலக) வள��' வ�கிற'. 

----- 

[1] Actually: I am a transmitter and not a maker, believing in and loving the ancients - 

Confucius. (Life and teachings of Confucius : 1 : 95 
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எ5ண<களி� ந�லன1) உ5�; தீயன1) உ5�. ந�ல எ5ண<க� ந�@லைக 

வள��8); தீய எ5ண<க� தீய உலைக வள��8). எB1லக) வள�த� ேவ5�)? 

ந�@லகெம#. எவ�< H.வ� , H.வதா� ம+�) ந�@லக) வள��'விடா'. 

ந�ெல5ண<கைள� ெப��க உ.தி ெகா�ள� ேவ5�). 

 

ந�ல எ5ண) தீய எ5ண) எ#U) இர5�� எ' ஆ-ற� வா/�த'? சில� 

ந�லெத#ப�; சில� தீயெத#ப�. சிலசமய) தீயேத ேபரா-ற� வா/�த' ேபால9 

ேதா#.). ஆ4�த ஆரா/:சியா� ந�லேத ேபரா-ற� வா/�தெத#ப' விள<8). 

எ5ண9தி# ஆ-ற� ெபா' வாக அ' ேதா#.) இட9ைத� ெபா.9' நி-ப'. ஒ� 

வன' ெந?ச) தீைமையேய எ5ணி ஆழ எ5ணி அதி� ஒ#றி அ'வாகிற'. 

இ#ெனா�வ# ெந?ச) ந�லைத எ5Wகிற'; ஆனா� அ'வாகவி�ைல. 

இBவி�வித எ5ண<களி� அ' ஆ-ற� வா/�த'? தீய எ5ணேம ஆ-ற� 

வா/�ததா8). 

 

ேவெறா�வ# உ�ள) ந�லதி ேலேய ஒ#றி ஒ#றி அ'வாகிற'. ம-ெறா�வ# 

உ�ள) தீயதி� ஒBெவா� ேபா' ப�கிற'. ஆனா� அ'வாகவி�ைல. 

இBவி�வைக எ5ண<களி� வ�லைம%ைடய' எ'? ந� ெல5ணேம 

வ�லைம%ைடயதா8). தீைமையேய எ5ணி எ5ணி அ'வாகிய ெந?ச) ஒ#.. 

ந�லைதேய எ5ணி எ5ணி அ'வாகிய ெந?ச) ஒ#.. இர5�) அBவ9த# 

ைமயி� "ரண ச�தி ெப-றி��கி#றன. இைவகளி� எைத� ெபாிெத#. ெசா�வ'? 

இத-8, அUபவ) ேதைவ. ந�லேத ெபாி' எ#. அUபவ) உண�9'). 07 

ந�ல' 079 தீைமைய ெவ�@). அைர8ைற யிேலேய (ந�லதிேலேய) தீைம 

ேம)ப�வதா8). ஆகேவ, ந�ெல5ண<க� ெப�க� ெப�க உலக) நல) ெப.வ 

தா8ெம#க. 

 

ந�ெல5ண9தா� ப79த மன0ைடயாைர எBவைக9 தீைம%) ஒ#.? ெச/யா'. 

தீைம அவைர9 தா�கிU) ெவ-றி ெபறா'; ேதா�வி%-.: சா%). ந�ெல5ண< 

கனியாத ெந?�ைடயா� உலகி� மிக எ:சாி�ைக%ட# வா4த� ேவ5�). 

இ�ைலேய�, அவைர9 தீைம�ேப/ தா�கி9 தா�கி9 த# வய�ப�9'). அவ� 

தீைம�ேப/�8 எ�காரண) ப-றி%) இைரயாதலாகா'. அவ� தீய�ட# கலவா' 

ந�லா�ட# கல�' வா4வாராக. 
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 தீயாைர� கா5ப'1) தீேத தி�வ-ற 

 தீயா� ெசா- ேக+ப'1� தீேத - தீயா� 

 8ண<க �ைர�ப'1) தீேத அவேரா 

 �ண<கி இ��ப'1� தீ'. 

 

 ந�லாைர� கா5ப'1) ந#ேற நலமி�க 

 ந�லா�ெசா- ேக+ப'1) ந#ேற - ந�லா� 

 8ண<க �ைர�ப'1) ந#ேற அவேரா 

 �ண<கி இ��ப'1) ந#.. - ஒளைவயா� 

 

ஒ� சி-Mாிேல ஒ� ெபாிய ஆலமரமி��கிற'. சில கால9'�8 0#ன� 

அ)மர9த�யி� சில� வதி�தன�. அவ� தீய எ5ண0ைடயவ�. அவ� 

ஒ�வேராெடா�வ� பிண<கி� ேபாாி�வ�. அவ�த< 8��க� தீ�கிைரயாயின. அவ� 

ெவBேவM��8: ெச#றன�. தீய� மர9த�ைய வி�9' அக#றா@), 

அவாிட9தி��' பிற�த தீய எ5ண< க� அ<ேகேய உலவலாயின. எவேரU) 

அ)மர9த�யி� ெச#றா� அவைர9 தீய எ5ண<க� அைல9' அ�ல- ப�9'). 

இ�வ� Lவ� ேச��' ெச��U) ஒ�வேரா ெடா�வ� பிண<கி� ேபாாி�ேவாராவ�. 

அ<ேக ஆ� மா� க� ெச��U) ேபாாி+�� ெகா��). அைத%ண��த பல� 

அ)மர9த�யி- ெச�லாெதாழி�தன�. அBOாி� தி�மண) ஒ#. நைடெப-ற'. 

ப+டண9தா� சில� அ9 தி�மண9தி-8: ெச#றன�. அவ�� இ�வ� ஒ#. ேச��' 

ேபசி�ெகா5ேட ேபா/� ெகா�ய மர9த�ைய அைட�' உற<கின�. உற<கி எ7�த 

பி#ைன இ�வ�) ஏேதேதா ேபசி ஒ�வைர ஒ�வ� தா�கி ம-ேபா� �ாி� தன�. 

அ'க5ட கிராம9தா� சில� ேவகமாக ஓ� அB வி�வைர%) மர9த�யினி#.) 

ெவளிேய விைர�' விைர�' ஈ�9'9 த�னி வ�தன�. ெவளிவ�த இ�வ�) தம' 

பிண�ைக மற�', த)ைம மர9த�யினி#.) ெவளிேய-றியவ� ஓ�வ�த 

ேவக9ைத%), த)ைம ஈ�9'9 த�ளிய விைரைவ%) சி�தி9ேத நட�தன�; R� 

ேச��த') பைழயப� ந5பராயின�. அவ� தம�8� பைகைம L5டத-8ாிய 

காரண< காண 0ய#றன�; விசாரைணயி�, மர9த� நிக4:சிைய� ேக+� 

நிைலைமைய விள<கி� ெகா5டன�. தீய எ5ண<க� அ)�க� ேபால� பா/�' 

ேக� விைள�8). 

 

ஒ�ேபா' அ:சி-M��8� ெபாியவ� Lவ� ேபா�தன�. அ)Lவ�) தீய 

ஆலமர9த�யி� சிறி' ேநர) த<க: ெச#றன�. எதிேர வ�த சிலரா� அவ� த��க� 

ப+டன�. காரண) அவ��8 விள�க�ப+ட'. அவ� அ?ஞா' அ)மர9த�யி- 

ெச#., 'ேவ%. ேதாளிப<க#' எ#U< ேகாள. பதிக) ஓதி9 தி�வாசக9தி� 
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'சிவ�ரா ண)' பா�ன�. கிராம9தா� பல� Jர9தி��ேத பாட ைல� ேக+� நி#றன�. 

Lவ�) அBவிட9ைத வி+� உடேன ேபாக வி�)பவி�ைல; கிராம) ேபா�' உண1 

ெகா5� ஆ�# அ�யிேலேய த<கி வ�தன�. அவ��8� பிண�8 

உ5டாகவி�ைல. காரணெம#ன? அ)Lவ�) ந�லவ�; 8ணமைலக�. மர9த�யி� 

N4�' '#�.9தி வ�த தீய எ5ண<க� அவ�கைள ஒ#.? ெச/த� இயல 

வி�ைல. ெபாியவ� Lவ�) நாேடா.) காைலயி@) மாைல யி@) தமி4மைற ஓதி� 

�ராண� பிரச<க? ெச/' வ�த ன�. இர5� வார9தி� L��க� வி�9': ெச#ற 

தீய எ5ண<க� ெபாியவ� Lவர' ந�ெல5ண<களா� வி7<க�ப+டன. ஆ�# 

கீ4 உலவி வ�த ஆலகால)  ஒழி�த'; அ<ேக அமி�த) ெபா<கலாயி-.. 

 

வழிேய நட�' ேபாகிேறா); ந�லைதேய நிைன�' ேபசி: ெச�கிேறா). திdெரன 

ஓாிட9தி� மள< ெக� கிற'; மன) தீயைத நிைன�கிற'; வா/ தீயைத� ேப� கிற'. 

சிறி' Jர) கட�த') இைடயி- பி�9த சனி வி+ெடாழிகிற'. மீ5�) மன) 

ந�லைத நிைன�கிற'; வா/ ந�லைத� ேபச9 ெதாட<8கிற'. எ#ன காரண)? 

இைட எ�ைலயி� எவேனா ஒ�வ# தீய எ5ண<கைளேய எ5ணி எ5ணி9 

தீைமகைளேய ெச/தி��பா#. அ�ேப/ ஓ� எ�ைலவைர9 ெதாட��' ெதா�ைல 

விைள�கிற'. 

 

ஒ� கிராம9'�ள ஒ�வU�8) இ#ெனா� கிராம9 '�ள ேவெறா�வU�8) 

எ�காரண) ப-றிேயா பைகைம L5� வள��த'. ஒ�நா� அவைன இவ# 

ெகா�ல� Hாிய வாேள�தி� �ற�ப+டா#. இைடயி� கா-.) ேமக0) 

அ:�.9தின. அணி9ேத ஒ� சி. ேகாயி� க5� ெகாைலஞ# அதி� �8�தா#. 

அ<ேக ஒ� �லவ� தி�� 8றளி� 'ெகா�லாைம' அதிகார9ைத� பிரசார? ெச/ தன�. 

அைத� ேக+� வ�த H+ட9தவ�� ெகாைலஞU) கல�' ெகா5டா#. பிரசார) 

0��த'. �லவ�) இர5ெடா�வ�) ேகாயி� ம5டப9திேல ப�9'ற< கின�. 

ெகாைலஞU) அ<ேக த<கி: சிறி' ேநர) உற< கின#. இர1 இர5� மணி�89 

தீய# எ7�தா#; த# உ�ள9தி� மா.த� நிக4�தைத9 ெதளி�தா#; மீ5�) த# 

ஊ��ேக தி�)பினா#. அவ# சில நா� 8றளி@�ள 'ெகா�லாைம', 'அ��' 0த�ய 

அதிகார<கைள� ப�9'� ப�9'9 தி�வ��வ� அ�யவனா/� ெகா�லா அற9தி� 

உ.தி%ைடயவனானா#. ேகாயி�� N4�தி��த ந�ெல5 ண<க� ஒ� 

ெகாைலஞைன� ெகா�லா அறேவானா�கி வி+டன. 

 

பல ஆ5�க+8 0#ன� பலவித: சமய சைபக+8 யா# ெச#. வ�வ'5�. 

அைவகளி- சிலவ-றி� தீ� 8ண<க� திர5� தி�விைளயாட� �ாி�தைத உண��' 
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அUபவி9'�ேள#. அ:சைபகளி� Fைழ%) ேபாேத ெவ)ைம எாி�ப' ேபால9 

ேதா#.); ேப/ பி�9' இற�8வ' ேபால9 ேதா#.). இர5ெடா� சைபக� 

பாழாயின. இர5ெடா#றி� சில� ெச�வைத நி.9தி� ெகா5டன�. அைவகளி# 

ஆ�க) ��<8வைத� ப-றி எ#னிட) ந5ப� சில� ேக+ப'5�. தீய எ5ண<க� 

நடமா�வேத ஆ�க? ��<8த-8� காரண) எ#. யா# ெசா�வ' வழ�க). சில 

நா� கட�' அ:சைப களி# நி�வாக) மாறிய'. அBவிட<களி� தி�வாசக), 

தி�வா/-ெமாழி, தி�0�கா-.�பைட, க�தரF"தி 0த �ய ந#]�க� ஒ� 

ம5டல) ஓத�ப+டன. பி#ேன ப��ப�ேய அைவக� ந#னிைல எ/தின. 

 

0தியவ� ஒ�வ�; இைளஞ� ஒ�வ�. இ�வ�) ெந�< கி� பழகி வ�தன�. எ�ப�ேயா 

இ�வ��8� பிண�8� �8�த'. ஒ�நா� 0தியவைர� காண யா# ெச#ேற#. 

அ#. 0தியவ��8) இைளஞ��8) ேபா� நிக4�த'. 0தியவ� இைளஞைர� 

க5டப� ைவ' நி�தி9': சாப மி+டன�. சாப) என�8� பி��கவி�ைல. அஃ' 

அ)� ேபா� என�89 ேதா#றிய'. 0தியவாிட) விைட ெப-. எ# R� 

ேநா�கிேன#. இைளஞ� எ#ைன9 ெதாட��' வ�' எ#ைன� க5�, 0தியவ� மீ' 

வழ�89 ெதா��கலாமா?' எ#. ேக+டன�. அவ� ேவக) எ# ைன� பதிெலா#.< 

Hற விடவி�ைல. 'இைளஞேர! நாைள வா�)' எ#. ெசா�� அவைர 

அU�பிேன#. அவ� ம.நா� எ#ைன� க5டன�. யா# கிறி,' ெப�மான' 

மைல�ெபாழிைவ� ப��8மா. அவாிட) ைபபிைல� ெகா�9 ேத#. அவ� 

அைமதியாக அைத� ப�9தன�. 'மைல� ெபாழிவி# சார) உம' உ�ள9தி� 

இற<கியதா? ஒ#றி யதா?' எ#. வினவிேன#. இ#U) இர5ெடா� நா� 

அ�ெபாழிைவ9 தி��பி9 தி��பி� ப�9'9 த<கைள� கா5கிேற# ' எ#. ெசா�� 

இைளஞ� விைட ெப-றன�. L#. நா� கட�' அவ� எ#ைன� பா��க வ�தன�. 

அவர' 0க9தி� ஒ�வித மா.த� க5ேட#. அக9தி @-ற மா.த� 0க9தி� 

உ-.�ள'. அவ� ேநா�கி� அைமதி%) சா�த0) தவ4�தன. கிறி,' ெப�மா# 

எ�ப��ப+டவ�? சா�தL�9தி; அ�+கட�. அவ� த) மன9தினி#.) எ7�த 

த5ணமி4த) மைல� ெபாழி1. அBவ�+ ெபாழி1 இைளஞ� மனநிைலைய 

மா-றிய'. 'வழ�8 எ�ெபா7' ெதா��க�ேபாகிறீ�?' எ#. இைளஞ ைர� 

ேக+ேட#. அவ� ேபசா' நி#றன�. 'அ#பா��த இைளஞேர ! மைல�ெபாழி1 ப��த 

உ�ள9தா� ெஜப? ெச/க. ெஜப) உ)0ைடய உ�ள9திெல7�த வழ�8� ேபைய 

ஓ+�); 0தியவ� சாப) உ)ைம அWகாதவா. கா�8); உம' உ�ள9தி� 

ந�ெல5ண அைலகைள எழ: ெச/%). அைவக� 0தியவாிட) ெச#. அவர' 
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மன9ைத%) மா-.); அவர' சாபவாைய ெஜபவாயாக மா- .). 

ந�ெல5ண<களா� ெஜப? ெச/க' எ#ேற#. 

 

இைளஞ� மன�தி�)பி ெஜப? ெச/ய9 ெதாட<கின� ெஜப9தி� ஆ4�தன�. அவ� 

ெந?ச) அ#�� கடலா யி-.. ந�ெல5ண அைலக� எ7�' Rசின. அைவ 

இைளஞைர%� J/ைம ெச/', சாபமி+ட 0தியவைர%� J/ைம ெச/தன. சில 

நா+க� கழி�தன. 0தியவ� இைளஞைர அைழ�பி9' ம#னி��� ேக+டன�. 

வைச%) நி�தைன%) சாப0) 0தியவைர வி�9' அக#றன. இைளஞ� வழ�89 

ெதா�9தி��தா� அவ� எாிவா/� ெகா�ளி� ைபசாசாகி இ��ப�. அவைர� கா9த' 

கிறி,' ெப�மா# தி�1�ள). 

 

த-கால உலக) எ�ப� இ��கிற'? அ�ேதா ! ெசா�ல நாெவழவி�ைல, எ#.) 

காணாத ெகா�ய ெகாைல� ேபாைர உலக< கா5கிற'; படாத பா�ப�கிற'. 

இ#U? சி# னாளி� நாெம�லா) எ<ேக இ��ேபாேமா? உ-றா� உற வின� 

எ<கி��பேரா? R� வாச�க�) க#.கா�க�) எ�நிைல அைட%ேமா? [*] 

எறி85�� கைல%) [ர<கி� கைல %) நீ�L4கி� கைல%) அ�லேவா 

ெப�கிவி+டன? இைவக ெள�லா) தீய எ5ண<களி# பாிணாம). பி,மா�� 

எ5ணிய எ5ண<க� ெக/ஸாிட) வள��தன. ெக/ஸ� எ5ணிய எ5ண<க� 

ஹி+லாிட) வள��தி��கி#றன. அBவாேற பல நா�களி@�ள ெபா�லாத 

அரசியலா� எ5ணிய எ5ண<க� - ெகாைல எ5ண<க� - உலக %9தமாக 

L5���கி#றன. தீய எ5ண<கேள உலைக வைள9'� ெகா5டா�, உலக) 

எ#ன ஆ8)? உலக) பாழா8). அ�நிைலைய இய-ைக இைற உ5� ப5ணா'. 

ந�ெல5ண உலைக அறேவ இய-ைக இைற ெதாைல9' விடா'. இ�நாளி@) 

கிறி,' ெப�மா# எ5ண) - தி�வ��வ� எ5ண) - பா4படவி�ைல. அைவ 

சிலாிட9 தி� வள��ேத வ�கி#றன. 

---- 

[*]இ: ெசா-ெபாழி1 நிக4�த கால9தி� அW85� காண�படவி�ைல. 

இ�ெபா7' அ�85� காண�ப+ட'. 

 

அ:சில�� ஒ�வ� ந) நா+����கிறா�. இ�� N4�த இ�கால9தி� - ெகாைல 

ம��த இ�நாளி� - அஹி)சா த�ம9ைத - ெகா�லா� ேபரற9ைத - உல8�8 

அறி1.9') ெப��தைக நம' நா+�� வா4வ' நம�8� ெப�மிதேம. கா�திய�க� 

வா4க; அவ�த) ந�ெல5ண< க� வா4க; அைவகளா� உலக) நல) ெப.வதாக. 
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எ�லாவ-றி-8) அ��பைட உ�ள). உ�ள) ந�வழியி� ப5பட� ேவ5�). 

அத-8 எ#ன ேவ5�)? அைல%) உ�ள9'�8 ஒ� ெகா7ெகா)� ேதைவ. 

ெகா7ெகா)� எ'? உ�வ) ! உ�வ) ! உ�வ)! 

 

உ�வ) 

 

இனி உ�ள9'�8 விைட ெகா��ேபா); உ�வ9ைத எதி�ெகா�ேவா). 

 

உ�வ) எ#ற') சில��8 எாி உ5டா8). அவ�, 'எ#ன? உ�வமா? அ?ஞான) - 

'�க)' எ#ப�; 'உ�வ< கட�த ஒ#ேற ேதைவ; அ'ேவ ஞான)' எ#ப�. இ�த 

ஞான� ேப:� ந#றாக இ��கிற'! இ' தி5ைண ேவதா�த) ேபசி� ெகா+டாவி 

வி+�� கால< கழி� ேபா��8 இ#ப0) ஊ+�). ' உ�வ) அ?ஞான) - '�க)' 

எ#ேபா� தம�8� ைக கா� க5 L�8 வா/ உ5டா இ�ைலயா எ#. ச-.: 

சி�தி�பாராக. உ�வ) அ?ஞான) - '�க)' எ#. நிைன�ப' எ'? ேப�வ' எ'? ' 

உ�வம-ற ஒ#ைற ' நிைன�ப' எ'? ேப�வ' எ'? உ#U<க�. சேகாதர� 

மன9ைத வி�9 ') வா�ைக வி�9'), உ�வ9ைத� பழி9' உ�வம-ற ைத� 

ேபா-ற 0ய#. பா��பாராக. அ)0ய-சி 0ட வ# ெகா)�9ேதU�8 ஆைச�ப+ட 

கைதயாக 0�%). உ�வ9தி ���' ெகா5�), உ�வ9 'ைண ெகா5�), 

நிைன�'), ேபசி%) வா41 நடா9') சேகாதர� உ�வ9ைத� பழி�ப' தவ.. அ' 

ந#றி ெகா�வதா8). 

 

N�ய� ேப:� 

 

உ�வ9ைத நிைன9'� பா��ேபா). நானாவித உ�வ<க� மீ' உ�ள? ெச�கிற'. 

உ�வம-றைத உள< ெகா5� பா��ேபா). எ#ன உ.கிற'? ஒ#ைற%< 

காேணா). 'உ�வம-ற' - உ�வம-ற'' எ#. ம+�) ேபச�ப�கிற'. 

அ�ேப:��8ாிய ெபா�� எ'? அைத நிைன9த@) இயலவி�ைல. 

நிைன1�ெக+டாத ஒ#ைற� 8றி9' வா/ ேப�கிற'! எ#ன விய�� ! உ�வம-ற 

ஒ#. ேப:��8 ம+�) அட<8வதா8ேமா? ேப:��8 அ��பைட நிைன1. 

நிைன1�8 எ+டாத ஒ#. எ�ப�� ேப:சி� அட<8)? அைத� 8றி9' எ�ப�� 
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ேப�வ' ? எ#ென#. ேப�வ'? அ' Lலம-ற ேப:� - ெபா� ள-ற ேப:� - N�ய� 

ேப:� - ஆ8). N�யா� ேப:ைச� ேக+பவாி�ைலயா? எைத%< ேக+பவ� 

உலகி���கிறா�. உ�வம-றைத� ப-றி ஒ�வ� ேப�கிறா�; ம-றவ� ேக+ கிறா�. 

இவ� உ�ள9தி� எ#ன நிைல�8)? ேப�ேவார' வா%< க5W) L�8) தா�%) 

பிற1) நிைல�8). ம-.ெமா#. நிைல�8). அஃெத#ன? உ�வ நி�தைன. 

உ�வம-றைத� ப-றி� ேப�ேவா� அைத�ப-றி அவ� எ<ஙன) ேப�த� H�)? 

உ�வ9ைத நி�தைன ெச/வேத உ�வம-ற ஒ#ைற� ப-றிய ேப:� எ#. ம�க� 

ெகா�ள� ேவ5�) ேபா@)! மன0) வா�8) உைட யா� உ�வம-றைத� 

8றி9'� ேப�வதா@), அைத ம-ற வ� ேக+பதா@) விைள%) பய# எ#னேவா 

ெதாிய வி�ைல . 

 

உ�வ இய� 

 

உ�வ) எ'? வ�வ0ைடய' உ�வ) எ#. ெபா'�பட: ெசா��விடலா). வ�வ) 

எ' எனி� எ# ெச/வ'? உ�வ0ைடய' வ�வ) எ#. ெசா�@ த� ேவ5�). 

இ' நீைர� �ன� எ#. ெசா�வைத ஒ�8). உ�வ9ைத எ�ப� விள�8வ'? 

'உ�வ)' ெபாியதி- ெபாியதாக வள��' ெச�வ'; சிறியதி- சிறியதாக9 ேத/�' 

ேபாவ'. உ�வ9ைத விள�க� �8) ெபா7ேத அத# அ�ைம�பா� �லனா8). 

ெபாியதி- ெபாியதாக1), சிறியதி- சிறியதாக1) உ�ள ஒ#ைற� ெபாியதி- 

ெபாியைத� பர�' பா��க1), சிறியதி- சிறி யைத� H��' ேநா�க1) இயலாத 

ஒ�வ# (அைத) எ< ஙன) விள�கி� கா+�த� H�)? உ�வ9தி# இய�க� 

பல�பட� கிட�கி#றன. அைவகளி� இர5ெடா#ைற: ��<க: ெசா�ல 

0ய�கிேற#. கால9ைத� ப-றிய கவைல ேவ5�வதி�ைல. இ#ைறய 

ெசா-ெபாழி1 இ# U? சிறி' ேநர9தி� 0-.�ெப.) எ#பைத9 

ெதாிவி9'�ெகா�கிேற#. 

 

எ�ைல 

 

உ�வ) எ'? எ�ைல%ைடய' எ#. ��<க: ெசா�லலா). இ�க� 

எ�ைல%ைடய'; இ:�வ� எ�ைல %ைடய'; இ�க+�ட) எ�ைல%ைடய'; இ: 

சி�தாதிாி� ேப+ைட எ�ைல%ைடய'; ெச#ைன எ�ைல�8+ப+ட'; ெச#ைன 
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மாகாண) எ�ைல�8+ப+ட'; இ�தியா எ�ைல� 8+ப+ட'; ஆசியா 

எ�ைல�8+ப+ட'; உலக) எ�ைல�8+ப+ட'; ச�திரU�8 எ�ைல%5�; Nாிய 

U�8 எ�ைல%5�; ேகா�க��8 எ�ைல%5�; அ5 ட<க+8 எ�ைல%5�; 

அ5டேகா�கெள�லா) எ�ைல� 8� இ��பனேவ. அ5டேகா�க+8 ேம@) 

மன) எ+� எ+�9 தா1கிற'; பா/கிற'; 0+��ப�கிற'; �ழ�கிற'; எ5ண 

அைலக� ேமா'கி#றன. எ�ைல ெகா5ட இ�க��# 'W�8 எ�ைல%ைடய'; 

'க� எ�ைல%ைடய'; அW எ�ைல%ைடய'; பரமா அW எ�ைல%ைடய'; 

அW1�8 அWவா %�ளத-8) எ�ைல%5�; அத-8��) மன) Fைழ�' 

Fைழ�' பா��கிற'; ெந��8 ஏ-ப�கிற'; எ5ண<கேள 0கி4�கி#றன. 

எ�ைலய-ற ஒ#ைற� காW) ேப. மன9'�கி�ைல, 

 

எ5ண0) உ�வ0) 

 

எ5ண) உ�வமா? உ�வம-றதா? எ5ண9'� 8) வ�வ) நிற) 0த�யன உ5� 

எ#. இ�கால வி? ஞானிய� க5��ளன�. எ5ண9தி# நிற< ெகா5� ம�க� 

8ண) இ�நாளி� கணி�க�ப�கிற'. இைவகைள ெய�லா) ஆரா/�' ெதளி�த 

அறிஞ� பல�), எ5ண9 '�8) வ�வ) உ5� எ#ற 0�1�8 வ�தன�. 

 

எ5ண) பிற�8மிட) உ�ள). உ�ள) மாயா காாியெம#.), ஒ� த9'வெம#.), 

ேதா-ற ஒ��க 0ைடயெத#.) 0#ேன விள�க�ப+டன. ஆத�#, உ�ள0) 

உ�வ) எ#க. 

 

எ5ணமாவ' ஒ�யி# ஈ+ட). ஒ� இ�வைக. ஒ� வைக ேக+8) ஒ�; 

ம-ெறா�வைக ேகளா ஒ�. இைத� ப-றி வி?ஞான� ேபராசிாிய� இராேஜ�வாி 

ய)ைமயா� இர5ெடா� நாளி� இ<ேக ேபச�ேபாவ' உ<க��89 ெதாி%). 

ேகளாத ஒ�யி# ஈ+டேம எ5ண). அB ெவா�யைலக� இ�நாளி� 

வி?ஞானிகளா� பட) பி��க� ப�கி#றன. ஆகேவ, ஒ�%) உ�வ9தி# பா-ப+ட 

ெத#. ெகா�க. 

 

உ�வ) அ�வ) அ�1�வ) 
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'எ5ண) ஒ� 0த�யவ-ைற அ�வமாக� ெகா�ள லாகாேதா' எ#. சில� க�த� 

H�). அ�வெம#ப' உ�வ) அ-றத#.. உ�வி# F5ைமேய அ�வ). ப�ைம 

உ�வெம#.), அத# F5ைம அ�வெம#.) வழ<க�ப�கி#றன. க+� ப�ைம; 

நீ� F5ைம . நீ� ஆவி யா) ேபா' நீ� ப�ைமயாகிற'; ஆவி F5ைமயாகிற'. இ) 

0ைறயி� உ�வ அ�வ நிைலகைள� ெகா�க. F5W�வேம அ�வெம#ப'. 

 

அ�1�வெம#ப' யா'? அ' F5ைம%) ப�ைம %< கல�த ஒ#.. அ'1) 

உ�வினேத. உ�வ) அ�வ) அ�1�வ) எ#. வழ<க�ப�வனெவ�லா) 

உ�வ9தி# பா-ப+டனேவ. ேவ-.ைம, ப�ைம F5ைமகைள ஒ+� நி-ப'. 

 

'சிவ# உ� அ�1ம�ல# .......' எ#ற ெதாட�க9ைத %ைடய பா+ெடா#. 

சி9தியாாி� இ��கிற'. சிவ# உ�1ம�ல#; அ�1ம�ல#' எ#. சி9தியா� 

ஆசிாிய� அ�ளியி��கிறா�. [1] அ�வ) உ�வம-றதாயி#, ஆசிாிய� அ�வ9ைத� 

பா+�-ெப/யா' வில�கியி��ப�. அ�வ) F5W�வ0ைடயதாத�# அைத%< 

கட�த' 'சிவ)' எ#. உல8�8 அறி1.9தேவ5�, ஆசிாிய� 'சிவ# உ�1ம�ல#; 

அ�1ம�ல#' எ#U< க�9'�பட -அ�ளலாயின�. 

---- 

ஐ�' "த) ... [1]ெதா�த *ப0ட# அ*பமாதி 8றி 8ணமிற�' வள� வ,'ேவ; 

அ�1�வெம�லா) அக#. அ'வாயான ெபா�� - தா%மானா�. 

----- 

 

உ�வ) எ�ைல%ைடய' எ#. ெசா�ல�ப+ட'. உ�வ9தி# F5ைமக�), 

அைவகளி# H.க�) எ�ைல%ைடயனேவ. எ�ைல%ைடயனெவ�லா) அழித# 

மாைலயன. எ�ைல%ைடயன அர5டர5ட பகிர5ட மாயிUமாக; அW1� 

கWவாயிUமாக. எ�லா) அழி�' ப�வனவா). எ�ைல%ைடய' அழி%� த#ைமய 

தாயி# அழி%�த#ைம%) உ�வி# ஓ� இயலா8). 

 

காரண காாிய) 

 

உ�வ) காரணமா? காாியமா? உ�வெம�லா) காாியேம. காாிய) நாம*ப0ைடய'. 

நாம*ப0ைடய ஒ#. - அ' எ'வாயிU) - எ#றாத� அழி�ேத தீ�).  
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'ேதா-ற05ேட� மரண05�' எ#றா� வ#ெறா5ட� ெப�மானா�. 

 

உ�வ9தி# இய�க�� இ<ேக 8றி�க�ப+டன இர5�. ஒ#. எ�ைல%ைடைம; 

ம-ெறா#. அழி%� த#ைம. ேவ. பல இய�க� இBவிர5�� அட<8). 

 

எ�ைல%) அழி%�த#ைம%) உைடய எ�லா) 0த @) 0�1< ெகா5டனவா 

யி�9த� ேவ5�). அைவ ஓரளைவ% 0ைடயனவா யி�9த� ேவ5�). 

 

உ�வெம�லா) மாயா காாிய). மாயா காாிய) ஒ#றா? இர5டா? பல�பல ! அைவ 

ெம/யறிஞரா� த9'வ<களாக 0ைற ெச/ய�ப+டன. த9'வ<க� 0�ப9தாறாக9 

ெதா8�க�ப+டன. அ9 ெதாைகவிவர) 0#ேன ேபச�ப+ட'. 0�ப9தா. 

த9'வ<க�) [1]நாத) 0த� ம5 ஈறாக உ�ளன. ஒBெவா� த9'வ 0) 

எ9'ைணேயா �வன<களாக விாி�'�ள'. த9'வ �வன<கைள� கண�கி+� 

அ.தியிடலாகா'. அBவள1) உ�வேம. உ�வ) நாத0த� F5ணியதாக அ�)பி 

அ�)பி� ப��ப�ேய ப�ைமயாகி� ப�ைமயாகி ம5 வைர விாி�' நி-ப'. ப�ைம 

உ�வ) ம5ணினி#.) ப��ப�ேய F5ணியதா/ ஒ�<கி ஒ�<கி நாத) வைர: 

ெச�@). 

---- 

[1] "த0த லாகேவ நாதபாி ய�த0) ெபா/ெய#. - தா%மானா�. 

 

[1] இ9 த9'வ<கைள� கட�' நி-ப'. எ'ேவா அ'ேவ உ�வம-ற ஒ#.. அ' 

வா�8 மன< கட�த'; எ�ைலய-ற'. உ�வ9ைத ம+�) நிைன�8) ப5� வா/�த 

மன9தா� உ�வம-ற ஒ#ைற நிைன9த� H�ேமா? இத-8� ெப�9த த��க 

வாத<க� ேதைவயி�ைல . 

--------- 

[1] ஆறாறி னதிகம� ராய மUதின)............ சாமிமைல %ைற - த)பிராேன - 

அ�ணகிாியா�. 

 

உ�வ0) இய-ைக அ#ைன%) 

 

அ5ட ேகா�க�) அW� ேகா�க�) உ�வ மாகேவ அைம�'�ளன. 

அைவகளி]ேட இய-ைக அ#ைன �ாி�' வ�) தி�விைளயாட�கைள ேநா�க 
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ேநா�க உ�வ9தி# ெப-றிைம இனி' �லனா8). உ�வ<களி� அ#ைன, உ�வ9 

தி�விைளயாடேல �ாிகி#றா�. அைவ கைள� க5� இ#�ற� பல உலக) �க 

ேவ5�வதி�ைல. நம' நில1லக� கா+சிேய சா@). 

 

நம' நில1லைக ேநா�8ேவா). இஃ' உ�வ) உைட யேத. இத-8 அகல நீள) 

உ5�. இதனி#.) மைல%) கா�) வய@) கட@) "9'�ளன. எ-.�8? 

உ�வ9 தி# மா5ைப உண�9தேவ இைவக� "9'�ளன. மைல %) கா�) வய@) 

கட@) ஒ�திறமாயி�ைல. அைவ பல திறமாக அைம�'�ளன; பலதிற� 

ெபய�கைள%) ெப- .�ளன. ஏ#? உ�வ9தி# ெப�ைமைய� �ல�ப�9 தேவ 

எ#க. மர<களி� பா8பா� - பறைவகளி� பா8 பா� - வில<8களி� பா8பா� - 

ம�களி@) பா8பா� - கா5கிேறா). இ� பா8பா�களா� விள<8வெத#ைன? 

உ�வ9தி# சிற�ேப விள<8கிற'. இ�நா+� மர), இ� நா+�� பறைவ, இ�நா+� 

வில<8, இ�நா+� ம�க� எ#. ேபச�ப�த� க5H�. இ�ேப:� உண�9'வ 

ெத#ைன? உ�வ9தி# ெப-றிையேய உண�9'கிற'. ம�கெள�லா) ஒேர இன). 

அவ�க� உயிாி� எBவித ேவ-.ைம%) இ�ைல. 

 

ஆனா�, ம�க� பலேவ. அைம� �ைடயவ�களா/, பலேவ. நிற0ைடயவ�களா/, 

பல ேவ. ெமாழி%ைடயவ�களா/, பலேவ. உைட%ைடய வ�களா/ வா4கிறா�க�. 

இ�ப#ைம, உ�வ9தி# உய� ைவ� கா+டேவ ேதா#றி%�ள'. இ#னா� 

இ9ெதாழி� ஏ-.�ளவ� எ#. உலக) உண��' ெகா�ள� பலவித உைடக� 

காண�ப+��ளன. உைடைய� ெகா5� இவ� வ�கீ� - இவ� சி�பா/ - இவ� 

ேபா�ஸா� - எ#. அறிகிேறா). இBேவ-.ைம உ�வ9தி# ேம#ைமைய9 

ெதாிவி�பதா8). ஒேர கட1� - ஒேர சமய) ! ஆனா@) உலக) கட1ைள: சிவ# 

எ#.), தி�மா� எ#.), ெஜாேஹாவா எ#.), அ�லா எ#.) ெதா7கிற'. 

தி�நீ., தி�ம5, அ<கி, தா� 0த�யவ-ைற: சமய� ேகால<களாக உலக) 

ெகா5��ள'. இBேவ.பா� களி@) உ�வ9தி# வி7�பேம ெபாதி�' 

கிட�கிற'. 

 

வி?ஞானிய� இய-ைகயி@�ள ச�திகளி# உ5 ைமைய 0தலாவ' ஊக? 

ெச/கிறா�; பி#ேன உ5ைம காண� க�விகைள� ெகா5� ஆரா/கிறா�. 

க�விகளாகிய உ�வ<களி# 'ைணயி#றி வி?ஞானியரா@) இய-ைக: 

ச�திகளி# உ5ைமைய நி.வி�கா+ட� இய�வதி�ைல. ஆகாய அைல, மி# 
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அைல, ெவ�ப அைல, ஒளி அைல, ஒ� அைல 0த�யன எ�ப� 

உண�9த�ப�கி#றன? உ�வ� க�விகளி# 'ைணயா-ல�லேவா 

உண�9த�ப�கி#றன? 

 

ஆசிாிய� கணித) ேபாதி�கிறா�. ேபாதைனைய மாணா�க� உ�ள9தி� 

ப�மர9தாணி ேபா� பதிவி�க அவ� க�)பலைகயி� எ5கைள� ெபாறி�கிறா�; 

ேகா��கிறா�; வ+டமி�கிறா�. இைவ யா1) உ�வ<கள�லேவா? 

 

ப9திாிகாசிாிய� சில க�9'�கைள� பட<க� வாயி லாக ெவளியிடேவ 0ய�கிறா�. 

ஏ#? பட<க�, க�9 '�கைள ந#8 �ல�ப�9' ெம#ப' அவ�த) உ�ள� 

கிட�ைக . 

 

>லாசிாிய� உ�ள9தி� பல க�9'�க� ெசறி�' கிட�கி#றன. அவ�த) 

உ�ள9தி� க�9'�க� ெசறி�' கிட�பதா� ம-றவ��8 எ#ன பய# விைள%)? 

அவ�த< க�9'�கைள எ79'�வி� இற�கிய பி#னேர அைவக� ம-றவ��8� 

பய#ப�கி#றன. 

 

இ� க+டட9ைத� பா�<க�. அழகிய க+டட)! இ' 0த� 0த� சி-பியி# 

உ�ள9தி� க��ெகா5 ட'; பி#ேன க� ம5 �5ண) மர) இ�)� 0த�ய 

வ-றி# ேச��ைகயா� இB1�� ெகா5ட'. க� 0த�ய உ�வ<களி�ைலேய�, 

சி-பியி# எ5ண) இ� க+டடமாகி� கா+சியளி�8ேமா? 

 

ஓவிய9 'ைறயி� ைகேபாய ஒ�வ# இ��கிறா#. அவ# ஓவிய) வைரயாமேலா 

வ�யாமேலா கிட�தா� அவ# திற) எ�ப� ெவளியா8)? அவனா� ஓ� ஓவிய 

உ�வ) வைரய�ப�# - அ�ல' வ��க�ப�# - அ� ெபா7ேத அவ# திற) 

விள<8வதா8). 

 

அறி1 அழ8 காத� 0த�யன ேபச�ப�கி#றன. இைவகைள எ�ப� அUபவி9த� 

H�)? இைவக� உ�� ெகா5� க5ெணதிாி� உல1கி#றனவா? இ�ைல. அறி 

1�8 நிைல�கள# Lைள. Lைளயி� நிைல9' ஒ�வ� வாயி லாக9 த#ைன 

உண�9'வ' அறி1. அழ8 ஒ�வாிட) ஒ#றிேய தன' இய�ைப� 

�ல�ப�9'கிற'. காத� மிக உய��த'; ஒ��ய�வ-ற'. ஒ�வ# ஒ�9திைய� 
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காத��கிறா#; இவ�) அவைன� காத��கிறா�. இ�வ� மன0) ஒ#றாகி 

வி+ட'. ஆனா@) காதலாகிய பய# விைள�தேதா? பய# விைள1�8 உ.�� 

ேவ5�வ தாகிற'. ஆகேவ, அறி1 அழ8 காத� 0த�யன த# த# இ��ைப 

ெவளி�ப�9த உ�வ<கைள அவா1தைல9 ெதளிக. 

 

உ�ள) நிைன�கிற'. அ' தாேன நிைன�கிறதா? இ�ைல. அத-8� க�வி கரண9 

'ைண ேதைவயாகிற'. உ�ள), க5ெகா5� கா5கிற'; கா' ெகா5� 

ேக+கிற'. க5 கா' 0த�ய க�விகளி# 'ைணயா� உ�ள) த# கடைமகைள: 

ெச/கிற'. 

 

உட�� ெபாறி �ல#க� "9'�ளன. அைவக� ப��' விைனயா-ற 

உலகமி��கிற'. உலகமி�ைலேய�, ெபாறி �ல#க� எ# ெச/%) ? ெபாறி 

�ல#களி�ைல ேய�, உலகா� எ#ன பய# விைள%)? ெபாறி �ல# க�) 

உலக0) ஒ#.வதினி#.ேம வா4�ைக அ�)� கிற'; மல�கிற'. வா41�8 

ஈ��வ: ேச��ைக ேவ5�). 

 

எ�லா) உ�வ) 

 

உ�வ9ைத�ப-றி இ#U) பல�பட விாி9'� ெகா5ேட ேபாகலா). கால9தி# 

அ�ைமைய ேநா�கி இBவளவி� நி#.வி�கிேற#. 

 

ஒ� உ�வ) - எ5ண ) உ�வ) - உ�ள) உ�வ) - க�வி கரண<க� உ�வ) - 

ெபாறி �ல#க� உ�வ) - உட� உ�வ) - அகில) உ�வ) - அகில 

ேகா�கெள�லா) உ�வ) - அW உ�வ) - அW1�8 அW1) உ�வ) - எ�லா) 

உ�வ). உ�விேல பிற�', உ�விேல வள��', உ�விேல வா4�', உ�வாக 

விள<8) நா), உ�வ9ைத எ��வ') பழி�ப') நி�தி�ப') அறிவா8மா? 

 

நம' உ�ள9'�8 - கரண<க+8 - ெபாறி �ல# க+8 - உட@�8 - உல8�8 - 

வா41�8 - எ�லாவ- றி-8) உ�வ) ேதைவ; ேதைவ; உ�வம-ற ஒ#ைற 

உண�வத-8) உ�வ9 'ைண ேதைவ. 

 

ெதாட�� 
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இனி வரேவ5�வ' உ�ள9'�8) உ�வ9'�8) உ�ள ெதாட��. இ9ெதாட�� 

பி#ேன ேபச�ேபா8) உ��ண�1) வழிபா�)' எ#U) ெபா�ளி@) கல�' 

வ�). ஆத�#, இ�ெபா7' அ'ப-றி இர5 ேடா� உைர பக��'விடலாெம#. 

எ5Wகிேற#. 

 

உ�ள9'�8) உ�வ9'�8) உ�ள ெதாட�� இய-ைகயான'; இ#றியைமயாத'. 

இைத9 'தாதா# மிய)' எ#. த9'வ� H.ப. 

 

உ�ள9தி# இய�க) 

 

உ�ள) ேதா-ற 0ைடயெத#.) ஒ��க0ைடய ெத#.) 0#ேன 

ெசா�ல�ப+ட'. இBவிர5�யைல %) உைடய' உ�வ) எ#ப') 0#ன� 

விள�க� ப+ட'. ஆத�#, உ�ள) உ�வ0ைடய ெத#. மீ5�) இ<ேக 

வ�%.9த ேவ5�வதி�ைல. உ�வ<களி� F5ைம வா/�தனவ-.� உ�ள0) 

ஒ#.. 

 

F5W�வ0ைடய உ�ள), ம-ற உ�வ<களி� எBவைகயிலாத� ஒ#றிேய த# 

கடைமகைள ஆ-.). அ8 தனி9' இய<கா'; ஏதாவ' ஓ� உ�1ட# கல�ேத 

இய<8). 

 

எ5Wவ' எ'? உ�ள). உ�ள) தாேன எ5ணா'. அத-89 'ைண�க�வி 

ேவ5�). 'ைண� க�வி எ'? கரண). உ�ள) கரண9 'ைண ெகா5ேட 

ெபா�ைள எ5Wவதாகிற'. கரண9'�8 ஆதாரமாக ம-ற� க�விக� நி-கி#றன. 

ஆகேவ, உ�ள) ஒ#ைற எ5Wத-8� க�வி கரண9 'ைண ேவ5� நி-கிற 

ெத#க .. 

 

உ�ள) ெபாறி �ல#களி# ெதாட�� ெகா5ேட கா5ட� ேக+ட� 0த�ய 

ெசய�கைள ஆ-.கிற'. 

 

உ�ள9 ெதாட�� 
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உ�ள) ப-பல உ.���களி# வாயிலாகேவ உல8ட# ெதாட�� ெகா�கிற'. 

உ.���க ளி�ைலேய�, உ�ள) எ<ஙன) உல8ட# ெதாட�� ெகா��) ? 

 

உ�ள நிக4:சி�8 எ�லா வழியி@) உ�வ: ேச��ைக ேவ5ட�ப�கிற'. 

உ�ள9'�8 உ�வ) ேதைவ; உ�வ9'�8 உ�ள) ேதைவ. அஃதி#றி இஃதி�ைல; 

இஃதி#றி அஃதி�ைல. உ�ள0�ள இட9தி� உ�வமி��8); உ�வ0�ள இட9தி� 

உ�ளமி��8). இர5�) ஒ#.ப+ேட வா4�ைகைய - உலைக - அைம� கி#றன. 

 

உ�ள) உ�ளவைர பிரகி�தி உலக0மி��8); இஃ'�ளவைர அஃ'மி��8). 

உ�ள) உற<கினா� அB1லக0) உற<8); இஃ' உற<கினா� அஃ') உற<8). 

இர5�) ஒ#ேற எ#ற ஒ� சி9தா�த0 05�. அ:சி9தா�த), மனேம கரணமா/� 

ெபாறி �ல#களா/ உடலா/ உலகமா/� பாிணமி�கிற' எ#.), மன) மைற�தா� 

எ�லா) மைற%) எ#.) அறி1.9'வ'. இ<ேக மன) உ�ளவைர பிரகி�தி 

உலக0) உ5� எ#ப'), அ' மா/�தா� இ'1). மா%) எ#ப') 

இர5��80�ள ெதாட�ைப உண�9 'வனவா). உ�ள) உல8ட# கல�'), 

உலக) உ�ள9'ட# கல�') உழ#. உழ#. ப��ப�ேய ஒ��க0.). அைவ 

ஓ�<க ஓ�<க� பிராண# தனி ஆ+சி ெச@9'). பிராண# ஆ+சியி� வி�' 

நாதெநறி ேதா#.). வி�' நாத) உ�ெளாளி�8ாிய வழி கா+�). உ#ெளாளி , 

ேதா-ற0-ற') வி�' நாத) ஒ�<8). வி�'1) நாத0) 0ைறேய ஒளி ஒ� ஆகிய 

F5W� வ<க�ைடயைவ. அைவ ஒ�<கிய'), F5W�வ< க��8ாிய �9த 

மாையயி# ெதாட�� அ-.�ேபா8).  அ�நிைலயி� உ�ெளாளி� ேப. கிைட�8); 

உ�வம-ற ெப�ெவளி - சிதாகாச - உ5ைம விள<8). 

 

உ�ெளாளி� ேப-.�8 உ�ள9 'ைண%) உ�வ9 'ைண%) ேதைவ. அைவ 

இ#றியைமயாதன. இர5�) ஒ#றிேய உ�ெளாளி�8 வழி ேகா@கி#றன. அைவ 

க+8 எ�ந#றி ெச@9'வ'? உ�ள0) உ�வ0) வா4க; வா4க. 

 

 H�த @ட# பிாித ல-.நி�9 ெதா�தமா/� 8வித@ட# விாித ல-.� 

       8ணம-. வரவிெனா� ேபா�க-. நிைலயான 8ழிய-. மல0 ம-. 

 நா�த@ ம-.ேம� கீ4 ந�� ப�கெமன ந5Wத@ ம-. வி�' 

       நாதம- ைறவைக� "தேப த0ம-. ஞா'�வி# ஞான ம-. 

 வா�த@ ம-.ேம� ஒ#ற- றிர5ட-. வா�க-. மன0 ம-. 
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       ம#Uபாி "ரண: �கவாாி த#னிேல வா/ம�9 '5ட வசமா/9 

 ேத�த@ ம-றவிட நிைலெய#ற ெமௗனிேய சி9தா�த 09தி 0தேல 

       சிரகிாி விள<கவ� தgிணா L�9திேய சி#மயா ன�த 8�ேவ. 

        - தா%மானா� 

--------------- 

2. 2. 2. 2. உ��ண
�� வழிபா��உ��ண
�� வழிபா��உ��ண
�� வழிபா��உ��ண
�� வழிபா��    

 

உ��ண�1 

 

ேதாழ�கேள ! 

0த� நா� ' உ�ள0) உ�வ0)' எ#ற ெபா�� ேபச�ப+ட'. இ#. 

'உ��ண�1) வழிபா�) எ#ப' ேபச�ப�). இர5�) ெதாட��ைடயனேவ. 

 

உண�1 வைக 

 

உண�1 இ�வைக. ஒ#. ெவளி%ண�1; இ# ெனா#. உ��ண�1. இைவ 

0ைறேய ெபா/%ண� ெவ#.) ெம/%ண�ெவ#.) வழ<க�ப�கி#றன 

0#ைனய' மன) �ற9ேத விாி�' அைல�' ெபா�ள� லாத ெபா�ளி- ப�%<கா� 

விள<8வ'; பி#ைனய' மன< 8வி�' 8வி�' ெச)ெபா�ளி- ப�ய� ப�ய 

விள<கிவ�வ'. 

 

விவகார9தி� உ�ள0) உ�வ0) ஒ#.ட# ஒ#. ஒ#.) ேபா' த#ைன 

விள<க: ெச/' ெகா�வ' உண�1. அஃ' இர5� ெபா�� ேச��ைகயி� 

ேதா#.). �'� ப5� ேபா#றத#.. உண�1, எ<8) இ��ப', இர5�# 

H+�றவிேல 'ல<8�த#ைமய'. 

 

ெவளி%ண�1 ெபா/)ைமய'. அ' ெபா.ைம அைமதி சா�த) அ#� அ�� ஒ��ர1 

0த�ய ந.< 8ண<கைள வள��8) ஆ-ற� இ�லாத'. அைத� ப-றிய ேப:� 

ஈ5ைட�8 ேவ5�வதி�ைல. எ�9'�ள ெபா��) அஃத#.. 

 

உ��ண�19 ேதா-ற) 

 

உ�ள0) உ�வ0) ஒ� நிைலயி� மைற�ெதாழிவன. அைவகளி# H+�றவா�  
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எ7) உ��ண�ேவா அைவக�ட# மைற�ெதாழிவத#.. உ�ள உ�வ� H+�ற1 

அ-ற') உ��ண�1�8 ேவ. H+�ற1க� கிைட�8). அ� H+�ற1களா� 

அB1ண�1 ப��ப�ேய த#ைன� ெப�க: ெச/'ெகா5ேட ேபா8). அ' த# 

ெசா*ப) அைட�த') பரெவளியி� கல�8); ஒளியா8); உ�ெளாளி யா8); 

பரெவாளியா8). 

 

உ��ண�1 உ�ெளாளி�89 'ைண ெச/வெத#. சில�), உ��ண�ேவ 

உ�ெளாளியா8) எ#. ேவ. சில�) Hறி9 த)0� பிண<கி வாத�ேபாாி�வ�. 

இ' வா/ ேவதா�த). உ�ெளாளி நிைலயி� வா�ேக'? மன ேம'? அ<ேக 

வாதேம'? ' கல9த� ', ' அ' ஆத�' 0த�ய ெசா-கைள வா/ ேவதா�திக� மன) 

ேபானவா. ெபா�� ப�9தி9 தா<க�) பாழாகி� பிறைர%) பா4ப�9'கிறா�க�. 

அUபவ9தி� ெதளி1 ெபற9த�க F5ைமகைள� ப�ைம%ண�வா� வாத9தி� 

�89'வ' அறமாகா'. 

 

உ�ள உ�வ: ேச��ைகயா� தைலகா+�) உ��ண�1 வாளா இரா'. அ', 

த#ைன ேம@) ேம@) விள<க: ெச/யேவ விைர%). விைர%) உ��ண�வி-8 

ஏதாவ ெதா#. ேவ5�ம#ேறா? ெபா��திய' எ'? வழிபா�. வழிப�த� 

வழிபா�. உ��ண�1 வள�:சி�8 வழிபா� ஒளிேபா#ற'. 

 

வழிபா� 

 

'உ�ள0) உ�வ0)' எ#U) ெபா�ளி� ' உ� �ண�1) வழிபா�)' எ#ப' 

ெதா�கி நி-ப'. உ�ள 0) உ�வ0) ஒ#.ட# ஒ#. உற1ைடயன. இB1ற வா� 

விைளவ' உ��ண�1. உ��ண�1ட# ேக5ைம ெகா5ட' வழிபா�. 

இ9ெதாைக-0ைறைமைய 'உ�ள 0) உ�வ0)' எ#ப'), ' உ��ண�1) 

வழிபா�)' எ#ப') வைக� ப�9'வனவா). சில விட<களி� ெதாைக 0ைறைம 

ப-றி%), சில விட<களி� வைக 0ைற ைம�ப-றி%) ேபசி: ெச�வ#. 

 

உ�வ வைக 

 

உ�ள) எ9தைனேயா வித உ�வ<களி� ப�கிற'. அ�ப� வினி#.) 

எ7வனெவ�லா) உ��ண�வா8மா? ஆகா . உ��ண�ைவ எ7�பவ�ல 
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உ�வ<களி� உ�ள) ேச��ைக ெப.தேல ந�ல'. இ�ைலேய� உ��ண�1 

அ�)�த@? ெச/யா'. இ<ேக உ�வ<களி� வைகக ளி�9தைல� க�'<க�. 

வைககைள� பல�பட விாி�கலா). 

 

பலப+ட விாி1 இ<ேக அநாவசிய). வைககைள இர5 டாக இ<ேக ெதா8�கலா). 

ஒ#., உ�ள) த#பா� ப�%<கா� உ��ண�ைவ எ7�ப9 த8தி வா/�த உ�வ� 

H+ட); ம-ெறா#., உ��ண�ைவ எ7�ப9 த8தி இ�லாத'. 0#ைனயதி� 

உ.வ' வழிபா�; பி#ைனயதி� உ.வ' வழிபாடாகா'. வழிபா� ஆ4�த ெபா� 

�ைடய'. வழிபாெட#. க5ட க5ட உ�வ<களி- க�9': ெச@9தலாகா'. 

வழிபா+��8 வி7மிய உ�ைவ� 8றி�ெகா�ள� ேவ5�). 

 

உ�ள) உ�வ9தி� ஒ#றி ஒ�<8த-8), அதனா� உ��ண�1 எ7த-8) 

ேவ5ட�ப�வ' வழிபா�. அBவழிபா+ைட: சிறி' விாி9'� ேபச 0-ப�கிேற#. 

 

வி7மிய ஒ#. - கட1� 

 

வி7மிய ஒ#ைற� 8றி�ெகா5� நிக49த�ப�வ' வழிபா�. வி7மிய ஒ#. எ'? 

மனெந��ேதேரறி: ெச� ேவா). வி7மிய ஒ#. [1]'இஃத#. இஃத#.' எ#ேற 

மன? ெச�கிற'; ேம@? ெச�கிற'; மன) தள�கிற'; ேசா�கிற'; R4கிற'. 

ேமேல ேமேல கட�' அ' ெச�� U) அதனா� வி7மிய ஒ#ற# எ�ைல கா5ட� 

இயல வி�ைல. எ�லாவ-ைற%< கட�' எ�ைலய-றதாக உ�ள ஒ#. இ�9த� 

ேவ5�). எ�ைல�8 எ�ைலய-ற ஒ#. இ��ேத தீர ேவ5�). அஃ' எ'? 

அைதேய உலக) கட1� எ#. ஏ-.� ேபா-றி வ�கிற'. கட1ேள வி7மிய'. 

கட1ளிU) வி7மியெதா#றி�ைல. 

--------- 

[1]. 'அ�ைலஈ த�ைல ஈெதன மைறக�) அ#ைம: 

ெசா�� னா� 'தி9 திைள�8? ��தர# 

- தி�விைளயாட- �ராண) 

 

ெபா�� 

 

கட1� எ#ப' ஒ� சிற�த ெசா�; தமி4: ெசா�. கட1� - கட9த� எ#U)  
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ெபா��ைடய'; எ�லா வ-ைற%< கட�' எ�ைலய-. நி-ப'. கட�த உ� 

(உ�ள) ) எ#. ெகா5� எ�லாவ-ைற%< கட�த உ�ள9தி� ெபா�வ' எ#. 

ெபா�� H.ேவா�) உள�. கட1 உ� (கட1த� - ெச@9'த�) எ#. ெகா5� 

எ�லா உ�ள<கைள%) - உயி�கைள%) - ெச@9'வ' எ#. ெபா�� 

விாி�ேபா�) உள�. இ#U) பல ெபா�� பக�ேவா�) உள�. 

 

கட1� வழிபா� 

 

கட�த ஒ#ேற வி7மிய'. அதனிட) உ�ள9ைத: ெச@9'வ' வழிபாடா8). 

வழிபா� எ#ற') உலக) எைத� க�'கிற'? கட1� வழிபா+ைடேய க�'கிற'. 

இBவா. க�'வ' ெப�வழ�கா/ - மரபா/ - வி+ட'. ஆகேவ, வழிபாெட#ப' 

கட1ைளேய 8றி�ெகா5ட ெத#. ெகா�க. எ#ைன? கட1��8ேம� வி7மிய 

ெதா#. இ#ைமயா� எ#க. இ<ேக யாU) ' வழிபா� எ#. கட1� 

வழிபா+ைடேய ேபச� �8கிேற#, 

 

கட1� உ�வமா? உ�வம-றதா? 

 

வழிபா� உ�வ9ைத�ப-றி நிக4வ' எ#. 0#ேன ெசா�ல�ப+ட'. இ<ேக 

வழிபா� கட1ைள� 8றி�ெகா5ட' எ#. ெசா�ல�ப�கிற'. இBவிட9தி� 

கட1� உ�வமா? உ�வம-றதா? எ#U< ேக�வி எழாம- ேபாகா'. கட1� 

உ�வமாயி#, அஃ' எ�ைல %ைடயதா/ அழி%� த#ைமயதாத� ேவ5�). கட1� 

எ�ைல%ைடய') அ#.; அழி%� த#ைமய') அ#.. கட1� உ�வம-றதாயி#, 

அைத எ�ப� வழிப�வ'? உ�வம-றைத எBவா. மன) நிைன�8)? வா/ வா49 

')? ைக 8)பி�) ? கட1ைள உ�வ) எனி� அத# இய� ��ேக ஊ. 

ேந�வதாகிற'. கட1ைள உ�வம-ற ெதனி� வழிபா+��8 ஊ. ேந�வதாகிற'. 

த�ம ச<கட) ! எ# ெச/வ' ! கட1ளி# உ5ைம நிைல ெதாியவாி# ஒ�வித 

0�1�8 வரலா). 

 

கட1ளி# உ5ைம நிைல - ெசா*ப) 

 

கட1ளி# உ5ைம நிைலைய அ.தியி+�� H.த-8 எ# ேபா#றா� அ�கர�ல�. 

என�8 வா�85�; மன 05�. வா�8) மன0) எ�ைல%ைடயன. எ�ைல%ைடய 
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வா�8) மன0) எ�ைலய-ற கட1ைள எ<ஙன) ஆரா%)? வி?ஞான� கைல%) 

கட1ளாரா/:சி�8 0-.� 'ைண ெச/யா'. அத# 'ைண சிறி' Jர) கிைட�8); 

ேமேல கிைட9த� அாி'. தி�ஞானச)ப�த�, 

 

'ஏ'�க ளா@) எ�9த ெமாழியா@) மி�8: 

ேசாதி�க ேவ5டா ......' 

 

எ#. அ�ளி%�ளன�. ஏ#? 

 

'�ட�வி+�ள# எ<க� ேசாதி' 

 

எ#. அவ� காரண0) கா+�கிறா�. கட1ைள ஆராய� �8�தா� , அஃ' 

ஆரா/:சி�8 ேம@) ேம@) வள��' ெச�@� த#ைமய' எ#ப' க�9'. பி#ைன 

எBவா. 0�1 கா5ப'? அF"திமா#கைள அைடவேத ந�ல'. அவ�க� எ<ேக 

இ��கிறா�க�? அவ�களி��பிட<க� அவ�க� >�கேள. அவ�க� 'ைணைய 

நா�ேவா). ெபாிேயா� மைறெமாழிக ெள�லா) ஒ�0கமாக� கட1� உ�வம-ற'' 

எ#ேற அைற H1கி#றன. 

 

த)ைம யா�) அறிவாாி�ைல. - தி�ஞானச)ப�த� 

 

 பி#U சைட... 

 இ#ன உ� எ#. அறி ெவா5ணா தா# கா5. 

 ந-பத9தா� ............ 

 ெசா-பத9தா� ெசா-பத0< கட�' நி#ற 

ெசால-காிய Nழலா/ இ' உ# த#ைம       - தி�நா1�கரச� 

 

 உண��'ண�� திழி�தக# .ண��'� விய�தவி� நிைலைம 

 உண��'ண�� 'ணாிU) இைறநிைல உண�வாி'.       - ந)மா4வா�. 

  

 ெசா-பத< கட�த ெதா�ேலா# கா5க 

சி9த0? ெச�லா: ேச+சிய# கா5க. 

மா-ற) மன<கழிய நி#ற மைறேயாேன       - மாணி�கவாசக� 
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 யா� அறி வா� எ<க� அ5ண� ெப�ைமைய 

 யா� அறி வா� அ�த அகல0) நீள0) 

 ேபரறி யாத ெப�?�ட� ஒ#றத# 

 ேவரறி யாம� விள)�கி# ேறேன. 

உைரய-ற ெதா#ைற உைரெச%) ஊம�கா�.       - தி�Lல� 

 

 அ#.� தி�1�வ< காணாேத ஆ+ப+ேட# 

 இ#.� தி�1�வ< கா5கிேல# - எ#.�தா# 

 எB1�ேவா F)பிரா# எ#பா�க+ ெக#Uைர�ேக# 

 எB1�ேவா நி#U�வ) எ'?       - காைர�கால)ைமயா� 

 

 வாசி9'� காெணா ணாத' 

 "சி9'� Hெடா ணாத' 

 வா/வி+�� ேபெசாணாத'.       - அ�ணகிாியா� 

  

 ெப�ெவளியா/ ....... 

 . ... மனமாதி�8 எ+டாத ேபாி#ப மயமா/. 

 ெசா�@� கட<கா: �க�ெபா�ைள 

 ெசா�லாய ெதா8திெயலா< கட�' நி#ற 

ெசா*பான� த:�டேர.       - தா%மானா� 

 

இ� ெப�ெமாழிகைள ேநா�8ழி� கட1� உ�வ ம-ற ஒ#. எ#ப' உ�ள<ைக 

ெந���கனி ேபா� விள<8கிற'. 

 

வழிபா� - உ�வ) - உ�வம-ற' 

 

உ�வம-ற கட1ைள எ�ப� வழிப�வ'? உ�வ ம-ற' உ�ள9தி� எBவா. 

த<8)? அ�ெபா7' கட1� வழிபா� நடவாம��9த� ேவ5�ம#ேறா ? கட1� 

வழிபா� நடவாமலா இ��கிற'? அஃ' எ<கW) நைடெப-ேற வ�கிற'. 

 

கட1� உ�வம-ற' எ#. ேபசி� ெகா5ேட அைத நிைன�கி#றவ�) 

இ��கி#றன�. ெஜபி�கி#ற வ�) இ��கி#றன�. அ#னவ� உ�ள) எைத�ப-றி  
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நிைன�கிறேதா? வா/ எைத�ப-றி ெஜபி�கிறேதா? ெதாிய வி�ைல . 

 

பல ஆ5�க+8 0#ன� உ�வ வழிபா+ைட� க5��பத-ெக#. ெச#ைன: 

ெச<கா#கைட� ெகா+ டைகயி� ஒ� ெப�< H+ட< H�-.. அ� H+ட9தி� 

உ�வ வழிபா� மிக உரமாக� க5��க�ப+ட'. இ.தியி� ஒ� ெஜப�H+ட) 

நட�த'. 0�வி� பர ம5டல9தி���கிற எ<க� பிதாேவ...' எ#ப' ெஜபி� 

க�ப+ட'. அ<கி��த உ�வ), பரம5டல) எ<ேக இ��கிற'? அ<ேக பிதா 

எ�ேகால9'ட# R-றி�� கிறா�? இர5�) உ�வம�லவா?' எ#. ேக+டா�; 

இ#ெனா�வ�. 'நீ<க� ெஜப) ெச/%) ேபா' உ<க� உ�ள9தி� ஏேதU) உ�வ) 

நிைல�கிறதா? அ�ல' அ' N�யமா/� கிட�கிறதா?' எ#. ேக+டா�. இ� 

ேக�விக+8� பாதிாியா� பதிலளியாமேல �ற�ப+டா�. H+ட9தி���த ஒ� 

சேகாதாியா� , "பாதிாியா� ெஜப?. ெச/தேபா' அவரா� ெபாிய பாதிாியாக மதி�க� 

ெப-ற 'பிஷ�' உ�வ) அவ� உ�ள9தி� நிலவியி��8); என�8 அBவா. அவ� 

நில1வ' உ5�" எ#றா�. அ<ேக இ��த ேவ. ஒ� பாதிாியா�, 'நீ ஒ� கிறி,'வ� 

ெப5ணா ?' எ#. . சேகாதாியாைர� க��தா�. உ�வ வழிபா+ைட ம.�8) 

பலாிைட யா# உைரயா�%�ேள#. ' மன) உ�வம-றைத எ�ப� நிைன�8)?' 

எ#U< ேக�வி�8� ெபா��திய விைடைய யா# ெப-றேத இ�ைல. 

 

வழிபா+ைட� 8றி9' எBவழியி� நி#. ஆரா/�' பா�9தா@), உ�வம-ற 

கட1ைள, உ�வேம நிைல�8) மன0ைடயா� வழிபட� இயலாெத#. ெதாிகிற'. 

கட1� உ�வ0ைடயதாயி# வழிபா� நிக4த-8 இட 05டா8). கட1ேளா உ�வ-

0ைடயத#.. அஃ' உ�வ0ைடயதாயி#, அஃ' எ�ைல%ைடயதா/ அழி%� 

த#ைமயதா8). கட1� எ�ைல%ைடய'ம#.; அழி%� த#ைமய'ம#.. இைத 

மீ5�) மீ5�< H.வதா� எ#ன பய# விைள%) ? வழிபா� ேவ5டா எ#U) 

பயேன விைள%). வழிபா+ைட வி+� விடலாமா? வழிபா� விட� ப�# ம�க�லக) 

மா�க�லகமா8). வழிபா� ேவ5�); அவசிய) ேவ5�). 

 

எைத எ�ப� வழிப�வ'? ஒ#.) விள<கவி�ைல. எ# ெச/வ'! 

கட1�5ைமைய9 ெதளி�' ெம/%ண�1 ெப-ற அF"திமா#களி# 

மைறெமாழிகைள9 'ைண ெகா5� பா��க� பா��க வழி ேதா#.) எ#. 

நிைன�கிேற#. 
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கட1ளி# உ�வநிைல 

 

மைறெமாழிகைள ஆ/�தா� அைவகளி� கட1��8 இ�நிைல காண�ப�கி#றன. 

ஒ�நிைல எ�லாவ-ைற%< கட�' கட1� ம+�� தனிேய நி-ப'; ம-ெறா� நிைல 

எ�லாவ-.��< கட1� கல�' நி-ப'. அ' ெசா* ப) (நி��8ண)) எ#.), இ' 

தட9த) (ச8ண)) எ#.) வழ<க�ப�கி#றன. தட9த) Lவித). அைவ : சகள) 

(உ�வ)), நி_கள) (அ�வ)), சகளநி_கள) (அ�1�வ) ) எ#பன. உ�வ) 

அ�வ) அ�1�வ) ஆகிய L#.) உ�வ0ைடயன எ#ப' 0த� நா� விள�க� 

ப+ட'. நி_கள9ைத: சில� உ�வ) அ�வ) அ�1�வ< கட�த ெசா*ப) எ#. 

ெசா�வ�. அ' தவ.. 

 

எ�லாவ-ைற%< கட�த ெசா*ப) உ�வமி�லாத'. மன9'�8 எ+டாத'; 

ேப:ச-ற'. இ9தைகய ஒ#ைற மன0ைடய யா# எB1ைரயா� அள�' 

Hறவ�லவனா ேவ#? தட9த) உ�வ0ைடய'; கட1ளி# இ�நிைலயி� ஒ#றா 

யி��ப'. 

 

உ�வ9'�89 ேதா-ற) அழி1 எ#U) விகார -05�. கட1��8 அB 

விகாரமி�ைல. விகாரமி�லா� கட1��89 தட9த) எ#U) உ�வ0) 

ேபச�ப�கிற'! இஃெத#ன? மய�க) உ5டாகிற'. இ<8: சிறி' விள�க� ேதைவ. 

 

கட1� உ�வம-றேத. அதி� எBவித ஐய0மி�ைல. கட1� உ�வம-றதாயி#, 

அஃத�லாத பிற எ�லா) உ�வம-ற கிட�கி#றன? இ�ைல, அைவ ெய�லா) 

உ�வ0-ேற கிட�கி#றன. மாயாகாாிய த9'வ �வன 'ெம�லா) உ�வேம. 

மாயாகாாிய த9'வ) எ'வைர? நாத) வைர. ம5 0த� நாத மீறாக உ�ள த9'வ< 

க�), அைவகளி# விாி1க�) உ�வேம. உ�வ0ைடய மாயாகாாிய த9'வ 

உலக<கெள�லா) சட). சட) தாேன இய<8மா? இய<கா'. சடஉலக<க� 

இய<8 கி#றனவா? இ�ைலயா? அB1லக<க� இய<8தைல நா) ந#8 

உண�கிேறா). எ�ப� அைவக� இய<8 கி#றன? 

 

சடஉலக<கைள இய�8) ஒ#றி�9த� ேவ5�). அBெவா#. சடமாக  
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இ�9தலாகா'. அ' சட9'�8 மா.ப+ட சி9தா/ (அறிவா/) இ�9த� ேவ5�). 

அ'ேவ கட1� எ#ப'. உலக<க� கட1ளா� இய�க� ப�கி#றன. அைவகைள� 

கட1� எ<கி��' இய�8 கிற'? ஓாிட9தி���' ைககா� ெகா5டா இய�8 

கிற'? கட1� எ<80�ள'; எ<8) நீ�கமற நிைற� தி��ப'. அஃ' இ�லாத 

இடமி�ைல. ஆ<கா<ேக கட1ளி# கல��� ெப-ேற மாயாகாாிய உலக<க� 

இய<8கி#றன. 

 

இ�லாைன எBவிட9') உ�ளா# த#ைன. 

எ�லா உலக0) ஆனா/ நீேய. 

 

 அ��த வ�க� ............. 

 மறிகட@) 8லவைர%) ம5W) வி5W) 

 தி��ெதாளிய தாரைக%) திைசக ெள+�) 

 திாி�ட�க� ஒாிர5�) பிற1) ஆய 

ெப��தைகைய ...         - தி�நா1�கரச� 

 

 '#ப0) இ#ப0 மாகிய ெச/விைனயா/ உலக<க�மா/ 

 இ#பமி� ெவ�நர காகி இனிய ந� வா#�வ�� க<க�மா/ 

 ம#ப� @யி�க� மாகி� பலபல மாய மய�8களா/ 

 இ#�.) இBவிைள யா+�ைட யாைன�ெப-ேற' ம�ல�லேன. 

- ந)மா4வா� 

 

 தாேன கட�மைல ஆதி%மா/ நி-8) 

 தாேன திைசெயா� ேதவ�மா/ நி-8) 

 தாேன உட@யி� த9'வமா/ நி-8) 

 தாேன உலகி� தைலவU மாேம.       - தி�Lல� 

 

 எ<ெக<ேக பா�9தா@) எB1யி��8) அB1யிரா/ 

 அ<க< கி��ப' நீ ய#ேறா பராபரேம. 

 எ<ெக<8) பா�9தா@) இ#�.வா/ நீ�கமி#றி9 

 த<8� தனி�ெபா�ைள: சா�நா� எ�நாேளா.       - தா%மானா� 

 

 பாராதி எ+�ம� பா@ெம�பா@மா/ 

 ஓ�ேசாதி ேயநி#ற '�தீபற 

 உ#Uேவ றி�ைலெய# .�தீபற.       - சா�த�<க� 
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கட1� உ�வம-ற'; எ<8) உ�ள'. எ<8)' எ#ப' இட9ைத உண�9'வ'. 

மாயாகாாிய) எB வள1 Jர) ம5� நி-கிறேதா அBவள1 Jர0) ம5� நி-ப' 

எ<8)' எ#ப'. 'எ<8)' எ#பத-8 ேம@< கட�' நி-ப' கட1�. எ<8)' வைர 

நில1வ' கட1ளி# தட9த); அத-8ேம� தனி9' விள�8வ' கட1ளி# ெசா*ப). 

 

உ�வம-ற கட1��8 மாயாகாாிய) (எ<8) வைர) உடலாகிற'. இB1டைல� 

கட1ளி# உ�வ) எ#. ெசா�வ' மர�. கட1� ஒ#ேற. நிைலம+�) இர5�. 

மாயாகாாிய) வைர� கட1� உ�வ நிைல ெப.கிறெத#.), அத-8ேம� அஃ' 

உ�வம-ற நிைலயி���கிறெத#.< ெகா�க. 

 

கல�� F+ப) 

 

"த) ஐ�'. அைவகளி� ஒ#. ஆகாய). ஆகாய9 தி# இய�ெப#ைன? ஆகாய) 

தனி9') ம-ற� "த< களி- கல�') நி-ப'. இேதேபால� [1]கட1�) தனி9') 

ம-ற மாயாகாாிய உலக<களி� கல�') நி-ப'. ஓ� ஆகாய9'�8 இர5� நிைல 

இ��ப' ேபால ஒ� கட1��8 இர5� நிைல இ��கி#றன. ஆகாய) ம-ற� 

"த<களி]ேட கல�' நி-றலா�, இைவகளி# தா�8தேலா மா.தேலா அத-8 

உ5டாவதி�ைல. அ<ஙேன மாயா காாிய<களி� கட1� கல�' நி#றா@), 

அைவகளி# தா�8தேலா மா.தேலா கட1��8 உ.வதி�ைல. 

---- 

 [1] ஈறா/0த ெலா#றாயி� ெப5ணா58ண L#றா/ 

 மாறா/மைற நா/கா/வ� "த) அைவ ஐ�தா/ 

 ஆறா��ைவ ஏேழாைசெயா ெட+�9திைச தானா/ 

 ேவறா/ உட# ஆனா# இட) Rழிமிழைலேய.       - தி�ஞானச)ப�த� 

------- 

 

இய-ைக 

 

மாைய', 'மாைய' எ#. அ��க� ெசா�� வ� கிேற#. மாைய எ'? இய-ைக. 

மாைய எ#ப' பைழய கால ஆ+சி. இய-ைக (Nature) இ�கால ஆ+சி. மாைய 

எ#றா� இ�கால இைளஞ��8 மய�க) உ5டா8). இய-ைக எ#றா� அவ��8 
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மய�க) உ5டாவதி�ைல; ெபா��) எளிதி� விள<8). இய-ைக கட1ளி# 

உட�. அத-8� கட1� உயிராக நி#. அைத இய�8கிற'. ந)0ைடய உட�� 

உயி� இ��ப' ேபால இய-ைகயி� கட1� இ��கிற'. கட1� இய-ைக அளவி� 

நி#. விடவி�ைல; அத-8 ேம@) கட�' நி-கிற'. இய-ைக கட�த கட1ளி# 

நிைல ெசா*ப) எ#.), இய-ைகயிU� இ��8) அத# நிைல தட9த) எ#.) 

அ��க� ெசா�ல ேவ5�வதி�ைல. 

 

எ#Uைடய உட� இ��கிற'. அதU� உயி� இ�� கிற'. உயி� காண9த�கதா? 

காண9த�கத#.. அத னா� உயி� இ�லாததா8மா? ஆகா'. உயி� இ��ப'. 

அதனா� உட� இய<8கிற'. ஆனா� அ' காண�H�யதா யி�ைல. காண�Hடாத 

அத# உ5ைமைய எ�ப� உண� வ'? காண�H�ய உடைல�ெகா5ேட 

காண�Hடாத உயிைர உண�த� ேவ5�). உடைல வி�9' உயிைர உண�த� 

இய@மா? 

 

கட1� உயி� ேபா#ற'. இய-ைக உட� ேபா#ற'. உடலாகிய இய-ைகைய� 

ெகா5� உயிராகிய கட1ைள உண�த� ேவ5�). கட1�5ைமைய உண�த-8) 

இய-ைக உட� - உ�வ) - ேதைவயாகிற'. ஈ5�) உ�வ9தி# ெப-றி விள<8த� 

கா5க. [1]இய-ைகைய வி�9'� கட1� உ5ைமைய உண�த� இயலா'. உட 

லாக நி#. கட1� உ5ைமைய உண�9') ஆ-ற� இய-ைக�8 இ�9தலா�, 

அைத� கைலஞ�) ஞானிய�) பிற�) ப-றலாயின�; ேபா-றலாயின�. கைல%) 

ஞான0) பிற1) இய-ைகைய அ��பைடயா� ெகா5� பிற�பனவா). 

---- 

[1] ெவ-ற ...... இய-ைகைய ெயாழி�தி+� 

அ-றவ��8 அ-ற சிவ#       -தி�ஞானச)ப�த�. 

 

உ�வமி�லாத கட1ைள ேநேர உண�த� அ�ைம கட1� உ5ைமைய உண�த-8 

அத# உடலாக உ�ள இய-ைகைய� ப-.த� ேவ5�). இய-ைகைய� ப-றி� 

ப-றி அதUட# ஒ#ற ஒ#ற� கட1� உ5ைம ப�� ப�ேய விள<கி வ�). 

இய-ைகைய� கட�'�ள ெசா*. ப) எ� ப-.த@�8) எ+டாத'. 

 

இய-ைகைய� ப-.வ' கட1� உடைல� ப-.வ தா8). உடைல� ெகா5ேட 

உயி�5ைம உண�த� ேவ5�). இய-ைக எ#U< கட1ளி# உடைல� ப-. 

வைத வழிபாெட#. உலக) உைர�கிற'. வழிபா� கட1ைள� 
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8றி�ெகா5டெத#பத# ெபா�� இ<ேக விள<8த� கா5க. இய-ைகைய 

வழிப�வ' கட1ைள வழிப�வதா8). இய-ைக ஒ� வாயி� . வழிபா� அத# 

வழிேய அத# உயிராக உ�ள கட1ைள: சா�). 

 

'உ�வம-ற கட1ைள வழிப�வெத�ப�' எ#ற ஐய) எ7�தத#ேறா? இ�ெபா7' 

அB ைவய9'�8 இட 05ேடா ? கட1� உ�வம-றேத. ஆனா� அஃ' ஒ� 

நிைலயி� உட� ெப.வதாகிற'. அதனா� அத# நிைல ைமேயா த#ைமேயா 

மா.வதி�ைல. ஒ� நிைலயி� கட1� இய-ைக உட� ெப.வதா�, அைத 

உ�வநிைல ெய#. உலக) ெகா�ளலாயி-.. 

 

உயி� உடைல9 தா<கினைமயா� உயி� உ�வமாக� பாிணமி9ததா8ேமா? ஆகா'. 

உயி� த# த#ைமயினி# .) வ71வதி�ைல. உயி� உயிராகேவ இ��கிற'. அத# 

உ5ைமைய உண�9த உட� க�வியாக9 'ைண �ாிகிற'. இேதேபால� கட1� 

இய-ைகைய உடலா� ெகா5டைம யா�, அ' ேதா#றி நி#றழி%) உ�வமாக� 

பாிணமி9த தாகா'. கட1� கட1ளாகேவ இ��கிற'. இய-ைக த# அள1வைர 

அத-8 உடலாகி, அத# உ5ைமைய உண�9'< க�வியா/ நி-கிற'. கட1�, 

இய-ைகைய உடலா� ெகா5ட நிைலைய அத# உ�வெம#. ெசா�வ' உலக 

வழ�8. இய-ைகயி# எ�ைலைய� கட�' கட1� தனி9' நி-8) நிைல உ�வம-ற 

ெசா*ப) எ#. ெசா� ல�ப�கிற'. 

 

கட1� எ�லாவ-ைற%< கட�' தனி9' நி-8) தன' நிைல%ட#, இய-ைகைய 

உடலாக9 தா<8) ம-ெறா� நிைலைய%< ெகா5��ள'. இஃ' அத# 

அ�ேளயா8). உலகிைட வழிபா+ைட வாழ: ெச/யேவ கட1� இய-ைக� ேகால) 

"5ட'. இைத9 ெதளி�' வழிபா+ைட வள��க ேவ5�வ' நம' கட#. 

 

இய-ைகயி� ெசய-ைக 

 

உலகி� பலதிற வழிபா�க� நைடெப.கி#றன. அைவக� யா1) ெதாட�க9தி� 

இய-ைகைய அ��பைட யாக� ெகா5ேட எ7�தன. நாளைடவி� அைவகளி- 

பல�பல ெசய-ைக: 'ெச�8 களாயின. காரண), இய-ைக வழிபா+�ேல உலக) 

Fைழ9த கிாிையகேளயா). அ�ேதா ! உலக) ேகா�ய கிாிைய ஒ#றா? இர5டா ? 

ப�லாயிர)! ப�லாயிர)! ெபா�ள-ற ெவ.< கிாிையக� இய-ைக வழிபா+ைட: 

ெசய-ைகயா�கின. இய-ைக�8 அர5 ெச/ய9த�க கிாிையக�? சில உ5�. 
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அைவகைள இ<ேக ெதா89'� Hறேவ5�வதி�ைல. வழிபா+�9 திற<க� 

பலவாக; கிாிையக� பலவாக. வழிபா� ம+�) இய-ைக வழி� கட1ைள� 

8றி�ெகா�வதாயி#, அத-8 எBவித� ேக�) ேநரா'. 

 

இய-ைக வழி� கட1ைள� 8றி�ெகா5� நிக4வ' வழிபா�. அைத இய-ைக 

வழிபாெட#. ��<க: ெசா�லலா); இ#U) வழிபாெட#. ���கலா). 

வழிபாெட#ப' இய-ைக வழி� கட1ைள� 8றி�ெகா5ட ஒ#. எ#. ேகாட� 

ேவ5�). 

 

இ�வைக வழிபா� 

 

வழிபா+ைட இர5� Hறி+�� ெகா�ளலா). ஒ#. �ற வழிபா�; ம-ெறா#. அக 

வழிபா�. �ற வழிபா�, அக வழிபா+��8 ஆ�க� ேத�வ'. �றமன9ைத அைலய 

ைவ9'�ெகா5� அக வழிபாெட#. ேப�வ') 0ய� வ') கான-சல9ைத 

ந)பிேயா�னவ# கைதயாக 0�%). �ற வழிபா� ேநாிய 0ைறயி� நைடெபறி#, 

அக வழிபா� தாேன ப��ப�ேய H�). �ற வழிபா� ஏணி ேபா#ற'. 

 

 சகமலா த�ைம யி�ைல தானலா� 'ைண% மி�ைல 

 நகெமலா� ேதய� ைகயா� நா5மல� ெதா7' Jவி 

 0கெமலா< க5ணீ� ம�க 0#பணி� ேத9'� ெதா5ட� 

 அகமலா- ேகாயி ��ைல ஐய#ஐ யாற னா��ேக. 

 

இ' தி�நா1�கரச� தி�வா�8. இதி�, �ற வழிபா� அக வழிபா+��8: ெச/%� 

'ைண%), இர5��80�ள ெதாட��) விள<8த� கா5க. 

 

�ற வழிபா�, கட1ைள9 த#னினி#.) ேவ. ப�9 தி� பிாி9' மக# வழிப�வ'. 

அக வழிபா� அவ# கட1ைள9 த#னினி#.) பிாியா' த#U+ெகா5� 

வழிப�வ'. இைவ 0ைறேய 'வித வழிபாெட#.), அ9'வித வழிபாெட#.) 

வழ<க�-ப�கி#றன. இதைன, 'ேவத0ட னாக) ....... ஓதாிய 'விதேம அ9'வித 

ஞான9ைத உ5�பW ஞானமா8)' எனவ�� தா%மானா� ெம/) ெமாழி 

வ�%.9'வதா8). கிறி,' ெப�மா#, பர ம5டல9தி���கிற எ<க� பிதாேவ' 

எ#கிறா�; [1]கட1ளி# ரா\ய) உ<க��8� இ��கிற''' எ#கிறா�; [2] நாU) 
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பிதா1) ஒ#ேற' எ#கிறா�. இ)L#.) ஒ�வ ாிட9தி��ேத பிற�த ெமாழிக�. 

இைவ உலேகாபகாரமாக� பிற�தன; ெதாட��ைடயன. 0தலாவ' �ற வழி பா+ைட 

உண�9'வ'; இர5டாவ' அக வழிபா+ைட அறிவி�ப'; L#றாவ' 

வழிபா+ைட� கட�த நிைலைய9 ெதளிவி�ப'. தமி4நா+�- ேறா#றி: 

ெச�ெநறிவள�9த நா�வ�) தம' மைறெமாழிகளி# ெதாட�க9திேலேய 

அகவழிபா+�� 8றி���கைள� ெபாறி9த�ளிய' இ<ேக க�த9த�க'. 'என' 

உ�ள< கவ� க�வ#' எ#. தி�ஞானச)ப�த�). பிாியா' வண<8வ# 

எ�ெபா7')' (பிாி�' வண<க� �ற வழிபா�) எ#. தி�நா1�கரச�), 

'நிைன�கி#ேற# மன9'#ைன' எ#. வ#ெறா5ட�), * இைம�ெபா7') 

எ#ென?சி� நீ<காதா# தா� வா4க' எ#. மாணி�கவாசக�) அ�ளியி�9தைல 

ேநா�8க. இவ� �ற வழிபா+ைட� ெபாி'? ெச/', அB வழிபா+ைட� பா�ய' 

உலகறி�த ெதா#.. ஆனா�, அக வழிபா+ைட9 ெதாட�க9திேலேய ஏ# அ�ளி: 

ெச/ தன�? அக வழிபா� சிற�தெத#. உலக) உண��' அைத அைடவத-8ாிய 

�ற வழிபா+�� ஈ�படேவ5� ெம#ப' அவ�த) உ�ள�கிட�ைக. ஆகேவ, 

�றவழி பா� இ#றியைமயா' ேவ5ட-பால ெத#க. �றவழிபா+ைட� 

�ற�கணி�ேபா��8 அக வழிபா� H�த� அாி'! அாி'! அாி' ! 

----- 

[*]. ம9ேத% : 6:9. '`�கா : 17 : 21. [2] ேயாவா# : 10 : 30 

 

வழிபா� - ேயாக) 

 

வழிபா� எ#ற'? சில��8 அல+சிய ேநா�8 உ5 டாதைல யா# 

பா�9தி��கிேற#. வழிபா� எ#U? ெசா�ேல அவ��8� பி��பதி�ைல. 'சாதாரண 

அ?ஞானி க� நிக49'வ' வழிபா�' எ#. அவ� ெசா�கிறா�. ெம/?ஞான9'�8 

வழி யா' எ#றா� அவ� ' ேயாக)' எ#ப�. இ: சேகாதர� வழிபா�' ேயாக)' எ#U? 

ெசா- களி� க�9': ெச@9'ேவா� எ#. ெதாிகிற'. வழிபா� எ#றா� எ#ன? 

ேயாக) எ#றா� எ#ன? இர5�) ெபா�ளி� ேவ.ப+டனவ�ல; ஒ#ேற. தாைய , 

அ#ைன' எ#றா� எ#ன? மாதா' எ#றா� எ#ன? மாதா எ#U? ெசா� தம�ைக 

எ#U) ெபா�ைள9 த�வதா8ேமா? வழிபாேட ேயாக); ேயாகேம வழிபா�. எB 

வழிபா�? அக வழிபா�. 



75 

 

 

ேயாக) எ#ப' ஒ#ற� எ#U) ெபா��ைடய'. ஒ#ற� தனி9த ஒ#றி� நிகழா'. 

ஒ#ற@�8 இர5� ேதைவ. ஒ#.ட# ஒ#றேல ஒ#ற� எ#U) ெபா� 

�ைடயதா8). இர5� எைவ? சீவா#மா பரமா#மா. சீவா#மா பரமா#மா1ட# 

ஒ#.வ' ேயாக). இைத: சீவா#மா பரமா#மாைவ அக9தி� வழிப�வ' எ#.< 

Hறலா). ஒ#. ஒ#.ட# ஒ#.) நிக4:சி ஒ#ேற. ஆகேவ, ேயாகேம அக 

வழிபா�; அக வழிபாேட ேயாக) எ#. ெதளிக. ேயாகெம#U) அக வழிபா+��8� 

கா�ெகா�வ' �ற வழிபா�. 

 

ேயாக<க� 

 

ேயாக<க� பலபட� ேபச�ப�கி#றன. அைவகளி# விாிைவ� கட@�8 

ஒ�பிடலா). ந�ேயாக 0ைறக� ெப��ெக�9தேபா' அைவகளி]ேட ேபா�க�) 

கல�' ெகா5டன. 'இ' ெசBவிய'; இ' ேபா� ' எ#. ப89தறித� 

ெதா�ைலயாயி��கிற'. ஆரா/:சி அUபவ) 0த�யவா-றா� ப89தறிைவ 

ந�வழியி� பய#ப�9தினா� உ5ைம விள<காம- ேபாகா'. 

 

ேயாக வித<க� 

 

ேயாக வித<க� பலவ-.��? சிற�பாக� 8றி�க9 த�கன சில. அைவ அ_டா<க 

ேயாக), ப�தி ேயாக), க�ம ேயாக). இராஜ ேயாக) 0த�யன. இ� ந�ேயாக< 

களி# விாிைவ� பத?ச� ேயாக N9திர), பகவ9 கீைத , தி�ம�திர), விேவகாந�த) 

0த�ய >�களி- பா��க. ேயாக� பயி-சி�8 >� 'ைண ம+�) ேபாதா'. பயி-சி 

யி� ேத�:சி ெப-றவ� 'ைண%� ேதைவ. இ�நாளி@) சிலரா� ேயாக >�க� 

எ7த�ப�கி#றன. அைவகளி- ெப�)பா#ைமயன தீைம விைள9ேத வ�கி#றன. 

அ� >�கைள� ப�9'� பயி-சியி� அம��த சிலைர யா# அறிேவ#. ஒBெவா�வ� 

ஒBெவா�வித ேநாயா� [�� க�ப+� அகால மரணமைட�தன�. ேயாக) 

தவ.தலாக: ெச/ய�ப�#, அ' ப�கவா%, ெதா5ைட� பிள1 , வா யைட��, 

காதைட��, பா�ைவ ம<க�, ம�த), மய�க), காமாைல, இதய ேநா/, காச) 0த�ய 

ெகா�ய ேநா/கைள உ5�ப5W). பைழய >�கைள 0ைற�ப� ஆ/�', த�கா� 

'ைணெப-. ேயாக�பயி-சியி� இற<8வேத சிற��. ேபா� ேயாகிகைள%) 

அவ�க� >�கைள%) ந)பி ேமாச) ேபாகாதி��8மா. ெபா'ம�க��8 எ: 

சாி�ைக ெச/ய ேவ5�வ' அறிஞ� கட#. மி#ன� ஒளி ஓ�) க)பிக+8 ஊ. 
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ேந��தா� எ#ன விைள%)? விைளைவ� க5Hடாக� கா5கிேறா). அேத 

வ5ண) ேயாக�பயி-சியி� தவ.த� ேந��தா� தீைம விைளத� ஒ�தைல. 

எ:சாி�ைக ! 

 

ேபா�களி# �ற�ேகால< க5� சில� ஏமா�'வி� கி#றன�. [1]ந�ேயாக9'�8� 

காவி%) தா�%) சைட%) ேகா@) ேதா@) பிற1) ேவ5�வதி�ைல. ேயாகி 

ேதா+�யாக1) இ��ப#; ெதா5ைடமானாக1) இ��ப#. ேவட9ைத� க5� 

ஏமா.வ' அறியாைம. 

--- 

 [1] ெச�'கி� �ைனவா� சீவர� தாி�பா� 

 திாித5ேடா ெடா�த5� பி��பா� 

 த�த09 திைரக� பல�பல தாி�பா� 

 தவெமன9 த)0ட) ெபா.�பா� 

 0�' கா/ கிழ<ேகா �ைலயயி# றி�வா� 

 ேமானெம# பா�கத றி�வா� 

 இ�தவா 8ல9தா� ஈச#ேம வி�ேமா 

 இவ� 'ய� உ.வேத# அ�ேதா .       - த9'வ சாிைத. 

 

[2] உமா.ப� ...... சீ.�� ேபா-சீறி L:ைச� பி�9'விழி 

ெச�க: சிவ�க அறிவா� ........ உைனயாவ� அறிவா�       - தா%மானா� . 

----- 

 

பிராணாயாம) 

 

அ_டா<க ேயாக<க�� ெபாி') பிராணாயாமேம பயி-சி ெச/ய�ப�கிற'. 

இ�பயி-சி ந#8 ைகH�#, ம-ற ேயாக� பய#கெள�லா) தாேம 

பயி-சியாளனிட) பாிணமி�8). பிராணாயாம) ேயாக<களி� ஜீவ நா� ேபா#ற'. 

பிராணாயாம) Jல) N�8ம) காரண) என Lவைக� ப�). Jல பிராணாயாம) 

ந.<கா-ைற உ�ளிற�கி இற�கி ெவளிேய வி�வ' (Breathing Exercise). 

இத-ெகன9 தனி 0ய-சியி� �8�' 0க? சிவ�க வ��' வ��' L:ைச ஈ�9' 

ஈ�9' வி+��ெகா5���க ேவ5�வதி�ைல. Jல பிராணாயாம9'�ெக#. தனி 

0ய-சி ேவ5�வதி�ைல. ந.<கா-. R�மிட9தி� உலவிவ�தா� ேபா'); 

அம��' வ�தா� ேபா'). இய-ைக த# கடைன 0ைற 0ைறேய ஆ-.). N�8) 
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பிராணாயாம9'�89 ேத�:சி ெப-றவ� 'ைண ேவ5�). இ', Fைர ஈரைல%) 

நா�. நர)�கைள%) J/ைம ெச/' உட� நலைன� கா9'வ�). காரணெம#U) 

Lல� பிராணாயாம) ெசால-காிய'; எ7த-காிய'. அ' ம�களி# அக 

ெவா7�க9ைதெயா+� இய<8வ'. அத-8 இயம நியம) அ��பைட; சீல) 

இ#றியைமயாத'. Lல� பிராணாயாம) அமல ேயாக9 '�8 அகர) ேபா#ற'. 

 

ேயாக<களி- பல மலேயாக9தி# பா-பா�); சில [1] அமலேயாக9தி# பா-ப�). 

மலேயாக) உட@�8 ம+�) நல?ெச/%). அமலேயாக) உயிாிU�8) 

உட�U�8) நல? ெச/%). இ<8 இBவளேவ விள�8த� சா@). 

---- 

[1] அமல ேயாக� உளைவ ெயலா) - இராம�<க �வாமிக� 

---- 

 

பிராணாயாம) எ#. சில� L�ைக�பி�9' L:ைச ஈ��ப�; சில� க5ைண� 

பிைசவ�; சில� Lல�கனைல எ7��வ�. ேவ. தீய - ஈன - 0ைறகளி� 

தைல�ப�ேவா�) உள�. இவ� ஒளி கா5கி#றனரா)! பாவ) ! ஒ#.ட# ஒ#ைற9 

ேத/9தா� அ' தீைய எ7�பி ஒளி கா+�வ' இய��. இBெவாளி ேபா#ற' தீய� 

கா5ப'. வ��' ெச/ய�ப�) எ'1) ேயாகமாகா'. வ��' L:ைச� பி�9த� 

0த�ய யா1) L��க9தி# பா-ப�). அைவகைள L��க அர�க ேயாக<கெள#. 

த��க; அைவக+8. இைரயாகா' ஒ'<8க. 

 

L:ைச� பி��ேபா� 0த�ேயா� பல ெபாிேயா� பா�கைள எ�9'� கா+�9 

த<ேகாைள நி.9த 0ய�வ� தமி4 நா+டவ� ெபாி') தி�Lல� தி�ம�திர� 

பா�கைள எ�9' கா+�வ' வழ�க). சில பா�கைள யாU) இ<ேக ெசா�கிேற#. 

 

 ஆாிய ன�ல# 8திைர யிர5�ள 

 Rசி� பி��8) விரகறி வாாி�ைல 

 Hாிய நாத# 8�வி ன�� ெப-றா� 

 வாாி� பி��க வச�ப�� தாேன. 

  

 வளியிைன வா<கி வய9தி லட�கி� 

 பளி<ெகா9'� காய) ப7�கிU) பி?சா) 

 ெதளிய� 8�வி# றி�வ�� ெப-றா� 
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 வளியிU) ேவ+� வளியU மாேம. 

  

 ஏ-றி யிற�கி யி�கா@) "ாி�8< 

 கா-ைற� பி��8< கண�கறி வாாி�ைல 

 கா-ைற� பி��8< கண�கறி வாள��8� 

 H-ைற %ைத�8< 8றிய' வாேம. 

  

 �ற�ப+�� ��89 திாிகி#ற வா%ைவ 

 ெநறி�பட 1�ேள நி#மல மா�கி� 

 உ.��: சிவ�8) உேராம< க.�8) 

 �ற�ப+�� ேபாகா# �ாிசைட ேயாேன. 

 

இைவ ம�திர ெமாழிக�. இைவகளி� 0த�ர5� யா+�@) 8�வி# 'அ��' 

ேபச�ப�தைல ஓ�க. 8�வி# அ�ளி�லாம� ெவ.) ஏ�களி# - ேபா�க� 

எ7தி%�ள ஏ�களி# - 'ைணெகா5டா� தீைமேய விைள%). L#றாவ' பா+�� 

'கண�கறித�' எ#ெறா� 8றி�பி�9தைல� கா5க. கண�8 விநா�� கண�க#.. 

விநா�� கண�8 இய-ைகயாகா'. இய-ைக� கண�8�8) 8�வ�� ேதைவ. 

நா#கா) பா+�� ஒ� 8றி���ள'. அ' �ற� ப+�9 திாிகி#ற வா%ைவ ஈ�9' - 

ெநறி�பட உ�ேள நி#மலமா�கி� ....' எ#ப'. 

 

ஞாயி-றி# ஒளி வி7<8) மர<களி# ந.<கா-. நம�8), நம' அ7�8� கா-. 

மர<க+8) பய#ப+� வ�த� சி.வ��8� ெதாி%). ந.<கா-. L�கி# வழி 

உ�ேள Fைழ�' நம�8 நல? ெச/கிற'. அத# 'ைண இ�ைலேய�, Fைரஈர� 

பா4ப+ட �ைனயாகி வா41�ேக ஊ. ெச/%). ஒ�வர' ந�வா41�8 Fைரஈர� 

வள 0ைடயதா யி�9த� ேவ5�). அத-8� '�ற�ப+�9 திாிகி#ற வா%' ேதைவ. 

அBவா%ைவ ஈ�9' ெநறி�பட உ�ேள நி#மல மா�கினா� உ.��: சிவ�8); 

உேராம< க.�8); �ாிசைடேயாU) �ற�ப+�� ேபாகா#. உ�ேள 

'நி#மலமா�க�' எ#பதி� F+ப) இ��கிற'. கா-. ஈ��க�ப�கிற'; உ�ேள 

நி.9த�ப�கிற'; மீ5�) ெவளிேய விட�ப�கிற'. உ�ேள ெச�@) கா-ைற 

ெநறி�பட அ<ேகேய நி#மலமா�8) வி9ைத ேவ5ட-பால'. 'கா-. உ�ேள 

நி#றா� அஃ' அ7�காகி ம-ற அ7�8க�ட# கல�' Fைரஈர@�8 ஊ. ெச/%) 

' எ#. இ�கால வி?ஞான உலக) க�'). பி-கால வி?ஞான உலக) உ5ைம 

க5� தி�Lல� க�9'�89 'ைண �ாிவதாகலா). கா-ைற உ�ேள நி# 
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மலமா�கினா� ந)மிட9தி� ேதா#.) அ7�8� கா-. ெவளி வாராமேல அ<ேகேய 

நி#மலமா8). நாளைடவி� ப��ப�ேய ெவளி�கா-றி# 'ைண ேதைவயி�லாம- 

ேபா8). அ�நிைலயி� அ5டாதி9த# பி5டாதி9தனாகி ஒளி உமி4வ#. 

அBெவாளி உ�ெளாளி எ7:சி�89 'ைண நி-பதா8). பிற அUபவ9தி� 

உணர9த�கன. 

 

உட� நல# 

 

உ�ெளாளி விள�க9'�8� பலதிற9 'ைணக� ேவ5�). அைவக�� சிற�த 

ஒ#. உட� நல#. உட� நல) இழ�ேதா� உ�ெளாளி விள�க) எளிதி� 

ெப.த� அ�ைம. ேம-பா+�@�ள உ.��: சிவ9த�, 

----------- 

 [1] உட)பிைன 0#ன) இ7�ெக# றி��ேத# 

 உட)பிU� 8�ேள உ.ெபா�� க5ேட# 

 உட)�ேள உ9தம# ேகாயி� ெகா5 டாென#. 

 உட)பிைன யானி�9 ேதா)�கி# ேறேன       - தி�Lல� 

 

உேராம< க.9த�, �ாிசைடேயா# �ற�படாைம ஆகி யைவ உட� நல9ைத� 

8றி�ெகா5� நி-ற� ெவ�ளிைட மைல. அ� நல9'�8� கா-ைற ெநறி�பட 

உ�ேள நி# மலமா�8) பயி-சி ேவ5�) எ#. தி�Lல� அறி1 ெகா�9தியவா. 

கா5க. எ�த ந�ேயாக9'�8) அறிஞ� உதவி ேவ5�ெம#பைத மற9தலாகா'. 

 

தீய ேயாக<க� 

 

ேயாக) எ#ற ெபயரா� சில தீய L��க அர�க ேயாக<க�) வள��' வா4�ைக 

ெப-.�ளன, அைவ க+8) >�க� இ��கி#றன; '8�மா�' இ��கி#றன�. அ� 

ெகா�ய ேயாக<களா� தீெயா7�க) ெப�8); ெபாி') ெப5Wலக) பாழா8). 

அ�த ேயாகிக+8 ந- கதி நிைன1 ேதா#.வதி�ைல ேபா@)! அவைர இய-ைக 

அ#ைன ஒ.9ேத வ�கிறா�. ஒ.9') அ) L��க� ந�லறி1 ெப.கிறாாி�ைல. 

 

'மன) அட<க எ#ென#னேவா ெச/' பா�9ேதா). மன) அட<கவி�ைல, அதனா� 

ேயாக9தி� தைல�பட லாேனா) ' எ#. சில� L:ைச� பி��கி#றன�. L:ைச� 

பி��பதா� மன) அட<கிவி�ேமா? தீய எ5ண<க� மாறிவி�ேமா? L:� 
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ேயாகிக� த<க� மன நிைலைய: ேசாதி9'� பா�9தா� உ5ைம விள<8). சி.ேநர 

மன அட�க), அட�க) ஆகா'. க?சா 0த�யன Hட மய�க) விைள9': சி.ேநர) 

மன9ைத நிைல ெப.9'கி#றன. அதனா� க?சா ேயாக9ைத%) ெகா�ள� 

ேவ5�) ேபா@) ! இ� [ைடைய இBவளவி� நி.9தி� ெகா�கிேற#. 

 

தியான ேயாக) 

 

ேயாக வித<க� பலவா யி�9தலா�, அைவக�� எைத� ெகா�வ'? எைத9 

த��வ'? இ�ேக�வி பல� எ7��த� என�89 ெதாி%). தீெயா7�க9ைத 

வள��8) ெபா�லாத அர�க ேயாக<க� த�ள-பாலனேவ. உட@�8 நல? ெச/%) 

ேயாக<க� த�ள-பாலன அ�ல. அைவகைள 0ைற�ப� ெச/ய9 த�கா� மா+�� 

பயி@த� சிற��. எ�லாவ-றி-8) வி7மியதா/, எBவித ஊ.? ெச/யாததா/ 

இ��ப' ஒ#.�ள'. அத-8 எ�ெபய� வழ<கிU) வழ<8க. ேயாக உலக) 

அைத9 தியானேயாக) எ#. வழ<கி வ�கிற'. அஃ' அ_டா<க ேயாக9தி# 

0�வாயி��ப'. அதி� எ�லா ந�ேயாக<க�) அட<8). 

 

தியான ேயாக) வழிபா+��8 அ��ற�ப+டத#.. வழிபா�, மன), ெமாழி, 

ெம/களி# வழி நைடெப.வ'. மன) நிைனயாம� வா/ ெமாழியா'; ைக 

8)பிடா'. ெமாழி�8) ெம/�8) அ��பைட மன). ெதாட�க9 தி� மன9ைத 

நிைலெப.9த வா%) ெம/%) ெதாட��த வழிபா� ெச/த� ேவ5�). நாளைடவி� 

வா%) ெம/%) ஓ/1 ெப.). மன) ஒ#ேற வழிபா+�� ஈ�ப�). இ'ேவ தியான 

ேயாகெம#ப'. இத-8 ஒ� 8றி ேவ5�). அ�8றி இைறைய%ண�9') 

த9'வ0ைடயதா யி�9த� ேவ5�). இத-8 இய-ைகைய அைடேவாமாக. 

 

 "சி�8) ேபா' �வனா பதி த#ைன 

 ஆச- றக9தினி� ஆவா கன)ப5ணி� 

 ேபசி� பிராைன� பிரதி+ைட ய' ெச/' 

 ேத�- றிடேவ பதியான ம' ெச/ேய       - தி�Lல� 

 

இய-ைக வழிபா� 

 

இய-ைக ெபாிய'; பல H.கைள உைடய'. வழிபாேடா பலவைக. இ<ேக 

எைவகைள9 ெதா�வ'? எைவகைள வி�வ'? த�மா-ற) ஏ-ப�கிற'. ெப�< 
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கா� எதிாிேல ேதா#.கிற'. எBவழியி� Fைழவ' எ#. ெதாியவி�ைல. என' 

சி9த) எ<ெக<ேகா ெச� கிற'; ெச#. ெச#. காத�, Rர), அழ8, அறி1, நீதி 

0த�யவ-றி� ப�கிற'. காத� 0த�யன இய-ைக9 ெத/வ9'�8 

ேவ.ப+டனவ�ல. அைவக� இய-ைக9 ெத/வ9 த#ைம வா/�தன. அைவகைள 

இய-ைக9 ெத/வ� H.க� எ#.< ெகா�ளலா). அ9ெத/வ� H.கைள 

0#னிைல�ப�9தி நிக49த�ெப.) வழிபா+ �� வழிபா+�9 திற<க� பல 

அட<கிவி�). காத�, Rர), அழ8, அறி1, நீதி 0த�யவ-றி# மீ' க�9': 

ெச#றைமயா�, உ�வ) உ�ள9ைதவி+� அக#.வி+ட ெத#. எவ�) 

எ5ணேவ5�வதி�ைல. காத� 0த� யன உ�வ<களி# வாயிலாகேவ த<க� 

இ��ைப - ெபா�ைவ - உண�9'வன எ#. 0#ைன�ேப:சி� யா# 

8றி�பி+டைத நீ<க� மற�தி��கமா+d�க� எ#. ந)�கிேற#. காத� 0த�யன 

உ��ெகா5� உல1வன அ�ல. ஆனா�, அைவ உ�வ<களி# வாயிலாகேவ த<க 

ளி��ைப உண�9'வன. காத� காதலாிட9'), Rர) Rராிட9'), பிற பிறாிட9') 

F5ைமயி- ெபா��' கைலஞ� ெந?ைச� கவ�); அவ��8 வி��'மா8). காத�, 

Rர) 0த�யவ-ைற� ப-றிய வழிபா� எ#ற') உ�வ) ேபா/வி+ட' எ#. 

க�த-க. உ�வ வழிேய வழிபா�க� நிக4�' தீரேவ5�ெம#. வ�%.9'கிேற#. 

காத� 0த�யவ-ைற� [�ைகயா� ெகா5� வழிபா+�9 திற<கைள ஆ<கா<ேக 

விாி�8) 0க9தா# என' உ�ள� கிட�ைககைள ெவளியிடலாெம#. 

எ5Wகிேற#. 

 

காத� 

 

காத�, அ#பி# H.க�� ஒ#.; சிற�த ஒ#.. அ#பி# உயி��ள இட) காத�. 

காத�, அ#பி# 07ைமயா8) இய��ைடய'. 

 

காத@) காம0) 

 

ஒ�வ# உ�ள9தி� எ#ென#னேவா உ.கி#றன. காத@) உ.கிற'. உ-ற 

பலவ-றி� காத� ஒ#றா8மா? ஆகா'. காத� எ�லாவ-ைற%) அ��ப�9தி9 தா# 

0�யா யில<8). ேவ. ஏதாவெதா#. கட�' ேம) ப�மாயி# உ-ற' காதல#. 

எ#. ெகா�ள� ேவ5�). 
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ஒ�வ# ஒ�9திைய மண? ெச/கிறா#. சிலநா� கட�' அவ# நா+ட) 

இ#ெனா�9தியினிட? ெச� கிற'. அ) மண0) இ�நா+ட0) காத�# 

பா-ப+டன ஆ8மா? ஆகா. அவனிட) காத� 0#U) 0கி4�க வி�ைல; பி#U) 

பிற<கவி�ைல. அவனிட) எ7�த' காம). பலவிட<கைள நா� நா� ஓ�). காத� 

அBவா. ஓடா'; ஓாிட9திேலேய நிைல9' நி-8). 

 

ஓ�யி� ஈ�ட� 

 

[1] காதலா� வி7<க�ப�) இ�வ� ஒ�வராவ�. அவ� த) உட� ம+�) இர5டாக9 

ேதா#.); உயி� ஒ# றா8). 'ஈ�ட� ஓ�யி�' எ#ற ஆ+சி , காதைலெயா+�ேய 

எ7�த' ேபா@). காத� இ�ைம ேபா�கி ஒ�ைம யா�8) ேபரா-ற� வா/�த'. 

ஓ�ட@�8 ேநா/ உறி# இ#ேனா�ட@) ேநா%-ற' ேபாலா8). ஒ#ைற9 ேத� 

தீ5�# ம-ெறா#.) ேத� தீ5�ய' ேபாலா8). காத� ஈ�ட� ஓ�யி� 

ெகா5டத#ேறா ? 

---- 

 [1]. ஆன�த ெவ�ள9 த7�' ேமா� ஆ�யி� ஈ���ெகா5 

 டான�த ெவ�ள9 திைட9திைள9 தாெலா�8) 

 ........... ெசா-பா ல0திவ� யா#�ைவ ெய#ன9 

 'ணி�தி<ஙேன ந-பா� விைன9ெத/வ) த�தி#. 

நானிவ ளா) ப8தி� ெபா-பா ரறிவா� .......... - தி��ேகாைவயா� 

---- 

 

காத� கிழவ# ஒ�வU�8) காத� கிழ9தி ஒ�9தி�8) ஒ� மக� பிற�தா�. அவ� 

க-பன க-.� ேக+பன ேக+� உ-ற வயதைட�தா�. தன�8ாிய நாயகைன9 

ேத��ெத��8) ெபா�+� அவ� ஒ� தீ) ெபாழி@�8 அU�ப�ப+டா�. ேதாழி%) 

அவ�ட# ெச#றா�. இ�வ�) சில சமய) ேச��') சில சமய) தனி9 தனியாக1) 

ெபாழிலக) �-றி வ�வ�. ஒ� நா� இள)ெப5 ஒ� வழிேய ஏகினா�. ேதாழி 

ம-ெறா� வழிேய ேபானா�. இள)ெப5 ஓ� இைளஞைன� க5டா�. இவU) 

அவைன� க5டா#. காத� ெத/வ) இ�வ� மன9ைத%) ஒ#.ப�9திய', 

இ�வ�< காத�� L4கியபி#ைன நாைள வ�வதாக இைளஞ# உ.தி Hறி 

விைடெப-றா#. இ�வ� உட� ம+�) பிாி�தன. இள) ெப5மணி தன' இ��ைக 

ேச��தா�. 0#னேர இ��ைக ந5ணிய ேதாழி த# தைலவிைய� க5ட') 

ஐ%-றா�. �ற9 ேதா-ற) ஐயL+�-.. ெவளி�பைடயாக வினவி உ5ைம காண9 
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ேதாழி வி�)பினாளி�ைல. அவ� தைலவிைய� பா�9', ''இ#. நீ� எBவழி: 

ெச#றீ�? அ<ேக எBெவ� "�கைள� க5d�? எBெவ� "�கைள� பறி9தீ�?'' எ#. 

ேக+கலானா�. தைலவியி# ெந?ச) ஓாிட9தி� பதி�' கிட�த'. அ�ெந?ச 

0ைடயவ� எ#ன விைடயி.�க வ�லா� ! ேதாழி, தைலவியி# நிைலைய ஒ�வா. 

உண��தா�; உண��', ''அ)மா! யா# ெச#ற வழியி� அழகிய மயி�கைள� 

க5ேட#; 8யி�கைள� க5ேட#; மா#கைள� க5ேட#; "�பறி9 '9 

தி�)பியேபா' ேவ. ஒ� வழிேய �8�ேத#; அB வழியி� ஓ� அழகிய இைளஞைர� 

க5ேட#; 'இBவழிேய யாவேரU) ேபாயினேரா ' எ#. அவைர� ேக+ேட#. 'ஓ� 

இள) ெப5 ேபாயின� ' எ#. அவ� ெசா��ய ேவைளயி�, ஒ� �� வா/ திற�' 

அவ� மீ' பா/�த' எ#ற'), தைலவியி# உட� விதி� விதி�9த'. விய�ைவ 

ெசாாி�த'. க5க� ேசா��தன. ெப�L:ெசறி�த'. ேதாழி, 'இைளஞ� த<ைக 

ேவலா� ��ைய� 89தி� ெகா#றா� ' எ#றா�. உடேன தைலவியினிட) மா.த� 

உ5டாயி-.. தைலவியி# மன) மகி4:சியி� திைள9த'. மகி4:சி பா�ைவயி� 

த')பி-.. ேதாழி உ5ைம உண��தா�. காத� ஈ�டைல ஓ�யிரா�8) த#ைமய 

ெத#ப' இ<ேக க�த-பால'. ேதாழி, 'இைளஞ� த< ைக ேவலா� ��ைய� 89தி� 

ெகா#றா� ' எ#. ெசா�ல: சிறி' கால) தா49தி இ��பாளாயி# தைலவியி# 

நிைல எ#னவாயி��8)? 

 

காத@) கட1�) 

 

காத@�8 ஒ�பான'மி�ைல; உய�வான'மி�ைல. அஃ' எ�லாவ-ைற%< கட�' 

நி-ப'. அத-8 ேம) ப+டெதா#. இ�9த� Hடா'. கட�த ஒ#ைற� கட1� எ#. 

ெசா�வ' மர�. இதனா� 'காத-கட1�' எ#ேறா� ஆ+சி%) பிற�த' ேபா@). 

காதலU�8� காத�யிU? சிற�த ெபா�� ேவெறா#றி�ைல. இவ�� 8) 

அ�ப�ேய. அவU�8 இவ� கட1�; இவ��8 அவ# கட1�. இவ��8 ேவ. 

ெத/வ) எ-.�8? 

 

காத� இய-ைக 
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காத� இய-ைகயா? ெசய-ைகயா? இய-ைக எ#. எவ�< H.வ�. காத� எவரா� 

ெச/ய�ப�கிற'? அ' ெச/ய�ப�வதா? காத� இய-ைகயாக எ7வ'. காத� 

இய-ைகயாத�#, அஃ' உலகி� வளரேவ5�ெம#U) ேநா�க9ைத இய-ைக9 

ெத/வ) உைட9தாயி��கிற'. இஃ' இய-ைக9 ெத/வ9தி# பைட�ைப ேநா�கி 

ேநா�கி அத#க5 ப�ய� ப�ய இனி' விள<8). நில0) திைண%) நா) வா7) 

நில) 8றி?சி எ#.), பாைல எ#.), 0�ைல எ#.), ம�த) எ#.), ெந/த� 

எ#.) பா8ப+��9த� க5H�. இ� பா8பா�க� ப�ைம. ப�ைம� 8ாிய 

F5ைம இ�9த� ேவ5�ம#ேறா? F5ைம �ண�த� எ#.), பிாித� எ#.), 

இ�9த� எ#.), ஊட� எ#.), இர<க� எ#.) பா8பா+�� கிட�கிற'. 

�ண�த@), பிாித@), இ�9த@), ஊட@), இர<க@) இய-ைக� காத@�8 

ஆ�க� ேத�வன. இய-ைக� காதேல உலகி� வள�த� ேவ5�). காத@�8 

மா.ப+ட ஒ� தைல� காம), ெபா��தா� காம) 0த�யன வள�தலாகா'. 

அBவள�:சியா� உலக) ஒ7�க0ைடயதா/, அைமதியி� நி#., அ#பி� 

திைள�பதா8). இBவள�: சியா� உலக) பா4ப�) எ#U) அளவி� 

நி#.வி�கிேற#. 

 

ந� தமி4நா+�� காத@�8 இல�கண< க5டவ� ெதா�கா�பியனா� உ�ளி+டவ�. 

இல�கிய< க5டவ� தி�வ��வ� உ�ளி+டவ�. காத� ெபா�ள-றதாயி# 

அத-ெக#. இல�கண<க�) இல�கிய<க�) எழ மா+டா. காத� வள�த� 

ேவ5�ெம#ேற சா#ேறா� அத-ெக#. >�க� யா9': ெச#றன�. >�க� 

இய-ைக9 த9'வ<களி# ஓவிய<க� - பட<க� - எ#பைத இ�ேப:சி� 

விாி9'ைர�க ேவ5�வதி�ைல. 

 

இய-ைக9 ெத/வ9தி# ேநா�க) காத� வளரேவ5� ெம#ப'. அைத >�க�) 

வ�%.9'கி#றன. ஆத�#, இய-ைக9 ெத/வ9தி# ேநா�க) நிைறேவற: ேசைவ 

ெச/வ' அ9ெத/வ9'�ேக ேசைவ ெச/வதா8. ெம#க. ேவைவ எ#றா� எ#ன? 

வழிபா� எ#றா� எ#ன ? 

 

உலக வள�:சி 

 

ஒ�வ# பிற�தா#; வள��தா#; க-பன க-றா#; ேக+பன ேக+டா#. ஒ�9தி%) 

பிற�தா�; வள��தா�; க-பன க-றா�; ேக+பன ேக+டா�. அவ# உ�ள9தி@) 
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காத� 0கி4�கிற'; இவ� உ�ள9தி@) காத� 0கி4�கிற'. 0கி4�� இ�வ� 

உ�ள9ைத%) ஒ�ைம� ப�9'கிற'. மண) கம4கிற'. தி�மண) ஒ�வித இய-ைக 

வழிபா�. உலக வள�:சி�89 'ைண�ாிவ' இய-ைக9 ெத/வ9ைத 

வழிப�வதா8). இBவழிபா� ெப�) ெப�) வழிபா+��8� கா� ெகா�வ'. 

 

ஒ��ர1 

 

ஒ�வ# இைளஞனா யி��தஞா#. ெபாி') த#ைனேய ேநசி9' வ�தா#; 

ஒ�9தி%) இளைமயி� த#ைனேய ேநசி9' வ�தா�. காத� மண9'�8� பி#ன� 

அவ# இவைள ேநசி�கிறா#; இவ�) அவைன ேநசி�கிறா�. ஓாிட9தி� 

க+��ப+�� கிட�த அ#� இ�ெபா7' ஈாிட9தி- ெச�கிற'. அBவளவி� த#னல 

மா� அக�கிற'. பி#ேன ம�க+ேப. உ5டாகிற'. இ�ெபா7' தா%) த�ைத%) 

த)0ைடய நல<கைள ெய�லா) ம�க+ ெபா�+ �9 தியாக? ெச/கி#றன�. அவ�, 

த) ெபா�+� வாழா' ம�க+ெபா�+� வா4ேவாராகி#றன�. மா.தைல� 

க�'<க�. ஒ�வU) ஒ�9தி%) தா/ த�ைதயராகிய பி#ன�, த) நல ேநசெம#U) 

மாசினி#.) வி�தைலயைடத� உ#ன9த�க'. த#னல) அ-ற இட9 தி� எ7வ' 

அ#� . தா/ த�ைதயாிட) அ#� ேகாயி� ெகா�கிற'. அBவ#� எ#ன 

அறி1.9த9 ெதாட<8 கிற'? ' உம�8) உ) ம�க+8) பசி பிணி 0த�ய 

'#ப<களி��ப' ேபால ம-றவ�க+8) உ5�. உ) பசி பிணி 0த�ய 

'#ப<கைள%), உ) ம�களி# பசி பிணி 0த�ய '#ப<கைள%) தீ��க நீ� 

0ய�வ' ேபால, ம-றவ� பசி பிணி 0த�ய '#ப<கைள%) தீ��க 0ய�மி#' 

எ#. அறி1.9த9 ெதாட<8கிற'. இஃ' அ#பி# இய��. அ#பி# 

அறி1.9த@�89 தா/ த�ைதய� ெசவிசா/�கி#றன�; ஒ�@)வைக அவ� த) 

ச�தி�8 ஏ-ப� பிற��89 'ைண�ாிய 0ய�கி#றன�. ைக)மா. க�தா' அ#பா� 

பிற��8த1வ' வி��ேதா)ப� என� ப�). த)ைம9 தனி9தனிேய ேநசி9'� 

ெகா5���தவ� ஒ�ைம மன9தவரா/9 தா/ த�ைதயரா/9 தியாகி களா/ 

இ�ெபா7' பிற��8த1) [1]அ�தணராகி#றன�; இ�நிைலயி� அவ� 'த#னல'மா� 

அகல� ெப.கி#றன�. அறேவா� ஆகி#றன�. 

 

எB1யி��8? ெச�த5ைம "5ெடா78வ' உயி�க� வழிபாெட#ப'. உயி�களி� 

R-றி��ப' இைற. ஆகேவ, உயி�க� வாயிலாக இைற வழிபா� நைடெப. 

கிறெத#க. காத� வழிபா� ப��ப�ேய உயி�க� வழிபா ெட#U) இைற 

வழிபாடாத� கா5க. 
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---- 

[1]. அ�தண� எ#ேபா� அறேவா�ம- ெறB1யி��8) – 

ெச�த5ைம "5ெடா7க லா#       - தி�வ��வ�. 

 

தி�வ��வ� 

 

'மன9'�க5 மாசில னாத� அைன9தற)' எ#ப' தி�வ��வ� தி�வா�8. அB 

வறநிைலைய அைடத-8 அவ� இ�வா4�ைக எ#.), வா4�ைக9'ைண எ#.), 

ம�க+ேபெற#.), அ#�ைடைம எ#.), வி��ேதா)ப� எ#.) வழி 

ேகா�%�ளைத ஓ�க. இBவழி , இய-ைக9 ெத/வ ேநா�8�8 அர5 ெச/' 

நி-றைல உ#Uக. தி�வ��வ� உ�ள�கிட�ைகைய அவ�த) >@�8 யா# க5ட 

விாி1ைரயி� விள�க? ெச/'�ேவ#. விள�க) வி�)�ேவா� அB1ைரைய� 

பா��பாராக. 

 

இய-ைக வா4�ைக 

 

ஒ�வU) ஒ�9தி%) காதைல ெவ.9' மணவா41 ெகா�ளா', த#ன�தனியரா/ 

வா4�'வாி#, அவாிட) தியாக) அW8ேமா? அ#�9 ெத/வ) ேகாயி� 

ெகா��ேமா? உயி�க� வழிபா� நைடெப.ேமா? அவ� அறேவா� ஆவேரா? தனி 

வா4�ைக, த#னல9ைத வள��பதா/ அ#ைப அழி�பதா/9 தீெயா7�க9ைத� 

ெப��8வதா/ வழிபா+ைட� H+டாெதாழி%). தனி வா4�ைக ெசய-ைக; 

இய-ைகய#.. [1]ேச��ைக வா4ேவ இய-ைகயி# பா-ப+ட'. ேச��' வா4வேத 

ம�களிய�� எ#U? சீாிய ெகா�ைக இ�கால உயி� >� வ�லவரா@) 

வ�%.9த�ப�கிற'. உயி�க� வழிபா+��8: ேச��த வா4�ைகெயU< காத� 

வா4�ைக ேவ5ட-பால'. 

 

இைறவU< காத@) 

 

ஒ�வU) ஒ�9தி%< காத�� ஒ#றி அ#பராகி உயி�க+89 ெதா5� ெச/%) 

அ�த5ைம எ#U) இைறநிைல எ/த� இ'கா.) ேபச�ப+ட'. இ�நிைலைய� 

H+�த-8ாிய காத� வழிக� இ#U) பல உ5�. அைவக�� இ<ேக 

8றி�க9த�க' ஒ#.. அஃ' [2]இைறவைன ேநேர காத�9' வழிபா� நிக49'வ'. 
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இBவழிபா� நிக49தி� ேப. ெப-றவ� பல�ள�. அவ�� ஆ5டா� அ)ைமயா� 

நிைன1 இ<ேக ேதா#.கிற'. ெப5பிறவி�8 R�ேபறி�ைல எ#ற ெபா�லாத 

ெகா�ைக தமி4நா+�� ேவ*#றிய கால9தி� ஆ5டவ# அ�ளா� ேதா#றியவ� 

ஆ5டா� அ)ைமயா�. அவ� காத� ெநறி நி#. ஒ7கி, அ�ெநறிைய ேநாிய 

0ைறயி� ஓ)பி� ெப5Wல8�8 வி7�ப� ேத�ய ெப�ைம வா/�தவ�. 

---- 

 [1]. மைனயி ���தவ� மாதவ ெரா�ப� 

 ஓத) ஒ��8) உலைக வல) வ�' 

 பாத<க� ேநாவ நட�') பயனி�ைல 

 [2]. காத�� அ5ணைல� காண இனியவ� 

நாத னி��த நகரறி வாேர.         - தி�Lல� 

--- 

 

அ)ைமயாாி# காத� நாயக# நீலேமனிய#; பவளவாய#; கமல�க5ண#; 

ெச<ைகய# - அ�ய#! இ9 தி��ேகால0ைடய அர<கநாத# மீ' அ)ைமயா� 

ெகா5ட காத� - உயி��காத�, 

 

 க�விைள ெயா5மல�கா� காயாமல�கா� தி�மா� 

 உ�ெவாளி கா+�கி#றீ� என�8/ வழ� ெகா#.ைரX� 

 தி�விைளயா� தி5ேடா� தி�மா��? ேசாைல ந)பி 

 வாிவைள யி� �8�' வ�திப-.) வழ�8ளேத. 

 

 ைப)ெபாழி� வா48யி� கா� மயி�கா� ஒ5க�விைளகா� 

 வ)ப�கள< கனிகா� வ5ண�"ைவ ந.மல�கா� 

 ஐ)ெப�) பாதக�கா� அணிமா��? ேசாைல நி#ற 

 எ)ெப�மா Uைடய நிற) உ<க�� ெக#ெச/வேத. 

 

 '<கமல� ெபாழி� N4 தி�மா��? ேசாைல நி#ற 

 ெச<க+ க�0கி�# தி�1��ேபா� மல�ேம� 

 ெதா<கிய வ5�ன<கா� ெதா8"?�ைன கா��ைனயி� 

 த<8ெச�தாமைரகா� என�ேகா�சர5 சா-.மிேன. 

 

இ� பா�களி� ேத<8த� கா5க. 8யி@) மயி@) "1) கனி%) இ#ன பிற1) 

அ)ைமயா��8� காத`+�கி#றன. இைவயா? அர<கநாத# ேமனி - அர<க நாத# 
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0க) - அர<கநாத# ைக - அர<கநாத# கா� - அர<கநாத# வ�வ). அர<கநாத#, 

மயிலாக1) 8யிலாக1) "வாக1) கனியாக1) இ#ன பிறவாக1) 

அ)ைமயா��8� காத� ஊ+�கிறா#. அ)ைமயா�� காத� எ7கிற'; 

ெபா<8கிற'; த')�கிற' : வழிகிற'; ேத<8கிற'; ெவ�ளமாகிற'; கடலாகிற'. 

எ<கW) ஒேர கட� - எ�ைலய-ற கட� - அ#�� கட� - ப�<கட�! எ�ைலய-ற 

அ#�� ப�<கட�� அ)ைமயா� R4�தா�; ஆ4�தா�. கட� அர<கனா? 

ஆ5டாளா? ெதாியவி�ைல. ஆ5டா� உயிெரலா) அர<க#; உ�ளெமலா) 

அர<க#; உடெலலா) அர< க#; எ�லா) அர<க#; எ<8) அர<க# ! அர<கேன 

ஆ5டா�; ஆ5டாேள அர<க# ! காத� - காத� ஒ�ைம ! ஒ�ைம� கட�; கட�� 

தர<க) எ7கிற'; எ7�', 

 

 ெவ�ைள விளிச< கிட�ைகயி- ெகா5ட 

 விமலெனன� 8��கா+டா# 

 உ�ள) �8� ெத#ைனைநவி9' 

 நா�0யி��ெப/' H9தா+��காW) 

 க�ளவி4 ெச5பக� "மல� ேகாதி� 

 களி9திைச பா�<8யிேல 

 ெம�ளவி��' மிழ-றிமிழ-றா 

 ெத#ேவ<கடவ# வர�Hவா/. 

 

 இ�திர U�ளி+ட ேதவ�8ழா ெம�லா) 

 வ�தி�� ெத#ைன மக+ேபசி ம�திாி9' 

 ம�திர� ேகா� %�9தி மணமாைல 

 அ�தாி N+ட� கனா�க5ேட# ேதாழீ நா#. 

 

 எழி@ைடய வ)மைனமீ� எ#னர<க9 தி#ன0த� 

 8ழலழக� வாயழக� க5ணழக� ெகா�"ழி� 

 எ7கமல� "வழக� எ)மானா� எ#Uைடய 

 கழ�வைளைய9 தா0) கழ�வைளேய யா�கினேர. 

 

 அழி@) ெதாழி@) உ��கா+டா# 

 அ?ேச� எ#னா# அவ# ஒ�வ# 

 த7வி 07கி� �8�ெத#ைன: 

 �-றி: �ழ#. ேபாகானா� தைழயி# 
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 ெபாழி� வா/ நிைர�பி#ேன 

 ெந�மா `தி வ�கி#ற 

 8ழ�# ெதாைளவா/ நீ�ெகா5� 

 8ளிர 0க9'9 தடRேர. 

 

உ�ேள %�கி ைநேவைன உளேளா இலேளா எ#னாத 

ெகா�ைள ெகா�ளி� 8.)பைன� ேகாவ�9தனைன� க5ட�கா� 

ெகா��) பயெனா# றி�லாத ெகா<ைக த#ைன� கிழ<ேகா�) 

அ�ளி� பறி9தி+டவ#மா�வி� எறி�ெத# அழைல9 தீ�ேவேன 

 

எ#. தமி4 பா�கிற'. தமி4� பா+� – [1]காத� - காத� மண). 

--- 

 [1]. சிைறயா�) மட�கிளிேய இ<ேகவா ேதெனா� பா� 

 0ைறயாேல %ண9த�ேவ# ெமா/பவள9 ெதா�தள) 

 'ைறயா�< கட-ேறாணி �ர9தீச# 'ள<8) இள) 

 பிைறயாள# தி�நாம) என�ெகா�கா- ேபசாேய.       - தி�ஞானச)ப�த# 

 

கிறி,'1) காத@) 

 

ம-.ெமா� காத� வ�வ9தி# மீ' க�9': ெச�கிற'. அ' கிறி,' வ�வ). 

கிறி,' உயி�கெள�லா) '#ப�கட�னி#.) இ#ப�கைர ஏ.த� ேவ5�) 

எ#U) ெப�< காத@ைடயவ�. காத�# 07ைமேய அ#�; அ#ேப கிறி,'. 

அவ� அ#ேப ஆகி அ#ைபேய ேபாதி9தா�. அவ� அ#ேப ெத/வ) எ#றா�; 

அயலவனிட) அ#� H�<க� எ#றா�. அBவளவி� அவ� நி#றாாி�ைல. அவ� 

ேம@? ெச#., பைகவனிட9தி@) அ#�H�<க� எ#றா�. இ'ேவ அ#��8 

அறி8றி. ெம/யான அ#� பைகவைன ெவ.�க: ெச/யா' , அவைன%) ேநசி�க: 

ெச/%). அ#ைப� கிறி,' ெப�மா# ேபாதைன%? ெச/தா�; சாதைனயி@< 

கா+�னா�. அவைர� ெகா�ல: சி@ைவயி� நி.9தி ஆணி அைற�த 

ெகா�யவாிட9') அவ� அ#� கா+�னா�. 

 

அ�ெபா7' இேய�, பிதாேவ, இவ�க��8 ம#னி%). தா<க� ெச/கிற' 

இ#னெத#. அறியாதி��கிறா�கேள . - `�கா : 23 : 34. 
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இBவ�� ெமாழி எ<கி��' எ7�த'? ெகாைல மர9தினி#.) எ7�த'! அ#பி# 

அ#� எ#ேன! 

 

அ#��ள இட9தி� தியாகமி�9த� இய��. தியாகமி�லாத இட9தி� அ#பி�9த� 

அாி'. கிறி,' அ#� - அ#பி# 07ைம. அ#ேப அவ�; அவேர அ#�. அ#� 

எ#ன ெச/த'? தியாக? ெச/த'. எ9தைக9 தியாக)! 

 

ஒ�வ# ெபா#ைன அளி�ப#; ெபா�ைள அளி�ப#; R+ைட அளி�ப#; நில9ைத 

அளி�ப#; அரைச அளி� ப#. உயிைர அளி�பேனா? ' உயி� அளி��' எ#ற') 

சி�தைன உ5டா8). கிறி,' ெப�மா# எைத9 தியாக? ெச/தா�? தம' 

ஆ�யிைர9 தியாக? ெச/தா�. எவ� ெபா�+�? உயி�க� ெபா�+�; 

த)ெபா�+ட#.. அவ� உயி�க� மீ' ைவ9த காத� அவைர இ#�ட# உயி� 

'ற�க: ெச/த'. ெம/�காத� எ#ன ெச/யா'? 

 

ஓ�யி� தன�கினிய ஓ�யிாி# ெபா�+�9 தியாக? ெச/வைத� கா5கிேறா); 

ேக+கிேறா); இ' காமிய அ#�; க+��ப+ட அ#�. கிறி,' ெப�மா#, ம-ற 

உயி�களி# ெபா�+�9 தாேம ப�யானா�. இ'ேவ நி+காமிய அ#�; க+ட-ற 

அ#�. உயி�கெள�லா) பாவ9தினி#.) வி�தைலயைடத� ேவ5�ெம#ற 

ெப�< காதலா� கிறி,' த)ைமேய தியாக? ெச/தன�. இ9 தியாக9'�8 

அ��பைட காத�. காத� வ�வ) கிறி,'. கிறி,' காத� மணவாள#; நா) காத� 

மணவா+�ய ராத� ேவ5�). கிறி,'ைவ� காத�9' அவைர; வழிப�ேவா). நா) 

அ#பாேவா); ெதா5டாேவா); தியாகமாேவா). 

 

Rர) 

 

காதைல9 ெதாட��' வ�வ' Rர); காத@�8) Rர9'�8) ெதாட��5�. காத� 

திக7) இட9தி� Rர) ெசறி%); Rர) ெசறி%) இட9தி� காத� திக7). அஃ' 

இ�லாத இட9தி� இஃ' இரா' : இஃதி�லாத இட9தி� அஃ' இரா'. காத� அக); 

Rர) �ற). அக >�க� காதைல%) �ற >�க� Rர9ைத%) விள)�த� உ<க+89 

ெதாி%). காத� காதல�வழி இய<8வ' ேபால Rர) Rர�வழி இய<8). காத� 

ெந?சி� கட1� விள<8வ' ேபால Rர ெந?சி@) கட1� விள<8). இ'ப-றிேய 
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Rர� வழிபா� உலெக<8) நைடெப.வ தாயி-.. ப5ைட நாளி� Rர� உட� 

�ைத�க�ப+ட இட9தி� அவ�த) �க4 ெபாறி�க�ெப-ற ஒ� க� நா+ட�ப�). அ' 

Rர�க� எ#.), ந�க� எ#.) ேபா-ற�ப�). அ� க�0#ேன பலவித வ�தைன 

வழிபா�க� நைடெப.). 

 

Rர Lல) 

 

[1]Rர9'�8 Lல) ஈர); ேகாபம#.; வ#மம#.. ஈர9தினி#.) எ7வ' Rர). 

ேகாப9தினி#.) வ#ம9தினி#.) எ7வ' Rரமாகா'. அ' ெவறி. இ� நாளி� 

அ#ப-ற ேகாப9தினி#.) - வ#ம9தினி#.) - எ7வ' Rரெம#. 

க�த�ப�கிற', இதனா� அற� ேபா� 8ைல�' மற�ேபா� தைலெய��கலாயி-.. 

ேகாைழ க� Rர�களாக� க�த�ப�கிறா�க�. 0#னாளி� ேபா�� ெக#. ஓாிட) 

8றி�க�ப�). அBவிட9தி@�ள ஆ�க�, அ�தண� , ெப5ம�க�, ேநாயாள�, 

ம�க+ேபறி�லா தவ� 0த�ேயா� அ��ற�ப�9த�ப+ட பி#னேர ேபா� 

'வ<க�ப�). நிரா%தபாணிக� மீ' எ�காரண) ப-றி%) அ)�க� 

ெசாாிய�படமா+டா. இ�கால� ேபா�0ைறகைள� ேபச1) ேவ5�ேமா? ேபச1) 

நா எழவி�ைல. ஆ� 

--- 

 [1] ஆர< க5�ைக ஆைட%< க�ைதேய 

 பார) ஈச# பணியல ெதா#றிலா� 

 ஈர அ#பின� யா'< 8ைறவிலா� 

 Rர) எ#னா� விள)�� தைகயேதா       - ேச�கிழா� . 

 

மா�க�, அறேவா�, ெப5மணிக�, 8ழ�ைதக�, ேநாயாள�, நிரபராதிக�, 

நிரா%தபாணிக� 0த�ேயா� மீ' 85�க� ெபாழிய�ப�கி#றன! ெகா�ைம ! 

ெகா�ைம ! அற) எ<ேக ேபாயி-ேறா? அ#� எ<ேக ேபாயி-ேறா? இ�ெகா�ய 

மற�ேபா� �ாிேவா� Rரராவேரா? அவ� உ�வ<கைள வழிபடலாேமா? 

 

காத@) Rர0) 

 

காத@) Rர0) ெதாட��ைடயனவாத�#, அத-8 ஏேதU) இட� ேந�வதாயி#, 

இ' வாளா இரா'; R.ட# எ7). Rர எ7:சி�8 அ��பைட காதேல; சீ-றம#.; 
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இகல#.. Rர) எ7<கா� அதனிைட9 ெத/வ9 த#ைம நட) �ாி%). மாச-ற காத� 

கட1� த#ைம வா/�த' ேபால மாச-ற Rர0) கட1� த#ைம வா/�தேத. 

இ�காரண) ப-றிேய Rர� வழிபா� உலகி� ேதா#றியி��8). Rர� ெந?சி� 

சீ-றமி�ைல; இக��ைல. அ<கி��ப' காத�. இ9தைகய Rர� உ�ள) ெத/வ� 

ேகாயிலா8ம#ேறா? 

 

காத@�8) Rர9'�8) உ�ள ெதாட�ைப ந#8 விள�கவ�ல எ�9'�கா+��க� 

பல உ5�. விாிவ?சி இர5ெடா#ைற� 8றி9': ெச�கிேற#. 

 

ஒ� களி.) ஒ� பி�%) கா+�# வழிேய ேபா/� ெகா5���தன. அBேவைளயி� 

ஒ� சி<க) எதி�� ப+ட'. பி�, களி-றி# ப�க�� ெந�<கி-.. களி.) பி�%) 

காதலா� பிணி�க�ப+டைவ. காத� ந��க< க5� Rர) வாளா கிட�8ேமா? Rர) 

களி-றினிட) எ7)பி-.. காத�னி#.) எ7) Rர9 ெத/வ9தி# 0#ேன எவ� 

நி-ற� 0�%)? உலக) 07வ') ஒ�<8 திர5� எதி�9தா@) காத� Rர9ைத: 

சா/9த� இய லா'. களி-றி# Rர) பி��8 எ#ன உண�9தி-.? 

 

'காதேல, அ?ச-க. உ# காதேல என' Rர). எ#Uயி� நீ. எ#Uயி� ேபா)வைர 

உ#ைன� கா�ேப#' எ#பைத உண�9தி-.. காத� Rர) சி<க9ைத ந��8ற: 

ெச/த'. சி<க9'�8 யாைன அ?சி ஓ�வ' இய-ைக. ஆனா� காத� Rர) 

இய-ைகைய%) மா-றிய'. அ' யாைனைய: சி<கமா�கிய'; சி<க9ைத 

நாியா�கிய'. காத� Rர) எ<ேக எ7�த'? உய�திைண உயிாினிட9திலா? 

அஃறிைண உயிாினிட9திலா? எளியதினிட9திலா? வ�யதினிட9திலா? காத� 

Rர9தி# எ7: சிைய அஃறிைண உயிாினிட9தி� - எளியதினிட9தி� - ஏ-றி, 

உல8�8 அBRர9தி# ெப-றிைய அறி1.9திய ெப�ைம யா�ைடய'? திாி�ர 

ெமாி9த விாிசைட� கட1ைள%) எதி�9த அ?சா ெந?ச0ைடய Rர� 

ந�கீர�ைடய'. 

 

 நன�தைல� கான9 தாளி ய?சி 

 இன�தைல9 த*உ) ஏ.4கிள� 0# பி# 

 வாிஞிமி றா��8) வா/�8 கடா அ9'� 

 ெபாறிFத- ெபா��த வய�களி- ெறா�9த� 

இ�)பிண�9 தட�ைகயி# ஏ0ற9 த7வ� 
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க�?N# மட�பி� ந�<8? சார�... 

 

இஃ' அகநா]-றி- ேபா�த ந�கீர� காத� ெமாழி -- Rரெமாழி. 

 

ஒ� களி., காத� காரணமாக ஒ� சி<க9ைத ந�� 8ற: ெச/த'; உயிைர� 

ெபா�ளாக மதியா' த#னி U) வ�ல சி<க9ைத எதி��கலாயி-.. [1]மைனவி 

மா+��ள காத� எ#ேன? ெப5Wலைக� கா�க ஆWலக< கடைம�ப+டைத 

உ#Uக. மைனவி�8 ஆப9' ேந�<கா� த#Uயிைர� கா�க ஓ�ேவா# 

கணவனாகா# : உயி� நாயகனாகா#; காத� ெகா7நனாகா#. அவ# Rர 

மகன�ல#; ேப�; ேகாைழ. 

---- 

 [1]. பிைழ9த பி�ைய� காணா ேதா�� ெப�<ைக மதேவழ) 

 அைழ9'9 திாி�த< 8ற<8? சார� அ5ணா மைலயாேர. 

          - தி�ஞானச)ப�த� 

  

ேகாழைம 

 

இ�கால ஆ5மக# ஒ�வU) ெப5மக� ஒ�9தி %) 'காத�' எ#U) ெபயரா� 

பதி1மண? ெச/' ெகா5ட ன�. அவ# எ). ஏ. இவ� பி. ஏ . இவ� அ��க� 

கா�களி- ேபா�' �-றிவ�வ' வழ�க). ஒ�நா� கா+�� ஒ� மர9த�யி� J�9த 

# ஒ�வ# பி.ஏ. ெப5ைண� காணலானா#. அவன' உ�ள� 8றி�ைப உண��த 

ெப5மணி ப�க9தி��த நாயகU�8 ஆ<கில9 தி� அைத9 ெதாிவி9தா�. 

ெதாிவி9த') த# உயிைர� கா�க ேவ5� எ). ஏ. ஆ5 ' ஓ+டமாக ஓ�னா#. 

இஃ' ஐ�'நதி பா%) அழகிய ஒ� நா+�� ஓாிட9தி� நட�த'. நிக4:சிைய 0-.< 

Hற வி�)�கிேறனி�ைல. ஓ�ய ஆ� த# மைனவிைய� காத�9தவனா? 

கா0-றவனா? எ#பெதா#ேற ஈ5�� க�த-பால'. அவ# மைனவி ைய� 

காத�9தவன�ல#; கா0-றவேன. காத� த# Uயிைர வி�9' ஓட:ெச/%மா? 

ஓட: ெச/வ' காம). காத� Rர9ைத ய#ேறா எ7��) ? ந�கீர� கால� கா+ சி�8), 

இ�கால� கா+சி�8) எBவள1 ேவ-.ைம? இBவளவி� நி#. ேம-ெச�கிேற#. 

 

இராமபிரா# 
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நம' நா+�� இராமாயண) ப��க�படாத இடேம இ�ைல எ#. Hறலா). 

இராமாயண) எ#ன அறி1.9'கிற'? காத� Rர9ைத அறி1.9'கிற'. 

சீதாராம# : எ#ன ெபா��? காத� - Rர) எ#ப' ெபா��. சீைத காத�; இராம# 

Rர). காத@) Rர0) ெதாட��ைடயன. ஒ#.�ள இட9தி� 

இ#ெனா#.மி��8). இராமபிரா# Rர�; ஈர ெந?சின�. இராமபிராU�8 

'0�N+� விழா ' எ#ற ெச/தி உல8�ேக மகி4:சிb+�ய'. ஆனா� அவ� 

அ9த�வாயி� சி-ற#ைன வி�)பியவா. நா+ைட வி�9'� கா+�� ேககின�. 

எ#ன தியாக)! தனி0� கவி9' ஆ�) அரச இ#ப9ைத9 திdெரன ஒ� ெநா�யி� 

அகமல�:சி %ட# 'ற9த� எளிேதா ! இராமபிரா# தியாகேம தியாக) ! தியாக9'�8 

ஊ-. ஏ'? ஈர ெந?சேம. இராமபிரானி# ஈரெந?ச) எ#ென#ன ெச/த'? 

ேவடைன%), 8ர<ைக%), அர�கைன%). அணிைல%) சேகாதரமாக� க�த: 

ெச/த'; ேபாாி� இராவண# நிரா%தபாணியாக நி#ற கால9தி� 'இ#. ேபா, 

நாைள வா' எ#. ெசா�ல: ெச/த'. ம-.) பலவ-ைற இராமாயண9தி- பா��க. 

இராமபிரா# உ�ள9தி� சீ-றமி�ைல ! இக��ைல; ஈர Rரேம இ��த'. ஈர Rர) 

பைகவனிட9தி@) இர�க<கா+ட: ெச/த'. ஈர ெந?ச0ைடய இராமபிரா# Rர) - 

ெசால-காிய Rர) - இராமாயண 07வ') ேபச�ப�கிற'. Rர ராகவ# எ#ற 

ெபய�) இராமபிராU�8 உ5�. இராமபிரா# Rர) எ�ெபா7' Rறி எ7�த'? 

காத� சீைத�8 இ��க5 ேந��தேபா' இராகவ# Rர) Rறி எ7�த'. எ�ப� 

எ7�த'? அைத வ�ணி�க யா# வா#மீகிய�ல# ! க)பன�ல#. இராமபிரா# 

கட� தா5�� ெப�)ேபா� �ாி�' காம அர�க� "5�கைள ெய�லா) 

அ.9ெதாழி9'� காத- சீைதைய� கா9 த�ளின�. 'இராவண# சீைதைய9 J�கி: 

ெச#றா#. நா) ேவ. ஒ�9திைய மண) ெச/' வாழலா)' எ#. இராமபிரான' 

ஈரெந?ச) - Rரெந?ச) - நிைன�தேதா? அ�ப� அ�ெந?ச) நிைன�8ேமா? 

நிைனயா'. அ�ெந?சி� ஈர Rர) ப��' கிட�தத-8 அ��பைட எ#ன? சீைத� 

காத� ஊறி ஊறி இர5ட-. ஒ#றினைம அ��பைட. காத@�8) Rர9'�8) 

உ�ள ெதாட���8 இராமபிரா# வா41 ஒ� சிற�த எ�9'�கா+� - ஒ� ெப�) 

இல�கிய). வா#மீகி அ�ளிய இராமாயண9ைத9 தமி4 மண< கமிழ� க)ப� பாட� 

�8�தத# F+ப9ைத: சி�தி9த� ேவ5�). இராம காைதயி@�ள காத� Rர) 

தமி4� க)பைர இராமாயண) பா�மா. J5�ய'. ெதா�கா�பிய�), ந�கீர�), 

தி�வ��வ�), மாணி�கவாசக�), ஆ5டா�), ம-றவ�) வாளா கிட�பேரா? 
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  நா� 

 

அவரவ� நா+ைட அவரவ� ஆ+சி �ாிவேத இய-ைக இத-8 மாறாக ஒ� நா� 

இ#ெனா� நா+ைட� ப-றினா�, இ�நா+டவ� தம' நாடாகிய சீைதைய மீ+க 

ஒBெவா� வ�) இராமராத� ேவ5�). இ� 8றி�� மிைடய1) இராமாயண) 

பாட�ப+ட'. 

 

Rர9'�8 அ��பைட காத�. Rர) ஈர ெந?சினி#.) எ7வ'. ஈரெந?சமாவ' 

ேகாபம-ற'; வ#ம ம-ற'; மாச-ற'. இ�ெந?சம#ேறா ேகாயி� - ெத/வ� 

ேகாயி�! இ� ேகாயி� ெகா5ட ெந?ச0ைடய Rரைர வழிப�வ') இய-ைக 

வழிபா+�# பாலேத. Rர� வழிபா+��ெக#. ேதா#றிய காவிய<க�) 

ஓவிய<க�) கைதக�) பல�பல . இனி அழைக உ#Uேவா). 

 

அழ8 

 

காதைல� ேபால1) Rர9ைத� ேபால1) அழ8) உ�வ<களிேலேய த#ைன 

உண�9'வ'. ப5ைட நாளி� நாகாிக) நிைற�த நா�கெள�லா) அழைக� 

கட1ளா� ெகா5� வழிப+� வ�தன. அ�நா�க�� இ�தியா1) கிாீஸு) சிற�' 

விள<கின. இ�நாளி@) அழெக#U) 0�ைக� கட1ளாக ந� தமி4நா� வழிப+� 

வ�த� க5H�. '0�க# அ�ல' அழ8' எ#ெறா� >� எ#னா� 

யா�க�ப+��ள'. அத#க5 அழ8� கட1ைள�ப-றி விாி9'� Hறி%�ேள#. 

 

இய-ைக%) அழ8) 

 

அழ8 யா5�ள' யா5�ள' எ#. அைல�' திாி�' ேதடேவ5�வதி�ைல. 

இய-ைகைய ேநா�8ேவா). இய-ைக ந)ைம வி�9': ேச/ைமயி� நி-க வி�ைல. 

அ' ந)ைம: N4�' நானாப�க0) ெபா� த�கிற'. அ' ந)0��) �ற0) 

நில1கிற'. இBவிய-ைகேய அழ8; அழேக இய-ைக, இய-ைக அழ8; இய-ைக� 

H.கெள�லா) அழ8; இய-ைக� கைலகெள�லா) அழ8; இய-ைகயினி#.) 

0கி4�பன எ�லா) அழேக. இய-ைகயி� ேகாரமி�ைலேயா எ#. சில� ஐ%றலா). 

இய-ைகயி� ேகாரேம கிைடயா'. சில ேகார) ேபா� ேதா#.). அைவயி-ைற 

FWகி ேநா�கினா� அைவ%) அழகாகேவ ேதா#.). ேகார) ெசய-ைக. 
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'ைக�ைன� திய-றா� கவி#ெப. வன�பி#' எ#ப' ந�கீரனா� தி�வா�8. 

ைக�ைன� திய-றாத' ெசா�க அழ8 எ#கிறா� அ�ெபாியா�. ைக�ைன� 

திய-றாத' இய-ைக; ைக�ைன� திய-.வ' ெசய-ைக. ைக�ைன� திய-றாத 

இய-ைகேய அழ8 எ#றவாறா). ைக�ைன� திய-.? ெசய-ைக 'ேகார)' எ#ப' 

ெதா�கி நி-கிற'. ேகார) இய-ைகயி@5� எ#. நிைன�ப' தவ.. 

 

அழ8 வழிபா� 

 

அழ8 அழ8 எ#. ேப�த� ம+�) ேபாதா' : எ7'த� ம+�) ேபாதா'. அழைக 

வழிப+� அழகாத� ேவ5�). அழைக எ5ண எ5ண ெந?� அழகா8); அைத ஓத 

ஓத வா/ அழகா8); அைத9 ெதாழ9 ெதாழ உ.�ெப�லா) அழகா8). 

இ)0ைறயி� அழ8 வழிபா� எ<கW) இைடX�#றி நைடெப-.வாி#, கா5பன 

'ேக+பன ெச/வன எ�லா) அழகா8). உலக), அழ89 ெத/வ�கா+சி வழ<8). 

இ�நிைலயி� [*]எ�நா�) இ#பேம '#பமி�ைல' எனவ�) ெமாழியி# ெம/)ைம 

இனி' விள<8). 

 

அழ8 வழிபா�க� >�களி� பலவா. ஓத� ப+��ளன. நா�களி# பிாி1), த+ப 

ெவ�ப நிைலக�), சLக வழ�க ெவா7�க<க�), இ#ன பிற1) வழிபா�கைள� 

பல வாறா�கின. இைவக+ெக�லா) 0தலா/ - அ��பைடயா/ - உயிரா/ - 

இ��ப' அழெகா#ேற. அழ8 வழி பா� எளிய'; அாியத#.. 

----- 

[*] அ�ப� (நாமா��8) ........). உ�. 8 

 

ஞாயி. 

 

காைலயி� ப�<கட�� இளஞாயி. விைர�' அைச�' எ7கிற'; நீல விளி)பி� 

நி-கிற'. அழ8� கா+சி - ெச)ைம� ேகால) - அன@�5ைட ! க5W� கினிைம; 

க�9'�க0த); உயி��ெகாளி; அதி� ப�ேவா); திைள�ேபா). 

 

ஞாயி-ைற� ேபா-.வ' இ#. ேதா#றியத#.; ேந-.9 ேதா#றியத#.. அ' 

சாி9திர கால9'�8 0#னேர ேதா#றிய'. ஞாயி. வழிபா� ெதா#. ெதா+ட'. 
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அBவழிபா� நம' நா+�� ப5ைட >�களி� மிக விாிவாக� ேபச�ப+��9தைல 

இ#.< காணலா). ஞாயி. வழிபா+�� (Nாிய நம,கார9தி�) நம' நா� ேப� 

ெப-றெத#. பைறசா-ற ேவ5�வதி�ைல. இ�� N4�த இ� நாளி@) ஞாயி. 

வழிபா� ஒ�வா. ஆ<கா<ேக சி-சில இட<களி� நைடெப-ேற வ�கிற'. காைல 

ஞாயி-ைற வண<கி, அத# ஒளியி� L4கிவ�த ந) 0#ேனா� நீ5டநா� 

வா4�தன�; நிைறயி� நி#றன�; நீ#கைலகைள9 த�தன�. ப5ைட� பழ�க 

ஒ7�க<கைள� பழி9'� ேப�ேவா�� சில� பாிதி வழிபா+ைட%) பழி9'ைர9தைல 

யா# ேக+���கிேற#. அவ� ந�லறி1 ெபற ேவ5�ெம#. ஒளிவ5ணைன 

வ79'கிேற# பழி�8? சேகாதர� ேம� நா+டவ� �தி' �திதாக� க5�வ�) 

வி?ஞான உலகிலாத� நடமா�கிறாரா எ#. ேக+கிேற#. இ�கால வி?ஞான 

உலக) கதிெராளிைய ஆரா/�', அத# F+ப<கைள� க5� க5� 

விய�பைடகிற'. காைல� கதி� ெபாழி%) உயி��பி# (பிராணனி# - Ozone) 

திற9ைத எ#ென#ேப#! அதைன� கடேலார9திேலா மைலமீதிேலா இ��' 

ப�8ேவா� ேநாயி#றி நீ5ட கால) வா4வ� எ#U) உ5ைம 

காண�ப+���கிற'. பிராண: ச�திைய உயி� நிைலகளி- �89') 0ைறக� 

காண�ப+� வ�கி#றன. சில இைடb.களா� அ)0ய-சி இ#U) 

0-.�ெபறவி�ைல. அ)0ய-சி இ:ச5ைட�8� பி#ன� 0-.� ெப.) எ#. 

ந)�கிேற#. அ' ெவ-றியைட�தா� உலகி� ேநாைய%) 0'ைமைய%< கா5ட� 

அாிதா8). இ#ைறய வி?ஞான உலகி� 0ய-சியி���8) கதிெராளி வி9ைத, 

ப5ைட நாளிேலேய நம' நா+�� ஆ+சி ெப-றி��த'. அBவாிய வி9ைத 

பல��8� ேபாதி�க�பட வி�ைல. அதனா� அ' வா4�ைகயி� அ-., ஏ�களி� அ� 

கால 8றிX�க�ட# அறி'யி� ெச/' ெகா5���கிற'. ேம� நா+� வி?ஞான 

உலக) ெகாைல� ேபாாி� ஈ�ப�9 த�ப+���கிற'. இஃ' அரசியலா� ெகா�ைம! 

வி?ஞான உலைக� ெகாைல�ேபா��8� பய#ப�9'வ' அறம#.. அைத 

ந�வழியி� பய#ப�9') ஆ+சி0ைற ஆ<கா<ேக மல�வதாக. 

 

ெச?ஞாயி. எ7�த') இ�+படல) ஒ'<8கிற'. அ' ெந?ச) �8�தா� 

ஆ<8�ள இ�+படல0), ஒ'<8); ஒ�<8). 'இ#ெறன� க�ளி இ�� க��' 

எ#U�ள9' எ7கி#ற ஞாயிேற ேபா#....' எ#றா� மாணி�கவாசகனா�. ஞாயி. 

வழிபா� இய-ைக வழிபா�க�� மிக: சிற�த'. இய-ைக அரைச - உயி�� 

ெபாளிைய - அழ8 ஞாயி-ைற - இBவளவி�விட மன) எழவி�ைல. எ# ெச/ேவ# ! 

இர1 ேவைள - விள�ெகாளி 8ைற�'�ள கால) - தி<களி# அ�� ேவ5�). 

ஞாயி. ேபா-.') ஞாயி. ேபா-.')' எ#ற இள<ேகா அ�களி# ந#ெமாழிைய 

நிைன�' நிைன�' தி<களிட? ெச�கிேற#. 
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தி<க� 

 

தி<க� 07�ேகால9'ட# எ7கிற'. கீ7) ேம@) �-.) 0-.) எ<8) நீல 

ெவளி. பர�த நீல ெவளியி� ெவ�ளிய திலக)! திலக) நில1 ெபாழிகிற'; ெபாழி�ேத 

வான9தி� உ7' ெச�கிற'; ெச�@< கா+சி எ#ேன! நில1மைழ க�ைம� 

கட�@), ெவ5ைம மண�@), ப�ைம� ெபாழி�@), பிறவிட<களி@) 

ெபாழிகிற'. ெவ5ணில1 , க�ைமயி@) ெவ5ைமயி@) ப�ைமயி@) 

பிறவ-றி@) ப��' விராவி ஒ#.<கா�, ஆ<கா<ேக அழ89 ெத/வ) எ7�' 

ஆன�த நட) �ாிகிற'. அ� நட9ைத� காண ஐ�' ேப� அறி1) க5கைள நா�: 

ேச�கி#றன. இ: ேச��ைக இ#ப வழிபாட#ேறா? 

 

தி<க� வழிபா+�@�ள சிற�ைப ந#8 உண��த சா#ேறா� அBவழிபா+ைட 

உலகி� நிைலெபறேவ ெச/தன�. ெபா'வாக9 தி<க� ேதா.), சிற�பாக: 

சி9திைர9 தி<களி@) 07மதி வழிபா� நிக4�' வ�தைல இ#.< கா5கிேறா). 

பா+�லகி� தி<க� வழிபா� ெப-.�ள ஏ-ற) அB1லகி� வா4ேவா��8: 

ெசBவேன ெதாி%). 

 

Nாிய ச�திர� அ5ட9தி� இ��ப' ேபா� பி5ட9தி@) இ��கி#றன. Nாியகைல 

ச�திரகைல ேயாக >�களி� ேபச�ப�கி#றன. இர5�) ேயாக��8 உயி�நா�க�. 

ேயாக� உ5W) அமி�த) எ<கி��' �ர�கிற'? அமி�த கலச ெம#U) 

ச�திரனிட9தி��த#ேறா �ர�கிற'? ஆகேவ, நா) எ# ெசய� ேவ5�)? 

'தி<கைள� ேபா-.') தி<கைள� ேபா-.').'' 

 

மைல 

 

ஒ� ெப5 : வா4�ைகயி� வ7�கி வி7�தவ�. அவ� பி#னாளி� ந�லறி1 ெப-. 

அைமதி நா� அ<8) இ<8) அைல�' திாி�தா�; எவெரவாிடேமா ெச#றா�. எவ� 

ேபாதைன%) அவ��8 அைமதி H+டவி�ைல. ஒ� நா� அ�ெப5 ஒ� மைல மீ' 

இவ��தா�. அ)மைலயி# ப�) ேபா�ைவ அவ��8: சிறி' மகி4:சி b+�-.. 

அவ� 8ைககைள9 ேத�� பா�9தா�; ஒ�வைர%< க5டாளி�ைல. ஒ� 

க�லாலமர) அவ� க5ைண� கவ��த'. அதன�யி� அவ� அம��தா�. சி�ைத 

அ�ப� %) இ�ப�%) ஓ�-.. அBேவைளயி� அ<ேக மயி�# நட0), 8யி�# 
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Hவ@), வ5�# இைச%), அ�வியி# 0ழ1), இ#ன பிற1) அவ��8 

வி��தளி9தன. வி��த 0த) அவ��8 மன அைமதி H+�-.. அ��க� அவ� 

அ)மைல�8: ெச�வா�; அைமதி இ#ப) Fக�வா�. அவ� மன) பல வழியி@� 

தி��திய' - ந�ேலா� ேபாதைனயி# F+ப) அவ��8� பி#னேர விள<கலாயி-.. 

அவ� இய-ைக அழ8 வழிபா+�# சிற�ைப� பிற��8 அறி1.9'� ெதா5�� 

ஈ�ப+டா�. அ9 ெதா5�- ெக#ேற அவள' வா4நா� அ��பணமாயி-.. 

 

கட@) வான0) 

 

இனி மைலைய வி�9'� கட�- பா/ேவா); கட-கைர ந5Wேவா). தர<க) 

பா�கிற'. அ� பா+ட0ைத� ப�க� ப�க ெந?ச) கட�- ப�கிற'; த#ைன 

யறியாமேல வானி@) �8கிற'. அ�நீல0) இ� நீல0) ஒ#றி மனஅைலைய 

மறி�கி#றன. பர�த கட@) விாி�த வாU) அக5ட பர)ெபா�ைள 

நிைனO+�கி#றன. பர)ெபா�� அக5ட). அக5ட நிைன1�8 உய��த மைல, 

நீ5ட ஆ., பர�த கட� , விாி�த வான) 0த�ய வ-றி# சி�தைன ேதைவ. 

 

மர) 

 

நம' நா+�� மர வழிபா� நைடெப-. வ�கிற'. ேவ)� அர� 0த�ய மர<கைள 

ம�க� �-றி வ�கிறா�க�; வண�க? ெச/கிறா�க�. இBவழிபா+ைட இழி9'� 

H.த� எளி'. மரவழிபா� எ�நாளி� எ�காரண) ப-றி9 ேதா#றியேதா 

ெதாியவி�ைல. Lட ந)பி�ைகயினா@) அBவழிபா� ேதா-ற0-றி��கலா). 

[1]பழைம எ#. எைத%) த��தலாகா'; அBவாேற �'ைம எ#. எைத%) 

ெகா��தலாகா'. எைத%) ஆரா/�' பா�9' ஏ-பேத அறி1ைடைமயா8). 

---- 

 [1]. ெதா#ைமயவா) எU) எைவ%) ந#றாகா இ#. 

       ேதா#றிய >� எU) எைவ%) தீதாகா 'ணி�த 

 ந#ைமயினா� நல<ெகா� மணி ெபாதி%) அத# கள<க) 

       நைவயாகா ெதன உ5ைம நய�தி�வ� ந�வா� 

 த#ைமயினா� பழைம அழ காரா/�' தாி�ப� 

       தவ.நல) ெபா�ளி# க+ சா�வாரா/� தறித� 

 இ#ைமயினா� பல��கழி� ஏ9'வ� ஏ தில�- 

       றிக4�தனேர� இக4�தி�வ� தம�ெகனெவா#றிலேர. 
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         - சிவ�பிரகாச) 

 

பசிய மர) தைழதைழ9' நி-கிற'. மர9தா� ம�க��8�ள நல<க�, அ' 

க-பி�8) பாட<க� 0த�யவ-ைற இ:ெசா-ெபாழிவி� விாி9'� H.த� அவசிய) 

எ#. ேதா#றவி�ைல. எ�9த ெபா���ேக- ப: சில H.கிேற#. பசிய மர) 

க5W�கினிைம%) Lைள�89 த5ைம%) வழ<8) இய��ைடய' Lைள யி# 

ெவ)ைமைய9 தணி�8) ஆ-ற� ப�ைம�8 உ5�. ப�ைம ெபாழி%) ேசாைலயி� 

பி9தைர: சிலகால) வாழ: ெச/தா� அவர' ெவ)ைம நீ<8); பி9த) ேபா8). 

 

பல மர<கைள வி�9' ம�க� ேவ)ைப%) அரைச%) சிற�பாக ஏ# �-றி: �-றி 

வழிப�கிறா�க�? சமய: சா�பி� ெசா�ல�ப�) பதி�க� பல உள. அைவக� Lட 

வழ�க<க� எ#. எ�ளி நைகயாட� ப�கி#றன. வி?ஞான உலக) எ#ன 

ெசா�கிற'? பா��ேபா). ேவ)பர�களி# இைலக� Hாிய Fனி%ைடயன. 

இ9தைகய இைலக� ஞாயி-றி# உயி���� பிற�தவாேற (எBவித� கல��) 

ெபறா') விைர�' பா/�' அைவகளி# வாயிலாக: N4�'�ளவாிட) �8�' 

பட�கிற'. அதனா� ம�கைள� ப-றி%�ள அக��ற� பிணிக� நாச மாகி#றன. 

மர9ைத� ப#0ைற மல) வ�வதா� நைட� பயி-சி%) Jயகா-. Fக�1) 

உ5டாகி#றன. மர வழிபா� உடைல ந#0ைறயி� ஓ)�வ' எ#. ��<க: 

ெசா�கிேற#. உடைல ஓ)�) வழிபா� அழ8ைடய'; அழைக ஊ+�வ'. 

 

பா)� 

 

பா)ெபா#. பட) விாி9' ஆ�கிற'. வழிேய ெச#ற ஓ� ஓவிய� அைத� பா�9' 

நி#றா�. அவ� ஓவிய) ஆனா�. பா)பி# பட அழ8 அவைர ஓவியமா�கிய'. 

பா)பி# பட9தி� அழ85டா? இ�ைலயா? அ?சா' பா)ைப� பா�<க�; 

பட9ைத� பா�<க�. அழ8 த')�கிற'; வழிகிற'. அBவழைக� ப�8ேவா��8 

ந?� ஏ'? அ:ச) ஏ'? பட) விாி9' ஆ�) பா)� ஓவியாிட) அWகி-.. அவ� 

அ?சி ஓ�னாாி�ைல; பா)�) அவைர9 தீ5டவி�ைல. அழ8 வ5ணமாக1�ள 

பா)பினிட) ந?� ஏ'? அ:ச0ைடய மனித# ெந?ச) பா)பினிட) ந?சி��கிற' 

எ#. நிைன�கிற'. அ�நிைன1 பா)பினிட) நா?சாகிற'. ந?�மன) ந?ைச� 

கா5ட� இய��. ந?சி�லா� பா)பினிட) ந?ைச உ5டா�8வ' பா7) மன). 

ஓவிய� பா)பி# அழகி� ஒ#.ப+டா�. அவ� ெந?சி� ந?சி�ைல; அழகி��த'. 
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அதனா� பா)பினிட0) ந?� எழவி�ைல. அஃ' அழ8 ெந?சிைன 

அWகலாயி-.. இய-ைக அழகி� ெகா�ைமேய கிைடயா'. 

 

ேவ<ைக 

 

ஒ� �ைனயி# பா<க� ஒ� ேவ<ைக��� ப�9தி��கிற'; நா9 ெதா<க 

அைசவி�கிற'. அ<ேக நீ� அ��த ஒ� கவி வ�தா�; அவ� ��ைய� க5டா�; அதி� 

ஈ� ப+டா�. நீ�ேவ+ைக எ<ேகேயா பற�' ேபாயி-.. ��யி# மீைச%), நா1), 

க5W), வாி�ப+ைட%), நக0), பிற1) அவ��8 நீராயின. ேவ+ைக தணி�த', 

கவி, ��ைய� பா+டாக� பா��கிறா�. இய-ைக அழ8 அவ��8 வி��தளி�கிற'. 

அவ� உ�ள9தி�, "�� ெகா�ய'' எ#ற எ5ணேம உதி�கவி�ைல. அவ��8� �� 

இய-ைக அழ8� கட1ளாகேவ �லனாயி-.. ��, கவிைய� க5� பாயவி�ைல; 

அவ� அ�ேக 8ழ�ைத ேபா� ெச#. நி#ற'. ெகா�ைம எ<ேக? 

 

'சா�த) சா�த) சிவ)' எ#. உபநிஷ9 உைர�கிற'. இத-8� ெபௗராணிக) ஓ� 

உ��ெகா�9'� ள'. 'ெவ5கயிைலயி� க�லால மர9த�யி� சா�த சிவ) 

R-றி��கிற'. அ: சிவ9தி# 0#ேன எ�') சி<க0) பா)�) மயி@) 

பைகைமயி#றி விைளயா�கி#றன ' எ#. ெபௗராணிக) �க�கிற'. F+ப) 

எ#ன? சா�த ெந?ச) எ�லாவ-ைற%? சா�தமா�8) எ#ப' F+ப). [*]'உலக) 

ெபா�லா ெத#கி#றா� உளேம ெபா�லா ெத#.ண��ேத#, கலக உள9ைத� 

கட�' நி#றா� க�ைண வ�ேவ உலகெமலா), இல8) உயி�க� நி#வ�ேவ 

எ<ேக 8-ற) இைறேயாேன.'' இஃ' எ#பா� 0கி49த பா+�. 

------ 

[*] 0�க# அ�� ேவ+ட�. 

 

எாிமைல 

 

ஓாிட9தி� எாிமைல ெந��ைப� க�8கிற'; உமி4கிற'. ெந���� கன#. 

நாவி+ெடாிகிற'; ெபா<8 கிற'. எ<கW) அழ� - தழ� - கன�. இஃ' இய-ைக 

இ' ேகாரமா? அழகா? ேகாரம#.; அழேக. ேகார) எ<ேக இ��கிற' ! மைலயிலா? 
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ெந��பிலா? மைல இய-ைக. அ' ேகாரமாகா'. ெந��� நாவி+� எ7�' ெபா<கி 

அ�ணாசலமாகிற'. ஒேர பிழ)� ! ெச)ைம� பிழ)� ! ெச)ைம� பிழ)பி# அழைக 

எ#ென#. வ� ணி�ப'! காைலயி@) மாைலயி@) ஞாயி. வழ<8? ெச)ைம 

ேகாரமா? ஒBெவா�ேபா' வான) வழ<8? ெச)ைம ேகாரமா? ெச)ைம, இய-ைக 

அழ8�8 அழ8 ெச/%) ெப-றிைம வா/�த'. இய-ைக எBவ�வின தாயிU) 

அத#க5 ேகார< 8வியா'; அழேக அைம %). ஆகேவ, இய-ைக அழைக 

எBவ�வி@) எ�நிைல. யி@) வழிபடலாெம#க. 

 

ெப5ைம 

 

இய-ைக அழெகலா) திர5� உல1) ஒ� வ�வ) இ��கிற'. அBவ�வ) 

இ#னெத#. யா# 8றி�பத-8 0#னேர அஃ' இஃ' எ#. நீ<க� ஊகி9'� 

ெகா5���[�க�. எ# ேப:சி@) எ79தி@) அB வ�வ) �காம���பதி�ைல. 

அஃ' எ'? அ' ந) மைனவைர%) ஈ#ற அ#� வ�வ) ! ' அ#ைன%) பிதா1) 

0#னறி ெத/வ).'' அ#ைனைய வழிப�வ' உலக இய-ைக . 

 

இைறவனிட9தி� இ�H. இ��கி#றன. அைவ ெப5ைம ஆ5ைம . ெப5ைம 

அ)ைம (Motherhood of God) எ#.), ஆ5ைம அ�ப# (Fatherhood of God) 

எ#.) வழ<க�ப�கி#றன. ெப5Wல8�8) ஆWல8�8) Lலமாயி��பன 

இைறயி# ெப5ைம� H.) ஆ5ைம� H.மா). அBவி� H.களினி#.) 

ெப5Wல8) ஆWல8) ேதா#றி நி#. அைவகளிேலேய ஒ�<8கி#றன. 

இைறவ# பா� ெப5ைம�H. இ�ைல ேய� உலகி� ெப5 ேதா-றேம இரா'. 

உலக) எ�ப� வள�:சி%.)? ெப5ணி# இ#றியைமயாைமைய ஓ�க. ஆ5 

அநாவசிய) எ#ப' என' க�9த#.. 

 

[1]ெப5ணின�லா� தாயாக1) சேகாதாியாக1) மைனவியாக1) நி#. உலைக 

வள��கிறா�. ஒ�9தி ஒ�வU�89 தா/; இ#ெனா�வU�8: சேகாதாி; 

ம-ெறா�வU�8 மைனவி. ெப5ைம எBெவBவா. உல8�89 'ைண�ாி கிற' 

பா�<க�! 

---- 

 [1]. வா% மன0< கட�த மேனா#மணி 

 ேப%< கண0) ெபாி'ைட� ெப5பி�ைள 

 ஆ%) அறி1) கட�த அரU�89 
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 தா%) மக�) ந� தார0) ஆேம       - தி�Lல� 

 

ெப5ணின�லாளிட) ெப5ைம தா/ைம இைறைம எ#U) L#. இய��க� 

சிற�' விள<8கி#றன. ெப5ைம , ம�க+ேப-றி- 8ாிய'. தா/ைம, இர�க) 

தியாக) ெதா5� 0த�யவ-றி- 8ாிய'. இைறைம, எB1யி��8) நல)�ாி%) 

ெச�த5ைம எ#U) அ�த5 ைம�8ாிய'. ெப5ைமயினி#.) தா/ைம%), 

தா/ைம யினி#.) இைறைம%) ப��ப�ேய மல�கி#றன. இ) L#றU� 

தா/ைமேய சால: சிற�த'. ெப5ைமயி னிட9தி��' தா/ைம பிற�தா�, 

அதனி#.) இைறைம தாேன பிற�8). ஆத�#, ெப5ணினிட9'9 தா/ைம 

அைம�தி��ப' சிற�ெப#க. இ9 தா/ைம%ைடய ெப5ைண� ேபா-.வ' அறேம. 

 

ெப5Wட# H� அவளிட) தா/ைம க5�, அைத வள��க ஒ��படா' 

ஒ'<8வ', இய-ைக�8 அர5 ெச/' வா4வதாகா' . 'ெப5ைண வி�9' ஓ�வ' 

'ற1' எ#ற ெகா�ைக எ�ப�ேயா உலகி� 0ைள9' வி+ட'. அ)0ைள ந:� 

மரமாகி உலைக எாி�கிற'. 'ற1, ெப5ைண ெவ.9' ஓ�வத#.. அவ�ட# 

H� வா4�' மனமாசக-.வேத 'ற1. இ' தி�வ��வ� உ�ளி+டா� 

ெகா�ைக%மா8). இைத�ப-றி� 'ெப5ணி# ெப�ைம அ�ல' வா4�ைக9 'ைண 

' எ#U) >�@), தி��8ற� விாி1ைரயி@) என' உ�ள�கிட�ைகைய9 

ெதளிவாக விள�க? ெச/'�ேள#. எ# >�கைள� ப�யாமேல சில� எ# 

ெகா�ைகைய ம.9' வ�தன�. இ�ெபா7' எ# >�கைள� பயி�ேவா� ெதாைக 

ெப�கி வ�கிற'; எதி���< 8ைற�' வ�கிற'. இைட� கால9தி� R4�'ப+ட 

ெப5Wாிைம இனி ஆ�க) ெப.) எ#U) உ.தி என�8 உ5�. 

 

ஞானிய�, ெப5பிறவிைய இழி9'� Hறியெத#ைன எ#. சில� ெந?ச) 

நிைன�கலா). ஞானிய� ெப5Wலைக இழி9'� Hறவி�ைல எ#ப' என' 

ஆரா/:சியி� யா# க5ட உ5ைம. ெப5ைமைய ந#0ைறயி� தா/ைம�8� 

பய#ப�9தி இைறைம� ேப-ைற� காணா' வா4�ைகயி� வ7�கி R4�த 

வைரவி#மகளி� தீைமகைள உல8�8 உண�9த ஞானிய� ம.�� ெமாழிக� 

வழ<கிய' உ5ைமேய. அ)ம.��ைரகைள� ெபா'வா�கி� ெப5Wலகி# மீ' 

�ம9'வ' தவ.. ெப5ைண� பழி9'9 'றேவா� ' எ#.), ஞானிய� ' எ#.) 

திாிேவா� அைனவ�) தாயி# வயி-றி- பிற�தவேர. அவ� வான9தினி#.) ேநேர 
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8தி9தவர�ல�. த)ைம ஈ#ற தாைய� பழி�பவ� எவராயிUமாக. அவ� 

'றேவா�மாகா�; ஞானிய�மாகா�. 

 

ஒ�வ# ஒ�9தி%டU), ஒ�9தி ஒ�வUடU) வா4தேல இய-ைக அற). இBவற) 

உலைக வள��க9 'ைண �ாி%). இய-ைக அற9'�8 மா.ப+�, ஒ�வேனா 

ஒ�9திேயா தனி9' வாழ ஒ'<8வ'), ஒ�வ# பல ெப5க�டU), ஒ�9தி பல 

ஆ5க�டU) சா�� ெகா�வ') இய-ைக அறமாகா. பலாிட) மன9ைத9 

J5�வ' காம) எ#.), ஒ�9தி%) ஒ�வU) ஈ�ட� ஓ�யி� எ#ன 

ஒ�ைம�ப+� வா4வ' காத� எ#.) 0#ேன ேபசி%�ேள#. 

 

ெப5ைண� காம� ெபா�ளாக எ5Wவ' பாவ). அB ெவ5ண) மாற�ெபற� 

ேவ5�); மாற�ெப-றவேன மனமாச-ற 'றேவா#; ஞானி. அவேன ெப5ணி� 

ெத/வ< காW) ேப.ெப-றவ#. இ� க�9ைத: ெச#ைன� 'ப:ைசய�ப#' 

ம5டப9தி� ைசவ சி9தா�த மகா சமாஜ9தி# ஓ� ஆ5� விழா� H+ட9தி� யா# 

ெவளியி+ட ேவைளயி�, ஒ� ைசவ சி9தா�தி சீறி எ7�', 'மாணி�கவாசக� 

ெப5ைண இழி9'� பா�%�ளாேர; அத-8 எ# ெசா�R�?' எ#. கடாவின�. அ� 

பாடைல: ெசா�@மா. ந5பைர யா# ேக+ேட#. அவ�, 'ேவனி� ேவ� 

மல��கைண�8) ெவ5ணைக: ெசBவா/�காிய - பான�வா/� க5ணிய��8) 

பைத9 '�8) பா4ெந?ேச' எ#ற பாடைல: ெசா#னா�. பாட� எ# க�9'�89 

'ைண ேபாதைல அ<ேக விள�கி� கா+�ேன#. ேதாழ�கேள ! பா+ைட� H��' 

ேநா�8<க�. ெப5ைண� காம� ெபா�ளாக� க�') பா4 ெந?ேச ' எ#. 

மாணி�கவாசக� தம' ெந?ைச� பழி9தைம ந#8 விள<8). ெந?ச) ெப5ைண� 

காம� Hடாக� க�தலாகா ெத#ப'), அவைள9 ெத/வமாக� க�') மன) ேதைவ 

எ#ப') பா+�# திர5ட ெபா��. மாணி�கவாசக� ெப5ம�கைள 0#னிைல� 

ப�9தி� '"வ��� ெகா/த� ', 'ெத�ேளண< ெகா+ ட�,' 'ெபா-�5ண மி�9த� ' 

0த�யன பா�%�ளன�. அவ�, 'அ)ைமெயன� க�ளியவா றா�ெப.வா ர:ேசாேவ' 

எ#. அ�ளி%�ளன�. இைவகைள: சி�தி9'� பா�<க� . மணிவாசக� 

ெப�மானா� அ�ளி: ெச/ய�ெப-ற தி�ெவ)பாைவ எ#ன அறி1.9'கிற'? அ� 

பாைவயி� ெப5ைம மணேம கம4கிற'. இள) ெப5க� இைறவைன ேநா�கி 

வர<ேக+டைம ஈ5� உ#ன-பால'. 'இைறவேன ! மைழ ேவ5�). ந�ல கணவ� 

ேவ5�)' எ#. இள) ெப5க� ேவ5�த� ெச/தைம தி�ெவ)பாைவயி� 
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ெவ�ளிைட மைலெயன9 திக4கிற'. ந�ல கணவைர இள)ெப5க� விைழ� தைத� 

பா+�� அைம9த�ளிய மாணி�கவாசக�, ெப5ைண வி�9' ஓ�) ெபா/9 

'றைவயா ேபா- .வ�? ெப5மணிகைள� காம� ெபா�ளாகவா க�' வ�? 

ெப�மா# தி�வாசக9ைத உல8�89 த�த அளவி� நி#றாாி�ைல. அவ� 

தி��ேகாைவைய%) த�தன�. தி�� ேகாைவ ெப5ைண� காம� ெபா�ெள#. 

ெவ.9 ேதா�) ேபா�9 'றைவயா ேபாதி�கிற'? காத� - காத� - மண< கம7) 

அக�ெபா���8: சிற�த இல�கியம#ேறா தி��ேகாைவ? ெத/வ நிைல அைட�த 

எவ�) ெத/வ� ெப5ம�கைள இழி9'� Hறா�. அழ8, மகளி� ெப5ைமயி� 

ஒ78கிற'; தா/ைமயி� வழிகிற'; இைறைமயி� ெபா<8கிற'. அழ8� கட1��8 

உைற%ளா %�ள ெப5ைண வழிப�ேவா�) அழ8 வ5ணராவ�. 

 

----- 

 [1]. 0#ைன� பழ) ெபா�+8) 0#ைன� பழ) ெபா�ேள 

 பி#ைன� �'ைம�8) ேப�9'ம� ெப-றியேன 

 உ#ைன� பிரானாக� ெப-ற1# சீர�ேயா) 

 உ#ன�யா� தா� பணிேவா) ஆ<கவ��ேக பா<காேவா) 

 

 அ#னவேர [1]எ<கணவராவா� அவ�க�' 

 ெசா#ன பாிேச ெதா7)பா/� பணி ெச/ேவா) 

 இ#ன வைகேய எம�ெக<ேகா# ந�8திேய� 

 எ#ன 8ைற% மிேலா) ஏேலா ெர)பாவா/.       - தி�வாசக) - 

 

8ழ�ைத 

 

8ழ�ைத அழ8� ெகா7�'; அழ89 ெத/வ). ெத/வ) அழ8. ெத/வ அழ8� 

8ழ�ைத வழிபா�) அழ89 ெத/வ வழிபாடா8). 8ழ�ைதயினிட) ெத/ விக) 

இ�9த� ெம/?ஞானிக+8� �லனாத� ஒ�தைல. 

 

ேச/ேபா ���ப� க5d� ெம/?ஞான� ெதளி�தவேர. - ப+�ன9தா� 

 

அ�த: சமய9தி� இேய� இத-கிைசய9 தி�1ள) ப-றினதாவ' : பிதாேவ,  

வான9'�8) "மி�8) ஆ5டவேர, இைவகைள ஞானிக��8) விேவகிக��8)  
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மைற9'� பாலக��8 ெவளி�ப�9தினப�யா� உ)ைம ,ேதா9திாி�கிேற#. 

      - ம9ேத% : 12:25 

 

அBேவைளயிேல சீஷ� இேய�விட) வ�' : பரேலாக ரா\ய9தி� எவ# 

ெபாியவென#. ேக+டா�க�. அவ� ஒ� பி�ைளைய9 த)மிட) அைழ9' அைத 

அவ�க� ந�ேவ நி.9தி : நீ<க� மன� தி�)பி� பி�ைளகைள� ேபாலானா 

ெலாழிய பரேலாக ரா\ய9தி� பிரேவசி�க மா+d�கெள#. ெம/யாகேவ 

உ<க��8: ெசா�@கிேற#. ஆைகயா�, இ�த� பி�ைளைய�ேபால9 த#ைன9 

தா49'கிறவ# எவேனா அவேன பரேலாக ரா\ய9தி� ெபாியவ#. இ�ப��ப+ட 

ஒ� பி�ைளைய எ# நாம9தி னிமி9த) ஏ-.�ெகா��கிறவ# எ#ைன ஏ-.� 

ெகா��கிறா#. -- ம9ேத% : 18:1-5 

 

அ�ெபா7' சி.பி�ைளகைள அவ� ெதா�)ப� அவாிட) ெகா5� வ�தா�க�; 

ெகா5� வ�தவ�கைள: சீஷ� அத+�னா�க�. இேய�ேவா அைத�க5� விசன� 

ப+� : சி. பி�ைளக� எ#னிட) வ�கிறத-8 இட< ெகா�<க�; அவ�கைள9 

தைடப5ணாதி�<க�; கட1� ரா\ய) அ�ப��ப+டவ�க�ைடய'. சி. 

பி�ைளைய� ேபா� கட1ளி# ரா\ய9ைத ஏ-.�ெகா�ளாதவ# எவU) அதி� 

பிரேவசி�கேவ மா+டாென#. ெம/யாகேவ உ<க��8: ெசா�@கிேறென#. 

ெசா�� அவ�கைள அைண9'�ெகா5� அவ�க� ேம� ைககைள ைவ9' 

அவ�கைள ஆசி�வதி9தா�.       - மா��8 : 10:13 - 16 

 

8ழ�ைத ஓ+ைட%) ெபா#ைன%) ஒ#றாகேவ ேநா�8); பா)ைப%) கயி-ைற%) 

ெபா'வாகேவ பா��8); ேச-ைற%) ேசா-ைற%) சமமாகேவ காW). இB விய�� 

ெத/வ9 த#ைம ைகவ�தவ�பா� விள<8வ'; 8ழ�ைதயினிட9தி@) விள<8கிற'. 

8ழ�ைதயி# உ� ள) நரகம#.; பரேலாக). பரேலாக) ப#ைமய-ற'; ஒ�ைம 

இ#ப0ைடய'. அ� பரேலாக ஒ�ைம இ#ப) அழ8� 8ழ�ைதயினிட) 

இய-ைகயாக அைம�தி�� கிற'. அழ8� 8ழ�ைதைய வழிப�ேவா� அழ8� 8ண) 

பாிணமி�க� ெப.வ�. 

 

8ழ�ைதைய� ப-றிய ஆரா/:சிக� நைடெப-. வ�கி#றன. 8ழ�ைதயி# Lைள 

பல வழியி@? ேசாதி�க� ப�கிற'. ேசாதைனயி� 8ழ�ைதயி# ெத/விக) 

விள<8கிற'. 8ழ�ைதயி# Lைளயி� ஞான: ெச�வ) �திதாக வ��' 

Fைழ�க�பட ேவ5�வதி�ைல எ#.), அத#க5 ஞான: ெச�வ) 
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இய-ைகயாகேவ ப��' 0ைகேபா� கிட�கிற' எ#.), ஆசிாிய# கைள%ள� 

ெகா5� 8ழ�ைத%ட# ஆ�%) பா�%) ேபசி%) 'ைண �ாி�தா� அ9'ைணயா) 

ஒளியா� அத#பா� ஞான: ெச�வ) ப��ப�ேய தாேன 0கி49' மண) R�) 

எ#.) இ�கால அறிஞ� க�'கிறா�. இ'1) 8ழ�ைதயி# ெத/வ9 த#ைமைய 

விள�8வெத#. ெசா�லலா). 

 

நம' நா+�� ஒBேவாரா5�) �ர+டாசி மாத9தி� ஒ#ப' நா� கைலமக�, விழா� 

ெகா5டாட�ப�கிற'. இBவிழா 0#ைன நாளி� 8ழ�ைத வழிபாடாகேவ 

ெகா5டாட�ப+ட'. இ�நாளி� இB வழிபா� நைட 0ைறயி� இ�ைல. அ�நாளி� 

ஒ� வய' 0த� ஒ#ப' வய' வைர%�ள ெப5 8ழ�ைதக� திர+ட�ப�). 

ஒBெவா� நா�) 0ைற 0ைறயாக ஒBெவா� 8ழ�ைத "சி�க�ப�). இ�ெபா7' 

கைலமகளிட9தி� ெச�வ� 8ழ�ைதக� ேச��க�ப�வதி�ைல. ெகாைலமா�க� 

ேச��க�ப�கிறா�க�. கைலவிழா ெகாைல விழாவாகிய'. ப5ைட விழா 

ெபா��ைடய'. அBவிழா உண�9'வ ெத#ைன? அ' 8ழ�ைத நாகாிக9ைத 

உண�9'வ'. 

 

நாகாிக உலகி� Fைழ�' பா�9தா� அ' ப#0க< கா+�). நாகாிக9 'ைறக� 

பல�ப+�� கிட�கி#றன. அைவகைள L#. Hறி+�� ெகா�ளலா). L#. 

எைவ? 0'ைம நாகாிக), காைள நாகாிக) , 8ழ�ைத நாகாிக) எ#பன. ம�க� 

ப�வ), 8ழ�ைத காைள 0'ைமெயன இவ��' ெச�@). நாகாிக) அBவா. 

ெச�வத#.. அ' தைலகீழாக மாறிவ�) ப5�ைடய'. 'வி�9த 8மார பாலரான 

படல) ' எ#ெறா� தைல��9 தி�விைளயாட- �ராண9தி���கிற'. நாகாிக) அ) 

0ைறயி� நிக4வ'. அ' 0'ைம, காைள, 8ழ�ைத எ#. 09திற0ைடய'. 

 

0'ைம நாகாிக) அறியாைம இ�� N4�த கால9தி� க��ெகா5ட'; ம�க� 

8ட@) ப�@) வில<கி# 8டைல� ேபால1) ப�ைல� ேபால1) இ��த கால9தி� 

உ��ெகா5� வள��த'. அ�நாகாிக9தி� மா�க� ெதாைகேய ெப�கியி��8). 

காைள நாகாிக) 0'ைம நாகாிக9ைத� கட�த'. அத# ஆணிேவ� L��க). காைள 

நாகாிக) அர�க நாகாிக) எ#.) வழ<க�ப�). அர�க நாகாிக) இதிகாசய'. 

�ராண<களி� பதி1 ெப-றி��கிற'. திாி�ர9த�ர�, Nரப#ம#, இரணிய#, 

இராவண# 0த�ேயாாி# வா4�ைகக� அ�நாகாிக9'�8 எ�9'� கா+�களாக 

நி-கி#றன. அத# விைள1க� பல பதிகைள ஒ� ெநா� யி� அழி�கவ�ல 
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விமான<க�, அ,திர சா,திர<க�, ம�திர<க� 0த�யன. அ�கினி , வா%, 

வ�ண# 0த�ேயா� காைள நாகாிக9தி# ஏவலா+க�. 

 

8ழ�ைத நாகாிக) காைள நாகாிக9ைத� கட�த'. அ� நாகாிக) அ#ைப 

அ��பைடயாக� ெகா5ட'; இய-ைக வா4�ைக%ைடய'; அைமதி 

நா+ட0ைடய'; கைலைய வள��ப'; 'எ�ேலா�) ஓ�யி�' எ#U) உ5ைமைய 

ஓ)�வ'; எ<கW) அழ8� கா+சிைய வழ<8வ'. 

 

இ)L#றU� 0தலாவ', இ�ெபா7' உலகி� ெப�)ப8தியி� இ��பதாக9 

ெதாியவி�ைல. அ' ெபாி') இற�'ப+டெத#ேற Hறலா). இர5டாவ', உலகி� 

ஒ� ப8தியிேலேய இ�ெபா7' ெபாி') ஆ+சி ெப- றி��கிற'. எ�ப8தியி�? 

ேமைல� ப8தியி� எ#க. L#றா வ', கீைழ� ப8தியி� ஆ�க) ெப-. நீ5ட 

காலமாயி-.. 

 

ேமைல நா+�� காைள நாகாிக) ச5ட தா5டவமி� கிற'. அ�நா� 

இBேவைளயி� ெகாைல�களனா யி�9த� க5H�. பிணமைலக�), இர9த� 

கட�க�) அ<ேக கா+சியளி�கி#றன. ஆகாய விமான<க�), நீ�L4கிக�), எறி 

85�க�), விஷவா%�க�), இ#ன பிற1) அ�நா+�# விைள1களா/ வி+டன. 

அ�கினி , வா%, வ�ண# 0த�ேயா� ேவைலகைள மி#சார) ெச/கிற'. 

 

காைள நாகாிக) நம' நா+�� ேகார ந�9தன) �ாி�த கால9தி� நா� அறியாைம 

இ�ளி� R4�த'; ம#பைத ம�+க�ைள அ��தி� ெகாைலெவறி ெகா5ட'. - 

அBேவைளயி� ஒ� த�மபாU உதி9த'. அ� பாU 0த� தீ�9த<கர� எ#U) 

வி�ஷபேதவ�. அவ�ட# 8ழ�ைத நாகாிக0) பிற�த'. 8ழ�ைத நாகாிக9'�8 

விைத விைத9தவ� வி�ஷபேதவ�. வி�ஷப பாU அஹி)ைச தைய 0த�ய� 

கதி�கைள� கா#றிய'. நா+ �� அறியாைம இ�� அக#ற'. ம#பைத அ�ள0த) 

ப�கி-.. அத-8� ெகா�லா ெநறி விள<கி-.. வி�ஷபேதவ� கால) சாி9திர 

உல8�8 இ#U) எ+ட வி�ைல. அவ� கிறி,'1�8 0-ப+டவ�; ேசா�ரத��8 

0-ப+டவ�; �9த��8 0-ப+டவ�. ப�லாயிர) ஆ5�க+8 0#ன� 

வி�ஷபேதவரா� அஹி)சா த�ம விைத விைத�க� ெப-ற'. அதனா� 8ழ�ைத 

நாகாிக) பரவலாயி-.. நா� 8ழ�ைத நாகாிக9ைத ஏ-றைமயா�, அ' கட1ைள%) 



109 

 

8�ைவ%) 8ழ�ைதயாக வழிபட 0-ப+ட'. கட1ைள� பால��பிரமணிய) 

எ#.), பாலகி�_ண# எ#.) நா� வழிப+� வ�கிற'; தி�ஞான ச)ப�த� 

உ�ளி+டவைர� 8�வாக� ெகா5ட'. ேமைல நா+�@) ஒ� கீைழ நா+� 

அ#��8ழவி ஒ� க#னியி# ைகயி� ெபா�கிற'. அ' ேம-காி# க5W�8� 

ப�கிற'; ஆனா� அவ� க�9தி� ப�யவி�ைல. அ' க�9தி� ப��தி��தா�, 

அ�நா+�� காைள நாகாிக) சா/�தி��8). %9த<க�) மகா%9த<க�) நைட 

ெபற மா+டா. இ�நாளி� நம' நா+�@) 8ழ�ைத நாகாிக வள�:சி�8: சிறி' 0+� 

ேந��தி��கிற'. காரண) ேமைல நா+� நாகாிக� H+�ற1 எ#னலா). 

இ:சமய9தி� நா) எ# ெச/த� ேவ5�)? நம' நா+� நாகாிக9ைத� கா9த� 

ேவ5�). அைத ேமைல நா+ �@) �89த 0யல� ேவ5�). காைள நாகாிக9தி� 

L4கி%�ள ேமைல நா� நம' நா+�� 8ழ�ைத நாகாி க9ைத ஏ-8மா? ஏ-க1) 

நிைன�8மா? எ#. ஐய< ெகா�ள-க. இ�ெபா7' நைடெப-.வ�) ேகார %9த) 

ேமைல நா+�ன��8 ந�லறி1:�ட� ெகா�9 தாம- ேபாகா'. காைள நாகாிக9தி# 

ெகா�ைமகைள உண�9தேவ இய-ைக அ#ைன ேகார %9த9ைத� 

ேதா-.வி9தி��கிறா�. இ�த %9த) ஐேரா�பிய நாக ாிக9திேல ம�க��8 

ெவ.�"+� ெம#பதி� ஐயமி�ைல. இய-ைக அ#ைன த# கடைன: ெச/கிறா�; 

நா) அவ� வழி நி#. நம' கடைன 0ைறேய ெச/த� ேவ5�). ம�க� அழகி� 

உள<ெகா5�, அைத� கட1ளாக நிைன�', 8ழ�ைத அழகி� க�9தி�9தி அதி� 

ஆ4த� ேவ5�). ஆ4�தா� ெந?ச) அழகா8); உலக) அழகா8). 

 

கைலக� 

 

அழ8� கட1� தனி இய-ைகயி� எBவ5ண) ெபா��' உ�வ<க� வாயிலாக9 

த#ைன உண�9' கிறேதா, அBவ5ணேம இய-ைக: சா�� ெப-ற கைலகளி@) 

பிறவ-றி@) ெபா��' த#ைன உண�9'). இய-ைக: சா�� ெப-., அத# 

த9'வ<கைள%) த) அக9ேத தா<கி நி-8) கைலகெள�லா) இய-ைகயி# 

பா-ப+டனேவ. அைவ ெசய-ைக அ�ல. கைலக� இய-ைக� 8ழவிக�. 

அைவகளிட) இய-ைக� H.க� இ�லாம- ேபா8ேமா? 

 

இய-ைக: சா�� ெகா5ட கைலக� பலவைக. அைவகைள இ<ேக இைச எ#.), 

காவிய) எ#.), ஓவிய) எ# .) 0�H.ப�9தி� ெகா�கிேற#. 
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இைச 

 

0தலாவ' இைச. இைச�8 Lல) நாத). நாத) ஒ� த9'வ). அத-8 ேம-ப+ட 

த9'வ) இ�ைல. [1]அத-8 ேம� ஒளி�வ' பர)ெபா�� ஒ#ேற. பர)ெபா���8 

மிக அணி9தாக நாத) இ�9தலா�, அ' 'நாதபி�ம)' எ#.), 'ச�தபி�ம)' எ#.) 

அைழ�க�ப�கிற'. ’ஏழிைசயா/ இைச�பயனா/' எ#றா� வ#ெறா5ட�. 

---- 

 நாதைன [1] நாதாதீத ந5பைன ...........; 

 "தெமா� பழகிவள� ............... 

 நாதா�த ெவ+ட ெவளிேய.       - தா%மானா� 

 --- 

 

நாத ஒ� ேகளாத'. அைத� ேக+பதா�க, மன) கரண) �ல# ெபாறி 0த�யன 

அைம�'�ளன. நாத) தனி9') இ��ப'; ம-ற9 த9'வ<க�ட# கல�') 

இ��ப'. தனி நாத9தினி#.) எ7) இைசேய Jய'; 07ைமய'. ம-ற9 

த9'வ<க�ட# கல�'�ள நாத9தினி#.) எ7வ' Jய இைசயாகா'; 07ைம 

யா'மாகா'. கல�� நாத) அBவ9 த9'வ இய��� ேக-றவா. இைசைய எ7��). 

அதனா� அ' Jய தாக1) 07ைமயதாக1) எ7வதி�ைல. தனி9த நாத) வைர 

ெச#. தி�)�) பயி-சி ெப.) ஒ�வேன சிற�த இைச� �லவனாவ#. 

[1]ேயாக9தி# 0��த எ�ைல தனி நாத) எ#. ேயாக >�க� H.கி#றன. தனி 

நாத) வைர ெச�லா' சி-சில த9'வ) வைர ெச#. ஆ<கா< 8�ள கல�� நாத 

உற1 ெகா5� தி�)�ேவா# ந�� ைச� �லவனாகா#. தனி நாத இைச, கல��நாத 

இைச எ#U) இர5�� 0#ைனய' த#ைன 0ழ�8) ஆ-ற� வா/�த 

ஒ�வைன%) பர)ெபா��ட# ஒ#ற: ெச/%); பிறைர%) பிறவ-ைற%) 

அதUட# ஒ#ற: ெச/%). 

---- 

[1]. ,வேரணா ஸ�தேய9ேயாக ம,வர) பாவேய9பர) (ேயாக) �ர9'ட# 

(நாத9'ட#) ேச��த'; பர) �ர) கட�த'.)       - அ)�தபி�Jபநிஷ9 

---- 

 

இய-ைகயிேல அ�வி, கட�, L<கி�, ச<8, வ5�, 8யி�, வான)பா� 0த�யன  
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இைச 0ழ�8கி#றன. அBவிைசயி� ஈ�ப+ட மனித#, அத# வயமாகிய'), 

அவன' மன) �ற9ேத ஒ�<கி, ந�வி� நி#., அ�யி- பா/�' மைற�', நாத9தி# 

H+�றைவ அவU�8 ந�8கிற'. நாதLல< க5ட மனித# இைசயி# இயைல 

உண��', இய-ைக வழிேய �ர) 0த�ய இைச� H. கைள� ப��ப�ேய 

வ89தா#. இய-ைக இைச, மனித# 8ர� - 8ழ� – [1]யா4 Rைண 0த�ய க�விக� 

வாயிலாக ெவளியாகி இ#"+�கிற'. 

---- 

[1]. Rைண%) 8ழ@) பா@) அ0த0) க�)�) ேதU) 

பாணியா4 கனி%) ெவ#ற ைப<கிளி மழைல9 தீ?ெசா�       - சி�தாமணி : 1500 

--- 

 

�ர9தி� அவ) ேபச�ப�கிற'. அஃெத#ைன? அவ�ர) இைசயி� ேபாதிய பயி-சி 

இ�லாதவனிட) உ5டாவ'. இய-ைகயி� அவ�ர) இ�ைல. நாதLல< க5ட 

இைசவாணU�8� காக�ர0), க7ைத �ர0) நாத�ர மாகேவ இனி�8). நாதLல< 

காணாதா� H-. ஏ-க9 த�கத#.. 

 

கட1� அழ8. அத-8 அணி9தாக உ�ள' நாத). நாத) அழகி# ேச��ைகயா� 

அழ8 வ5ணமாகி ம-ற9 த9'வ� காாிய<களாய இய-ைக� H.க+ெக�லா) 

அழைக உதவி வ�கிற'. நாத) அழ8 வ5ண); இைச மய). நாத இைச%) 

அழகா8ம#ேறா ? இைசவாண� எ9தைகயராயிU) அவ� 0க9தி� அழ8 ஒளி 

ெச/த� கா5கிேறா). இைசமன) அழ8ெப-. 0க9'�8) வி��' ெச/கிற'. 

 

இைசையெயா+�ய' நா+�ய). நா+�ய) ஒBெவா� நர)ைப%) பயி-சியா� 

ப5ப�9தலா�, நர)�க� ந# னிைல எ/தி� 8�திேயா+ட9ைத ஒ7<8ப�9தி 

அழைக� ெபா�வி�8). இைச%) அழ8) ெதாட��ைடயன. இ9 ெதாட�� 

இைசைய9 ெத/விகமா�8கிற'. இைசயி# ெத/விக) ெசய-காிய ெச/%). 

 

பாண# கா+�# வழிேய ெச�கிறா#. மதயாைன ெவறிெகா5� ஓ� வ�கிற'. 

பாண# யாைழ 0ழ�கினா#. [1]யாழிைச யாைனைய வய�ப�9திய'. மதயாைன 

இைச ேக+கிற'. அத# மன) மாறிய'. இைச�8� பா)�) பட) விாி9' ஆன�த� 

H9தா�). ச<கரU�8 ஆபரண) எ'? பா)�. பா)� ச<கரU�8 அணி9தாக1�ள 
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நாத இைச ேக+� (இைச) ஆபரணமாகிய'. இதனா� இராக<க�� ஒ#. 

ச<கராபரண) எ#ற ெபய� ெப-ற' ேபா@)! 

---- 

[1]கா4வைர நி�லா� க�<களி- ெறா�9த� 

யா4வைர9 த<கியா<8       - க�9ெதாைக : பாைல : க. 

--- 

 

இைச�8� கனியாத க�@மிரா'; மர0மிரா'. இைச�8� கனியாத மனித# 

இ��பேன� அவைன எ#ென#. H.வ'? அவ# க��U) வ�ய#; மர9திU) 

ைவர#; ெகாைலஞ#; பாவி; அர�க#. இைச ைய�ப-றிய ெத/விக� கைதக� பல 

உ5�. அைவ யா1) இைசயி# மா5ைப ம�க� உண��' நட�பத- ெக#. 

�ைனய�ெப-றன. 

 

'இைச பாட-8ாிய'; வழிபட-8ாியேதா?' எ#. சில� நிைன�கலா). இைசைய� 

[2]பா�வ') வழிபாடா8). வழிபாெட#ப' "ெவ�9' மாைல க+� இைறவU�8: 

N+�� ேகாயிைல வல) வ�' ைகயா� 8)பி�வ' ம+� ம#.. மன9தா� அழ8� 

கட1ைள நிைன�ப'), அத Uட# ஒ#.வ'), வாயா� அத# �கைழ இைசயாக� 

பா�வ'), இ#ன பிற1) வழிபா�கேள யா8). 

 

இைச வழிபா� ெச/' ேப. ெப-றவ� கைதக� பல 15�. அ.பா# 0)ைம 

நாய#மா�� இைச 0ழ�கி� ேப. ெப-றவ�) இ��கி#றன�. ஆனாய�, தி�நீல 

க5ட யா4�பாண�, தி�ஞானச)ப�த� 0த�ேயா� இைச வழிபா� ெச/தவ�. இைச 

வழிபா+�: சிற�ைப� பாகவத), ெபாிய �ராண) 0த�ய >�களி- பா��க. 

---- 

ஆ�) பாிேவ� அணிேச வெலன� 

[2]பா�) பணிேய பணியா/ அ��வா/       - க�தரF"தி. 

 

காவிய) 

 

இனி� காவிய� கட�� விழலாமா? அ�கட�� வி7�தா� எ7த� 0�%ேமா? 

நீ��கட�# ஆழ9ைத� கா5ட� இய@). காவிய� கட�# ஆழ9ைத� கா5ட� 
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இயலா'. ஆத�# ஓத9தி�, சிறி' ேநர) நி#. பா�9 '� பி#ேன ஓவிய 

மைலயிேலற 0ய@ேவா). 

 

காவிய) ேகாயி�; இய-ைக� ேகாயி�. அ' க�லா� ம5ணா� எ��க�ப�வத#.; 

பா+டா� அைமவ'. உைரநைடயி@) பா+� அைம%). நைட 0த�ய க+�க� 

பா+��8 ேவ5�வதி�ைல. பா+� ேமக ஓ+ட) ேபா� ஓ�வ'. இ�பா+� 

உாிைம%ைடய'. இ�பா+டா லா8< காவிய0) உாிைம%ைடயதா8). பா+��8) 

காவிய9'�8) 0தலாக1�ள இய-ைக உாிைம%ைட ய'. காரண) 

எBவிய�பினேதா அBவிய�பினதாகேவ காாிய0) அைம%). 

 

பா+� இய-ைக� பட) எ#. ெசா�ல�ப�கிற'. பட) எ#றா� �ைக�படமா? 

எ79'� படமா? எ79 ேதாவிய� படமா? ஓ� அழகிய ப� நி-கிற'. அைத ஒ�வ# 

�ைக�பட9தி� இற�8கிறா#; ம-ெறா�வ# எ79தி� இற�8கிறா#; 

இ#ெனா�வ# எ79ேதாவிய9தி� இற�8கிறா#. இ)L#றU� எ' இய-ைக� 

பட) ? �ைக�பட) ஒ� ெநா�யி� எ��க�ப�கிற'. இ� படெம��ேபா# ெந?ச) 

ப�விU� ப�வதி�ைல. அவ# ேநா�க) க�வியி# மீ' ெச�@). அவனா� 

எ��க�ப�) �ைக� பட9தி� ப�வி# �ற9ேதா-ற) ம+�) காண�ப�); ப�வி# 

இய�, அக) 0த�யன விள<8 வதி�ைல. ப�வி# இய� 0த�யவ-ைற 

உண�9தாத. ஒ#. எ�ப� இய-ைக� படமா8)? எ79'� பட9தி� எ79'� 

H+ட<க� காண�ப�கி#றன; ெசா�ல��8க� காண�ப�கி#றன. ஆனா� 

ப�ைவ� காேணா). இ�பட) ஓவிய� க5ணனா� எ7த�ப+ட த#.. எ79'? 

ெசா�@) ஒ�ைம�ப+� ஓவிய மாகி� ெபா�ைள� �ல�ப�9த� ேவ5�), ஓவிய) 

விள< காத எ79'�பட) இய-ைகயாகா'. எ79ேதாவிய/ பட9தி� ப� 

கா+சியளி�கிற'. ப�வி# இய�, அக) 0த�யன விள<8கி#றன. ஓவிய) எ79ைத 

மைற9 '� ப�ைவ உண�9'கிற'. அதனா� ப�9 ேதா-ற0), இய@), பிற1) 

உ�ள9தி� உ.கி#றன. அ� ப�வி# கா+சியா� விைளய9த�க பய#கெள�லா) 

விைளகி#றன. காரண) எ#ன? ப�ைவ எ79ேதாவிய# ேநா�8கிறா#; ஊ#றி 

ேநா�8கிறா#. ப� அவ# மன9தி� ப�கிற'. ப�1) அவ# மன0) ஒ#றாகி#றன. 

அவ# மன) ப�வாகிற'. அ)மன) எ5ணமாகி எ79 தாகி ஓவியமாகி� ப�ைவ� 

கா+�கிற'. ப� ஓவிய# மன) �8�' மீ5�) ெவளியாகிற'. உயி��ள ப� 

கா+சியளி�கிற'; ப�வி# இய� 0த�யன1) விள<8கி#றன; பய#க�) 
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விைளகி#றன. எ79ேதாவி ய9தி# ெப-றி எ#ன? ெப-றிைம%ைடய எ79 

ேதாவிய) இய-ைக� பட); பா+�. 

 

பா+� ஓவிய). எBேவாவிய)? எ79ேதாவிய). அ' வாி ஓவியம#.; வ� 

ஓவியம#.. எ79ேதாவிய0) பிற ஓவிய0) வ�வ9தி� ம+�) ேவ-.ைம ெப.); 

ெபா�ளி� ேவ-.ைம ெப.வதி�ைல. ஒ� மயிைல ஒ� பாவாணU) எ7'கிறா#; 

ஓ� ஓவியU) வைரகிறா#. இர5�) வ�வி� ேவ-.ைம அைடகி#றன; ஆனா� 

ெபா�ளி� ேவ-.ைம அைடவதி�ைல. இர5�) மன9 தி� மயிைலேய நி.9'). 

இ<ேக பாவாணன' பா+ ெட#U) எ79ேதாவிய9'�8), ம-ற வாி ஓவிய9'�8) 

உ�ள ஒ-.ைம ேவ-.ைமகைள ஓ�க. 

 

இய-ைக� பட<களாகிய பா+��களி- சிலவ-ைற யாத� எ�9'�கா+ட இயலாைம 

8றி9' வ��'கிேற#. தா��லாக நியாய)ப-றி ஆ<ெகா#. ஈ<ெகா#. எ�9'� 

கா+�கிேற#. 

 

(ைவைய, பா5�ய# ேசைன ேபா#. கா+சியளி�8) பா+�. இ' 

பாிபாட�@�ள' - 22.) 

 

 ஒளி.வா+ ெபா��ப Uட� சம9 தி.9த 

 களி.நிைர9 தைவேபா- ெகா5L ெநாிதர 

 அர�பட� கட�த வானா: சீ-ற9தவ# 

 0ரசதி� பைவேபா# 0ழ<கி� பயி-றி 

 ஒ�<கா �ட#றவ# றாைன வி�விைச 

 வி�<கைண ெயா�பி- கத7ைற சிதMஉ� 

 க5ெணாளி ெரஃகி- க�யமி# னியவ# 

 வ5ைம ேபா� வான) ெபாழி�தநீ� ம5மிைச 

 ஆனா' வ�' ெதா8[5� ம-றவ# 

 தாைனயி ]ழி ...... தாO�க9தி- 

 ேபான நிலெம�லா) ேபாரா� வய� �8த * * * 

  

[யாைன வாிைச : ேமக வாிைச; 0ர� 0ழ�க) : இ� 0ழ�க); பைகவ�மீ' ெபாழி%)  

அ)�க� : மைழ9 தாைரக�; ேவெலாளி : மி#ன�; ம#னவ# வ5ைம : மைழ  
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ெப/த�; பைட : ெவ�ள� ெப��8.] 

 

[ேகாவலU) க5ணகி%) ம'ைர ேநா�கி� �ற� ப+டன�; வழியி� 

க1�திய�கைள� க5டன�. அ�க� வழிவள< Hறின�. அைத இள<ேகா அ�க� 

பா+ேடாவியமாக வைர�'�ள ெப-றி ெந?ைச� கவ�கிற'. ஓவிய9'� சீல) 

சீவெனன: சிற�' விள<8த� உ#ன- பால'. இய-ைக வ�ணைனயி� சீல9ைத9 

திகழைவ9த இள<ேகாவி# தமி4 வா4க.] 

 

 ேகாவல# காணா/ ெகா5ட இ�ெநறி� 

 ேகத� த�வன யா<8) பல ேக5ேமா 

 ெவயினிற) ெபாறா அ ெம��ய- ெகா5� 

 பயி�"� த5டைல� பட�8வ ெமனிேன 

 ம5பக R4�த கிழ<கக4 8ழிைய: 

 ச5பக நிைற9த தா'ேசா� ெபா<க� 

 ெபா/யைற� ப�9'� ேபா-றா மா�க+8� 

 ைகய. '#ப< கா+�U< கா+�) 

 உதி�"? ெச)ம�# ஒ'<கின� கழிேவா� 

 0தி�ேத) பழ) பைக 0+�U) 0+�) 

 ம?ச�) இ?சி%) மய<காி� வலய9': 

 ெச?�ைள� பலவி# பர-பைக %.�8< 

 கயென�< க5ணி காத- ேக�வ 

 வய@ைழ� பட�8வ ெமனிேன யா<8� 

 "நா றில?சி� ெபா�கய ேலா+� 

 நீ� நா/ ெகௗவிய ெந�)�ற வாைள 

 மல<8மிளி� ெச.வி# வில<க� பாயி- 

 கல<க@) உ5�� காாிைக யா<க+ 

 க�)பி- ெறா�9த ெப��ேத# சிைத�' 

 க�)�N4 ெபா/ைக9 Jநீ� கல�8) 

 அட<கா ேவ+ைகயி# அறிவ? ெர/தி� 

 8ட<ைகயி ெனா5� ெகா�ள1< H�) 

 8.ந ாி+ட 8வைளய) ேபாெதா� 

 ெபாறிவாி வ5�ன) ெபா��திய கிட�ைக 

 ெநறிெச� வ�9த9' நீர? ெர/தி 

 அறியா த�யா< கி�த@< H�) 

 எறிநீரைடகைர இய�க� த#னி� 

 ெபாறிமா5 அலவU) ந�') ேபா-றா 
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 Jழ� ெயா'�க9 '. ேநா/ காணி� 

 தா4த� '#ப� தா<க1 ெமா5ணா 

 வய@? ேசாைல%) அ�ல தியா<கW) 

 மய�பட� கிட�த ெநறியா< கி�ைல 

ெநறியி�< 8?சி நீ ெவ/ேயாெளா� 

8றியறி� தைவயைவ 8.கா ேதா)ெபன 

 

[ேசாைல: Nழ� . வ�ளி�கிழ<8 ேதா5� எ��க� ெப-ற 8ழிக�. அைவகளி� 

உல��த "�க� நிைற1. ேம� ேநா�கி: ெச#றா� 8ழியி� கா� வ7�கி9 '#�.); 

(":சிக� '#�.)). கீ4ேநா�கி: ெச#றா� பழ� ெகா9'�க� தா�8); 

(ெமா/9'�ள வ5�க� '#�.)]. 

 

ெவ�ளிைடேய ேபானா� ம?ச� இ?சி பலா�ப��ைக 0த�யன ச�8களி� 

மைற�' உ.9'). 

 

வய� வழிேய ேபானா� கா�வா/களி� நீ�நா/க�) பலவித மீ#க�) மன� 

கல�க9ைத உ5டா�8); (நைட ெயா� ேக+� அைவக� அ�ப�%) இ�ப�%) 

ஓ�). அBேவைளயி� மீ#க� நீ�நா/க��8), சி.மீ#க� ெப� மீ#க��8) 

இைரயா8). அ�கா+சி ெந?ைச� கல�8).) 

 

க�)�9 ேதா+ட); ேதனைடக�; ேதெனா7கி� பா%) ெபா/ைக. நீ� ேவ+ைகயா� 

ெபா/ைக நீைர� 8�9த� ேந�); (ேத# கல�த நீ� க�ள#ேறா ?) 

 

8வைள� "�க�� வ5�க�. அைவக� மிதி%5� சா8). 

 

அைடகைர; ந5� ந9ைத 0த�யவ-றி# உலா; அைவ ந�<கி ஓ�); மிதி%) 

உ5W). 

 

[சீல9'�8� ேக�றாதவா. எ:சாி�ைகயாக நட�க.) 

 

(க+�ய<கார#, ச:ச�த# எ#U) ம#னைன வைள9'� ெகா5டா#. அ�ெபா7' 

ம#ன# மைனவி விசைய க�1-றி��தா�. ம#ன# அவைள மயி-ெபாறியி ேல-றி 
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ேவறிட? ெச�@மா. வி�9தா#. ேபாாி� ச:ச�த# ேதா�வி%-. மா5டா#. 

அ:ெச/திைய 0ரெசா�யா� உண��த விசைய L�:ைச யைட�தா�. மயி-ெபாறி 

ேம@) அவளா� ெச@9த�படவி�ைல. அ�ெபாறி ஒ� ��கா+�� இற<கிய'. 

விசைய ெதளி1 ெப-றா�; க�1யி�9தா�. ஓ� ஆ5 8ழவி (சீவக#) பிற�த'. 8ழவி 

��கா+�� பிற9த� ேந��தைமைய அவ� நிைன�' நிைன�' வ��தி� க5ணீ� 

உ89தா�. பி#ேன ��கா+�9 ெத/வெமா#. விசையயி# ேதாழிேபால 

ேவட�தா<கி அவளிட) ேபா�', 'இ<ேக இ�8ழவிைய எ�9': ெச�ல ஒ�வ# 

வ�வா#. 8ழ�ைதயா� பி#னாளி� க+�ய<கார# ெகா�ல�ப� வா#. நா) 

மைற�' நி-ேபா)' எ#றா�. விசைய மைற�' ஒ� ெகா)ைப� ���, ஒ� 

க5ணா� 8ழ� ைதைய ேநா�கி நி#றா�. விசைய 8ழ�ைதைய ேநா�கி: 

��கா+�� வ��திய'), ெகா)ைப���� ஒ� க5ணா� அைத ேநா�கிய') 

சி�தாமணியி� பா+��வ) ெப-.�ள கா+சிைய ேநா�8க.) 

 

 ெவBவா ேயாாி 0ழவ�க விளி�தா ாீம) விள�காக 

 ஒBவா: ��கா+ �யரர<கி# நிழ� ேபா� Fட<கி� ேபயாட 

 எBவா/ ம�<8) இ��திர<கி� Hைக 8ழறி� பாரா+ட 

 இBவா றாகி� பிற�பேதா இ'ேவா ம#ன�� கிய�ேவ�ேத. 

 

 ந�விைன ெச/தி லாேத# ந)பி நீ தமிைய யாகி� 

 ெகா�விைன மா�க� Nழ� கிட9திேயா எ#. வி)மா� 

 ���ய ெகா)� தாேனா� க�விைள "9த ேதேபா� 

 ஒ�கிேயா� ெகா)� ப-றி ஒ�கணா� ேநா�கி நி#றா�. 

 

(இராமபிரா# 0�N+� விழா நிக4:சிக� ெகௗசைலயி# க�9தி- ப��தி��தன. 

அைவ அவ� த# க5ணி� கா+சியாத-8 0#னேர இராமபிரா# சி-ற#ைன 

வி�)பியவா. கா� ேநா�க ஒ��ப+� அ#ைனயினிட) விைடெபற: ெச#றன�. 

அ�நிைலயி� ெகௗசைலயி# க�9'< க5W< க5ட கா+சிைய� க)ப� 

படெம�9'� கா+�கிறா�.) 

 

 8ைழ�கி#ற கவாி யி#றி� ெகா-றெவ5 8ைட% மி#றி 

 இைழ�கி#ற விதி0# ெச�ல9 த�ம)பி# னிர<கி ேயக 

 மைழ�8#ற) அைனயா# ெமௗ� க�9தன# வ�ெம# ெற#. 

 தைழ�கி#ற 1�ள9 த#னா� 0#ெனா� தமிய# ெச#றா#. 
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 �ைன�தில# ெமௗ� 8?சி ம?சன� �னித நீரா� 

 நைன�தில# எ#ெகா� எ#U) ஐய9தா� நளின பரத) 

 வைன�தெபா- கழ-கா� Rர# வண<க@< 8ைழ�' வா49தி 

 நிைன�தெத# இைடb .5ேடா ெந�0� �ைனத- ெக#றா�. 

 

(கா�கால) ேச�கிழாாி# எ79ேதாவிய9தி� அைம� '�ள திற9ைத 0#Uக.) 

 

 நீலமா ம?ைஞ ஏ<க நிைர�ெகா�� �றவ) பாட� 

 ேகாலெவ5 0ைகேய� 0�ைல ேகாப) வா/ 0.வ� கா+ட 

 ஆ@மி# னிைடN4 மாைல� பேயாதர) அைசய வ�தா� 

 ஞால நீ டர<கி லாட� காெரU) ப�வ ந�லா�. 

 

 அளி�8ல<க� �ளி9தகல அரவி�த) 0க) �லர� 

 பளி�8மணி மரகதவ� �யி-ேகா9த பா#ைமெயன9 

 'ளி9தைலெம� அ.8பனி ெதா�9தைசய: N4பனியா� 

 8ளி��8ைட�' ெவ5படா) ேபா�9தைனய 8#.க�). 

 

(இய-ைக வழிேய இைறைய� பா�த� தி�ஞான ச)ப�த� வழ�க). 

தி�Rழிமிழைலயி� இய-ைக நாடக0), இய-ைக9 தி�மண0) ச)ப�த� 

உ�ள9ைத� கவ��தன. அைவ பா+டாயின .) 

 

 உைரேச�) எ5ப9' நா#8 > றாயிரமா) ேயானி ேபத) 

 நிைரேசர� பைட9தவ-றி# உயி��8யிரா/ ஆ<கா<ேக நி#றா# ேகாயி� 

 வைரேச�) 0கி40ழவ மயி�க� பல நடமாட வ5� பாட 

 விைரேச�ெபா# னிதழிதர ெம#கா�த� ைகேய-8) மிழைல யாேம 

 

 அகனம��த அ#பினரா/ அ.பைக ெச- ைற)�லU) அட�கி ஞான) 

 �க@ைடேயா� த)0�ள� �5டாிக9 - '�ளி��8) �ராண� ேகாயி� 

 தக1ைடநீ� மணி9தல9': ச<8ளவ�� க�திகழ: சலச9 தீ%� 

 மிக1ைடய �#8மல�� ெபாாிய+ட மண? ெச/%) மிழைல யாேம. 

 

(ந�கீர� பாவா@) உைரயா@) எ79ேதாவிய) வைரவதி� வ�லவ�. இ<ேக ஓ� 

உைர ஓவிய) கா5க.) 
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[***] ச�தன0) ச5பக0) ேதமா1) தீ)பல1) ஆசினி%) அேசாக0) ேகா<8) 

ேவ<ைக%) 8ரவ0) விாி�', நாக0) திலக0) நற1) ந�தி%) மாதவி%) 

ம��ைக%) ெமௗவேலா� மண) கம4�', பாதிாி%) பாைவ ஞாழ@) 

ைப<ெகா#ைறெயா� பிணியவி4�', ெபாாி� �#8) �#னாக0) 0��ெகா� 

0ைகசிற�', வ5டைற�', ேதனா��', வாி�8யி�க� இைசபாட , த5 ெத#ற� 

இைடவிரா/9 தனியவைர 0னி1 ெச/%) ெபாழில' ந�வ5 , ஒ� மாணி�க: 

ெச/8#றி# ேம�, வி�)� 'ைட9'� ப�)ெபா# "9' வ5� 'ைவ�ப9 

த5ேத# 'ளி�பெதா� ெவறி%. ந.மல� ேவ<ைக க5டா�; க5� ெபாியேதா� 

காத� களிH��', த# ெச)மல�: சீற�ேம� சில)� கிட�' சில)� �ைட�ப, 

அ)மலரணி� ெகா)ப� நைட க-பெதன நட�' ெச#., நைற விாிேவ<ைக 

நா5மல� ெகா/தா�; ெகா/த இட9', மரகதமணி விளி)ப�9த மாணி�க:�ைன 

ம�<கினேதா� மாதவி வ�� ம5டப9'� ேபா' ேவ/�த "நா. ெகா7 நிழ-கீ4க 

க��8��க9தி� ெகா��பி�9'9 தக�ப� ப�)ெபா# சிகர<களி# 0க� ெதா�9' 

ஞா#. வ�' இழித�) அ�வி , ெபா# ெகாழி9' மணி வர#றி மாணி�க9ெதா� 

வயிர0�தி அணிகிளர�வி ஆடக� பாைறேம� அதி�8ர� 0ரசி# க5ணிர+ட, 

வ5�) ேதU) யா4 0ரல , வாி�8யி@) கிளி%) பாட, த5தா' தவி� பட� 

ேபா�9தேதா� பளி�8�பாைற மணி9தல9'மிைச, நீல ஆலவ+ட) விாி9தா- ேபால9 

த# ேகால�கலாவ) ெகாள விாி9', Lைளயிளஞாயி-. இளெவயி� எறி�ப, ஓ� 

இளமயி� ஆ�வ' ேநா�கி நி#றா�. அ�பா�, தைலமகU) ப-ப#]றாயிரவ� 

H�ேவ� இைளஞெரா� நளி�மாமைல: சார� ேவ+ட) ேபா/ விைளயா�கி#றா#. 

ஆ5ெட7�த ேதா� க�மானி# பி# ஓ�, காவ�ைளஞைர� ைகயக#., ெந�மா# 

ேதெரா� பாகைன நில1 மண� கானியா-. நி-க� பணி9', ெதா�கழ� அ�யதிர: 

��ளி�< 8?சி ெபா# ஞாணி- பிணி9', க�கம4 ந.<க5ணிேம� ெகா5� 

வ5� மண) அயர , அ?சா�தி# ந.நா-ற) அக#ெபாழி�ைட� பர�' நாற , 

அ�சிைலெயா� கைண ஏ�தி வ�1 ெகா5ட காம# ேபால: ெச#., அவ� நி#ற 

இ�)ெபாழி� �8). *** 

            - இைறயனா� அக�ெபா�� - உைர : உ. 
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இ� பா+��கைள ேநா�8<க�; இைவகளிேல ெந?ைச வி�<க�. ெந?ச) ஆ4�' 

ஆ4�' ெச#. அBவ�பா+�# இய-ைக� H.களி� ப��' நி-8). இதனா� 

பா+��8) இய-ைக�8) உ�ள இைய� ந#8 விள<8). 

 

காவிய� ேகாயி� 

 

இய-ைக� H.க� பலதிற9தன. அ�H.கெள�லா) பா�களி� இற<8கி#றன. 

பா�களா� காவிய) ஆகிற'. காவிய) இய-ைக� ேகாயி�. இய-ைகைய 

வழிப+டா� எ#ென#ன நல#க� விைள%ேமா அBவள1 நல#க�) காவிய 

வழிபா+�@) விைள%). காவிய வழிபாெட#ப' காவிய9ைத� ைகயா� 

8)பி�வத#.; அத#வழி நி-க உ.தி ெகா5 ெடா78வ'. - காவிய9தி# வழி 

வா4�ைகைய� ப�9'வ' காவிய வழிபாடா8). 

 

காவிய9தி� எ#ன இ�ைல? இய-ைகயி� எ#ென#ன உ5ேடா அைவெய�லா) 

காவிய9தி@) உ5�. இய-ைகேயா �ைய�த வா4�ைக�8� காவிய) 

ெப��'ைண ெச/%). 

 

தனி: சிற�� 

 

காவிய) ஒ� நா+�� ஒ� ெமாழியி� ம+�� ேதா#.வத#.. அஃ' எ�நா+�@) 

எ) ெமாழியி@� ேதா#.வ'. உலகி� பலவிட<களி� காவிய� ேதா#றி யி�9த� 

க5H�. காவிய) பிறவாத இட) நாகாிக) அ-றதா8). நாகாிக நாெட�லா) 

காவிய) ெப-ேற இ��8). காவிய) நாகாிக9தி# அறி8றிக�� ஒ#.. 

 

உலக) நா�களா� ஆ�க�ப+ட'. நா�க� த+ப ெவ�ப நிைல�ேக-றவா. 

ேவ.ப+���கி#றன. நா�கைள�ேபாலேவ காவிய<க�) ேவ.ப+� நி-8). 

ேவ. பா� காவிய9தி# தனி: சிற�ைப உண�9'வ'. 

 

கைலகளி� இ�வைக 

 

கைலகளி� இ�வைக%5�. ஒ�வைக ெபா'ைமயி# பா-ப+ட'; ம-ெறா�வைக 

சிற�பி# பா-ப+ட'. வி?ஞான) 0த�யன ெபா'; காவிய) 0த�யன சிற��. 
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வி?ஞான9ைத எ)ெமாழியி@) ெபய�9'� ெகா�ளலா); காவிய9ைத அBவா. 

ெபய�9'�ெகா��த� இயலா'. 

 

காவிய) ெபாி') பா+டா� அைமவதா�, அ' ெமாழிெபய����8 

அட<8வதி�ைல. எBெவ)ெமாழியி� காவிய) அைமகிறேதா அBவ) 

ெமாழியிேலேய அத# இ#ப9ைத Fக�த� H�). ெமாழிெபய��பி� அB 

வி#ப9ைத Fக�த� இயலா'. க)பைர ஆ<கில9தி@), ேஷ�,பியைர9 தமிழி@) 

ெபய�9தா�, அ�ெபய��பி� ஒ�வா. கைதகேள அட<கிவ�); காவிய இ#ப) 

அட<கிவரா'. காவிய இ#ப) அBவ)ெமாழியிேலேய ேத<கி நி-8). இதனா� 

காவிய) த# தா/ெமாழிைய� கா�8) திறUைடயெத#ப' விள<8கிற'. இ' 

காவிய9 தனி: சிற���களி� ஒ#.. 

 

ரR�திரநாத� 

 

இ<ேக சில� எ5ண) கீதா?ச�மீ' ெச�லலா). ரR�திரநாதரா� 0த� 0த� 

கீதா?ச� வ<க9தி� எ7த� ப+ட'; பி#ேன அவராேலேய ஆ<கில9தி� எ7த� 

ப+ட'. இர5��8) ஆசிாிய� ஒ�வேர. ஆசிாிய� வ<க9தி@) �லவ�; 

ஆ<கில9தி@) �லவ�. ஆத�# அவ� ெமாழிெபய��பி� இற<கினாாி�ைல. 

ஆ<கில� கீதா?ச� ெமாழிெபய��� >ல#.. இர5� கீதா?ச�களி� 

வி7�ப0ைடய', 0த� 0த� வ<க9தி ெல7த�ப+டேத எ#. அறிஞ� 

க�'கி#றன�. கீதா?ச� ேவ. ெமாழிகளி� ம-றவரா� ெபய��க� ப+ட'. 

அைவகளி� கீதா?ச�யி# கவி இ#ப) ேத<க வி�ைல எ#. ெசா�ல�ப�கிற'. 

 

காவிய� கா�� 

 

த+ப ெவ�ப நிைலைம�ேக-றவா. நா�க� ேவ. ப�கி#றன. அைவகளி# 

வழ�கெவா7�க<க�) ேவ. ப�கி#றன. நா�) அத-8ாிய 

வழ�கெவா7�க<க�) பிற1) காவிய<களாக� பாிணமி�கி#றன . பாிணாம� 

காவிய<க� ெவBேவ.ப+ேட நி-8). காவிய) த# ெமாழிைய� கா�ப' ேபால9 

த# நா+ைட%), நா+�# வழ�கெவா7�க<கைள%), பிறவ-ைற%< கா9' வ�). 

இ' காவிய9தி# மா5�. இ#U? சில உ5�. கால மி�ைல! எ# ெச/ேவ#! 

 

0#னா�) இ�நா�) 
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இ9'ைண: சிற�� வா/�த காவிய<க� ெபாி') எ�நாளி� ெப�கின? எ#ன 

பதி�? 'பைழய நாளி� பைழய நாளி�' எ#ற பதி� வ�). இத-8 மா.ப+ட 

க�9'ைடேயா� இ<கி��பேரா? * * * * ஒ�வைர%) காேணா); எ<8) இரா� 

எ#ேற ந)�கிேற#. இ�கால உலக) காவிய நா+ட) ெபறாைம�8 எ#ன காரண)? 

இ�கால நாகாிகேம காரண). காவிய நா+ட9'�8 அைமதி ேவ5�). அைமதி�8 

இய-ைகேயா �ைய�த வா41 ேவ5�). இர5�) இ�கால நாகாிக9 தி� அ�ைம. 

இ�கால நாகாிக) இய�திர வா4ைவ%) சா)ரா\ய நைசைய%) அ��பைடயாக� 

ெகா5� இய<8கிற'. இ' ம�கைள இய-ைகேயா �ைய�' வா7மா. 

வி�வதி�ைல. ம�க� இய-ைகைய வி�9' விலகி நி-கிறா�க�. இவ�க� வா4வி� 

அைமதி ஏ'? அைமதி 8ைல�த வா41 காவிய நா+ட) ெப.ேமா? இ� ெபா�லாத 

நாகாிக9தி� எ<கW) பரபர��! எ<கW) ஆேவச)! எ<கW) ெவறி! எ<கW) 

ெபாறாைம ! ேபா�! எ<கW< ெகா�ைள ! ெகாைல ! இ� க�<கால9தி� இய-ைக� 

ேகாயி� - பா+�� ேகாயி� - காவிய� ேகாயி� - வழிபா� ேதைவ; ெபாி'� ேதைவ. 

அதனா� அைமதி விைள%); இய-ைக-ேயா�ைய�த வா41 அ�)�). காவிய) 

வா4க! 

 

ஓவிய) 

 

ஓவிய) ந) 0#னி-கிற'. ஓவிய) சிற�த'; மிக: சிற�த'. அைல1.) மன9ைத 

நிைலெப.9') ேபரா-ற� ஓவிய9'�8 உ5�. 0#ேன ேபச�ப+ட உ�வ<களி� 

ஏதாவெதா#றி� மன) ஈ�ப�). ஒ#றி@) ஈ�படாத மன) இ��பி#, அஃ' ஓவிய 

உ�வ9தி� ஈ�ப+ேட தீ�). ஓவிய உ�வ9தி@) ஈ�படாத மன ெமா#றி��8ேம� 

அத# நிைல இர<க9த�கதா8). அ' பல பிறவி தா<கிய பி#னேர ப5ப�வதா8). 

 

 ")ப� ம�கல) ெபா-ப� ம�கல) எ#றிவ-றா� 

 ஆ)ப� ம�கல மாகி@) ஆ*� இனிதம��தா� 

 தா)ப� ம�கல) ேவ5�வ ேர� - தமி4 மாைலகளா� 

 நா)ப� ம�கல? ெச/' ெதா7'/ மடெந?ேச.       - அ�ப� 

 

ஓவிய), வ�ண) ம5 மர) க� ெச)� ெவ�ளி ெபா# மணி 0த�யவ-றி� 

எ��க�ப�). பி5ட9தி� இய-ைக - இய-ைக அழ8 - இய-ைக� H. - 

ப�%<கா� 0கி4�ப' ஓவிய). ஓவிய9தி� Lல9தி# த9'வ<க� திக4த� 
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ேவ5�). இ�ைலேய� அஃ' ஓவியமாகா'. அ' ெவ.< கீ-.� பி5டேமயா8). 

ெவ.) பி5ட) மன9ைத 0-.) நிைலெப.9தா'. 

 

மன) நிைலெபற 

 

மன) நிைலெப.த-8ாிய வழிகெள#. ேம� நா+� அறிஞ� சிலரா@? சில 

காண�ப+��ளன. அைவ ��ளி ேநா�க�, 8றியி� நா+ட) ைவ9த�, சிவ�� 

விள�கி� க�9ைத� பதியைவ9த� 0த�யன. ��ளிையேயா, 8றிையேயா, 

விள�ைகேயா உ-. உ-. ேநா�8) பயி-சியா� மன) ஓரளவி� நிைலெப.). 

அ�நிைல ஹி�ேனா�ஸ) 0த�ய சிறிய வி9ைதக+8� பய#ப�). ஓரளவி� நி#. 

கடனா-றிய பி#ன� மன) மீ5�) அைலவதா8). ��ளி - 8றி - விள�8 - 

ேநா�8களி# ஆ-ற� அBவளவினேத. மன) 8வி�' ந�வி- �8�' அ�யி� 

அைண�' மைறத� ேவ5�). மன) எ#U) த9'வேம ஓ�<8த� ேவ5�). 

ஒ�<கா' மீ5�) மன) எ7�' �ற) �8�' அைலதலாகா'. இ�நிைலைய: 

ேச��8) ஆ-ற� ��ளி�ேகா 8றி�ேகா விள�8�ேகா இ�ைல. அைவகளி� 

எBவித9 த9'வ0மி�ைல. அைவக� ெவ.) பி5ட<க�. ெவ.) பி5ட<களி� 

எ#ன த9'வமி��8)? 

 

ஓவிய9தி� பலதிற<க ளி��கி#றன. திற<க�� ேக-ப9 த9'வ<க� அைம%). " 

ஓவிய மி��கிற'. அதி� " த9'வ) ெபா��'). Rர# ஓவிய9தி� Rர9 த9'வ) 

ெசறி%). ஞானியி# ஓவிய9தி� ஞான9 த9'வ) ெபா�%). இைவ யா1) 

இய-ைக� கட1ளி# H.கேள. இைவ மன9ைத நிைல ெப.9தி அத#க5 அBவ9 

த9'வ<கைள அைம�8); வழிபா� 0தி��' வாி# ேம� நிைலைய%< H+�). 

 

கட1�) இய-ைக%) 

 

எ�லாவ-றி-8) அ��பைடயா/, வி7மியதா/ இ��ப' கட1�. [1]கட1� 

எ�லாவ-ைற%< கட�') நி-ப'; எ�லாவ-றி@< கல�') நி-ப'. இBவி� 

நிைலகளி� 0தலாவ' உ�வம-ற'; வா�8 மன9'�8 எ+டாத'. அஃ' 

ஓவிய9தி� அட<காத'. இர5டாவ' ஓவிய உற1 ெகா��� த#ைமய'. 

 

கட1� எ�லாவ-றி@) கல�' நி-8) நிைல இய-ைகைய உடலா� ெகா5ட'. 

இ' 8றி9' 0#ன�) ேபசி%�ேள#. இய-ைக%டைல அFபவ ஞானிக� 
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ஒ�வழியி� எ+�� Hறி+டா�க�. அைவ [2]பி�திவி அ�� ேத% வா% ஆகாச) 

ச�திர# Nாிய# ஆ#மா எ#பன. இைவகளி� அட<காத இய-ைக� 

H.களி��8ேமா? 

 

 [1] பா�� திைச%) படெராளியா ேல நிைற�தா# 

 J�� தைல%மிலா9 ேதா#றலா# - ேவராகி 

 வி9தாகி வி9தி# 0ைளயாகி ேம1தU: 

 ச9தாதி "த<க� தாமாகி: - �9த 

 ெவ.ெவளியா/� பாழா/ ெவ.) பா7� க�பா� 

 உ.ெபா�ளா/ நி#ற ஒ�வ#.       - ெந?�வி� J' : 81-3 

  

 ஏக L�9தி இ�L�9தி L#. L�9தி பலL�9தி 

 ஆகி [2]ஐ�' "தமா/ இர5� �டரா/ அ�வாகி 

 நாக ேமறி ந��கட@� 'யி#ற நாரா யணேன%# 

 ஆக 0-.) அக9தட�கி ஆவி அ�ல� மா/9தேத.       - தி�வா/ெமாழி 

 ---- 

 

"மி%) NாியU) 

 

இBெவ+ைட%< ெகா5ட' இய-ைக. இய-ைக எBவள1 அகல நீள0ைடயதா 

யி��8)! அைத மன� க5ணா� அள�' பா�9த@) இயலவி�ைல. இ� "மியி� 

நா) வதிகிேறா). இஃெதா� சிறிய ேகாள). இத# அளைவ நிைன�க மன) ப�) 

பா+ைட எ#ென#. H. வ'? அ�பயி-சியி� ஈ�ப+டவ��ேக அ�பா� ெதாி%). 

இ�"மிைய� பா��கி@) மிக� ெபாிய' Nாிய#. அத# அகல நீள) அட<க அைத 

எ5Wவதி� எBவள1 இ��க5 உ5டா8)? இைவ இர5�) எ�ைல%ைட 

யனேவ; எ�ைல அ-றன அ�ல. எ�ைல அ-ற' பர) ெபா�� ஒ#ேற. 

எ�ைல%ைடயைவகளி# எ�ைலைய� கா5டேல அாிதாயி��கிற'. இைவ%) 

இைவயி-றி# இன<க�) ேச��த இய-ைக%லக) எBவள1 ெபாியதா யி��8)? 

மன) ந��8.கிற'! 

 

க�வி9 'ைண 

 

சிறிய "மி ஐ�' க5ட<களாக� பிாி�க�ப+��� கிற'. ஒBெவா� க5ட0) பல  
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நா�களாக� பிாி�க� ப+��ள'. நா�க�) பலவா. பிாி�' கிட�கி#றன. இ�  

பிாி1களிெல�லா) ம�க� ச?சாி�கிறா�க�; யா9திைர ெச/கிறா�க�; "மி 

07வைத%? �-றி வ�கிறா�க�. ஆனா@) ஒேர கால9தி� "மி 07வைத%) 

நிைன9'� பா�9த� அாிதாகிற'. நிைன�பி� "மியி# அ�பிாி1) இ�பிாி1) 

அ�H.) இ�H.) ேதா#றி9 ேதா#றி மைற%). "மியி� ச?சாி� ேபா� - 

யா9திைர ெச/ேவா� - அைத: �-றி வ�ேவா� - ��<க: ெசா��# அதUட# பல 

வழியி@) H+�ற1 ெகா�ேவா� - "மிைய� ப-றி%), அத# ெப�) பிாி1கைள� 

ப-றி%) சி. பிாி1கைள� ப-றி%), தா) உணர1) பிற��8 உண�9த1) பட9தி# 

'ைண நா�வைத நா) கா5கிேறா). "ேகாள சா,திர) ேபாதி�க�ப�<கா� 

ஆசிாிய��8) மாணா�க��8) பட) ேதைவ யாகிற'. படமி#றி� ேபாதி�8) 

ஆசிாிய� நிைல%), அைத� ேக+8) மாணா�க� நிைல%) எ#னவா8)? ெவ+ட 

ெவளிேயயா8). "மியி# பா8பா�கைள� பயி�ேவா� உ�ள9தி� எ#ன 

பதிகி#றன? பட9தி@�ள ேகா�க�) வாிக�) நிற<க�) பிற1ேம 

பா8பா�களாக� பதிகி#றன. பட9தி@�ள உ�வ<கேள "மியி# பா8பா�களாக9 

ேதா#.கி#றன. நா) வா7) "மிைய%), அத# H.பா�கைள%) உண�த-8) 

உண�9'த-8) பட) ேதைவயாகிறெதனி�, "மிைய� பா��கி@) பல ேகா� 

மட<8 விாி�') பர�') ெப�கி%) இ��8) பல ேகாள<கைள� ெகா5ட 

இய-ைகயி# ேகால9ைத� பட9 'ைணயி#றி எ<ஙன) உண�த� H�)? 

 

சி.சி. ெபா��கைள உணர1) உண�9த1< க�வி ேவ5ட�ப�கிற'. க5 

அWைவ� பா��8); பரமா அWைவ%) பா��8); ேம@) ேம@) FWகி FWகி� 

ேபா8) இைறகைள எ�ப�� பா�9த� H�)? அைவகைள�ப-றிய ஆரா/:சி%) 

வா41�8 இ#றியைமயாததா யி��கிற'. எ# ெச/கிேறா)! F5ைம ேநா�கி 

எ#U< க�வியி# 'ைணைய நா�கிேறா). க�வி, க5W�ெக+டாத 

அWவைககைள� கா+�கிற'. பி#ேன ஆரா/:சி எ7கிற'. எBவழியி� 

பா�9தா@) வா4�ைக�8� படேமா க�விேயா எ'ேவா ேதைவயாத� விள<8கிற'. 

 

ஓவிய� கைல 

 

இ9ேதைவைய நிைற1 ெச/வ' ஓவிய). இத-ெக#. ஓவிய� கைல 

ேதா#றி%�ளெத#.< Hறலா). ஓவிய� கைலயி# ேதா-ற9'�8 ஏேதU) 

ெபா�ளி�9த� ேவ5� ம#ேறா? RW�ெக#. ஒ� கைல ேதா#.ேமா? "மி 

ேபா#ற சி.சி. ேகாள<கைள உண�த-8� பட0) பிற1) ேதைவயானா�, 
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எ�லா� ேகாள<கைள%) த#னக9ேத அட�கி%�ள இய-ைகயி# 07� ேகால9ைத 

ேநேர எ�ப� உண�த� 0�%)? படேமா பிறேவா ேதைவ. 

 

இய-ைக� ேகால) இைறயி# உட� . உடைல� ெகா5ேட உயிராகிய இைறயி# 

உ5ைமைய உண�த� ேவ5�). இய-ைகயி# ேகாலேமா மிக� ெபாியதா 

யி��கிற'. எ# ெச/வ'? ஓவிய� கைலைய அைடத� ேவ5�). அைட�தா� அ' 

'ைண ெச/%). 

 

மன0) உ�வ0) 

 

'இBவள1 ெதா�ைல எ-.�8? கட1ைள ேநேர நிைன�கலாேம; வழிபடலாேம; 

இைடயி� இய-ைக உட� எ-.�8? ஓவிய) எ-.�8? பிற எ-.�8?' எ#. சில� 

க�தலா). ந�ல க�9' ! சிறி' சி�தி�ேபா). கட1� எ�லாவ-ைற%< கட�' 

உ�வம-. நி-ப'. உ�வம-ற ஒ#ைற எ5ணி� பா�<க�; அைத எ5ண) 

எ+�கிறதா? மன9தி� எ#ன உ.கிற'? ஒ#ைற%< காேணா); N�ய) - பா4 - 000. 

கட1� N�யமா? பாழா? மன) உ�வம-றைத நிைன9த� இயலா ெத#ப'), அஃ' 

உ�வ9ைத: சா��ேத நிைன�8) இய� �ைடயெத#ப') 0#ேன விள�க�ப+டன. 

அBவிள�க9ைத மீ5�) ஈ5�� Hறேவ5�வதி�ைல. 

 

மன) உ�ளவைர அஃ' ஏேதU) ஓ� உ�ைவேய ப-றி நி-8). அஃ' 

உ�வம-றைத நிைன�கவ�ல தாகா'. இஃ' உ5ைம; உ5ைம; 0�கா@) 

உ5ைம. இ�கால மேனாத9'வ� மன9தி# இயைல ஆரா/�', மன) அைலவ-. 

நிைல�பத-8� ��ளிேயா 8றிேயா விள�ேகா ஏேதா ஓ� உ�வ:�+� ேவ5�) 

எ#ற 0�1�8 வ�'�ளன�. உ�வம-றைத� ப-றி� ேப�ேவா� மன< கட�தவேரா 

எ#னேவா ெதாியவி�ைல. மன< கட�த நிைலயி� ேப:� ஏ'? நிைன1 ஏ'? 

ேப:�) நிைன 1) எ<கி��' பிற�கி#றன? உ�வ9ைத� ப-றி நி-8) 

மன9தி���ேத பிற�கி#றன. இ)மன0ைடயவ� உ�வ ம-றைத�ப-றி� ேப�வ' 

ந#.! ந#.! ெவ.) ேப:� எ-.�8? ஏ+�:�ைர�கா/ கறி�8 உத1ேமா? 

 

ஓவிய வழிபா� 

 

இய-ைக, கட1ளி# உட�. இய-ைக வாயிலாகேவ அத# உயிராக உ�ள கட1ைள  
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உண�த� ேவ5�); வழிப�த� ேவ5�). இய-ைகேயா ெபாிய'. அைத ேநேர 

வழிப�) ஆ-ற� மிக: சில��ேக உ5� . இய-ைக� H.களி# F+ப) உண��' 

வழிபா� ெச/ேவா�) பலராயி��பதி�ைல. இய-ைக� H.களி� ஏதாவெதா#ைற 

வழிப�U) நாளைடவி� அ' 07 இய-ைக வழிபாடா8). இைவகைள� 

ெப�)பா#ைமேயா� நிக49த� இயலா'. பல��8) எளிதி� பய#ப�) வழிபா 

ெடா#.ள' . அஃ' ஓவிய வழிபா�. 

 

ஓவிய� �லவ# 

 

கட1� உடலாகிய இய-ைக விாி�' பர�' நி-கிற'. அஃ' எளிய ெந?சி� 

அட<8வதி�ைல. எளிய ெந?��8 இய-ைக ஓவிய) ேதைவ. ஓவியமாவ' 

இய-ைகயி# ���க). அத# ெப��க) இய-ைக. ெப��ைக: ���8) திறைம 

ஓவியைன� ெபா.9த'. ெப��ைக: ���8) ெபா7' ெப��கி@�ள H.க�) 

F+ப<க�) உட# ெதாட��' ���கி@) இற<8மா. ஓவிய# ெச/த� ேவ5�). 

இ�ைலேய� அவ# எ��ப' ஓவியமாகா'. 

 

இய-ைக மாயா காாிய). மாயா காாிய<கேள ெதா5^-றா. த9'வ<களாக 

வ8�க�ப+டன; 0�ப9தா. த9'வ<களாக9 ெதா8�க�ப+டன. இைவகெள�லா) 

ேச��த ஒ#ேற இய-ைக எ#ப'. இB விய-ைகைய உடலா�ெகா5�, தா# 

உயிராக நி#., கட1� அைத (இய-ைகைய) இய�8கிற'. இய-ைக ெயனி� 

இைவகைளெய�லா< ெகா5ட ஒ#. எ#. ெகா�க; ெவ.) இய-ைகயி# 

�ற9ேதா-ற9ைத ம+�< ெகா�ள-க. ஓ� ஓவிய# இய-ைகைய எ5Wகிறா# 

எ#றா�, அவ# உ�ள9தி� இய-ைக%) அத# உ��ைற%) ஒ#றி 

இற<8கி#றன எ#. ெகா��த� ேவ5�). இைவ இற<க�ெபறாத 

உ�ள0ைடயவ# இய-ைக ஓவிய� �லவனாகா#. ஓவிய# இய-ைக9 

த9'வ<கைள உண��' ெதளி�த �லவனாயி�9த� ேவ5�). 

 

�லவ# இய-ைகைய எ5Wகிறா#; நிைன�கிறா#. உ#Uகிறா#; 0#Uகிறா#. 

அவ# உ�ள) இய-ைக யி� ேதா/கிற'; ப�கிற'; திைள�கிற'; ஒ#.கிற'. 

உ�ள) இய-ைகயாகிற'; இய-ைக உ�ளமாகிற'. ஓவிய) உ�ள9தி� 

க��ெகா�கிற'. உ�ள9தி� இய-ைக எ5ண<க� எ7கி#றன; ெபா<8கி#றன. 

இ�நிைலயி� �லவ# ஓவியெம��கிறா#. அவன' எ5ண அைலகளி# வழி� 

ப��ப�ேய ஓவிய) உ��ெகா�கிற'; அஃ' இய-ைகயி# படமாக9 திக4கிற'. 
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இய-ைக, கட1ளி# ேகாயி�. அத# படமாகிய ஓவிய0) கட1ளி# ேகாயிலாகா' 

ேவ. எ#ன ஆ8) ? 

 

ஓவிய0) பி5ட0) 

 

ஓவிய) எ��பத-8� �லவ# எைத9 'ைணயாக� ெகா�கிறா#? வ�ண9ைதேயா 

மர9ைதேயா ம5ைணேயா க�ைலேயா ெச)ைபேயா எைதேயா ஒ#ைற� 

ெகா�கிறா#. ஓவிய) 0கி49த') வ�ணேமா மரேமா ம5ேணா க�ேலா ெச)ேபா 

எ'ேவா மைற1.கிற'. ஓவிய� க5ண��8 ஓவியேம ேதா#.); ேவெறா'1) 

ேதா#றா'. ம-றவ��8 வ�ணேமா க�ேலா ெச)ேபா ேதா#.). 

 

ஒ� மா�ேதா�பி� ஒ� R+�# வாயி-ப�யி� சில க�<க-க� கிட�தன. 

அைவகளி� ஒ#ைற ஓ� ஓவிய# எ�9' அதி� ஓ� அழகிய ெப5 வ�வ) 

ெபாறி9தா#. ெப5 வ�வ) க5ைண%< க�9ைத%< கவ��த'. அ<ேக ஓவிய� 

�லவ� சில� ஈ5�ன�; ம-றவ�< H�ன�. ஓவிய� க5ணி�லா ஒ�வ�, 'எ#ன 

H+ட)' எ#. அ<ேக ேபா�தன�. அவ� அ<8� 8மிழியி��தவைர� பா�9', 

'எ#ன ! ஒ� வார9'�8 0#ேன ப�யா/� கிட�த ஒ� க�@�கா இBவள1 வா41 

வ�த'? க�ைல வண<8) Lட�பழ�க) ந)மவைர வி�9' எ#. அக@ேமா 

ெதாியவி�ைல' எ#. ஏசின�. அவ�ட# சில� கல�' ெகா5டன�. ஒ� சாரா��8 

ஓவிய) விள<8கிற'; இ#ெனா� சாரா��8� க� ேதா#.கிற'. இ� சாரா�) 

மனித� பிறவி தா<கினவேர. ஓவிய� �லைம ெபறாெதாழியிU), ஓவிய F+ப9ைத 

விய�8) �9தி யாத� ெப.த� ேவ5�). அ��9தி வா/�க� ெபறாதா� நிைல 

இர<க9த�க'. 

 

மர9தா� ெச/ய�ெப-ற யாைனெயா#. இ<8 நி-பதாக ைவ9'�ெகா�ேவா). 

அைத� காண அ�ப�க9தி��' சில�) இ�ப�க9தி��' சில�) வ�தன�. 0#னவ� 

மர9தி# இயைல ந#8 உண��தவ�; ம-றவ� யாைனயி# இயைல: ெசBவேன 

ெதளி�தவ�. அவ�, 'இ)மர) எ'வாயி��8)? அ9தியாயி��8மா? 

பலாவாயி��8மா? ேத�காயி��8மா?' எ#. ேசாதி9': ெச#றன�. அவ� ெந?சி� 

மரேம நி#ற'; யாைன ேதா#றவி�ைல. பி#னவ� , ' யாைனயி# கா' 

ந#றாயி��கிற'; வா� அழகா யி��கிற'; கா� அைம��� ெசBவிதாயி�ைல' 
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எ#. ேபசி9 தி�)பின�. இவ� ெந?சி� யாைனேய நி#ற'; மர) ேதா#றவி�ைல. 

மர) யாைனைய மைற9த'; யாைன மர9ைத மைற9த'. 

 

ெபா#னா� கா��: ெச/ய�ப+ட'. இ�ெபா7' அ' கா�ெப# 

றைழ�க�ப�கிறதா? ெபா#ென#. அைழ�க�ப�கிறதா? கா�ெப#ேற 

அைழ�க�ப�கிற'. ெபா# இ�லாமலா ேபா/வி+ட'? கா��, ெபா#ைன 

மைற9த'. 

 

இ<ேக ஓவிய), �லவ# உ�ள9தி��' க� மர) ெபா# வாயிலாக 0கி49த'; 

0கி49த') க� மர) ெபா# எ<ேகேயா ேபாயின. ஓவிய9தி# 0#ேன அைவ 

N�யமாகி வி+டன. ஓவிய9ைத 0#னி 0#னி அதி� ஒ#.ேவாைர அ' தன' 

0த�ட9தி- ேச��8). 

 

ப5ைடநாளி� பலதிற இய-ைக� �லவ� இ��தன�. அவ�� ஓவிய� �லவ�) 

வா41 ெப-றி��தன�. இB ாிட9தி��' சில அாிய ஓவிய<க� "9தன. அைவகைள 

ஆ/�தா� பல F+ப<க� விள<8). அBேவாவிய< களி� சிலவ-ைற 

ேநா�8ேவா). 

 

அ�9த நாாீ�ர) 

 

0த�� அ�9தநாாீ�ர வ�வ) என' நிைனவி@. கிற'. அBவ�வ) உ<க� 

உ�ள9தி@) உ.). அ�9த நாாீ�ர) ெப5ைம%) ஆ5ைம%? ேச��த ஒ#.. 

இஃ' உண�9'வெத#ைன? இய-ைக உலைக ேநா�க ேநா�க அ�9தநாாீ�ர9தி# 

F+ப) விள<8). இய-ைக உலகி� �� 0த� ம�க� ஈறாக உ�ள எ�லா) ெப5 

ஆ5 மயமாயி�9த� ெவ�ளிைடமைல. ெப5 ஆணாயில<8) இய-ைக உலகி# 

பட) - ஓவிய) - அ�9த நாாீ�ர). 

 

சிவ��) நீல0) 

 

உலக<கைள9 '�வி ஆ/�தா� அைவகளின�யி� வ�ண<களி�9தைல உண�த� 

H�). வ�ண<களி# தாயக) இர5�. ஒ#. சிவ��; ம-ெறா#. நீல). சிவ�ைப 

ஆ5ைமயாக1), நீல9ைத� ெப5ைமயாக1) அறிஞ� ெகா5டன�. 
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அF"திமா#க� த<க� அUபவ9தி� பல உ5ைமக� க5� உல8�8  

உண�9தியி��கிறா�க�. அைவக�� ஒ#. இட�ப�க) ெப5ைம%), வல�ப�க) 

ஆ5ைம%). இ��ப'. இைவ ச�திர Nாிய கைலகளாக இய<8கி#றன. 

ெப5ைம%) ஆ5ைம%) 0ைறேய நீலமாக1) சிவ�பாக1) �லனாத� 

அF"திமா#களி# தி�வா�8கைள ஆரா/�தா� ெதாிகிற'. 

 

நீல� ெப5ைம%) சிவ�� ஆ5ைம%) அF"திமா#களிட9தி� ம+�) இ�ைல. 

அைவ எ�லாாிட9') இ��கி#றன. அைவ அF"திமா#களிட) விள<கி9 

ேதா#.கி#றன; ம-றவ�களிட) விள<கி9 ேதா#.வதி�ைல. அF"திமா#க� எ# 

ெச/தா�க�? அவ�க� அ�9த நாாீ�ர9ைத� 8றி�ெகா5� தியான ேயாக9தி� 

அம��தா�க�. தியானேயாக) அவ�க+8 நீல� ெப5ைமைய%), சிவ�� 

ஆ5ைமைய%) விள<க: ெச/த'. அவ�கைள� ேபால அ)0ய-சியி� எவ� 

தைல�ப�U) அவ�க� உண��தைத இவ�) உணரலா). 

 

ஓவிய� F5மதி விய�க9த�க'; ேபா-ற9த�க'. இய-ைகயி@�ள நீல� 

ெப5ைமைய%) சிவ�� ஆ5ைமைய%) அழகிய அ�9தநாாீ�ர ஓவியமாக9 

த�தைமயா�, அ' தியான9'�8� ெகா7ெகா)பாக நி#., உ5ைமைய 

விள<கைவ�பதா/� பய#ப+� வ�கிற'. ஓவிய��8. உலக) எ#ன ைக)மா. 

ெச@9த� ேபாகிற'? ஓவிய உலக) வா4க . 

 

எ#னிட) ெப5ைம நீல0) ஆ5ைம: சிவ��) இ��கி#றன. அைவகைள நா# 

விள<கைவ9'� கட1� நிைல ெப.த� ேவ5�). வழி எ#ன? மாணி�க ஒளி%) 

நீல ஒளி%? ேச��த ஒ� வ�வ) - அ�9த நாாீ�ர ஓவிய) -- எதிேர நி-கிற'. அைத9 

தியானி9த� ேவ5�); வழி ப�த� ேவ5�). 

 

அர<கநாத# 

 

அர<கநாத வ�வ) எ�ப� இ��கிற'? பா-கட�� -அரவைணயி� அறி'யி� 

ெச/%< ேகால0ைடய' அர<க நாத வ�வ). அ�ெப�மா# உ�தியி� அய# 

ேதா-ற) அழ8 ெச/கிற'. 

 

த9'வ<க� 0#ேன ��<கிய 0ைறயி� ஒ�வா. விள�க�ப+டன. அைவக�� 

வி�'ைவ%) நாத9ைத%) சிறி' ேநர) இ�ெபா7' ெசா���ெகா5���ேப#. 
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நாத த9'வ) கட1��8 அணி9தாயி��ப'. நாத9'�8ேம� த9'வ< கிைடயா'. 

அைத அைண�' நி-ப' வி�' த9'வ). நாத) ஒ�மயமா யி��ப'. வி�' 

ஒளிமயமா/� பர�' விாி�' நி-ப'. தி��பா- கட� வி�' த9'வ9'�8 அறி8றி. 

அரவைண நாத த9'வ9 '�8 அறி8றி. நா# ேப�கிேற#. எ# ேப:� நாத9தி 

னி#.) எ7கிற'. எ�ப� எ7கிற'? பா)� ேபா� �ழ#. �ழ#. எ7கிற'. 

ெப�<கா-.� ேபெரா� ெச/' R�)ேபா', ')� J�க� எ�ப� எ7கி#றன? 

வைள�' வைள�' �ழ#. �ழ#ேற எ7கி#றன. பா)� வைள�' �ழ#. 

எ7வ'ேபா�, நாத ஒ� எ7வ தா�, அ' பா)� எ#.) அைழ�க�ப�கிற'. 

நாத9'�8ேம� ஒளி�வ' ெத/வ). அர<கநாத9 ெத/வ) நாத�பா)பி# மீ' ப�ளி 

ெகா5���கிற'. நாத< கட� ெதாளி�� ெத/வ), பைட���89 தன�8 அணி9தாக 

உ�ள அ� நாதத9'வ9ைத இய�8கிற'. அத# வாயிலாக ம-ற9 

த9'வ<களிய<கி� பலவைக உலக< களாகி#றன. பைட���8 அறி8றி 

அர<கநாதனி# நாபி� கமல9'�ள அயன' ேதா-ற). பா- கட�� அரவைணயி� 

ப�ளிெகா5��ள தி�1�வ), உ�ள9தி� பதிய� பதிய� ப��ப�ேய அத# 

F+ப<க� விள<கி விள<கி, வி�'ைவ� கட�', நாத9ைத உண��', அைத%< 

கட�', அர<கநாதைன உண�) ேப-ைற உ5டா�8). 

 

க5ணபிரா# 

 

க5ணபிரா# �#ைனயி# கீ4 நி#ற வ5ண) 8ழ`'கிறா�. அவைர: N4�' 

ப��H+ட0), ெப5871) நி-கி#றன. இ�கா+சி வழ<8) பட9ைத� 

பா��கிேறா). இஃ' அறி1.9'வ ெத#ைன? இய-ைகைய விாி�' பர�த 

உலகா�8வ' வி�'. இ<ேக இ�த இய-ைக உலைக உண�9'வ' �#ைன. 

இய-ைகைய9 '�வி ஆரா/�தா� அதU��ைற உண�வி� உ.). அ'ேவ 

கட1�. �#ைனயி# கீ4 நி-8) அழ8 அ� கட1�. கட1��8 அணி9தாக உ�ள' 

வி�'ைவ� கட�த நாத). இ<ேக நாத) 8ழேலாைச. நாத� 8ழேலாைச�8 Lல� 

க5ணபிரா#. க5ணபிரான' நாதமாகிய பிரணவ9ைத� - 8ழேலாைசைய� - 

ேக+பவ� சா�தநிைல யைடவ�. சா�த9'�8 அறி8றி ப��H+ட). சா�த) L��க 

ஆ5ைமைய அழி9' அைமதி� ெப5ைமைய வழ<8வ'. அைமதிைய 

உண�9'வ' ெப587. உயி�, L��க ஆ5ைமைய இழ�' ெப5ைம எ/திய 

பி#னேர கட1ைள அைட%ெம#ப' மர�. க5ணபிரா# இய-ைகயி� நீ�கமற 

நி#. நாத9ைத 0ழ�கியவ5ண மி��கிறா�. L��க) நீ<கினா� அ�த நாத) 

ேக+8). அ'ேவ பிரணவ உபேதச). ெசவி%�ேளா� ேக+பாராக. க5ணபிரானி# 
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�#ைனமர� ேகால9ைத நிைன�' வழிப+டா� சா�த0) அைமதி%) விைள�' 

ெத/விக) H�). 

 

0�க# 

 

ஒ�கா� நிைன�தா@) வ�ேவா# 0�க#. இ) 0�கைன ஓவிய உலக) நம�8 

எ�ப� உதவி%�ள'? பா��ேபா). க�ைண விழி%), ெபா#ேமனி%), மயி`� 

தி%), ேகாழி� ெகா�%), வ�ளி%) ெத/வயாைன%), ேவ@< ெகா5ட ஓ� அழகிய 

ஓவிய) ந)0#னி-கிற'. ஓவிய) �ல#கைள� கவ�கிற'; உ�ள9ைத� கவ�கிற'. 

இBேவாவிய9தி# உ��ைற எ#ன? மயி� ேதாைகைய விாி9' விாி9'� 

ப��ப�ேய பர��வைத� கா5கிேறா). வி�' ேதாைகைய� ேபால இய-ைக 

உலகாக விாி�' பர�' நி-ப'. ஆகேவ, மயி� வி�'ைவ உண�9'வெத#க. 

0�க# மயி�� இவ��' அைத நட9'வ' இைறவ# இய-ைக உலைக 

நட9'வைத9 ெதாிவி�ப'. வி�'1�8 ேம� நி-ப' நாத). நாத) ஒ�. ேகாழி 

H1வ'. ேகாழி�ெகா� ெதாட��த நாத ஓைசைய விள�8வ'. வ�ளி%) 

ெத/வயாைன%) ேவ@) 0ைறேய இ:சா கிாியா ஞான ச�திகைள� 8றி�பன. 

இ:ச�திக� நாத தாிசன9'�8� பி#ேன எ7வன. இ:சா கிாியா ஞான ச�திக� 

ந)மிட9தி� இ��கி#றனேவ. எ�ப� இ��கி#றன? ஒ�<கி� கிட�கி#றன. 

இைவக� எ7�தா� தா# ந)மிட9'�ள ெத/விக) H��' விள<8). ந)மிட9' 

ஒ�<கி� கிட�8) இ:சா கிாியா ஞான ச�திக� தாேம எ7:சி ெப.ேமா? 

ெபறமா+டா. இைவகைள எ7��த-8 ேவ. இ:சா கிாியா ஞான ச�திகளி# 'ைண 

ேவ5�). அைவ உ5ைமயானைவேயா? பாவைனேயா? அBவாரா/:சி இ<ேக 

ேவ5�வதி�ைல. 'இ:சா கிாியா ஞான)' எ#. ெவ.ைமயாக� 

ேபசி�ெகா5���தா� அைவ எ7)�மா? ெவ.) ேப:� அைவகைள எ7�பா'. 

ெவ.) வாைய ெம#. ெகா5���தா� வயி. ேக+8மா? 0�க# ஓவிய) 

அழகிய'. வ�ளி%�வ0) ெத/வயாைன%�வ0) ேவ@�வ0) ந)0� Fைழய� 

கா9'� ெகா5���கி#றன. ேவ5�வ' தியான) - வழிபா�. தியான9தி� 

அB1�வ<க� உ�ள9தி� ப�மர9தாணி ேபா� பதி%); பதிய� பதிய ந)பா� 

ஒ�<கி� கிட�8) இ:சா கிாியா ஞான ச�திக� 0ைற0ைறேய ஒளிெப.); எ7). 

இ) L#. ச�திக�) 0�க# நிைல H+�), ஓவிய வழிபா� ம�கைள9 

ெத/வமா�8). அBவழிபா� இ�லாத இட) ம�கைள மா�களா�8). இ:சா கிாியா 

ஞான ச�திக� ம�களிட9தி���பைத அக9திைணவ�லா� அைன வ�? 

ெசா�கிறா�. அBெவ7:சி ெப.த-8ாிய வழிைய அவ� ந#0ைறயி� 
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கா+�%�ளனரா? அ: ச�திக+8 அறி8றியாக உ�ள உ�வ<கைள உ#னினா� 

அைவ எளிதி� எ7)�வ' ஒ�தைல. இைத அUபவ9தி� பா��8மா. ேதாழ�கைள 

ேவ5�கிேற#. ஓவிய உலக) ெச/'�ள ந#றி எ#ேன! எ#ேன! 

 

நடராஜ# 

 

இனி ஒ� கா+சி வர�ேபாகிற'. அஃ') ஓவிய� - கா+சிேய. அ' H9ேதாவிய). 

ஓவிய9தி� H9தா? H9தி� ஓவியமா? H9தா� ஓவிய) எ�ப�%மி��8). 

 

எ�லாவ-ைற%< கட�' உ�வம-றதா%�ள கட1� நிைல ேபா�8வரவ-ற'; 

அைசவ-ற'; ெதாழில-ற'. அத-8� H9ேத'? இய-ைகைய உடலா�ெகா5� 

அத# H.க� எ�லாவ-றி@) R-றி��8) கட1� நிைல�89 ெதாழி� தாேன 

உ5டா8). அத-89 ெதாழி� இ�ைலேய� இய-ைக எ<ஙன) இய<8)? 

உயி�கைள9 த#ைன�ேபாலா�கேவ கட1� இய-ைகைய உடலாக9 தா<கி அைத 

இய�8கிற'. அதனா� அ' ெதாழி@ைடயதாகிற'. அ9ெதாழி� ஐ�' வைக. அைவ 

ஆ�க�, அளி9த�, அழி9த�, மைற9த�, அ�ள� எ#பன. 

 

 "ம� க-பக� �9ேத� ைவ��) 

 நாமநீ� வைர�பி னானி� வளாக0) 

 ஏைனய �வன0) எ5ணீ < 8யி�� 

 தாேன வ89த '# தம�க� கரேம 

 தனி9தனி வ89த சராசர� ப8தி 

 அைன9ைத%) கா�ப'# அைம9தைக9 தலேம – 

 ேதா-.� நி#றவ9 ெதா�@ல கட<க@) 

 மா-.வ தாரழ� அைம9தேதா� கரேம 

 ஈ+�ய விைன�பய# எவ-ைற% மைற9' நி# 

 M+�வ தா8நி# ஊ#றிய பதேம 

 அ�9தவி# Uயி�க+ கனவி�ேப ாி#ப) 

 ெகா��ப' 0த�வநி# 8?சித பதேம. 

 

இ' 8மர8�பர� வைர�த ஐ�ெதாழி� எ79ேதாவிய). 
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ஐ�ெதாழி@) நிகழ அ�ப# H9தா�கிறா#; நட) �ாிகிறா#; நடராஜனாகிறா#. 

ஐய# H9' ஓாிட9திலா நைடெப.கிற'? எ<8) நைடெப.கிற'. அ�H9' 

உயிாி� - உ�ள9தி� - ஊனி� - நைடெப.கிற'; உலகி� - உய� அ5ட<களி� - 

அ5டபகிர5ட<களி� - நைடெப.கிற'; அWவி� - அW1�கWவி� - 

நைடெப. கிற' ! எ<8) எ<8) நைடெப.கிற'. அ9தி�நட) இ�ைலேய� 

உலகி� இய�க) ஏ'? உயி�க+8 வா4�ைக ஏ'? 

 

 காளிேயா டா�� கனகா சல9தா�� 

 Hளிேயா டா�� 8வலய9 ேதயா� 

 நீ�ய நீ� தீகா� நீ�வா னிைடயா� 

 நா�ற அ)பல9 ேதயா� நாதேன. 

 

 அ)பல மாவ' அகில சராசர) 

 அ)பல மாவ' ஆதி� பிரான� 

 அ)பல மாவ' அ��9தீ ம5டல) 

 அ)பல மாவ' அ?ெச79 தாேம. 

 

 ேவத<க ளாட மி8வா கமமாட� 

 கீத<க ளாட� கிளர5ட ேமழாட� 

 "த<க ளாட� �வன 07தாட 

 நாத<ெகா5 டா�னா# ஞானான�த� H9ேத. 

 

 அ5ட ெம7ேகா� பி5ட ெம7ேகா� 

 ெத5�ைர N4�த திைசக ெள7 ேகா� 

 எ5�ைச N4�த இ�<க ெம7ேகா� 

 அ5ட# நட?ெச%) ஆைலய� தாேன. 

 

 எ<8� தி�ேமனி எ<8? சிவச9தி 

 எ<8? சித)பர) எ<8� தி�ந+ட) 

 எ<8? சிவமா யி�9தலா� எ<ெக<8� 

 த<8? சிவன�+ ட#விைள யா+டேத. 

 

இைவ தி�Lலாி# நடன� பா�க�. 
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அW1�8 அWவி@) அ5டபகிர5ட<களி@) எ<8) எ<8) ஓயா' நிக7< 

H9'ைடயாைன - நட ராஜைன - நிைன9'� பா��ேபா). [*]அவ# அட<கவி�ைல. 

அவைன எ�ப�9 தியானி�ப'? வழிப�வ'? ெப�< H9த# - நடன வ�ள� - 

�லவன' ஓவிய9தி� நி#. கா+சியளி�க உள< ெகா�கிறா#. அவ#ற# 

க�ைணேய க�ைண ! நடராஜ ஓவிய9ைத� காW<க�. ந) 0#ேன ஓவிய) 

நி-கிற'. ஓவிய9தி� H9' ! H9தி� ஓவிய)! 

---- 

 [*] தாெளா#றா� பாதாள) ஊ��வ9 த5வி�)பி� 

 தாெளா#றா� அ5ட< கட�'�வி9 - ேதாெளா#றா� 

 தி�கைன9') ேபா�8� திற-காளி காள9தி 

 ந�கைன9தா# க5ட நட).       - ந�கீர� (ைகைலபாதி காள9திபாதி ) 

 

 அ�ேபாி- பாதாள) ேப�) அ�க� 

 0�ேபாி# மா 0க� ேப�) -- கடக) 

 மறி�தா� ைகேபாி� வா# திைசக� ேப�) 

 அறி�தா�) ஆ-றா தர<8. 

         - காைர�கால)ைமயா� (அ-�த9 தி�வ�தாதி) 

---- 

 

நடராஜ# ஒ�வ#. அவ# பல ேகால� தா<8கிறா#. அைவகளி� இர5�# மீ' 

க�9': ெச@9த வி�)�கிேற#. ஒ#. தி�வால<கா+�� ெப�<ேகால); 

ம-ெறா#. தி�ைல9 தி��ேகால). தி�வால<கா+�� நடராஜ# J�கிய கா� 

வாேனா�கி நி-கிற'; சித)பர9 தி� அவன' கா� எ�9த ெபா-பாத ' மாகேவ - 

8?சித பாதமாகேவ இ��கிற'. 

 

தி�வால<கா+�� ஆ5டவ# �ாிவ' ஊ�9தவ தா5டவ). அ9தா5டவ9தி# 

எதிாிேல ஒ� ேகார *ப மி��கிற'. அத# தைலமயி� பர)�; க5களி� தழ�; 

வாெய�லா) இர9த: ேச.; உட�� படெம�9த பா) பணி; வயி. "த); ைக 

கா�களி� Hாிய நீ5ட வா� நக<க� - எ#ன ேகார) ! இ�ேகார) காளி எ#. 

ெசா�ல�ப�கிற'. இ�காளி%ட# ஈச# வா' நட) �ாிகிறா# எ#. �ராண) 

�க�கிற'. �ராண) எைத%) கைதயாக� �ைன�' ெசா�@). அ' நி-க. ேகார 

காளி *ப) எத-8 அறி8றி? ெகா�ைள - ெகாைல - ேபா� - 0த�ய ேகார<கைள� 

ெகா5ட �ர+சி�8 - இர9த� �ர+சி�8 (Bloody Revolution) - அறி8றி. 
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தி�ைலயி� அ�ப# �ாிவ' ஆன�த நடன); இ#ப� H9'. அ�ப# ேநா�8 

ஒ�பா� ெச#. ெகா5���கிற'. எ�பா�? அ<ேக நி-பெத#ைன? ஓ� அழகிய 

ஓவிய) - ெப5ேணாவிய). அBேவாவிய9ைத� காண இர5� க5 ேபாதவி�ைல; 

க�த ஓ��ள) ேபாதவி�ைல; அ)ைம சிவகாமி நி-கிறா�. அ)ைம, சிவைன - 

ஐயைன� காத��கிறா� ! எ#ன காத�? ' காாி+ட ஆணவ� க�வைறயி� க+�5� 

கிட�8) உயி�கைள ெய�லா) ஈேடற: ெச/த� ேவ5�) எ#U< காத�. அத-8 

அ�ப# அ)ைமையேய ேநா�8கிறா#. ேநா�கி# ெபா�� யா'? 'காத� ! உ# 

காத� நிைறேவற உ# 'ைண ேவ5�)' எ#ப'. [*] அ�ப# ேநா�க) அ)ைமயி# 

காத�� ஒ#றி ஆன�த� H9தாகிய'. இ�ளி���த உயி�க� தU கரண �வன 

ேபாக<கைள� ெப.கி#றன; விழி�பைட கி#றன. தி�ைல சிவகாமி எத-8 

அறி8றி? பைட�பாதி9 ெதாழி�களி# நிக4:சி�8 (Evolution) அறி8றி. 

---- ¨ 

 [*]. ெத#பா @க�தா�� தி�ைல:சி- ற)பலவ# 

 ெப5பா @க�தா# ெப�)பி9த# காேணd 

 ெப5பா @க�திலேன- ேபதா/ இ�நில9ேதா� 

 வி5பா� ேயாெக/தி R�வ�கா5 சாழேலா. 

         - தி�வாசக) : தி�:சாழ� : 9 

---- 

 

ேபாரா+ட) 

 

காாி+ட ஆணவ� க�வைறயி- கிட�த உயி�க� அ)ைம அ�ப# அ�ளா� தUகரண 

�வன<கைள� ெப-.: சி. வி�தைல அைடகி#றன. த<க��89 தU 

0த�யவ-ைற வழ<கிய அ)ைம அ�பைன மறவா', அவன' அ�+ெகாைடைய 

மறவா', நிைன�' நிைன�', ெப5 ஆWடU) ஆ5 ெப5WடU) வா4�', 

அற வழி நி#. ஒ7கி#, உயி�க� 07 வி�தைல அைட%). உயி�க� ெபாி') 

எ#ன ெச/கி#றன? தா<க� ெப-ற தU 0த�யன அ)ைம அ�ப# ெகாைட 

எ#பைத மற�', ஆணவ9தா� ெச��கி:, சேகாதரேநய மிழ�', அத�ம வழிகளி� 

Fைழகி#றன. அதனா� உலகி� ெகா�ைள - ெகாைல - ேபா� - �ர+சி - 0த�யன 

R.கி#றன. இ�ெபா7' நைடெப-.வ�) உலக %9த9தி-8 - உலக) எ�நா�< 
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காணாத மகா%9த9தி-8 - அ��பைடயான காரண), ம�க� பல� ஆ5டவைன%) 

அவ# ெகாைடைய%) மற�தைமயா8). இB15ைம இ#. உல8�8 

விள<காெதாழியிU) நாளைடவி� விள<காம- ேபாகா'. 

 

உயி�களி# அறியாைம காரணமாக நா��8 நா� உலக) ேபாரா+ட9'�8 

இைரயானா�, பி#ேன அஃ' எ�ப� வா41 ெப.)? ேபாரா+டேம எ#.) ம�%) 

ப� ஆ5டவன' அ�+ச�தியாகிய சிவகாமி - ந) தா/ - விடமா+டா�. அவ� 

உலைக வள��8? ச�தி. உலக) ேபாரா+ட9'�ேக இைரயானா� அஃ' அழி�'ப� 

ம#ேறா? உலக) அழி�' ப+டா� இைறவU�8 எ#ன ேவைல? அவ# H9'�8 

எ#ன ேவைல? அவன' அ�+ ச�தி�8 எ#ன ேவைல? உலக) ேபாரா+ட9தா� 

அழி%மா. இைறவன' அ�+ச�தி அைத விடா'. உல8�8 ந�லறி1 ெகா�9த� 

ேபா�). �ர+சி%) இய-ைக: ச�தியா� ஓரளவிேலேய உ5டா�க�ப�). 

85ெடறித� 0த�யன1) ஆ5டவ# அ�ளாேலேய நிக4கி#றன எ#. ெகா�க. 

[*]"ம5ணிட9'< கட�ட9') வானிட9'< 85ெடறித� - அ5ண@ைன மற�த 

உயி��8 அ�h+�< க�ைண மைழ'' எ#. யாU) பா�%�ேள#. 

---- 

[*]. ெபா'ைம ேவ+ட� : 40 - 10. 

--- 

தி�வால<கா+�9 ெத/வ1� ஊ�9'வ தா5டவ) �ாிகிற'. ஒ� காைல உயர9 

J�கி அB1� நி-கிற'. எதிாி� இர9த� �ர+சி�8 அறி8றியாக� ேகார�காளி 

R.ட# இ��கிறா�. ேகார�காளி%) ச�தியி# Hறினேள. ேகாணி:ெச�@) 

உலகி� �ர+சிைய� கிள��வ' அவ� கடைம. உலக9 தி�9த9தி# ெபா�+� 

அவ� ஓரளவிேலேய கடனா-.வ�. அள1 மீறி� கடனா-ற அவ� 0ைன�' 

எ7வேள�, உயர9 J�கி%�ள இைறயி# தி�வ� வாளா இரா'. அ' காளியி# 

தைல மீ' வி7�', அவைள மிதி9' ந��கி, [*]அவ� ேவக9ைத ஒ��கிவி�). 

தி�வால<கா+�9 ெத/வ ஓவிய), காளி ! உலக) அற9ைத மற�', பா4ப�< 

கால9', அைத ஒ7<8ப�9த உ# கடைமைய நீ ெச/ய லா), அ�கடைம வர)�� 

8+ப+டதா யி�9த� ேவ5�), வர)� மீறி உ# வி��ப) ேபா� தைலவிாி9தாட நீ 

0ைன�ெத7�தா�, உயர9 J�கி%�ள இ�கா� உ#ைன மிதி9' அட�கி 

ஒ��கிவி�). எ:சாி�ைக!' எ#. �ர+சி� காளி�8 அறி1.9') வ5ண) 

இ�9தைல� க�'க. காளியி# எ7:சியா� ப7'-ற உலைக மீ5�) 

ப5ப�9'வ' இைறவன' அ�+ச�தி. இைத� 8?சிதபாத நடராஜ ஓவிய0) 

சிவகாமி ஓவிய0) உண�9தா நி-கி#றன. இ� நடராஜ ஓவிய9தி# க�ைண 
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ேநா�8), சிவகாமி ஓவிய9தி# காத� ேநா�8) எ#ன அறி1.9'கி#றன எ#. 

ஆ4�' சி�தி�க: சி�தி�க உ5ைம விள<காம- ேபாகா'. 

 

 ேத# ��க த5பைண N4 தி�ைல:சி- ற)பலவ# 

 தா#��8 ந+ட) பயி@ம' எ#ேனd 

 தா#��8 ந+ட) பயி#றிலேன� தரணிெயலா) 

 ஊ# ��க ேவ-காளி�8 ஊ+டா<கா5 சாழேலா. 

 

இ' மாணி�கவாசக� தி�வா�8. இதி� தி��H9தி# உ�ள) விள<8த� கா5க. 

----- 

[*] ேவக< ெக�9தா5ட ேவ�தன� ெவ�க - தி� வாசக) : சிவ�ராண) : 6. 

--- 

 

பய# க�தாைம 

 

நடராஜ# ஆணவமி�லாதவ#; 0ைன�ேப யி�லாதவ#. அ#ேப அவ#; அவேன 

அ#�. அ#பி# இய� ெப#ைன? பிற� '#ப< கைளய9 ெதா5டா-.வ'. 

நடராஜ# அ#� ேமi+டா# ஆன�த9 தா5டவ) �ாிகிறா#. அதனா� ஐ�ெதாழி� 

நிக4கி#றன. ஐ�ெதாழிலா� உலக<க� ந#0ைறயி� இய<8கி#றன. நடராஜ# 

ெதா5ைட - அ#�9 ெதா5ைட - எ#ென#. H.வ'? அவ# த# ெதா5��8 

ஏேதU) பய# க�'கிறானா? இ�ைல. நடராஜ# பய# க�தா9 ெதா5ட#; ெப�� 

ெதா5ட#. பய# க�தா9 ெதா5ேட நி_காமிய க�ம) எ#ப'. இ'ேவ ெத/விக 

நிைல. இ' கி+�னா� ேபா'). இ�ேப-.�8 எ# ெச/த� ேவ5�) ? 

நடராஜைன வழிப�த� ேவ5�). ஆ#மா சா��தத# வ5ணமாவ'. நடராஜைன 

வழிபட வழிபட அவ#ற# இய�பாகிய பய# க�தாைம ஆ#மாைவ9 

த#வ5ணமா�8). 

 

நடராஜ# அW1�8 அWவி@) - அ5டபகிர5ட<களி@) - எ<8) - தா5டவ? 

ெச/பவ#. அவைன ேநேர நிைன�8) வ�லைம எளிய ெந?��8 உ5ேடா ? எ# 

ெச/வ'? நடராஜன' அழகிய ஓவிய மி��கிற'. அைத வழிபடலா). அ' 

நடராஜன' அ�+ 8ண<கைள ெய�லா) பதிவி�8). 
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இ�<க) 

 

நடராஜைன9 ெதாட��' இ�<க) என' நிைனவி @.கிற'. நடராஜ L�9த) 

ஆ�வ'. இ�<க L�9த) ஆடாத'. இ�<க வழிபா� மிக9 ெதா#ைமய'. அஃ' 

எ�நாளி� ேதா-ற0-றேதா ெதாியவி�ைல. ஒ� கால9தி� உலக 07வ') 

அBவழிபா+�� ஈ�ப+���த'. இ#U) பா��� கடேலார9தி@), நீ� bபாி+�, 

ைடகிர, 0த�ய ஆ.க� வள? ெச/%) நில<களி@) இ�<க<க� கிைட9' 

வ�கி#றன. இ�திய நாகாிக9தி# பழைமைய: சாி9திர உலக9தி� உ.தி�ப�9திய 

மேக?ச தாேராவி� இ�<க வழிபா� இ��தைம ந#8 ெதாிகிற'. இ�<க வழிபா� 

உலகி� ெபா'ைமயாயி��த கால05�. பைழய மத<க� - ஏற�8ைறய எ�லா) - 

இ�<க வழிபா+ைட� கைட�பி�9தனேவயா). நாளைடவி� அBவழிபா� 

ேநாிய0ைறயி� பலவிட<களி� நைடெபறாெதாழி�த'. இ�<க) 

பல1�வ<களாக: சிைத 15ட'. பைழயகால9' bத� ேபா-றிய இ�<க) பி#ேன 

சி@ைவயாக9 திாி�க�ப+ட'. கிறி,'1�8� பி#ன� சி@ைவ� 8றி ேவ.ெபா�� 

ெபறலாயி-.. 

 

திாி� 

 

இ�<க F+ப<கைள இ<ேக விாி9'� ேபச� ேபாதிய காலமி#ைம 8றி9' 

வ��'கிேற#. இ�ெபா7' சில ெசா-கைள9 Jவி: ெச�@) நிைலைமயிேலேய 

இ�� கிேற#. ம#னி�க. இ�<க) எ#U? ெசா�@�8� 8றி எ#ப' ெபா��. 

[*]த9'வ ஆரா/:சியி� தைல�படா' ேவ. ஆரா/:சிகளி� தைல�ப+டவரா� 

இ�<க9'�8 ஆ58றி ெப58றி எ#ற ெபா�� ெசா�ல�ப+ட'. இத-89 

காரண), இ�<க) ஆ5ைம ெப5ைமயினி#.� ேதா#றியெத#ற ெகா�ைக 

திாிபாக� ெபா' ம�களிைட� பரவி நி#றேத யா8). ஒ� சீாிய ெபா�� ெபாதி�த 

ெகா�ைக, சாதாரண ம�களிைட� பர1)ேபா', அஃ' எ9தைனேயா வழிகளி� 

மா.தலைடவ' இய-ைக. ெத�� ேப:��க�) வத�திக�) ஆரா/:சி 

%லேக.வைத நா) கா5கிேறா). 

 

---- 

[*] .......... The Lingam of the Hindus has a spiritual and highly philosophical meaning, 

while the missionaries see in it but an '' indecent'' emblem.......... 

      - The Secret Doctrine : V : 285 [1938] 
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......... Shiva - WORship, with its Lingam and yoni, stands too high philosophically, its 

modern degeneration notwithstanding, to be called a simple phallic worship... 

      - S - D : IV : 159 - 160 

...... The Hindu Lingam is identical with jacob's "Pillar '' - most undeniably. But the 

difference, as said, seems to consist in the fact that the esoteric significance of the 

Lingam was too truly sacred and metaphysical to be revealed to the profane and the 

vulgar; hence its superficial appearance was left to the speculations of the mob... 

      - S - D: IV : 39 

---- 

 

Lலச�தி 

 

ஆ5ைம�8) ெப5ைம�8) Lலமாயி��ப' 8றிய#.; ஒ�வித ச�தி. அ:ச�தி 

ப�ைமயத#.; F5ைமய'; ஆனா� நிக4:சியி���ப'; இ#ப0ைடய'. அ' 

மி#சார ச�தி [ட) (Power House) ேபா#ற'. ச�தி [ட9தினி#.) மி#சார 

ஒளிைய� ெப.த-8� க)பிக� L�க� 0த�ய பல க�விக� ேவ5ட�ப�கி#றன. 

அேதேபால ஆ5ைம ெப5ைம இய<கி இ#பமளி9த-8 ஒ� Lல0), க)பி L� 

0த�யன1) இ��கி#றன. Lல) : ச�தி; க)பிக� : நர)�க�; L� (ேபா�ைவ ): 

8றி. மி#சார ஒளி இய�க9தி���8) ேபா' அ' விள< கி9 ேதா#.த-8 L� 

(ேபா�ைவ) அணிய�ப�கிற'. அ)L� பி�<க�ப+டா� ஒளி காண�ப�வதி�ைல. 

இத னா� L� மி#சார ச�தியா8ேமா? ஆத�# 8றி, இ#ப Lலச�தி ஆகாெத#க. 

 

சி9ச�தி 

 

இ#ப Lலச�தி ஒ#ேற. அதனிட9தி� ஆ5ைம ெப5ைம எ#U) இர5� 

H.களி��கி#றன. அB வா5ைம ெப5ைம விள�க< க5�, அBவளவி� நி#ற 

மலேயாக�, அBவிர5ைட%< ெகா5ட ச�திேய இ�<கெம# றைற�தன�. அ:ச�தி 

கட�' ெச�ேவா�0ள�. அவ� அமலேயாக�. அமலேயாக� இ#ப Lலச�திைய 

%ண��', அ' சடமாயி�9த� க5�, ேம@) 0ய#றன�. அவ� த) 0ய-சியி� 

ம-.ெமா� ச�தி �லனாயி-.. அ' சி#மயமா யி�9தைல அவ� உண��தன�. 

சி#மய) நாத< கட�த'. அ: சி9ச�தியி னி#.) எ�லா) ேதா#.கி#றன; 
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நி-கி#றன; ஒ�<8கி#றன. இ9 ேதா-ற நிைல ஒ��க<கைள நிக49' த-ெக#. 

சி9ச:தியினிட9தி@) இர5� த#ைமக ளி��கி#றன. அைவ ஆ5ைம%) 

ெப5ைம%மா). இBவா5ைம%) ெப5ைம%) சடச�தியி# ஆ5ைம�8) 

ெப5ைம�8) Lலமாயி��பன. சி9ச�தியி# ஆ5ைம ெப5ைம�8 உலகி� பல 

ெமாழியி� பல ெபய� வழ<க�ப�கி#றன; ந) நா+டவ� இர5ைட%) 0ைறேய 

சிவெம#.) ச�திெய#.) ேபா-.கி#றன�. சி9ச�தியி# H.களா%�ள 

ஆ5ைம%) ெப5 ைம%? ேச��த ஒ#ைற இ�<க) எ#றன� அமல ேயாக�. 

இ�<க) எ�லாவ-றி-8) ஆதிLல ெம#க. சி9ச�தியி# ஆ5ைம 

ெப5ைமயாலாகிய இ�<க9ைத: சாதாரண ஆரா/:சியாள� ஆ58றி ெப58றி 

எ#கிறா�. இவ��8 ஆரா/:சி 0தி��' 0தி��' அF"தி%) உட# வள��'வாி# 

உ5ைம விள<8). 

 

�ேராடா# - எல�+ரா# 

 

இ�கால வி?ஞான உலக) பலதிற ஆரா/:சி ெச/' எ�லாவ-றி-8) 

அ��பைடயாக உ�ள ச�திக� இர5� எ#.), அைவ �ேராடா# எல�+ரா# 

எ#.) க5��ள'. �ேராடா# ஆ5ச�தி; எல�+ரா# ெப5ச�தி. இைவ இர5� 

அபி#ன). இைவ சடமா? சி9தா? சட). மலேயாக� க5ட சடச�தியி# H.களாகிய 

ஆ5ைம %) ெப5ைம%) 0ைறேய �ேராடா# எல�+ரானாக இ��கலா). 

சடச�தி�8 0தலாக உ�ள சி9ச�தி ஆரா/:சி�8 எ+டாத'. அைத உண�த-8 

அF"திேவ5�). 

 

Jல N�8ம) 

 

சடச�தி ேவ5�மா? ேவ5டாவா? சடச�தி ேவ5 �). அஃ' இ#றியைமயாத'. 

அ:ச�திைய� ெகா5ேட சி9ச�திைய உண�த� ேவ5�). சடச�தி சி9ச�தி�8 ஏணி 

ேபா#ற'. சடச�தியி# ஆ5ைம ெப5ைம: ேச��ைகைய9 Jல �<கெம#.), 

சி9ச�தியி# ஆ5ைம ெப5ைம: ேச��ைகைய: N�8ம �<க ெம#.< 

ெகா�ளலா). 

 

இ�<க0) அழ8) 

அழைக�ப-றி� ேபசவ�த இ�த இட9தி� இ�<க) வ�' 8.�கி�வாேன#? அதி�  

ஏேதU) அழ85டா ? எ#. சில� வினவலா). இ�<க9திU) அழ8ைடய'  
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ேவெறா#.5ேடா எ#. யா# ேக+கிேற#. இ�<க) - ெசா�க�<க), அழ8 - 

07 அழ8. இ�<க) அழ8�8 உைற%�; நிைல�கள#; ஊ-.. 

 

அழ8 எ<ேக இ��கிற'? உணவிலா? உைடயிலா? ேதா�லா? நிண9திலா ? 

நர)பிலா? எ@)பிலா? எ<ேக? ஒ�வ# அழ ெகா7க� பிற�தா#; வள��தா#; 

தீெயா7�க9தி� R4�தா#; 8ர<கானா#. அழைக� காேணா). அவU�8 

உணவி�ைலயா? உைடயி�ைலயா? ேதா� நிண) நர)� 0த�யன அவைன 

வி�9' அக#றா ேபாயின? எ�லாமி��கி#றன. அழைக ம+�< காேணா) அழ8 

எ<ேக ? 

 

சி9ச�தியி# ஆ5ைம ெப5ைம: ேச��ைகயி� அழ8 ெபா<கியவ5ண மி��8). 

அழ8�8 ஊ-றா யி��ப' அ:ேச��ைக . அஃ' எ'? அஃ' இ�<க). அழ8�8 

ஊ-. எ'? இ�<க). சி9ச�தியி# ஆ5ைம ெப5ைமயினி#.) ெபா<8) 

அழைக: சடச�தியி# ஆ5ைம ெப5ைம�H+ட) ெப.கிற'. அ<கி��' 

அழெக7�' உட� 07வ') பரவி நி-கிற'. சடச�தி யி# ஆ5ைம ெப5ைம�8 

ஊ. ேந��தா�, சி9ச�தி யி# ஆ5ைம ெப5ைம9 'ைண அத-8� கிைட9த� 

அாிதா8). சடச�தி அழ8 ெபறாெதாழியி#, உட@�8 அழ8 எ<கி��' வ�)? 

ஆதலா� சடச�தியி# ஆ5ைம ெப5ைம�8 ஊ. ேநராதவா. கா�ப' அறி1�8 

அழ8. தீெயா7�க) சடச�தியி# ஆ5ைம ெப5ைம - வள9ைத நாளைடவி� 

8ைல�8). அ' 8ைலய� 8ைலய அழ8 வ-றி�ேபா8). அழ8�8) 

இ�<க9'�8) உ�ள ெதாட�ைப உண�க. 

 

Lல9தி# இட) 

 

சடச�தி இ#ப Lலெம#.), அத# H.க� ஆ5ைம ெப5ைம எ#.) அ��க�: 

ெசா�� வ�கிேற#. அ)Lல) உட�� யா5��ள' எ#. இ' கா.) யா# 

ெசா#ேனனி�ைல. 0#னேம அைத: ெசா�ல நிைன�ேத#. கால9ைத� க�தி அைத 

அ<ேக வி�9ேத#. இ<ேக சிறி' ெதா+�வி+�: ெச�ல வி�)�கிேற#. [*] 

எ�வி�) வாச@�8) க�வி�) வாச@�8) இைடயி���ப' அ�த: ச�தி Lல). 

இைத� காம[டெம#.) (Semen Gland) உட-H-. >லா� H.ப. யா# 

ெசா�வ' அஃ' அ#.. அத-8: சா�பாக அதனிU) F5ணியதாக உ�ள ஒ#. 

யா# ெசா�வ', அ: ச�தி Lல) எ�ெபா7') ஆ�க) ெப- றி�9த� ேவ5�). 
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இ�ைலேய� உட� நாசமா8). ச�திLல9தி# ஆ�க), ஞான�க5ெண#U) 

0�க5 விள�க9'�8 ஆ�க) உ5�ப5W); 0�க5 [ட9'�8 (Pineal Gland) 

ஊ�கமளி�8) ெதாட�� உ5�, அ9 ெதாட�ைப: ெச/வ' 85ட�னி (Spinal 

Cord). Lல) ேக�-றா� எ�லா) ேக�.). ஆத�# சடச�தி Lல) கா�க�பட� 

ேவ5�). அத# கா�ைப� ெபா.9ேத சி#மய �<க) விள<8). 

 

* எ�வி�) வாச� இ�விர� ேமேல க�வி�) வாச� இ�விர� கீேழ உ�வி� 

ேசாதிைய உ�கவ� லா��8� க�வி�? ேசாதி கல�'நி# றாேன. - தி�Lல� 

[-]------------- 

 

அமலேயாக� உண��'ைர9த இ�<க) சி#மய). அைத எ�ப� வழிப�த� H�)? 

சி#மய �<க9ைத� �லவ� ஓவிய9தி� இற�8கி#றன�. ஓவிய �<க) உ�ள9தி� 

ஒ#.); ந#8 ஒ#.). அைத எளிதி� தியான? ெச/யலா) - வழிபடலா). இ�<க 

வழிபா� உ�ள9ைத அழகா�8); உடைல அழகா�8); உயிாி� அழெகாளி 

படர:ெச/%); அமலேயாக9ைத� H+�). அழைக: சா�) எ'1) அழகாவ' 

இய-ைக. 

 

இ�<க ஓவிய9'�8), ம-ற L�9த ஓவிய<க+8) ேவ-.ைம%5�. ைககா�க� 

0த�ய உ.���கைள %ைடய ஓவிய) �றமன9தியான அளவி� பய#ப�). 

ந�மான9தி� உ.���க� மைற%). அ�மன9தி� ஓவிய) உ.�பிழ�' 

இ�<கமா8). அத-8ேம� இ�<க9 ேதா-ற) ஓ�<கி, அ' பிராணமயமா/, வி�' 

மயமா/, நாதமயமா/� ப��ப�ேய மாறி மாறி ஆ#ம மயமா8). ஆ#ம�<கேம 

ேம)ப+ட'. அத-8ேம� ேபச யா# அ�கன�ல#. 

 

[*]அ5ட) இ�<கமய); அW இ�<கமய); உட� இ�<கமய); உயி� 

இ�<கமய); எ�லா) இ�<கமய). ஆ#ம�<க) விள<கின') எ�லா) 

இ�<கெம#ப' ந#8 விள<8). 

----- 

 [*] இ�<கம தாவதி யா� மறியா� 

 இ�<கம தாவ' எ5�ைச ெய�லா) 

 இ�<கம தாவ' எ5ெண5 கைல%) 
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 இ�<கம தாக ெவ�9த 'லேக. 

 

 மாUட ரா�ைக வ�1 சிவ�<க) 

 …. …. …. 

 ச9தி சிவமா) இ�<கேம தாபர) 

 த9தி சிவமா) இ�<கேம ச<கம) 

ச9தி சிவமா) இ�<க) சதாசிவ) 

ச9தி சிவமா8� தாபர� தாேன.       - தி�Lல� 

------- 

 

ப79த அமலேயாக� சி#மயமான') அதாவ' இ�<கமான') அவ�த� தி�ேமனி 

ஓாிட9தி� அட�க?. ெச/ய�ப�கிற'. அத# மீ' ஓவிய �<க) ைவ�க� ப�கிற'. 

அைத: சமாதி எ#. �ற உலக? ெசா�கிற'. �ற:சமாதி ஆதி%ட# சம) ஆதைல 

உண�9'வ'. இ: சமாதிக� ெப�) ெப�< ேகாயி�களாயின. அ�ேகாயி�க�, 

இ�� ம��த இ�நாளி@) உயி��ளனவாகேவ ெபா�கி#றன. ஆ<கா<8�ள 

இ�<க<க� அழ ெகாளிைய R�கி#றன; சி#மய ேசாதிைய� கா�கி#றன. அழ8) 

ேசாதி%) ப�த�க+8 விள<கிேய வ�கி#றன. அமலேயாக ர�லாத பிண<க� 

�ைத�க�ப�) இட<க�) சமாதிக� எ#. ெசா�ல�ப�கி#றன. அைவக� 

சமாதிகள�ல; இ�கா�க�. 

 

அறி1 

 

அழ8 வழிபா+ைட இBவளவி� நி.9தி� ெகா�கிேற#. இனி அறி1 வழிபா+�# 

மீ' சிறி' க�9': ெச@9'கிேற#. அறி1) ஓ� உ�வி# வாயிலாக9 த#ைன 

உண�9'வ'. அறிஞ�வழி ஒளி�வ' அறி1. 

 

ெபா/யறி1 ெம/யறி1 

 

அறிஞ� இ�சாரா�. ஒ�சாரா� ெபா/யறி1 விள<க� ெப-றவ�. ம-ெறா� சாரா� 

ெம/யறி1 விள<க� ெப-றவ�. ெபா/யறி1 எ'? ெம/யறி1 எ'? ெபா/ யறி1, 

ேதா#றி நி#. அழித# மாைலயனவான ெபா�ள�லா� ெபா��களி# சா�பி� 

விள<8வ'. ெம/யறி1, ேதா-றநிைல இ.தி எ#U) விகார0றா' - 

மா.தலைடயா' - எ#.) ஒ� ெப-றியதா%�ள ெச)ெபா�ளி# சா�பி� 

விள<8வ'. 
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சி-றறி1 - ேபரறி1 

 

ேதா#றி நி#. அழிவன எ�லா) மாயா காாிய<களாகிய த9'வ<க�. ேதா#றி 

நி#. அழியாத' பர) ெபா�� ஒ#ேற. இ' ேபரறி1 என1)ப�). அறி1 

திdெரன� பர)ெபா�ளாகிய ேபரறி1ட# சா��' அ' வாகா'. அ' 

த9'வ<கைள� ப��ப�ேய ப-றி� ப-றி: ெச#. ேபரறி1ட# சா��' அ'வா8). 

 

அறி1 ேபரறி1ட# சா��' அ'வாத� எ#. ெசா�வதி� ஒ�வித மய�க) 

உ5டா8). 'ெசா�' உலகி� நி-8) வைர மய�க) உ5டாத� இய��. 'ெசா�' 

கட�த அF"தியி� எBவித மய�க0) உ5டாகா'. ேபரறி1ட# சா��' அ'வாவ' 

சி-றறி1 எ#.), அஃ' ஆ#மா எ#.), ேபரறி1 பரமா#மா எ#.), 'அ'வாத�' 

எ#ப' ேபரறி1) சி-றறி1) ெபா�+ட#ைமயி� ஒ#றாதைல உண�9'வத#. 

எ#.), அ' கல�பி� ஒ#றாதைல உண�9'வ' எ#.), ேபரறி1) சி-றறி1) 

ஒ#றாயி# ேபரறி1 சி-றறிவா/ வ�த-8� காரண) ேவ5ட�ப�) எ#.), 

காரண) ெபறி# அஃ' ஒ� ெபா��5ைம�8 இட�தாராைமைய: சி�தி9த� ேந�) 

எ#.), ஆத�#, சி-றறி1) ேபரறி1) ெபா�ளா� ேவ.ப+�) கல�பா� 

ஒ#.ப+�) இ��பைவ எ#.) H.ேவா�) உள�. விவகார9தி� சி-றறி1 

ேபரறி1 எ#றிர5� உ5� எ#.), பாரமா�9திக9தி� இர5��ைல எ#.), 

ெபா�� ஒ#ேற எ#.? ெசா�ேவா�) உள�. இ#U) பலதிற� க�9'ைடேயா�) 

உள�. இ�ெகா�ைக ஒBெவா#ற-8) ஒBெவா� 8றிX+�� ெபய� அறிஞரா� 

அணிய� ப+���கிற'. அBவBவணிைய அBவ� ெகா�ைக%ைடய >�- 

காணலா). 

 

வாத� ேபா� 

 

சி-றறி1 ேபரறிைவ�ப-றி நம' நா+�@), ேவ. நா�களி@) நட�த வாத� 

ேபா�க+8 அளேவ இ�ைல. இ�ெபா7' அரசிய- ேபாரா+ட) 

அ�ேபாரா+ட<கைள ஓரளவி� வி7<கி நி-கிற'. வர�ேபா8) �' உலகி� 

அ�ேபாரா+ட0) இரா'; இ�ேபாரா+ட0) இரா'; சி-றறி1) ேபரறி1), 'ஒ#.', 

'ேவ.', 'கல��' 0த�ய ெகா�ைககைள%ைடய >�க� பலவ-ைற� ேக+பதி@), 

ஆரா/வதி@), சி�தி�பதி@) கால<கழி9 தவ�� யாU) ஒ�வ#; வாத� 
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ேபா�களி@) சிலகால) யா# உழ#.) இ��கிேற#. பலதிற� ெகா�ைககைள 

ெவளியி+டவ ெர�லாைர%) ேபரறிஞெர#ேற யா# ேபா-.கிேற#. 

 

உ5ைம ஒ#ேற 

 

உ5ைம ஒ#ேற. இஃ' அF"தியி� விள<8வ' ஒ�தைல. ஓ� உ5ைம பலதிற� 

கவ� ேகா�கைள வி+� நி-கிற'. கவ� ேகா�க+8� காரண) காலேதச வ�9த 

மானேம யா8). ஒ� கால) ஒ�வித� ெகா�ைகைய வி�)�). அைத நிைற1 ெச/ய 

ஓரறிஞ� ேதா#.வ�. இ#ெனா� கால) இ#ெனா�வித� ெகா�ைகைய விைழ%). 

அைத நிைற1 ெச/ய இ#ேனா� அறிஞ� ேதா#.வ�. இBவா. ஓ� உ5ைம 

பலதிற� கவ� ேகா�கைள வி+� வி+� நி-பதாயி-.. ெகா�ைகக� காலேதச 

வ�9த மான9ைதெயா+� எ7வன எ#U) F+ப) ளிள<க� ெப-றவ� மன) 

வாத�ேபாாி� ெச�வ' அாி'. 

 

 இ#ெறன� க�ளி இ�� க�� '�ள9 

 ெத7கி#ற ஞாயிேற ேபா#. 

 நி#றநி# த#ைம நிைன�பற நிைன�ேத# 

 நீயலா� பிாி'ம- றி#ைம . 

 ெச#. ெச# றWவா/9 ேத/�' ேத/� ெதா#றா) 

 தி��ெப��'ைற%ைற சிவேன 

 ஒ#. நீ ய�ைல அ#றிெயா# றி�ைல 

 யா�#ைன அறியகி- பாேர. 

 

இ' தி�வாசக9தி@�ள ஒ� பா+�. இBெவா#. ஒBேவாரறிஞ��8 

ஒBெவா�வித� க�9ைத வழ<கி நி-கிற'. : நீயலா� பிாி'ம- றி#ைம எ#பத-8), 

ஒ#றா) எ#பத-8), ஒ#. நீ அ�ைல அ#றி ஒ# றி�ைல' எ#பத-8) 

அறிஞ�வாயிலாக எ7�த விாி1ைர ஒ#றா? இர5டா ? ப-பல. ச9காாிய), ஆர)ப), 

பாிணாம), விவ�9தன) 0த�ய வாத<கெள�லா) அறிஞ� உைரகளி� ம�கி#றன. 

அறிஞ� உைரக� ேபாரா+ட<கைள விைளவியாம��ைல; அறி1� ேபாரா+ட) 

ஓரளவி� ேவ5ட-பாலேத. அைத அறி1�8ாிய வி��தாக� ெகா�வ' அழ8. 

அறி1� ேபாரா+ட) எ#றாவ', ' ெசா�ைல வி�9', உ5ைம� ெபா�ைள ேநேர 

ேநா�க9 J5�). ெபா�� ேநா�8� ேபாரா+ட9ைத� ப��ப�ேய தவி��பதா8). 

ேபாரா+ட) ேபாரா+ட9ைத� கைளவைத யா# அFபவ9தி� உண��'�ேள#. 
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ஆத�#, எ: சா�பி@) ப-.� ெகா5� இ<8� ேபச மன) எழவி�ைல. இ'1) 

காலேதச வ�9தமான� ேபா�காயி��கலா). 

 

'அ'வாத�' எ#ப' Lல). இ)Lல9'�8 அறிஞ� அBவ�ேபா' க5ட உைரக� 

பல; பலதிற9தன. இ�ெபா7' என' ெந?ச) Lல9ைதேய நா�கிற'. 

இ�நா+ட9ைத என�8 வழ<கிய உைரக+8) வாத� ேபா�க+8) வா49'� 

H.கிேற#. சி-றறிைவ� ேபரறிவா�8) 0ய-சி ேவ5�). ' அ'8றி9', வழிபா� 

நிக49'' எ#ப' இய-ைக அ#ைனயி# ஆைண. இB வ#ைனயி# ஆைண%) 

காலேதச வ�9தமான9'�8 ஏ-ற வா. பிற�ப'. 

 

அறி1) த9'வ0) 

 

த9'வ<கைள� ப-றி: ெச�ல: ெச�ல அறி1 ேபரறிவி# 'ைண ெப-. அைத: 

சா��' அ'வா8). அறி1, த9'வ<கைள� ப-.வ' ேயாக). ேயாகமாவ' ஒ#ற� 

- ஒ#.ட# ஒ#ற�. இர5� வாயிலாக நிக4வ' ேயாக). அறி1 ஏேதU) 

ஒ#ைற�ப-றி அதி� ஒ#றினா� அ' ேயாகமா8). வழிபா� எ#ப') ேயாக9தி# 

பா-ப+டேத. இ'ப-றி 0#ன�) ேபசி%�ேள#. 

 

அறி1 ஒ#ைற� ப-.)வைர ேயாக) நிக7). அறி1 ஒ#ைற� ப-.வ' 

அ-.�ேபாயி# ேயாக0) அ-.� ேபா8). ேயாக9'�8 இர5� ஒ#.த� ேதைவ. 

இர5ட-ற இட9தி� ேயாக) ஏ'? ஒ#றி� ஒ#ற� எ#U) ேயாக) 

நாத)வைர%5�. 0#ன� இைச�க5 யா# இைத� 8றி�பி+ட' உ<க� 

நிைனவி���8). 

 

அறி1, த9'வ<களி� ேதா/�' ெச�@) ேபா' ெந�� Jர) மன9 த9'வ9தி# 

'ைணைய ஆ<கா<ேக ேவ5� நி-8). அறி1 �9த வி9ைதயி# ஒளி ெப-ற'), 

மன) - அ�மன) - 0-.) ஒ�<கிவி�); பி#ேன �9த த9'வ< களி# 'ைணைய 

ேநேர ெப-.� பர9'ட# அ'வா8). 

 

பலபட விாி�'�ள மாயா காாிய9 த9'வ) ஒBெவா#ைற%) அறி1 ப-றி� ப-றி: 

ெச�ல� ேவ5�மா? இத-8� பதி� சாதகமாக1) பாதகமாக1) >�களி� 

இ�9தைல யா# க5��ேள#. ஒBெவா� த9'வ9 ைத%) ப-றி� ப-றிேய அறி1 
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ெச�@த� ேவ5�) எ#U) நியதி இ�ைல. ஒ� ெநா�யி� பரமா8) உயி�) 

உ5�; பல பிறவி தா<கி9 தா<கி%) ம5 த9'வ9ைத� கட�' ெச�ல இயலாத 

உயி�) உ5�. இத-8 உாிய காரண<க� பல Hறலா). அ' ெப�< கைடயா8). 

அ� கைடைய9 திற�தா� மணிவிழா ம5டப) ெபாிய ச�ைத� H+டமா8). 

மணிவிழாவி� வாணிப) எ-.�8? 

 

அறிஞ� 

 

அறிஞ� எவ�? ெம/யறி1 விள<க�ெப-றவ�. இவேர ெம/?ஞானிக�. இவைர 

வழிப�வ' அறிைவ வழிப�வதா8). அறிைவ9 தனிேய வழிப�த� இயலா 

த#ேறா? ெம/?ஞானிகெள#. ேபா�கைள வழிபட லாகா'. ஆ#மா சா��தத# 

வ5ணமா8) இய��ைடய'. அ' ேபா�யி� ப��தா� ேபா�ேய யா8). சில 

ேபா�க� த<கைள ெம/?ஞானிகெள#. உலக< க�' மா. ந��கி#றா�க�. 

ஒ#.மறியா உலக) ஏமா�' ேபாகிற'. ேபா�கைள வழிப+டா� அவ�கள' 

ெபா�லாத கர1� 8ண<கெள�லா) வழிப�ேவாாிட9தி� ப�%). சில ந�ல 

பி�ைளக� ேபா�கைள அைட�த காரண9தா� தீயவரா/� கயவரா/� 

ெகாைலஞரா/ மாறியைத யா# அறிேவ#. 

 

ெம/ய� ெபா/ய� 

 

இ#னா� ெம/ய� இ#னா� ெபா/ய� எ#. எ�ப� உண�வ'? கைலஞானிய� 

நிைல அவ�த< கைல ஞான9தா� விள<8). ெம/யறி1 விள<க�ெப-ற ந�லறிஞ� 

நிைலைய உண�த-8 ந�நிைல ெந?ச) ேவ5�); 'ரபிமான) Hடா'. 

ெம/?ஞானிகளிட) த-ெப�ைம நாடாைம, பிறைர இழி9'� Hறாைம, விள)பர< 

க� தாைம, வ��' பண) பறியாைம, அவாிட) ெந�<கி� பழ8ேவா� பா� இக� 

பைக 0த�ய தீைமக� ேத/�', அ#� அ�� சேகாதர ேநய) 0த�ய நல<க� 

வள�த� 0த�யன காண�ப�). இைவக+8 மா.ப+ட 8ண<க� ேபா�களிட< 

காண�ப�). இBவி�வித� 8ண<கைள� ெகா5� ெம/ய� ெபா/ய� நிைலகைள 

ஒ�வா. எளிதி� உணரலா8). 

 

இ�நாளி� ெம/யறிஞைர� கா5ட� அாி' எ#ேறா� எ5ண) இ�கால� 

க�வியாளாிைட� ெபாி') உலவிவ�கிற'. இத-8� காரண) இ�கால� க�வி%) 

நாகாிக0மா8). எ�நாளி@) ெம/?ஞானிக� இைல மைற கா/ேபா� 
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இ��பா�க�. அவ�க� 'ைணைய உலக) ெப-ேறா வ�கிற'. இ�கால� 

க�வியாள� க�9'�ப� ெம/?ஞானிக� கிைடயாவி�#, ெம/?ஞான9 '�8 

அறி8றியாக1�ள பைழய உ�வ<களி� அ#ப�க� தா<க� வி�)� ெமா#ைற 

வழிபடலா); சன9 8மார�, லாேயா+e, க#�eய,, வா#மீகி, தி�Lல� 

0த�ேயா� ஓவிய<கைள வழிப+� வரலா). ெம/? ஞானிகைள வழிப�வ'), 

அவ�க� ஓவிய<கைள வழி ப�வ') ஒ#ேறயா8). 

 

நீதி 

 

இனி நீதிைய நிைன�ேபா). ெந?சி� ஏேதU) உ.கிறதா? ஒ#ைற%< காேணா). 

ெந?� N#யமாகேவ இ��கிற'. நீதி%ைடய ஒ�வைர நிைன�ேபா). ெந?சி� 

அவ� உ�வ) நி-கிற'. நீதி%) ஓ� உ�வி# வாயிலாகேவ த#ைன உண�9'வ'. 

காத@) Rர0) அழ8) அறி1) ெத/வ� H.களாக� ெபா�வ'ேபால, நீதி%) 

ெத/வ� Hறாகேவ ெபா�வ'. கட1� நீதியாயி��ப'; நீதிபதியா யி��ப'. 

 

இ#ன1� இ#ன நிற) எ#றறிவ ேதலாி' நீதிபல1) 

த#ன1� வாெமன மி89ததவ#. 

 

இ' தி�ஞானச)ப�த� தி��பா+�. இத# க5 கட1� நீதி வ�வ) எ#U) 

உ5ைம ஒளி�த� கா5க. 

 

நீதியி# சிற�� 

 

ஒ�வ# க-றவனா யி��கலா); ெகாைடயாளியா யி��கலா); ேகாயி� 

ப-.ைடயவனா யி��கலா); ேயாக� பயி-சியி� தைல�ப+டவனா யி��கலா). 

அவனிட9தி� நீதிெயா7�க) ஒ#றி�லாவி�#, அவUைடய ம-ற� 8ண<களா� 

பய# விைளயா'. நீதி%�ள இட9தி� ம-ற� 8ண<கெள�லா) தாேம ம�1); 

அைவகளா� விைளய9த�க பயU) விைள%). சீல<க�� சிற�த ஒ#. நீதி ேயாக) 

0த�யன ெச/' உ/%) வழி காண 0ய#. 0ய#. வ��'வைத� பா��கி@), 

அ#றாட வா4�ைகயி� - ெதாழி� 0ைறகளி� - பிறவ- றி� - நீதியாக நட�' 

வ�வ' சிற��. 
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வ#ெறா5ட� 

 

வ#ெறா5ட� ெப��தைகயார' வரலா. உ<க��89 ெதாி%). அவ� 

கட1ளிட9' அ#� ெச@9தி: ெச@9தி� கட1� வாயிலாகேவ ெப5, ெபா#, ெந� 

0த�யன ெப-. வா4�தவெர#.), கட1ைள9 ேதாழராக� ெப-றவெர#.) 

��<க: ெசா�லலா). இ� ெப�ைம வா/�த வ#ெறா5ட� தி�ெவா-றிbாி� ஒேர 

0ைற தா) Hறிய உ.திெமாழியினி#.) வ7�கி R4�தா�. கட1� அ#� எ#ன 

ெச/த'? அ' நீதியா/ அ�யவ� க5கைள மைற9த'. அ#. 0த� வ#ெறா5 ட� 

ஒ� பாட< க-.�ெகா5டன�; த) ேதாழ� கட1� நீதியாக1) இ��கிறா� எ#பைத 

ந#8 உண��' நட�க லாயின�. அ#. ெதா+� அவ� அ�ளிய பாட�களி� கட1� 

நீதியி� சீலமாயி�9தைல� 8றி�பி+ேட வ�தன�. 

 

 மாைன ேநா�கிய� க5வைல� ப+� 

 வ��தி யாU-ற வ�விைன� க?சி9 

 ேதைன யா�ய ெகா#ைறயி னா%# 

 சீல 0<8ண 0?சி�தி யாேத 

 நாU மி9தைன ேவ5�வ த�ேய# 

 உயிெரா �நர க9த7� தாைம 

 ஊன 0�ளன தீ�9த�� ெச/யா/ 

 ஒ-றி bெரU) ஊ�ைற வாேன. 

 

 வி5பணி� ேத9') ேவதியா மாத� 

 ெவ�விட ேவழம# .ாி9தா/ 

 ெச5பக: ேசாைல N4 தி� 0�ைல 

 வாயிலா/ ேதவ� த) அரேச 

 த5ெபாழி ெலா-றி மாநக �ைடயா/ 

 ச<கி�� காஎ#க5 ெகா5ட 

 ப5பநி# ன�ேய# ப�'ய� கைளயா/ 

 பா�ப தாபர? �டேர. 

 

 ஆல� தாUக� த0'ெச/ தாைன 

 ஆதி ைய அமர�ெதா7 ேத9'? 

 சீல� தா# ெபாி') உைட யாைன: 

 சி�தி� பாரவ� சி�ைத% ளாைன 

 ஏல வா�8ழ லா�ைம ந<ைக 
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 எ#. ேம9தி வழிபட� ெப-ற 

 கால காலைன� க)பென) மாைன� 

 காண� க5ண� ேய#ெப-ற வாேற. 

 

 8ைறவிலா நிைறேவ 8ண�8#ேற 

 H9தேன 8ைழ�கா 'ைடயாேன 

 உறவிேல# உைனய#றி ம-ற�ேய# 

 ஒ� பிைழ ெபா.9தா �ழி15ேடா 

 சிைறவ5 டா�ெபாழி� N4தி� வா*�: 

 ெச)ெபாேன தி�வா வ�'ைற%� 

 அறவேன ெயைன அ?செல# ற�ளா/ 

 யாெரன� 8றவமர�க ேளேற. 

 

இ�பா�களி� நீதி: சீல) வ�%.9த�ப+ ��9த� கா5க. 

 

வி�ஷபேதவ�) �9த�) 

 

இB1லகி� நீதி: சீல9ைத அறி1.9திய ெப�ைம பல��8 உ5�. ஆனா@), 

சிற�பாக அ�ெப�ைம வி�ஷப ேதவ��8) �9த��8ேம உ5�. அBவி�வ�) நீதி 

வ�வ) எ#. H.த� மிைகயாகா'. அவ�கைள� ேபா-.வ' நீதிைய� 

ேபா-.வதா8). அBவி�வ� ஓவிய உ�வ<களி� உள9ைத ஒ#றைவ9' 

ேநா�கினா�, அைவகளி� நீதி ெபாழிதைல உணரலா). நீதி: சீலமயமா யில<8) 

அBவறேவாாி# ஓவிய<கைள வழிப+டா� உ�ள) நீதிவ5ண மா8). 

[1]நீதி%�ள) ெத/வ� ேகாயிலாத� ஒ�தைல. 

 

வி�)�) உ�வ) 

 

வழிபா+��8 அவரவ� த) த) மன) வி�)�) ஓ� ஓவிய உ�வ9ைத� ெகா�ளலா). 

எவ�) தா) ெகா5டைத உய�9தி%), பிற� ெகா5டைத9 தா49தி%) ேபசலாகா'. 

இர5�) த9'வ9தி� ஒ#ேற யாதலா�, ஓ� உ�வ9ைத நி�தி�ப' ம-ேறா� 

உ�வ9ைத%) நி�தி�� தா8). ஓவிய உ�வ<களி� உய�1 தா41 க�') ெந?ச) 

ஓவிய F+ப) உண��ததாகா'. அத-8 ஓவிய) �லனாகா'; ெவ.) பி5டேம 

�லனா8). ஒ�வித ம5ணா� பலதிற� பா5ட<க� வைனய�ப�கி#றன. 

அைவ��ைட�தா� அ)ம5ேண ஆ8). Lலம5ணி� உய�1 தா41 க-பி�ப' 
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அறி1ைடைமயா8மா? ஓவிய உ�வ< க� த9'வ அறி8றிகளாக அைம�தன. ஓ� 

ஓவிய) எ#ன F+ப9ைத அறி1.9'கிறேதா, அேத F+ப9ைத 

 

----- 

 [1] உ�ள9' ேளாெமன ஈச# ஒ�வைன 

 உ�ள9' ேளய<கி யாய ஒ�வைன 

 உ�ள9' ேள நீதி யாய ஒ�வைன 

 உ�ள9' ேள%ட� ஆகாய மாேம. 

 "த�க5 ணா�யி- �8�தில# ேபா'ள# 

 ேவத�க5 ணா�யி� ேவேற ெவளி�ப� 

 நீதி�க5 ணா� நிைனவா� மன9'ள# 

 கீத�க5 ணா�யி- ேக+� நி# ேறேன.       - தி�Lல� 

 

 

ம-ேறா� ஓவிய0) அறி1.9'). இBவிர5�# Lல9தி� எ#ன ேவ-.ைம 

இ��8)? ஒ�வ# 0�கைன9 ெதா7கிறா#; இ#ெனா�வ# அர<கநாதைன 

வண<8கிறா#; ம-ெறா�வ# க5ணைன� ேபா-.கிறா#. இB 1�வ ேவ-.ைம 

எ'வைர? �றமன< 8வி%) வைர. பி#ேன 0�க# எ<ேக? அர<க# எ<ேக? 

க5ண# எ<ேக? 0�க# மயி@) ேவ@) வி�' நாத மாகி#றன; அர<க# 

பா-கட@) அரவைண%) வி�' நாதமாகி#றன; க5ண# �#ைன%) 8ழ@) 

வி�' நாத மாகி#றன. வி�' நாத) பல� பலவா? இ�ைல. ஒேர வி�', ஒேர நாத). 

அைவ ஓவிய9தி� பல உ�வ<க� ெப.கி#றன. இத-8� காரண) ம�களி# 

மேனாநிைல பலவிதமா யி��பதா8). ஒBெவா� மன) ஒBெவா#றி� ஈ�ப�). 

அதனா� த9'வ<க� ஓவிய9தி� பலதிற உ�வ<க� ெப.கி#றன. இ� F+ப9ைத� 

கைலயா� உண��த பி#ன� வழிபா+�- �8வ' நல). F+ப<கைள உண�த- 

ெக#ேற பலதிற� கைலக� ேதா#றி%�ளன. 

 

காாிய) பல - காரண) ஒ#. 

 

ஒேரவித� ெபா# பலவித அணிகளாக: ெச/ய� ப�கிற'. அணிக� உ��க�ப+டா� 

அைவக� பைழயப� ெபா#ேன ஆ8). பலவித� பனி�க+�க� நீராக1) 

ஆவியாக1) மா.<கா� அைவகளி� பலவித) காண� ப�வதி�ைல. 
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இைவகைள�ேபாலேவ ஓவிய உ�வ) மன< 8வி�' ஒ�<8) ேபா' த9'வமா8); 

த9'வ) ஒளி யா8); ஒ�யா8). இ�நிைலகளி� ஓவிய உ�வ) ஏ'? 

 

ேகாயி� 

 

ஓவிய உ�வ<க� 0த� 0த� மர9த�யி� ைவ�க� ப+டன. பி#ேன நாகாிக) 0திர 

0திர: , சி-ப) வளர வளர, ஆகம) ெப�க� ெப�க, மர9த�க� மாளிைககளா/ 

ம5டப<களா/� ேகா�ர<களாயின இைவகெள�லா) ேச��த ஒ#ேற ேகாயி� 

எ#. அைழ�க� ப+ட'. ஓவிய� Hட<க� ேகாயிலாயின எ#. ெசா�லலா). 

நாளைடவி� ேவ. பல கைலக�) ேகாயி�களி� இட) ெபறலாயின. 

இைட�கால9தி� நம' நா+�� ேகாயி�க� கைல�Hட<களாயின எ#. Hற� 

மிைகயாகா'. பிற நா+�� ேகாயி�க� இ) 0ைறயி� ெப�கவி�ைல. 

 

0த�� அரச# - இைறவ# - உ�ள R� ேகாயி� எ#ற வழ�8� பிற�த'; பி#ேன 

எ�லாவ-றி-8) எ�லா��8) அரசனாக - இைறவனாக - உ�ள 

ஆ5டவனி��பிட), ேகாயி� - தி��ேகாயி� - எ#. அைழ�க� ப+ட'. இைத 

உலக) ஏ-கலாயி-.. 

 

எ<80�ள ஆ5டவU�8 ஒ� தனியிட) எ-.�8? ஆ5டவ# எ<80�ளவ# 

எ#பதி� ஐயமி�ைல. ஏற�8ைறய எ�லா மத<க�) ஆ5டவ# எ<80�ளவ# 

எ#ேற இய)�கி#றன. இBவா. இய)�) மத<கெள�லா) 8றி�பி+ட ஓாிட9ைத� 

ேகாயிலா�ெகா5� வழிபா� நிக49தி வ�கி#றன. எ�காரண) ப-றி%) உ�வ 

வழிபா� Hடா' எ#. அைறH1) மத<க�) நா-பா<8 எ�ைலயி� �வாி+ட 

ஓாிட9ைத9 ெதா7ைக� ெக#. ஒ'�கி ைவ9'�ளன. 8றி�பி+ட ஓாிட9ைத� 

ேகாயிலா� ெகா5டத-8 மத<க� H.< காரண<க� பல�பல. த9'வ 0ைறயி@) 

பிற வழிகளி@) காரண<க� ெசா�ல�ப�கி#றன. எளிய 0ைறயி� இ<ெகா#. 

ெசா�ல வி�)�கிேற#. 

 

ந�ெல5ண� ெப��8 

 

ம�களிட9தி� ந�ெல5ண0) பிற�கிற'; தீய எ5ண0) பிற�கிற'. எ' 

ெப�க�ேவ5�)? எ' அ�க� ேவ5�)? 0#ைனய' ெப�க� ேவ5�ெம#.) 

பி#ைனய' அ�க� ேவ5�ெம#.) எவ�< H.வ�. 
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ஆனா�, ெப�க@) அ�க@) வா4�ைகயி� எ�ப� நட�கி#றன? 0-.) 

மாறாகேவ நட�கி#றன. அ#றாட வா4�ைக� ேபாரா+ட9தி� ந�ெல5ண9ைத� 

ெப��8) வா/�� மிகமிக: சில��ேக கிைட�கிற'. ெப�)பா#ைமேயா��8 

அBவா/��� கிைட�பதி�ைல. தீய எ5ண� ெப��கினி#.) வி�தைலயைடய 

ம�க� வி�)�கிறா�க�; 0ய�கிறா�க�; இயலாைம 8றி9' வ��'கிறா�க�. 

இB15ைம க5ட அறிஞ� ந�ெல5ண� ெப��8� ெக#. ஓ� அைம��� 

க5டன�. அ'ேவ ேகாயி�. 

 

ஒ�வ� ஒ� தி<க� ேகாயி@�8� ேபா/ வ�கிறா�; ம-ெறா� தி<க� மாஜி,�ேர+ 

ேகா�+��8� ேபா/ வ�கிறா�. இர5டைம���களி� எ' ந�ெல5ண9ைத� 

ெப��8கிற' எ#. அவைர� ேக+டா� உ5ைம விள<8). ந�ெல5ண9ைத 

வள��8) அைம��� ேகாயிெல#ேற அவர' அUபவ) அறி1.9'). 

இBவUபவ9ைத எ:சமய� ேகாயி@) உ5டா�8) எ#பதி� சிறி ') ஐயமி�ைல. 

ேகாயி� எ:சமய9தினதாயிU) ஆக; எ� நா+�னதாயிU) ஆக; எ: 

சLக9தினதாயிU) ஆக. அ' ந�ெல5ண9ைத வள��பத-ெக#. ஏ-ப+ட 

ெத#க. 

 

ேகாயி� வழிபா� ஆ<கா<ேக 0ைற�ப� நைட ெப-.வாி# ம�க� பா� 

ந�ெல5ண) ெப�8). அதனா� 8�)ப) ந�லதா8); ஊ� ந�லதா8); ேகா+ட) 

ந�லதா8); உலக) ந�லதா8); எ<8) அைமதி நில1); சேகாதரேநய) ஓ<8); 

கைலக� வள�); ஆ5டவ# அ�ேள ஆ+சி �ாி%). இ9'ைண: சிற�� வா/�த 

ேகாயி� வழிபா� 8#றினா�, ம�க� நிைல எ#னவா8)? 8�)ப), ஊ�, ேகா+ட), 

நகர), நா�, உலக) ஆகியவ-றி# நிைலக� எ#னவா8)? எ<கW) தீய எ5ண� 

ேப/ ஆ+சி �ாி�' ேபாரா+ட9ைத� ெப��8). 

 

த9'வ அைம�� 

 

ேகாயி� ெவ.< க+டடம#.. அ' த9'வ அைம�� . த9'வ F+ப0ண��' 

ேகாயி� வழிபா� நிக49'வ' அறி1ைடைம. த9'வ F+ப<கைள� கைலகளா� 

உணரலா). அைம�பி# F+ப� ெதாியா' அைத: �-றி: �-றி� 8)பி+� வ�தா�, 

அ' க�லாக - ம5ணாக - ேவ��ைகயாகேவ - ேதா#.). 
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 8றிக�) அைட யாள0< ேகாயி@) 

 ெநறி க�) அவ� நி#றேதா� ேந�ைம%) 

 அறிய ஆயிர) ஆரண) ஓதிU) 

 ெபாறியி i�மன) எ#ெகா� �காதேத. 

 

எ#. அ�ப� அ�ளிய ேகாயி- பா+ைட� பா��க. 

 

8றி - அைடயாள) - ேகாயி� - ெநறி - 0த�யன F+ப<க� வா/�தன. அைவகளி# 

உ��ைற ெதாி�' வழிபா� நிக49தினா�, அைவகளா� விைளய9த�க பய# 

விைள%). ேகாயி� அைம�பி# உ��ைற உணரா', உத+டளவி� 

ஆயிர�கண�கி� மைறகைள 0ழ�8வதா� எ#ன பய# விைள%)? இBவா. 

ெவ.) 0ழ�க? ெச/ேவாைர� ெபாறியிi� ' எ#. ெபா.ைம� ெபா�� 

விளி�கிற'. 

 

வாயா� ேவத<கைள ஓயாம� ஓ'வதா� ம+�) பய# விைளயா ெத#ப'), 

அBேவத9தி@�ள த9'வ<க� ேகாயிலாக அைம�'�ள F+ப) மன) �8த� 

ேவ5� ெம#ப'), அ�ெபா7ேத 8றிக�), அைடயாள0), ேகாயி@), 

ெநறிக�). ' அவ� நி#றேதா� ேந�ைம%) இனி' விள<8ெம#ப') அ�ப� க�9'. 

 

நம' உட� ஒ� ெப�<ேகாயி�. அத# உ+ேகாயி� உ�ள). உ�ள9தி# 

உ+ேகாயி� உயி�. உயி��8. உயிராயி��ப' பர)ெபா��. உட� உ�ள) 0த�ய 

உ.���க� த9'வ<களா� ஆ�க�ப+டைவ. உயி� இ9த9'வ<களி� R4�' 

அBவ)மயமா/� கிட�கிற'. அ' ப��ப�ேய த9'வ<களினி#.) நீ<கி நீ<கி� 

பர)ெபா�ளி� கல�' ஒ#.ப+� அ'வா8). உயி� எ�ப�� பர)ெபா�ளா8)? 

அத-8ாிய 0ய-சி ஏேதU) உ5டா ? உ5�. அஃ' எ'? அ'ேவ வழிபாெட#ப'. 

இ#ேனார#ன உ5ைமகைள� க5டவ�க� அF"திமா#க�. 

 

உட- ேகாயி� 

 

அF"திமா#க� �ற வழிபா+டா� அக வழிபா� ஆ�க0.வைத அறி�தா�க�; அக 

வழிபா+டா� உட@) உ�ள0) உயி�) ேகாயிலாதைல%), உயி� பரமாதைல%) 

உண��தா�க�. அவ�க� தா<க� க5டைத ம�திர ெமாழிகளாக9 த�' 



156 

 

ெச#றா�க�. எ�லாவ-றி-8) அ��பைட �ற வழிபா�. �ற வழிபா� 

நிக49த-8ாிய இட) �ற� ேகாயி�. �ற� ேகாயி� அைம�ைப ஆராய ஆராய, அஃ' 

உட-ேகாயி�# பாிணாமெம#ப' ந#8 ெதாி%). இத-8 அF"திமா#க� அ�ளிய 

ம�திர ெமாழிக� சா#.களாக நி-கி#றன. 

 

 [*] ஊனி @யி��ைப ஒ��கி ெயா5�ட� 

 ஞான விள�கிைன ேய-றி ந#�ல9 

 ேதைன வழிதிற� ேத9' வா��கிட� 

 ஆன ெக��பன அ?ெச 79'ேம. 

 

 [1] அ#ேப தகளியா ஆ�வேம ெந/யாக 

 இ#��8 சி�ைத இ�திாியா - ந#��கி 

 ஞான: �ட�விள� ேக-றிேன# நாரண-8 

 ஞான9 தமி4�ாி�த நா#. 

 

 [2] காயேம ேகாயி லாக� க�மன) அ�ைம யாக 

 வா/ைமேய J/ைம யாக மனமணி இ�<க மாக 

 ேநயேம ெந/%) பாலா நிைறய நீ� அைமய ஆ+�� 

 "சைன ஈசனா��8� ேபா-றவி� கா+� ேனாேம. 

 

 [3] உ�ள) ெப�<ேகாயி� ஊUட) பாலய) 

 ெத�ள9 ெதளி�தா��8: சீவ# சிவ�<க) 

 வ�ள- பிரானா��8 வா/ேகா �ரவாச� 

 க�ள� �லைன�'< காளா மணிவிள�ேக. 

----- 

[*] ச)ப�த�. [1]. "த9தா4வா�. [2].அ�ப�. [3] தி�Lல�. 

 

இ) மைறெமாழிகளா� �ற�ேகாயி@�8) அக� ேகாயி@�8) உ�ள ெதாட�� 

ெசBவேன விள<8கிற'. 'சிவேg9திராலய மேகா-சவ உ5ைம விள�க) ' 

எ#ெறா� >� சதாவதான) - யா4�பாண) - நா. கதிைரேவ- பி�ைள அவ�களா� 

இய-ற�ப+ட'. அதி� பல F+ப<க� �ள�க�ப+��ளன. 
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நம' அ�ைம உட� ேகாயிலாக� பாிணமி9தி��கிற'. இ�ேகாயிைல நா) எ�ப�� 

பா'கா9த� ேவ5�)? உயி� எ#ேற பா'கா9த� ேவ5�). அத# ஒ� க� ஓ� 

எ@)� ேபா#ற'. எ@)ைப ெநா.�கேவா பறி�கேவா நா) ஒ��ப�ேவாமா? 

ேகாயி�# ஒBேவா� உ.��) பா'கா�க�பட� ேவ5�). ேகாயி� நம' உட�. 

உடைல ஓ)�வ' ேபாலேவ ேகாயிைல%) நா) ஓ)�த� ேவ5�). 

 

�ற�ேகாயி ���கிற'; அக�ேகாயி���கிற'; ஆ#ேறா� மைறெமாழிக� 

இர5ைட%� ெதாட�� ப�9தி நி-கி#றன. நம�ெக#ன 8ைற? நா) ெச/ய 

ேவ5�வெத#ைன; வழிபா�; ஒ7<8�ப+ட வழிபா�; ேநாிய வழிபா�; ' வி9தக) 

ேபசேவ5டா பணி ெச/யவா�).' 

 

வழிபா+�� பய# 

 

தி�ைல� ேகாயி�� மணி ய��கிற'. க�த# வழிபா+��8� �ற�ப+டா#. அவ# 

ெந?ச) ேகாயி�� உ��ண�1) வழிபா�) ஈ�ப+ட'. தீய எ5ண) இட) 

ெபறா' ஒ'<கி நி-கிற'. அவ# கா�க� நட�கி#றன. ேகா�ர) கா+சி யளி�கிற'. 

ேகா�ர) வாேனா�கி நி-கிற'. ெந?ச) உய�ேநா�கி- ெச�கிற'. தீ�9த) 

காண�ப�கிற'. த5ைம%) சா�த0) ெந?சி- ப�கி#றன. க�தனா� சில கட#க� 

ஆ-ற�ப�கி#றன. பி#ேன அவ# ேகாயி�� Fைழகிறா#. மதி�க�) 

ம5டப<க�) பர�த உண�:சிைய ஊ+�கி#றன. தீபமாைலக�), 

மல�மாைலக�), 8வி�த ைக)மாைலக�) உ�ள9ைத9 J/ைமயி� 

நி.9'கி#றன. நடராஜ ஓவிய) க5ணி� Fைழகிற'. 

 

 [*] 8னி9த ��வ0< ெகாBைவ:ெசB வாயி- 8மி5 சிாி��) 

 பனி9த சைட%) பவள) ேபா� ேமனியி- பா� ெவ5ணீ.) 

 இனி9த 0ைடய எ�9தெபா- பாத0< காண�ெப-றா� 

 மனி9த� பிறவி%) ேவ5�வ ேத இ�த மாநில9ேத 

--- 

[*]       -அ�ப�. 

 

எ#U) பா+ைட ஓ� அ#ப� பா�கிறா�. பா+�, காதி# வழி Fைழகிற'. 

இர5ேடாவிய0) ஒ#றி� �ல#கைள� கவ��' ��தியி� �8கி#றன. க�தைன 
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அைமதி� ெப5ைம மண�த'. அைமதி%ட# க�த# R� ேச�கிறா#. இBவா. 

அவ# நாேடா.) வழிபா� ெச/' வரலானா#. க�த# இ��8) ேபா'), நி-8) 

ேபா'), நட�8) ேபா'), ெதாழி� �ாி%)ேபா'), உ5W) ேபா'), 

உற<8)ேபா') அவ# ெந?ச) ேகாயி�# உயி� ஓவிய9ைத மற�பதி�ைல. 

நா��8 நா� அவ# மன< 8வி�' 8வி�' நிைல ெபறலாயி-.. அவ# உ�ள< 

ேகாயிலாயி-.. அவ# அைசவ-ற ஓவியமானா#. இ� நிைலைய யா# எ�ப�� 

ேபசி�கா+�வ#! இயலவி�ைல. இ� ெப�நிைலைய: ேச�கிழா� எ79ேதாவிய9தி� 

கா+�: கிறா�; பா�<க� : 

 

 ஐ�'ேப� அறி1< க5கேள ெகா�ள 

 அள�ப�< கரண<க� நா#8) 

 சி�ைதேய ஆக� 8ண) ஒ� L#.) 

 தி��' சா9 'விகேம ஆக 

 இ�'வா4 சைடயா# ஆ�) ஆன�த 

 எ�ைலயி� தனி�ெப�< H9தி# 

 வ�தேப� இ#ப ெவ�ள9'� திைள9' 

 மாறிலா மகி4:சியி� மல��தா�. 

 

இஃ' எ79தா? பா+டா? ஓவியமா? ேயாகமா? 09தியா? எ#ன? �9தரL�9திைய 

அWக� ேவ5�); ேச�கிழாைர: ேசர�ேவ5�). ெசால-காிய ஒ� நிைலைய� 

H+�ய' எ'? ேகாயி� - ஓவிய உ�வ) - வழிபா�. நடராஜ# ந#.ைடயா#; 

தீயதி�லா#. அவைன வழி ப�) ெந?ச0) ந#.ைடயதா8) : தீயதி�லாததா8). 

ேகாயி� நலைன உ#U<க�. 

 

தி�ைலயி� ேகாவி�த# எ#ேறா� அ#பனி��தா#. அவU) நாேடா.) ேகாயி� 

ெச#. தி�)�வா#. அவ# அர<க# ஓவிய உ�ைவ� கா5பவ#. 

 

 [*] ப:ைசமா மைலேபா� ேமனி பவளவா/� கமல: ெச<க5 

 அ:�தா அமர� ஏேற ஆய�த) ெகா7�ேத எ#U) 

 இ:�ைவ தவிர யா# ேபா/ இ�திர ேலாக) ஆ�) 

 அ:�ைவ ெபறிU) ேவ5ேட# அர<கமா நக� ளாேன. 

--- 

[*]       ெதா5டர��ெபா� ஆ4வா�. 



159 

 

 

எ#U) தி��பா+ைட ஓ'வ#. அB1�1) இ� பா+�) ஒ#.ப+� அவைன� 

ப��ப�ேய நா��8நா� அைமதி� ெப5ைமைய மண�க: ெச/தன. 

 

க�தU) ேகாவி�தU) ஒ�நா� ச�தி9' ஓாிட9தி� அம��தன�. இ�வ�) த# த# 

அUபவ9ைத: ெசா��: ெசா�� அளவளாவின�; இ�வ� அUபவ0) 

ஒ#றாயி�9தைல %ண��' ஆன�தமைட�தன�; 

 

'8னி9த ��வ0) ெகாBைவ: ெசBவா%) 8மி5 சிாி��), பனி9த சைட%) பவள) 

ேபா� ேமனியி� பா� ெவ5ணீ.), இனி9த0ைடய எ�9த ெபா-பாத0) ' - 

'ப:ைசமா மைலேபா� ேமனி%) பவளவா%) கமல� க5W) - �றமன) 8வி�' 

ஒ�<கி ந�மனமாகிய') மைறவைத%), ஒேரவித9 த9'வ� H.களாவைத%), 

ந�மன) அ�மனமா8) ேபா' த9'வ� H.கெள�லா) ஒ#றாகி ஒளியா/ ஒ�யா/ 

உ�ெளாளிைய உண�9'வைத%) ெதளி�', மதேபத<களி# மடைமைய ஒளி9': 

சமரச ச#மா��க9ைத உல8�8� ேபாதி�க9 ெதாட<கின�. 

 

வழிபா+�# F+ப) 

 

த9'வ அைம��� ேகாயி� எ#. அ��க�: ெசா�ல ேவ5�வதி�ைல. அைத 

0-.) இ<ேக விள�க� இயலா'. த9'வ 0ைறக� ஒ�@)வைக 0#ேன 

விள�க�ப+டன. மாயாகாாிய த9'வ) நாத) 0த� ம5வைர எ#.), ம50த� 

நாத)வைர எ#.) ெசா�ல�ப�வ' வழ�க). த9'வ) நாத9தி� ெதாட<கி� 

ப��ப�ேய ப�9'� ப�9' ம5வைர விாி%); மீ5�) ம5ணி���' ப��ப�ேய 

FWகி FWகி நாத) வைர ெச#. ஒ�<8). [1]நாத9'�8 அ�பா� த9'வ) 

கிைடயா'. அ<ெகாளி�வ' பரெவளி. இ9 த9'வ 0ைறகைள உள<ெகா5�, 

ேகாயி� வழிபா+�# F+ப9ைத: சி�தி9தா�, அக��ற F+ப<க� இனி' 

விள<8). 

 

----- 

[*] நாதேம " [1] நாதா�த ெவளிேய; மாத9திேல ... வி�' 

நாத9திேல அட< காத�த வா# ெபா�� நா��ெகா�ேள       - தா%மானா�. 
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ேகாயி� வழிபா+�# 0தைல%) 0�ைவ%) பா��ேபா). 0த�@) 0�வி@) பிற 

அட<கிவி�). 0த�� மணிேயாைச 0ழ<8கிற'. இைடயி� பல நிக4கி#றன. 

0�வி� ம�திர ஒ� 0ழ<8கிற'. வழிபா� நாத9தி� (மணிேயாைசயி�) ெதாட<கி� 

பலவா. விாி�', மீ5�) நாத9தி� (ம�திர ஒ�யி�) ஒ�<8கிற'. நாத9'�8 

அ�பா� பர)ெபா�ளி# அறி8றியாக ஓவிய உ�வ) ெபா�கிற'. 

அBேவாவிய9ைத9 தியானி�க9 தியானி�க அஃ' ஒளியா8). அ'ேவ உ�ெளாளி 

எ#ப'. இBெவாளிைய விள<க: ெச/வ' எ'? ேகாயி� வழிபா�. ேகாயி� 

வழிபா� மனமாசக-றி, ந�ெல5ண9ைத� ெப��கி, உயிைர ஒளி ெபற: ெச/வ' 

க�த-பால'. 

 

ேகாயி� நிைல 

 

'இ'கா.) நீ<க� ேபசிய' த9'வ). இ�நாளி� ேகாயி� நிைல எ�ப� இ��கிற'? 

அைத: சிறி' ெசா�ல� Hடாதா?' எ#. உ<களி- சிலராவ' நிைனயாம �ரா�. 

ேகாயி� நிைல எ�ெபா7') ஒேர த#ைமயதா யி��8). அதி� மா.த� எ�ப� 

நிக7)? ேகா�ர) மா.தலைட%மா? மாளிைக மா.தலைட%மா? Lல9 

தான9தி@�ள ஓவிய) மா.தலைட%மா? அைவ ஒ� த#ைமயனவாகேவ இ��8). 

பி#ைன, மா.த@.) இட) எ<ேக? ம�க� மேனாநிைலயி� மா.த@.கிற'. 

கால� க�வி%) நாகாிக0) பிற1) ம�க� மேனா நிைலைய மா-றி�ெகா5ேட 

இ��8). ேதாழ�கேள ! மா-ற) எ<ேக உ.கிற'? உ#U<க�! ேகாயி�லா? 

ம�க� மேனாநிைலயிலா? மா-ற) ேகாயி�� உ.வதாக� க�தி அைத ைவவ' 

அறியாைம. 

 

கிறி,' ெப�மா# தா<க5ட ேகாயிைல� [1]க�ள� 8ைக எ#றா�. ேகாயிைல 

இ#U) பலவா. ஏசிேனா�0ள�. ேகாயிலா த#ைன� க�ள�8ைக யா�கி� 

ெகா5ட'? 

---- 

[1] எ# R� சகல ஜாதியா��8) ெஜபRெடன�ப�) எ#. எ7தியி��க- 
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வி�ைலயா? நீ<கேளா அைத� க�ள� 8ைக யா�கினீ�கேள எ#. ெசா#னா� - 

மா��8 : 11: 17. 

 

ேகாயிலா த#ைன ஏ�த@�8 இடமா�கி�ெகா5ட'? ந�நிைலயி� நி#. உ5ைம 

காண 0ய@<க�. ெபா�லாத க�வி பயி#., நீச நாகாிக9தி� R4�' திாி%) 

க�ள�, ' ேகாயிைல� க�ள�8ைக ' யா�கின�; ேகாயிைல� ெக�9தன�. 8-ற) 

யா�ைடய'? ம�க�ைடயதா? ேகாயி@ைடயதா? மாற ேவ5�வ' ம�க� 

மேனாநிைல. இத-8 இ�கால� க�வி0ைற, நாகாிக), 0த�யன மா.த� 

ேவ5�). 

 

மா-.) வ�லைம 

 

மா.த� நிக49') வ�லைம பலாிட9தி� அைமயா'. அ' மிக: சிலாிட9ேத 

அைம%). அ: சில�) ேகாயி� வழிபா+ைட: ெச/' த)மிட9'�ள இ:சா - கிாியா - 

ஞான - ச�திகைள எ7�பி9 ெதா5�� இற<8வ' ந�ல'. ேகாயி� வழிபா� 

ச�திகைள எ7��மா எ#. எவ�) ஐ%றேவ5�வதி�ைல. ேகாயி� 

அைம�பிேலேய இய-ைகயாக ந�ல ச�தி ெபா��தி இ��கிற'. அ' வ�லாம� 

ேவ. ச�திக�) அ<ேக திர5��ளன. அைவகளி� 8றி�பாக இர5ெடா#ைற 

இ<ேக ெசா�கிேற#. 

 

ச�தி திரள� 

 

ேகாயி� அைம��9 ேதா#றி� ப�லாயிர) ஆ5�க ளாயின. இ9'ைண 

ஆ5�களாக� பலேகா� ம�க� ஆ<கா<8�ள ஓவிய உ�வ9ைத 

(அ�:சாவதார9ைத) ேநா�கி, 'ெத/வேம ' எ#. நிைன�'), வா49தி%). 

வண<கி%) இ��கிறா�க�. அவ�கள' ெத/விக எ5ண<க� ஓவிய9தி� ப��' 

ஒ#.ட# ஒ#. ஒ#றி ஒ#றி9 ெத/விக: ச�தி ெப-.�ளன. ந#ம�க� 

ேநா�கினி#.� திர�? ச�திைய� பா��கி@) ஞானிக� ேநா�கினி#.� திர�? 

ச�தி வ�லைம வா/�த'; இ: ச�தியிU< 8�மா� ேநா�கினி#.) பிற�ப' ெசா� 

ெலாணா ஆ-ற� வா/�த'. 

 

ந) நா+� ஞானிக�) 8�மா�க�) த<க� ஆ#ம நலைன ம+�< க�தி 

வா4�தவ�கள�ல�. அவ�க� தா<க� ெப-ற இ#ப9ைத ம-றவ�) ெப.த� 
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ேவ5�) எ#ற க�ைணயி� L4கியவ�க�. அவ�க� >�கைள அ�ளினா�க�; 

ேகாயி�க��8: ெச#. வழிபா� நிக49தினா�க�. அவ�கள' ெத/விக: ச�தி 

>�களி@), ேகாயி�களி@) இற<கி%�ள'. 

 

ம�களிட9'�ள ெத/விக: ச�தி ஒ�<கி� கிட�கிற'. அ:ச�தி இைடயறாத ேகாயி� 

வழிபா+டா� எ7:சி ெப.). ம�களிட9' இய�பாக அைம�'�ள ெத/விக: 

ச9திைய எ7��த-8� ேகாயி� வழிபா� ஒ� க�வி. ேகாயி� வழிபா+டா� எ7�' 

ெபா<கி� ெப�8? ச�திைய� ெப-றவ� ேநா�8 எ<ெக<ேக ெபா��தி� 

ப�கிறேதா, அ<க<ெக�லா) அ�ேநா�கி# வாயிலாக அவர' ச�தி%) இற<கி� 

ப�%); சிற�பாக� ேகாயி�� ந#8 ப�%); ப�மர9தாணி ேபா� ப�%). ச�திைய 

எ7��த-8� ேகாயி� க�வியாயி��பதா�, அதனிட) ச�தி விைர�' ந#8 ப��' 

N4�' நி-8). இ'ப-றிய விாி1ைர ஈ<8 ேவ5�வதி�ைல. 

 

எ5ண9தி# ஆ-ற� 

 

தமி4 நா+�� ேதா#றிய நா�வ�), ப#னிர5� ஆ4வா�) ெத/வ9 தி�வ�+ 

ச�திமயமானவ�; எ�லா) வ�லவ�. அவ� எ# ெச/தன�? அவ� தமி4 மைறகைள 

உல8/ய9 த�தன�. எ)0ைறயி� த�தன�? தி��பதி களி@�ள ஓவிய உ�ைவ� 

ேபா-.) வாயிலாக9 தமி4 மைறகைள9 த�தன�. அவ� தி��பதிகைள ேநேர 

ெச#.) பா�ன�; ேநேர ெச�லாம@) பா�ன�. அவரா� பாட� ெப-ற 

தி��பதிகளி# ெதாைக ஆயிர9' >-.� பதினா. (ஆயிர9ெத+�) >-ெற+�)). 

அ�8�மா� அ�ளிய மைறெமாழிக+8 எBவள1 ஆ-ற� உ5ேடா , அBவள1 

ஆ-ற� அவ�த) தி� ேநா�க) ெப-ற ேகாயி� க+805�. அ�ேகாயி�கைள 

வி�9' அவர' ந�ெல5 ண<க� நீ<கேவ மா+டா. உலகி@�ள தீைமகெள�லா� 

திர5� ஓ���ெகா5� அ�ேகாயி�கைள9 தா�கினா@), ஆ<8�ள ந�ல 

எ5ண<க� அைசயமா+டா; அகலமா+டா. அ9 தீைமகைள ெய�லா) நீறா�8) 

ஆ-ற� ெபாிேயா� ேநா�8� ப��த ேகாயி�க�� 85�. மைலக� அழியலா); 

கட�க� அழியலா); உலக) அழியலா); தி<க� அழியலா); ஞாயி. அழியலா); பிற 

அழியலா); [1]ெபாிேயா� எ5ண<க� அழியா. ேகாயி� க+�ட<க� அழி�தா@) 

அைவகைள: N4�'�ள ந�ெல5ண<க� அழியா. அைவ மீ5�) ஒ� கால9தி� 

ேகாயிலா8). ேகாயி� க�ல#.; ம5ண#.; �5ணம#., அஃ' எ5ண); 

ந�ெல5ண); ச�தி வா/�த எ5ண); ெத/விக: ச�தி வா/�த எ5ண). 
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அBெவ5ண) இ�நாளி@) தியான9தி- சிற�த அ#ப�க+8� ெப�? ச�திைய - 

உலைக9 தி�9') வ�லைமைய - கட1+ ட#ைமைய - வழ<கிேய வ�கிற'. 

 

இ#னைல� ேபா�க 

 

இ9'ைண: சிற��வா/�த ேகாயி� வழிபா� இைடX �#றி வள��ேதா<க� 

ேவ5�). அத-8 [2]0+� ேநாி# உலக) இ#ன@.). அBவி#னைல� 

ேபா�க1) வழிபா+ைடேய கைட�பி�9த� ேவ5�). வழிபாேட தியான ேயாக); 

தவ). 

 

---- 

[1] வான0) "மி%) ஒழி�'ேபா); எ# வா�9ைதகேளா ஒழி�' ேபாவேத இ�ைல - 

`�கா : 21 : 33. 

[2] 0#னவனா� ேகாயி� "ைசக� 0+��# ம#ன��89 தீ<8ள வாாி 

வள<8#.) க#ன< கள1 மி89தி�< காசினி எ#ன�� ந�தி எ�9'ைர9 தாேன. 

- தி�Lல� 

 

 

இ�ெபா7' உலகி� ெப�) ேபா� L5��ள'. இ9தைக� ேபாைர உலக) எ#.< 

க5டதி�ைல. ெகா�) ேபா� - ெகா�) ேபா� - L5��ள'. பிரளயேமா 

%கா�தேமா ெதாியவி�ைல. ம#பைத ேகாயி� வழிபா+ைட மற�த'. ம�களிைட 

ந�ல எ5ண? சா/�த'; தீய எ5ண) ஆ+சி �ாிகிற'. தீய எ5ண) ெகாைல� 

ேபாைர L+�வி+ட'. இBேவைளயி� விமான<கைள� ெப��8வதி@), 

[ர<கிகைள� ெப��8வதி@), பிற ந:�� க�விகைள� ெப��8வதி@) ம�க� 

க�9': ெச@9'வ' R5 Rேணயா8). அதனா� ேபா� நி�லா'; ேபா� 

ெப�கி�ெகா5ேட ேபா8). ம�க� மன� தி�)பி� ேகாயி� வழிபா+�� 

க�9தி�9தினா� தீய எ5ண) அக@); ந�ல எ5ண) ெப�8). ேபா� தாேன 

ெபா#.). ந�ல எ5ண) எ#ன ெச/யா'? எ�லா? ெச/%). ந�ெல5ண9'�8 

நிைல�கள# - உைற%� - ேகாயி�. அ� ேகாயிைல , வழிபா+டா� - 

தியானேயாக9தா� - தவ9தா�, அக�ேகாயிலா�க� ேவ5�). இ' �' உலக 

ஆ�க9'� 8ாிய 0ய-சிக�� ஒ#. - சிற�த ஒ#. - எ#. ம�க� உண��' 
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நட�பா�களாக. ேகாயி� ந�ெல5ண9ைத வள��பத-ெக#. ஏ-ப+ட ெத#பைத 

இ#U) விாி9 '� ேபச� ேபாதிய ேநரமி�ைல. 

 

சீ�தி�9த) 

 

ேகாயி� சீ�தி�9த) பலவிட<களி� ேபச�ப�கிற'. ெபாி') ஹி�' ேகாயி� 

சீ�தி�9த) ேபச�ப�கிற'. ஹி�' ேகாயி�களி� பலதிற மா�க� ப�%மா. ம�க� 

நட�தா�க�; நட�கிறா�க�. அைவகைள� கைள�' ேகாயிைல� ேகாயிலா�8வ') 

சிற�த ெதா5ேடயா8). இ9ெதா5�� தைல�ப�ேவா� ேகாயிலைம�பி@) வழி 

பா+�@) ப-.ைடயவரா யி�9த� ேவ5�). ப-.: சிறி'மி#றி: 'சீ�தி�9த) 

சீ�தி�9த)' எ#. H�8ர�+�9 திாிேவா� ெகா�ைள� H+ட9தவராக9 

தி�)பிU� தி�)�வ�. ெபா'வாக: சீ�தி�9த9தி� சிற�பாக� ேகாயி� 

சீ�தி�9த9தி� இற<8ேவா� அ#பரா/9 ெதா5டரா/9 த#னலம-றவரா யி�9த� 

ேவ5�). 

 

உய�1 தா41 

 

ஹி�' ேகாயி�களி� உய�1 தா41: சி.ைம பிற�பி@< க�த�ப�கிற'; 

சிற�பி@< க�த�ப�கிற'. ேகாயி�களி� பிற�பி� சாதி� பா8பா� க�த�ப�வ' 

அறமாகா'. ஓவிய) மர9த�யி� இ��த ஞா#., வழி பா+�� உய�1 தா41 

க�த�படவி�ைல. ம5டப<க�) ேகா�ர<க�) ஏ-ப+ட பி#ன�) ெபா' 

வழிபாேட நிக4�'வ�த'. இைடநாளி� விதிக�) க+��பா�க�) ேகாயி@�8� 

�8�தன. சாதி ேவ-.ைம%) உட# �89த�ப+ட'. சLக9தி� ேதா#றிய 

ெகா�ைம ேகாயி�@) Fைழ�த'. 

 

ஆ#ேறா� 0ய-சி 

 

இ�ெகா�ைமைய� கைளய அBவ�ேபா' அறிஞரா� 0ய-சி ெச/ய�ப+ேட வ�த'. 

ெவ-றி விைளயவி�ைல. நாய#மா�) ஆ4வா�) 0ய#றன�; அவ� வழிவழி வ�த 

ஆ#ேறா�) 0ய#றன�. அ�ெபாிேயா� 0ய-சிக ெள�லா) ஏ+டளவி� 

நி-கலாயின. தி�நீலக5ட யா4�பாண�, தி��பாணா4வா�, தி�நாைள�ேபாவா�, 

தி�நீலந�க நாயனா�, இராமாFச� 0த�ேயா� வரலா.கைள� பா��க. 

அBவரலா.க� ஆ5டவ# தி�வ�� ேநா�க9ைத ந#8 �ல�ப�9'கி#றன. 
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ெபா�லாத சLக) ஆ5டவ# தி�வ�� ேநா�க9ைத%) �ற� கணி9த'. இ'ப-றி 

எ#Uைடய >�களிெல�லா) விாி9ேதாதி%�ேள#. ெபா'ைம%ண�1 

�9'யி�ெப-. வ�) இ�நாளிலாத� பிற�பி� உய�1 தா41 க�'< ெகா�ைமைய 

ெயாழி�க அறிஞ� உைழ�பாராக. உ5ைம உைழ��, உ.திைய ந�கிேய தீ�). 

 

ஹி�' ேகாயி�களி� சிற�பி� உய�1 தா41 க�'வைத விாி9'� Hற 

ேவ5�வதி�ைல. உ9திேயாக,த� வாைட Rசிய') அ�:சக�) த�மக�9த�) ம- 

றவ�) ஓ� வ�கி#றன�; ைகக+�கி#றன�; அவைர: N4�' ெகா�கி#றன�; 

க+�ய) பா�கி#றன�. உ9திேயாக,த� கட1ளாக ஏ-க�ப�கிறா�. அவ� உட� 

"ாி�கிற'. அவ� ேகாயி@� ஏ# �8�தன�? பாவ)! ெவ+க)! ெவ+க)! மNதியி� 

க-றவ�) க�லாதவ�) நவா��) ப�கிாி%) ெபா'வாகேவ பாவி�க�ப�த� ஹி�' 

ேகாயி� 8�மா��8� �ல�ப�வதி�ைல ேபா@) ! ச�நிதியி� உ9திேயாக,தைர 

ஒ�விதமாக1), ம-றவைர ேவ.விதமாக1) பாவி�ப' மடைம; இழி1. இ) 

மணிவிழா9 தைலவ� பதவியி���தேபா' ேகாயிலா� வரேவ-��8 

இண<கிய'மி�ைல; அைத� ெபா�+ப�9திய' மி�ைல. ேகாயி� சி.ைம�8� 

'ப�9த' பதவி ேவட�) காரண� எ#. Hற� மிைகயாகா'. உ9திேயாக,தைர 

வரேவ-.9 தனி: சிற��: ெச/%) இழி1 ேகாயி�னி# .) அகல�ெபற� 

ேவ5�). 

 

'நா#' 

 

வழிபா+��ெக#. ேகாயி� அைம�த'. வழிபா� 'நா#' எ#U) 0ைன�ைப 

அக-.வ'. ேகாயி�@�ள ப�[ட9தி# அறி8றி எ#ன? 'நா#' எ#பைத� 

ப�யி�வைத அறிவி�ப' அ�[ட). ம�க� அ<ேக தைல யார� 8)பி�கிறா�க�. 

அத# க�9', 'நா#' எ#பைத� ப�யி�வதா8). 'நா#' எ#U) 0ைன�ைப 

அழி�பைத உண�9'< 8றிக� இ#U) பல உள. 0ைன�ைப அழி�பத-ெக#. 

ஏ-ப+ட அைம�பி� அ)0ைன�ைப எ7��த-8ாிய மாியாைத' ெச/வ'), அைத 

ஏ-ப') நியாய மாகா . 'நா#' ப�யா8மிட9திலா 'நா#?' அ�ேதா ! அ�ேதா !! 

ேகாயி@� 'மாியாைத' ெச/ய�ப�வைத அறேவ ஒழி�க 0ய�வ' ெப�� 

தி�9ெதா5டா8). 

 

மாியாைத? 
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'மாியாைத' ெபாி') அ�:சைன 0த�யன ெச/ேவா��8 அளி�க�ப�கிற'. 

அ�:சைனயி# அ�யி� அ#பி�9த� ேவ5�). ஆனா� எ#ன இ��கிற'? பண)! 

பண)! பண) படெம�9' ஆ�கிற'! பண< ெகா��8) ஒBெவா�வ��8) 

ஒBெவா� ேபா') தனி9தனிேய அ�:சைன ெச/ய�பட ேவ5� ெம#U) நியதி 

யா5��ள'? எ�த ஆகம9தி@�ள'? இ� ேக�விகைள� ேகாயி� அ�:சக�கைள 

ேநா�கி� ேக+கிேற#. பண9'�8 அ�:சைன எ#ப' இைடயி� Fைழ�த �#ைம. 

க-"ர ஆராதைன ேகாயி@� இட) ெப-ற நா� ெதா+�, இ��#ைம%) அ<ேக 

இட) ெபறலாயி-.. தனி9தனி அ�:சைன வழ�க0) ெதாைலத� ேவ5�). 

அதUட# ெதாட�) மாியாைத%) ெதாைலத� ேவ5�). 

 

வழிபா+� 0ைறைம 

 

ஓவிய உ�ைவ9 '��ர1 ெச/', மலரணி�', 8றி9த ேவைளயி� Jபதீப வழிபா� , 

ம�திர வழிபா� 0த�யன ெச/', பி#ைன� ப+ட� ஒ� ப�க9தி� அம��', ஒ7<8 

0ைறகைள� கா9'வரேவ5�வ' அவ�த< கடைம. அ#ப�க� மலராேலா 

பா+டாேலா மன9தாேலா எ�ப�ேயா வழிபா� நிக49தி: ெச�வ' 0ைறைம. இ' 

ப5ைடய வழ�8. இைடநாளி� இB வழ�8 R49த�ப+ட'. பண�ேப/ 

ந#0ைறைய R49திய'. அ#ப�க� ேநேர வழிபா� ெச/%) 0ைறைம மீ5�) 

�'�பி�க�ப+டா�, ேகாயி� பல வழியி@? சீ�ெப.). 

 

0#னாளி� ப+ட� வடெமாழி ெத#ெமாழிகளி� வ�லவரா/� பல த9'வ ஞான 

>�கைள ஆரா/�' ெதளி�தவரா யி��தன�. அவ� நிைலைம இ�நாளி� மாறி 

யி��கிற'. அவைர ேநாத� Hடா'. கால நிைலைய ேநாத� ேவ5�). இ�ெபா7' 

ப+ட�� ெப�)பா#ைமேயா� கிளி�பி�ைள ேபால: சில ம�திர<கைள ஒ��வி9 

'9 தி�ேமனி தீ5�� தி�9ெதா5� ெச/' வ�கி# றன�. ெபா.�� வா/�த 

ெதா5� ெச/%) ப+ட� க�வி அறி1 ஒ7�க9தி� சிற�' விள<8வ' ம-றவ��8 

எ�9'� கா+டாக9 'ைண ெச/%). ஆத�#, வடெமாழி ெத# ெமாழிகைள� 

பயி#., ேத�:சியைட�', த9'வ ஞான >�களி� F5�லைம ெப-றவைர� 

ப+டரா8 மா. ெபா'ம�க� 0ய�வ' ந�ல'. 

 

நிதி%) நீதி%) 
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ேகாயி� "ைசகளி@) விழா�களி@) மா�க� பட��' Lல ேநா�க9'�8 ஊ. 

ெச/' வ�கி#றன. மா�க� பட�த-8� பல காரண< Hறலா). அைவக�� 

தைலயாய' ஒ#.. அ' ேகாயி�க+ெக#. ஏராளமாக: ெசா9'�க� ெப�கி� 

கிட�ப'. நிதி நடமா� மிட9தி� நீதி நடமா�த� அாி'. ெபா�+ ெப��8� 

ேகாயி�களி� களியாட�கைள� ெப��8கிற'; ஊழியைர� க�ளரா�8கிற'; 

ஒ7�க ஈனரா�8கிற'. ெசா9'�கைள எ# ெச/வ'? 

----- 

 [1] ேபைதமட..... ....... ..... ............................. ..... ............... 

 மாதெரா�) ஆடவ�க� வ�த�யி ைற?சிநிைற மா மல�க� J/�, 

 ேகாைதவாி வ5�ைசெகா� கீத0ர� கி#றவள� ேகாகரணேம       - 

 தி�ஞானச)ப�த� 

 

அைவக� பறி0த� ெச/ய�பட� ேவ5�). கைலகைள%), ெதாழி# 0ைற 

கைள%), இ#ன பிறவ-ைற%) வள��பத-8: ெசா9'� கைள� பய# ப�9தலா). ' 

ெசா9தி#றி� ேகாயி� காாிய<க� எ�ப� நட�8)?' எ#. ேதாழ�க� ேக+கலா). 

ேகாயி� காாிய) எ'? களியா+டா ? அ#. வழிபா�. வழிபா+��8� பண) 

எ-.�8? அத-8 அ#� ேதைவ. அBவ�ேபா' தி�விழா 0த�யன அ#ப�க� 

உதவியா� நைடெபறலா). ேகாயி� பணி� ெக#. எவ�) ெபா�� 

திர+டேவ5�வதி�ைல. ேகாயி� பணிக� H�களா� ெச/ய�படலாகா'. 

அைவக� அ#ப�களா� ெச/ய�பட� ேவ5�). திலகவதியா�, அ�ப�, 0�க� 

0த�ேயா� நம�8 வழி கா+�: ெச#றன�. அவ� தாேம தி��பணி ெச/தைத 

அவ�த) வரலா.களி- காணலா). அவர' அ�:�வ+ைட� ப-றி நட�க 

ேவ5�வ' ந)0ைடய கடைம. ெபாிேயா� பல�) H��காகவா தி��பணி 

ெச/தன�? 'நா#' எ#U) 0ைன�ைப: சா/�க அவரைனவ�) வழிபா� ெச/தன�. 

ைகைய Rசி� ேகாயிைல வல) வ�' இர5டணா த�' அ�:சைன ெச/வி�ப' 

வழிபாடாகா'. பலதிற� பணிக� ெச/' ெச/' 0ைன�ைப ஒழி�க 0யல� 

ேவ5�). ந)0ைடய நா+�� ம#ன� ம#னெர�லா) ேகாயி� பணி ெச/தைத� 

H.< கைதக� பல15�. வர8ண பா5�ய# ேகாயி�� நா/ மல) எ�9தைத� 

[1]ப+�ன9த�க� பாரா+� உ�ளா�க�. ேகாயி� பணி அவரவேர ெச/த� நல). 

 

[1]... ேகாயி� 0-ற9' மீமிைச கிட�ப - வா/9த ெத#. கா/�க+ட) எ�9') .....  
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ெபாிய அ#பி# வர8ண ேதவ�)... - ப+�ன9தா� (தி�விைடம�J� 0)மணி� 

ேகாைவ : 28 : 49 - 55) 

-------------- 

 

பாவ �5ணிய) 

 

த�மக�9த�கைள%) மடாதிபதிகைள%), ம-றவ�கைள%) ெக��ப' எ'? 

ேகாயிலா? மடமா? ேகாயி@ம#.; மட0ம#.. அவ�கைள� ெக��ப' 'ெசா9'..' 

ேகாயி� ெசா9' த�மக�9த� 0த�யவைர� ெக��பைத� க5ணார� க5�), 

இ#U< ேகாயி@�8: ெசா9தளி�ப' �5ணிய)' எ#. க�'ேவா�ள�. ஒ�ப�க) 

ெப�) ெப�) பாவ<கைள மனமார: ெச/' ெகா5�, ம-ெறா� ப�க) ேகாயி@) 

ம5டப0) மதி@) ப�%< க+ட இற<8கிறா� சில�. அ�பா1<கைள 

இ��5ணிய<க� வி7<கிவி� ெம#ப' இவ� க�9'� ேபா@). இவ� 

இைறவைன ஏமா-ற 0ய�கிறா�. இைறவ# எ<8மி��பவ#; எ<8< க5ெகா5� 

பா��பவ#; எ<8< கா' ெகா5� ேக+பவ#; ஒBெவா�வ� உ�ள9தி@) 

R-றி��பவ#. அவைன ஏமா-ற� �8) பாவ9திU< ெகா�ய' 

ேவெறா#றி��8ேமா? ஒ� ப�க) மனமார� பாவ? ெச/' ெகா5�, ம-ெறா� 

ப�க) ேகாயிேலா ம5டபேமா மதிேலா ப�ேயா க+�னா� அ�பாவ) 

பறி0தலா8ேம? இ�கயவ��8 ஆ5டவ# அ�� கி+டேவ கி+டா'. பாவ) எ'? 

�5ணிய) எ'? காமிய: ெசயெல�லா) பாவ9தி#பா- ப�); நி+காமிய: 

ெசயெல�லா) �5ணிய9தி#பா- ப�). தா) மனமார: ெச/%) பாவ) ேபாக 

ேவ5� ெம#. ேகாயி� ம5டப) 0த�யன க+�வ') பாவேம யா8) எ#பைத� 

கரவா�) வ#ென?ச� உண��' மன�தி�)பி வாழ 0ய�வாராக. 

 

�<க:சாவ� 

 

ேகாயி� வாயி-ப�யி� உ5� ைவ�க�ப+டா�, அதி� அ#ப� த)மா�ய#ற கா� 

ெச@9'வ�. அ� காசிைன� ப+ட�), அவைர� ேபா#ற ேவ. சில�) பய# 

ப�9தலா). உ5�யி� கா� ெச@9'மா. எவைர%) வ�%.9தலாகா'; ேகாயிைல 

எ�காரண) ப-றி%? �<க:சாவ� யா�கலாகா'. இ#U? சில சீ�தி�9த<கைள 

ெவளியிடலா). ேநரமி�ைல. 
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பா+ேடாவிய வழிபா� 

 

ேகாயி- ப-.ட#, அதி� த-கால) நைடெப.) சி.ைமகைள� க5� , ஒ'<கி 

வழிபா� நிக49தாம��� பவ�) உள�. அவ� ெபாிேயா� பா+�� திர5��ள 

ஓவிய உ�வ<களி� த) மன) ேவ+8) ஒ#ைற9 தியானி�கலா). அவ�� சில� 

உ�ள) பா+ேடாவிய உ�வ) திர5� நி-8) நிைலைய அைடயாம���8). 

அB1�ள9தா� தம' R+�� ஓ� அைறயி� ஓவிய உ��களி� தா) வி�)�) 

ஒ#ைற வழிப+� வரலா). ெபாிேயா� ேநா�8� ெப-ற பைழய ஓவிய உ�வ9ைத: 

N4� '�ள ெப�? ச�தி ம-ற உ�வ9தி� N4�' நி-ற� அாி'. 

 

வி�கிரக ஆராதைன! 

 

உ�வ வழிபா� வி7�ப0ைடயேத. அஃ' ஒ� கால9தி� உலக 07வ') பரவி 

இ��த'. ஒ#. வி7�பமைட�' உலகி� ெப�மிதமாக� பரவி வ�) ெபா7', 

அதனிைட9 திாி�க�), மா�க�) பட�வ'5�. திாி�க�) மா�க�) உலக 

07வ') பரவி நி#ற உ�வ வழிபா+� நிைலய<களி� படரலாயின. நிைலய<களி� 

பட��த அ7�8க� உ�வ வழிபா+�# மீேத �ம9த�ப+டன. அBவழிபா+ைட 

ஒழி�க� கிள�:சிக�) எ7�தன. இைவகளா� உ�வ வழிபா+�# F+ப) சி-சில 

இட<களி� ம�க� உ�ள9தி� ேவ� ெகா�ளாெதாழி�த'. அBவBவிட9தி� உ�வ 

வழிபா� வி�கிரக ஆராதைனயாக� ெகா�ள�ப+ட'; கட1ைள வி�கிரகமாக9 

ெதா7வ' மடைம எ#. க�த�ப+ட'. எத-8) உலக) இட�த�வத#ேறா ? 

 

அரபியாவி� உ�வ வழிபா� மிக: சிற�பாக நைடெப-. வ�த'. நாளைடவி� 

அBவழிபா+�# F+ப) ம�களிைட விள<காெதாழி�த'. ம�க� ஓவிய உ�ைவ 

வி�9', ெவ.) பி5ட9ைதேய - வி�கிரக9ைதேய -- கட1ளாக� 

ேபா-றலானா�க�. ஒBெவா� வி�கிரக0) ஒBெவா� ெத/வமாக� ேபா-ற� 

ப+ட'. பல ெத/வ வண�க) 8��8�த'. அ�நாளி� மக)ம' நபி ேதா#றி, 

வி�கிரக ஆராதைனைய அறேவ கைள�', ஒ� ெத/வ வழி பா+ைட 

நிைலெப.9தினா�. 

 

பைழய கிறி,'வ மத) உ�வ வழிபா+ைட நிக49தி வ�த'. அBவழிபா+ைட 

0#னி#. நடா9தியவ� வா4�ைககளி� சில சி.ைமக� Fைழ�தன. அ:சி.ைமக� 

சில��8: சீ-றL+�ன. சீ-ற) �ர+சியா/ உ�வ வழிபா+�# மீ' பா/�த'. 

�ர+சி `த� 0த�ேயாைர� �ெராெட,ெட5+ கிறி,'வ9ைத� காWமா. 
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உ�திய'. பைழய மத) ெக9ேதா�� கிறி,'வ) எ#ற ெபயரா� நில1கிற'. 

�ெராெட,ெட5+ கிறி,'வ), உ�வ வழிபா+ைட வி�கிரக ஆராதைன எ#. 

அைத� க��த' . 

 

கிறி,'வ0) இ,லா0) நம' நா+�� பரவ9 ெதாட<கியைத� க5ட அறிஞ� 

சில� உ�வ வழிபா+டா� ஹி�' மத9தி# ஆ�க) 8#.) எ#. க�தின�. 

அ�க�9' ஆ<கா<ேக வளரலாயி-.. அத# பயனாக ராஜாரா) ேமாஹ#ரா/ 

உ�ளி+ட சிலர' 0ய-சியா� பிரம சமாஜ) ேதா#றிய'. 

 

ஆாிய சமாஜ) உ�வ வழிபா+ைட� க�வெத#. ெசா�ல�ப�கிற'. ஆரா/:சியி�, 

அ:சமாஜ) உ�வ வழிபா+ைட� க�வெத#ப' ெதாியவி�ைல; அ' வி�கிரக 

ஆராதைனைய� க�வெத#ேற ெதாிகிற'. ஆாிய சமாஜ) தீ வழிபா� ெச/கிற'. தீ 

வழிபா� உ�வ வழிபாேட. 

 

சில� ேஜாதி ேஜாதிெய#. விள�ெகாளிைய வழி ப+�, உ�வ வழிபா+ைட� 

ைகவி+டதாக நிைன�கி#றன�. விள�ெகாளி உ�வ) கட�தத#.. அஃ' உ�வேம. 

 

இ#U? சில இய�க<க� உ�வ வழிபா+ைட வி�கிரக ஆராதைன எ#. ெகா5� 

அதைன ம.9' வ�கி#றன. உ�வ வழிபா+ைட இழி9'� H.வ' கால� 

ேபா�8�8 ஏ-ற' எ#. க�தி� ேப�< H+ட0) உ5�. ேவ. பல 

H+ட<க�05�. 

 

�9தக0) ேகாயி@) 

 

ஓரறிஞ� - உலைக: �-றி: �-றி வ�ேவா� - ஒ� ெப�< 8� எ#. 

ேபா-ற�ப�ேவா� - ெச#ைனயி� ஒ� ப�ளியி� கட1ைள�ப-றி ந�ல இனிய 

ஆ<கில ெமாழியி� ேபசினா�; அ�ேப:சி� பல இட<களி� ேகாயி@� ளி��ப' 

க�ெல#.), 8+�: �வெர#.) 8றி9ேத வ�தா�. ேப:� 0��த'. ேக�விக� 

ேக+க�ப+டன. அைவகளி� எ#Uைடயன சில. அைவகளி# சார9ைத இ<ேக 

பிழிகிேற# : 'தா<க� �9தக) ப��ப'5டா ? �9தக9தி@�ள எ79'�க� 

வாிவ�வ<களா? அ�லவா? வாிவ�வ) எ79'�களாக அைமயா வி+டா�, 

க�9'�க� த<க� உ�ள9தி� ப�%மா? எ79த-ற �9தக) எ#ன ெபா�ைள 

விள�8)?' இைவ க+8 அவ�, 'யா# �9தக) ப��ப'5�. எ79'�க� வாி 
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வ�வ<கேள. வாி வ�வமாக எ79'�க� அைமயா வி+டா� க�9'�க� உ�ள9தி� 

ப�யா' எ#. பதி�.9தா�. ' �9தக) ேகாயி�; வாிவ�வ எ79'�க� உ�வ<க�, 

ப��ப' வழிபா� ..........' எ#. ெசா��� ெகா5ேட வ�ேத#. அவ�, ' காலமாகி 

வி+ட'; த<கைள9 தனிேய பா��க வி�)�கிேற#' எ#. விலாச< 8றி9'� 

ெகா�9தா�. ம.நா� அவ�) யாU) உ�வ வழிபா+ைட�ப-றி நீ5ட ேநர) 

ேபசிேனா). உ�வ வழிபா+�� ந) 0#ேனா� அைம9'�ள F+ப<க� சிலவ-ைற 

எ�9'�கா+�, 'மன) உ�ளம+�) உ�வ வழிபா� ேதைவ' எ#பைத 

எ#னா�ய#றவைர விள�கிேன#. அBவறிஞ�, தா<க� ெசா�@) வ5ண) 

ெபா�� F+ப) அைம�த உ�வ வழிபா� நைடெப.வதி� என�8 எBவித� க�9' 

ேவ-.ைம%) இ�ைல' எ#. ெசா�� விைட ெகா�9' எ#ைன அU�பின�. 

உ�வ வழிபா+��8) வி�கிரக ஆராதைன�8) உ�ள ேவ-.ைம விள�க�ப+டா�, 

உ�வ வழிபா+� ம.��� 8ைற%) எ#. யா# எ5Wகிேற#. இர5��8 0�ள 

ேவ-.ைம 0#ேன விள�க�ப+ட'. 

 

அைமதி�8 ஊ-. 

 

மன9'�8) உ�வ9'�8) ெதாட�� இ��கிற'. [*] மன) உ�வ வழிபா+�� 

ஈ�பட� பட அ' நிைலெப.). மன) நிைலெபற� ெபற அைமதி%.). ஒBெவா�வ� 

மன0) உ�வ வழிபா+�� ஈ�ப+டா� உலகி� அைமதி நிைல�8). உ�வ 

வழிபாட-ற மன) எ#ெச/%)? அைல%); ேபயா8); ஆைச� ேபயா8). 

ஆைச�ேப/ ெகா�ைளைய� ெப��கி�, �ர+சிைய எ7�பி, இர9த) உமி4�' ேகார 

நட) �ாி%). உலக) ெகாைல�களமா8); 

 

 [*] நிைலெப.மா ெற5Wதிேய� ெந?ேச நீவா 

 நி9த@ெம) பிராUைடய ேகாயி� ��8� 

 �ல�வத# 0# அலகி+� ெம7�8 மி+�� 

 "மாைல �ைன�ேத9தி� �க4�' பா�9 

 தைலயார� 8)பி+�� H9' மா�: 

 ச<கரா சயேபா-றி ேபா-றி ெய#.) 

 அைல�ன�ேச� ெந?சைடெய) ஆதீ ெய#.) 

 ஆ*ரா எ#ெற#ேற அலறா நி�ேல       - அ�ப� 
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��காடா8). ேதாழ�கேள! உ�வ வழிபா� சிறிய' - எளிய' - எ#. 

நிைனயாேத%<க�. உ�வ வழிபா� ெபாிய'; வி7�ப0ைடய'. உலக அைமதி 

அதனிட9தி ���கிற'. உலக அைமதி�8 உ�வ வழிபா� இ#றியைம யாத' எ#. 

உண�<க�; ெதளி%<க�; அைத� கைட�பி�9' ஒ78<க�. இ�ெபா7' உலக) 

ெப�) ேபாரா+ட9'�8 இைரயாகி வ�கிற'. இத-8 அ�� பைடயாக நி-8< 

காரணெம#ைன? உலக) உ�வ வழி பா+�# மீ' கவைல ெச@9தாைம; அதைன 

மற�தைம; வி�9தைம. உலக) பைழயப� உ�வ வழிபா+�� உள< ெகா5டா�, 

உலகிெல7�'�ள ேபாரா+டெம�லா) ஒழி�' ேபா8). ம�க� மன) நிைலெப.); 

எ<8) அைமதி ெபா�%). அைமதி�8 ஊ-. உ�வ வழிபா�. அ9தைகய உ�வ 

வழிபா� மீ5�) உயி�ெப-. எ7வதாக. 

 

R�ேப. 

 

உ�வ வழிபா+டா� மனமா�க� கழி%). மாச-ற மன) நிைலெப-. அைமதி%.). 

அைமதி, அ#� ஊ-ைற9 திற�8); அ�� ெவ�ள9ைத� ெப��8). அ�+ 

ெப��க) ேவ-.ைம%ண�ைவ R49'); சேகாதர ேநய9ைத எ7��); பிற உயி� 

நல< க�தி9 ெதா5� ெச/ய9 J5�). இBவா. J5�வ' அ�+ெப��கி# 

இய��. மனமாச-ற இட9தினி#.) எ7வேத சிற�த ெதா5�. அதன�யி� பய# 

க�தாைம - நி_ காமிய) - நில1). மா��ள இட9தினி#.) ெதா5ெட#U) 

ெபயரா� ஒ#. எ7கிற'. அ' த#னல). த#னல9 ெதா5�ன�யி� பய# க�த� - 

காமிய) - நி-கிற'. அ' வா4�ைகைய� ெக��ப'. நி_காமிய க�மெம#U) பய# 

க�தா9 ெதா5ேட வா4�ைகைய: ெச)ைம ெச/வ'. அ9ெதா5� ெச/%) ேப. 

கிைட9தா� ேபா'). [*] அ' R�ேபறா8). 

--- 

 ேக�) ஆ�க0) ெக+ட தி�வினா� 

 ஓ�) ெச)ெபாU) ஒ�கேவ ேநா�8வா� 

 [*] H�) அ#பினி� 8)பிட ேல அ#றி 

 R�) ேவ5டா விற�# விள<கினா�       - ேச�கிழா� 

 

ஏ4ைம ேபா�க� 

 

ெதா5� ஏைழகளி# நல# க�தி: ெச/ய ேவ5� ெம#. ெசா�ல�ப�கிற'. 

ெதா5� காலேதச வ�9தமான நிைலையெயா+�: ெச/ய�ெபற� ேவ5�). 
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ஏைழக� நிைல க5�, இர�க<ெகா5�, அவ�க+8 உண1, உைட, இட) 

0த�யன அளி9த� ெதா5டாக� க�த� ப+� வ�த'. இனி அ�க�9' 

மா-ற0.வ' ந�ல'. ெதா5� எ#. ஏைழ� H+ட9ைத� ெப��கலாகா'. ஏைழ� 

H+ட9ைத� ெப��8வைத� பா��கி@), ஏ4ைமைய� ேபா�க 0ய�வ' சிற�த 

ெதா5டா8); இ' கால9'�8 ஏ-ற'மா8). 

 

உ�வ வழிபா� மனமா�கைள� ேபா�கி அைமதிைய நிைலெப.9'வ'; அ#� 

ஊ-ைற9 திற�ப'; அ�� ெவ�ள9ைத� ெப��8வ'; சேகாதர ேநய9ைத வள�� 

ப'; பிற உயி�நல< க�தி9 ெதா5� ெச/ய உ�'வ'. உ�வ வழிபா� உயி�க� 

வழிபாடாக விாிவ' எ#. ��<க: ெசா�கிேற#. 

 

ேதாழ�கேள ! யா# பிற�ேத#; வள��ேத#; வா4வி� யா# ெப-ற அUபவெம#ன? 

யா# உலகி-8: ெசா�ல வி�)�வெத#ன? "வா4வி-8 ேவ5ட- பால' வழிபா�; 

ெதா5�; பணி; பய# க�தா� பணி; நி_காமிய க�ம). அ'ேவ R� ேப.. ேவ. 

R� ேவ5�வதி�ைல. பிற��5ேட� மீ5�) மீ5�) யா# பிற�க விைழகிேற#; 

பிறவி ேதா.) பய# க�தா�பணி ெச/%) ேப-ைற யா# ெபற ஆ5டவைன 

ேவ5�கிேற#. எ# கட# பணி ெச/' கிட�பேத.'' '' இஃ' என' அUபவ9தி- 

க5ட உ5ைம . இைத உல8�8: ெசா�ல விைரகிேற#. 

 

 ேசா�வி னா� ெபா�� ைவ9த'5 டாகி� 

 ெசா�@ ெசா�ெல#. �-. மி��' 

 ஆ�வி னவி@) வா/திற வாேத 

 அ�த கால) அைடவத# 0#ன) 

 மா�வ ெம#பேதா� ேகாயி லைம9' 

 மாதவ ென#U) ெத/வ9ைத நா+� 

 ஆ�வ ெம#பேதா� "விட வ�லா�� 

 கரவ த5ட9தி @/ய@ மாேம.       - ெபாியா4வா� 

 

 பா-கட@) ேவ<கட0) பா)�) பனிவி�)�) 

 >-கட@) F5^ல தாமைரேம� - பா-ப+ 

 ���தா� மன0) இடமாக� ெகா5டா# 

 8��ெதாசி9த ேகாபால க#.       - ேபயா4வா� 

----------- 



174 

 

3. உ�ெளாளி 

ேதாழ�கேள ! இ#. வ�வ' 'உ�ெளாளி.'' ஒளி இ�ைள� ேபா�8வ'. இஃ' 

எவ�) கா5பெதா#.. ஒளி இ�வைக. ஒ#. �ரெவாளி; ம-ெறா#. உ�ெளாளி. 

இ��) இ�வைக. ஒ#. �றவி��; ம-ெறா#. உ�ளி��. �ற ஒளி �ற இ�ைள 

அக-.வ'; உ� ஒளி உ� இ�ைள அக-.வ'. உ�ளி�� ஒழி�தா� எ�லா 

இ��) ஒழி%). ஆகேவ உ�ளி�ைள ஒழி�க ேவ5�வ' நம' கடைம. 

உ�ளி�ைள நீ�8வ' உ�ெளாளி. 

 

ஒளி இ�� 

 

ஒளி இ�� எ#U) இர5�) ெபா�ளா? அ�லவா? ஒளி ெபா�� எ#ப' உ.தி 

ெச/ய�ெப-ற உ5ைம. இ�� ெபா�ளா அ#றா எ#பதி� க�9' ேவ-.ைம 

உ5�. த9'வ�� சில� இ�ைள� ெபா�� எ#ப�. ேவ. சில� அைத� ெபா�ள#. 

எ#ப�. வி?ஞான உலகி# க�9' யா'? வி?ஞான உலக) 07ைம எ/தாத'; 

வள��' வ�வ'; அத# ஆரா/:சி சட9 தளவி� நி-ப'. இ9தைகய ஒ#ற# 

க�9ைத ஓரளவிேலேய ெகா��த� ேவ5�). இ�ைள�ப-றி ஆராய ஆராய அஃ' 

ஒ� நிைலயி� ெபா�ளாக9 ேதா#.); இ#ெனா� நிைலயி� ெபா�ளாக9 

ேதா#றா'. அBவாரா/:சியி� தைல�ப+�9 தைல�ப+�� ப+ட பா� ேபா'); 

ேபா'). 

 

யா# இரைவ%) பா��கிேற#; பகைல%) பா��கிேற#. இரவி� விள�ெகாளியி# 

'ைணைய நா�கிேற# அ9'ைணைய� பக�� நா�கி#ேறனி�ைல. காைலயி� 

ஞாயி-றி# ஒளி பரவிய') இ�� இாி�' ஓ�கிற'. இ' க5H�. ஒளிைய 

இ�ளாக� காW) உயி�க� 05�. அைவகைள�ப-றிய ஆரா/:சி இ<ேக 

ேவ5�வதி�ைல . 

 

அறியாைம இ�� 

 

�ற இ�� இ�9தைல யா# கா5கிேற#; அக இ�� இ�9தைல யா# 

உண�கிேற#. என�8 அறியாைம இ��கிற'. அறியாைமேய அக இ�� எ#ப'. 

அறி1 ஒளி எழ எழ அறியாைம இ�� அக�வைத யா# அFபவ9தி� அறிகிேற#. 

07 அறி1 விள<கினா� அறியாைம இ�� 0-.) வில8). இ�நிைலயி� 



175 

 

அறியாைம இ�� எ<8-ற' எ#. ஆராய9த�க அவசிய) ஏ-படா'. அஃ' 

ஆரா/:சி கட�த'மா8). ஆகேவ இ�� ெபா�ளா அ#றா எ#U) ஆரா/:சியி� 

யா# ஏ# �க� ேவ5�)? இ�ைள அக-றி ஒளி ெபறேவ யா# 0ய@த� 

ேவ5�). இ'ேவ என' கடைம. ஒளி காண 0ய�ேவா�, இ�� விசார9தி� L4கி, 

அதி� க�9' ைவ9', இ�ளைடத� வி�)ப9த�கத#.. 

 

0�ெபா�� 

 

தீெயாளி, விள�ெகாளி, மி#ெனாளி , உ��கெளாளி, தி<கெளாளி, ஞாயி-ெறாளி, 

ஒளி� பிழ)� 0த�யன �றெவாளி� H.க�. �றெவாளி, ம5 �ன� வளி ெவளி 

ஆகியவ-றி@) உ5�. அBெவாளி உட�, உ�ள), பிராண#, வி�', நாத) 

ஆகியவ-றி@) இ��கிற' �றெவாளி ஒ#.. அ' பல0க<ெகா5� நி-கிற'. 

�றெவாளி அறிவ-ற'; சட). அத-8 ஆதாரமா யி��ப' உ�ெளாளி, உ�ெளாளி. 

பரெவாளி - பரெவளி - கட1� - 0த�ய பல ெபய�களா� ேபா-ற�ப�வ'. 

உ�ெளாளி அறி1; 07 அறி1; அறியாைமேய இ�லாத' : சி9. 

 

சட) அறிவி�லாத'; தாேன இய<காத'. சி9 07 அறி1. 07 அறி1 �' விள�க) 

ெபறேவ5�வதி�ைல. இBவிர5�ேம ெபா�ளாயி# உலக நிக4:சி�8 இட) ஏ'? 

உலக) நிக4:சிய-றா கிட�கிற'? உலக) நிக4கிற'. உலக நிக4:சி�8 L#றாவ' 

ெபா� ெளா#. ேவ5ட�ப�கிற'. அ' தாேன இய<காத சடமாக1) இ�9த� 

Hடா'; 07 அறிவாகிய சி9தாக1) இ�9த� Hடா'. இைட�ப+ட ஒ#றா 

யி�9த� ேவ5�). அ'ேவ உயி� எ#ப'. உயி� சட9ைத: சா�) ேபா' 

அ)மயமா8); சி9ைத: சா�) ேபா' அ)மயமா8). அ' [1]சா��தத# வ5ணமா8) 

இய��ைடய'. உயி� சடமா? சி9தா? உயி� சி9ேத. ஆனா� அஃ' இ�ளா� 

வி7<க�ெப.தலா�, அஃ' அறிவ-ற' ேபா� க�த�ப�கிற'. உயிைர: N7) 

இ�ேள அறியாைம. அறியாைம - அ?ஞான) - அவி9ைத - ஆணவ) - 0த�ய பல 

ெபய�களா� வழ<க�ப�கிற'. இ�� அறிவி�லாததாத�#, அ' சட9'� ேச��க� 

ப+ட'. உயி� அறியாைமயினி#.) வி�தைலயைட�தா� அ' கி9தா8); 07 

அறிவா8); ஒளியா8). 

---------- 

 [1] வ�ெதUட� ெபா�ளாவி L#.� த#ைக 
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 வசெமனேவ அ9'வா மா��க ேநா�கி 

 ஐ�' �ல# ஐ)"த< கரண மாதி 

 அ�9த 8ண) அ9தைன%) அ�ைல அ�ைல 

 இ�த1ட� அறிவறியா ைம%நீ ய�ைல 

 யாெதா#. ப-றி# அத# இய�பா/ நி#. 

 ப�தம.) பளி<கைனய சி9' நீ உ# 

 ப�8வ<க5 டறிவி�8) பா#ைம ேய)யா).       - தா%மானா� 

 

பா�ய<க� 

 

இ<ேக சட) உயி� கட1� எ#U) L#. ெபா��5ைம ெதாிகிற'. இ) 

L#ைற�ப-றி உலக) இ#U) ஆ/�த வ5ண) இ��கிற'. L#.) ஒ#ேற 

எ#.), ேவ. ேவ. எ#.), கல��-ற ஒ#. எ#.) அறிஞ�களா� பலவா. 

ெசா�ல�ப�கி#றன. 0த� நா� உ�ள9ைத�ப-றி� ேபசிய ேபா'), இர5டா) 

நா� வழிபா+�� அறிைவ�ப-றி� ேபசியேபா') சட சி9'�கைள� 8றி9': சில 

உைர பக��ேத#; ஈ5�) இர5ேடா� உைர பகர வி�)�கிேற#. பர)ெபா�� 

ஒ#ேற எ#.), அத-8 ேவறாக இர5டாவ' ெபா�ேள கிைடயா' எ#.), 

ெந���� க+�யினி#.) ெபாறிக� எ7வ' ேபால� பர)ெபா�ளினி#.) 

உயி�க� ேதா#.கி#றன எ#.), அB1யி�கைள இ�� ப-.கிற' எ#.), 

அதனா� நாம*ப<க� ேதா-ற0.கி#றன எ#.), அைவ யா1) கான-சல) 

ேபா#றன எ#.), அைவ ெபா�ள�ல எ#.), உயி� இ�ளினி#.) 

வி�தைலயைட�த') அ' பரேம யா8) எ#.), அ�நிைலயி� எ�லா) N�யமா8) 

எ#.) ஒ�சாரா� H.); இ#ெனா� சாரா� 0�ெபா��) ஒ#ற�ல எ#.), 

தனி9தனி ெவBேவ. இ���ைடயன எ#.< H.); ேவெறா� சாரா� 

0�ெபா��) எ�ெபா7 ') இ��பன எ#.), ஆனா� தனி9தனிேய 

ேவ.ப+��ைல எ#.), L#.) கட@) நீ�) உ��) ேபால� கல�'�ள ஒ�ைம 

எ#.< H.ப. இ#U) பலவா. H.ேவா�) உள�. இ� ெகா�ைககளி# 

விாி1கைள நீலக5ட�, ச<கர�, இராமா Fஜ�, ம9'வ� 0த� ேயாாி# 

பா�ய<களி- காணலா). இவரைனவ�) ேபரறிஞ�. இவ�த) பா�ய<க+ெக�லா) 

Lல) பிரமN9திர). பிரமN9திர) உபநிடத<களி# சார). Lல) ஒ#.. பா�ய<க� 

பல. பா�ய<களி@�ள க�9' ேவ-.ைமக� பல. அறிஞரா� காண�ெப-ற 

பா�ய<க�� எைத� ெகா��வ'? எைத9 த��வ'? உலக) பல வித); உ�ள) 
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பலவித); வா4�ைக பலவித); ஒ7�க) பலவித). பலவித<க+8 ஏ-றப� 

பா�ய<க� காண� ப+டன. ஒ�வ��8 ஒ�ேபா' ஒ� பா�ய) ெபா�9தமாக1), 

அவ��ேக இ#ெனா� ேபா' இ#ெனா#. ெபா�9 மாக1), ேவெறா� ேபா' 

ேவெறா#. ெபா�9தமாக1), ம-ெறா� ேபா' ம-ெறா#. ெபா�9தமாக1) 

ேதா#றலா). எ�பா�ய0) த#ைன அைடேவாைர9 தன�8 Lலமாக1�ள 

ஒ#றனிட9திேலேய ெகா5� ேபா/: ேச��8). வழி பல . ஊ� ஒ#.. எ�லா� 

பா�ய� ெகா�ைகக�� ேதைவ எ#ப' என' க�9'. பா�ய<கெள�லா) 

வி�தைல ேவ+ைகைய எ7��வனேவ. வி�தைல ேவ+ைகைய 

எ7�பாதெதா#றி�ைல. ஓ�5ைம, காலேதச வ�9தமான<க+ ேக-றவா. 

பலவிதமாக ெவளி வ�த� இய-ைக. [1] 'உ<க� ேபதமி#றிேய உ5ைம ேபத) 

இ�ைலேய.' 

------- 

[1] சிவவா�கிய�. 

 

வி?ஞான உலக) 

 

ஒளி இ�ைள�ப-றி� பலதிற� க�9'�க� த9'வ உலகி� ெவளிவ�'�ளன. 

இ<ேக வி?ஞான உலக9ைத மற�ப' ந�ல'. வி?ஞான உலக< H.) 

ஒளிவைகக+8 ேம-ப+ட ஒளிவைகக� த9'வ உலகி� காண�ப�கி#றன. 

அB1லகி� காண�Hடாத - உணர�Hடாத - ஒளி வைகக�) ெசா�ல�ப�கி#றன; 

அBவாேற காண� Hடாத - உணர�Hடாத - இ��வைகக�) ெசா�ல� 

ப�கி#றன. உலகி� ஒளி இ�� எ#.), நிைன�� மற�� எ# .), அறி1 

அறியாைம எ#.) வழ<க�ப�த� உ<க��89 ெதாி%). ஒளி - நிைன�� - அறி1 - 

இைவ ஒ#ேற. இ�� - மற�� - அறியாைம - இைவ ஒ#ேற. 

 

கல�க) 

 

நா) ஒளிைய%) பா��கிேறா); இ�ைள%) பா��கிேறா). ஒளி மைற%) ேபா' 

இ�� பட�கிற'; இ�� மைற%) ேபா' ஒளி பட�கிற'. இBவா. ஒளி%) இ��) 

மாறி மாறி வ�தைல� கா5கிேறா). மாறி மாறிவ�) ஒளி இ�ைள�ெகா5� 07 

ஒளி இ�9த� ேவ5�ெம#.), 07 இ�� இ�9த� ேவ5�ெம#.) ஊகி9' 

உணரலா). ஆனா� 07 ஒளி%) 07 இ��) எ�ப� இ�9த� H�) எ#U) 
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ஐய0) ப�க9ேத ேதா#றா நி- கிற'. இ��ப' 07 ஒளியாயி#, அதி� இ�� எ<8 

இட) ெப.)? அ<ஙேன இ��ப' 07 இ�ளாயி# அதி� ஒளி எ<8 இட) ெப.)? 

இர5�) ஓாிட9தி� எ�ப� இட) ெப.)? இர5�� ஒ#ேற இ�9த� ேவ5�). 

ஆனா� நா) இர5�# H.க� மாறி மாறி வ�தைல� க5Hடாக� பா��கிேறா). 

எ�ப� ஒ#ற-ேக இ���� H.த� H�)? இ)0+�� பா+ைட உண��த அறிஞ� 

சில� இ�� ெபா�ள#. எ#ற 0�1�8 வ�தன� ேபா@)! ஒளி%) இ��) த9'வ 

உலைக%< கல<க: ெச/த� கா5க. 

 

----- 

 ெபா<8) இ�� நீ�8) ......... 

 க<8� பக�U< காணாத H9தைன .........       - தி�Lல� 

  

 சின�தைன அ-. ............ 

 நிைன�த') அ-. நிைனயாத') அ-....       - ப+�ன9தா� 

  

 அறியாைம அறிவக-றி அறிவிU�ேள அறி1தைன 

 அ�ளினா� அறியாேத அறி�' ............       - அ�ண�திசிவ) (சி9தியா� ) 

 

 இர1பக ��லா இ#ப ெவளிbேட....       - உ/யவ�தேதவ� (தி�1�தியா�) 

  

 த�ைத தா/ ......... 

 இர1பக ��லா இட9' ஏகமா/ நி#றநி# அ�� ெவ�ள மீதிேல ..... 

         -- தா%மானா� 

----- 

 

அF"திமா#க� 

 

அF"திமா#க� எ#ன அ�ளி யி��கிறா�க�? அவ�க� ெமாழிகளி� 1 இர1 

பகல-ற ெவளி - நிைன�� மற�� அ-ற இட) - அறி1 அறியாைமய-ற நிைல - 

எ#பன காண�ப�கி#றன. இைவ யா1) ெவBேவற�ல. ஒ#ேற. ெசா-க� ேவ.. 

ெபா�� ஒ#.. இர1 பகல-ற ெவளியினி#.), ஒளி%) ேதா#.கிற'; இ��� 

ேதா#.கிற'. இர5�) காண�Hடாதவா. - உணர� Hடாதவா. - ேதா#றி�, 
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ப��ப�ேய காண�H�ய - உணர�H�ய - நிைலைய அைடகி#றன. இர5�) 

விராவி நி-பன. ஒளியி� இ�� உ5�; இ�ளி� ஒளி உ5�. சிலேபா' 

ஒளியினி#.) இ�� ேதா#.); சிலேபா' இ�ளினி#.) ஒளி ேதா#.). 

 

உயி� விள�க) 

 

உயி� ஒளி%ைடய'. அஃ' ஆணவ இ�ளா� வி7<க� ப�கிற'. அதனா� அ' 

தாேன ஒளி ெபற இயலாம- கிட�கிற'. இைறவ# ஒளிவ5ண#; 

அ#பாயி��பவ#. அ#பி# இய�� பிற� '#ப<க5� இர<கி அைத� கைளவ'. 

அ#பாகிய இைறவ# உயிாி# நிைல க5� இர<கி, அத# இ�ைள அக-றி, அைத9 

த#ைன� ேபாலா�க9 தி�1�ள< ெகா�கிறா#. ெகா5ட'), அவனினி#.) 

பிாியாத அ�+ச�தி, உயி�ட# மாயா ச�திைய: ேச��கிற'. மாைய உடலாக1< 

கரணமாக1) உலகாக1) ேபாகமாக1) பாிணமி9' உயி��8: சி. ஒளிைய 

(சி-றறிைவ%) சி. ெதாழிைல%)) வழ<8கிற'. 

 

கல�� 

 

ஒளி%ைடய உயி� ஆணவ இ�ளா� வி7<க�ப�வ'. இ�நிைல ஒளி%) இ��) 

கல�த ஒ#.. அ�+ச�தி மாயாச�திைய உயி�ட# ேச��கிற'. மாைய ஒ�வித 

இ��; ஆணவ இ�ைள: சிறி' ஒ��8) ப5�ைடய'. அஃ' உட� உலக) 

0த�யனவாகி, உயிைர: ேச�) ேபா', உயி� சிறி' ஒளி ெப.கிற'. உயிாி� 

இய-ைகயா%�ள ஒளிேய சிறி' விள�க) ெப.கிற'. ஆனா@) உயிாி# சி. 

விள�க9'�89 'ைண நி-8) மாயா இ�ளி @) ஒ�வித ஒளி யி�9த� ேவ5�). 

இ�ைலேய� உயிாி# ஒளி சிறிதளவாத� விள�க) ெப.வதாகா' . மாையயி# 

இய��ண��த ஆ#ேறா�), அைத 'மாயா தUவிள�8 எ#ேற Hறி�ேபா�தன�. 

அவ��8 மாைய விள�காக9 ேதா#றிய' ஈ5�� க�த-பால'. ஆகேவ, மாயா 

இ�ளி� ஒளி மி8 F5ைமயாக� கர�தி�9தைல உ#னி� பா��க. 

 

மாைய எ#U) இ�ெளாளிைய உயி�ட# ேச��8) அ�+ச�தி நீல நிற0ைடய'; 

க�ைம - இ�� கல�த'. அ�+ச�தி ேபெராளியாகிய இைறவனிட) நீ�கமற நி-ப'. 

ேபெராளியாகிய [*] இைறவனிட9தி@) நீல இ�� திக4கிற'. தி<களி# ஒ� 

ப8தியி� ெபௗ�ணமி%) (07 நில1)), ம-ெறா� ப8தியி� அமாவாைச%) (07 
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இ��)) உ.கி#றன. ெந���� கன#. நாவி+� எாி%) ேபா', அத# விளி)பி� 

நீல) திக4கிற', நம' உட�� வல�ப�க9தி� ெவ)ைம%) (சிவ��)). 

இட�ப�க9தி� த5ைம%) (நீல0)) உ�ளன. ேயாகிய� 0த�� க�நீல< க5ட 

பி#னேர சிவ�ெபாளிைய� கா5ப�. இ#U) பல Hறலா). எBவழியி� 

பா�9தா@) ஒளி%) இ��) ஒBெவா� நிைலயி� ஒBெவா�விதமாக� கல�'), 

மாறி%), ஒ#றினி#. ஒ#. பிற�') இய<கி வ�த� ெதளிவா8). 

----- 

[*] ந�ளி�ளி� ந+ட) பயி#றா� நாதேன - தி�வாசக) : சிவ�ராண) : 89. 

 

சிவ��) நீல0) 

 

கட1��8ாிய நிைல இர5�� ெசா�ப) (நி��8ண)), 8ண< 8றி நிற) 0த�யன 

இ�லாத' - வா�8 மன< கட�த'; தட9த) (ச8ண) ) – இய-ைகைய உடலா� 

ெகா5ட' - அ�� 0த�ய 8ண<கைள %ைடய'. அ�+8ண9'�8 (நீல) நிற) 

உ5�. நிற<க� பலவ-.��) அ��பைடயா யி��பன இர5�. ஒ#. சிவ��; 

ம-ெறா#. நீல). இBவிர5�) த�ைத தாயாக நி#. பிற நிற<கைள ஈUகி#றன. 

Lலமாக1�ள நிற<க� இர5�) 0ைறேய ெவ)ைம த5ைம எ#.), ஆ5ைம 

ெப5ைம எ#.) அைழ� க� ப�கி#றன. இBவிர5ைட%< ெகா5ட' 

அ�9தநாாீ�ர). இBவ�வி@�ள F+ப) ேந-.� ேபச�ப+ட'. 0த-ெபா�ளி# 

தட9த நிைலயி@�ள சிவ��) [1] நீல0) 0ைறேய [2] ஒளியாக1) இ�ளாக1) 

உயிாி@), உ�ள9தி@), உட�@), உலகி@) ப��'�ளன. எ�லாவ-ற @) 

ஒளி%) இ��) எBவாறாத� இ��ைக ெப.ெம#க. அைவகைள� கட�த ஒ� 

நிைல ெசா*ப); இர1பகல-ற'. அைத அைடத-8 உ�ெளாளி விள<8த� 

ேவ5�). 

---- 

 [1] நீலேமனி வா�ைழ பாக9' ஒ�வ# 

       - ெப��ேதவனா� (ஐ<8. >. ) 

 ேவத0) ேவ�வி%) ......... 

 [2] ேசாதி% மா/ இ� ளாயி னா��8 ...       - மாணி�கவாசக� 

 

 கா��8#ற மைழயா/� ெபாழிவாைன 
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 பக@< க<8@ மாகிநி# றாைன - ��தர� 

 ெத�ளாகி ம�ளாகி..... இ�ளாகி ஒளியாகி ..........       - தா%மானா� 

 -------- 

 

இைறவ# நிைன�� 

 

இர1 பகல-ற உ�ெளாளி விள�க9'�ெக#., இர1 பக@�ள உலக) நம�8 

இைறவனா� ெகா��க� ப+���கிற'. இB1லைக ந�வழியி� பய#ப�9தினா�, 

இர1 பகல-ற உ�ெளாளிைய� ெபறலா). உ�ெளாளி விள�க9'�ெக#. , 

இைறவ# அளி9த அ�+ ெப�< ெகாைடைய மற9தலாகா'. இைறவன' ெகாைட – 

அ�+ெப�< ெகாைட - நம' ந�ைன நா�ேய நி-கிற'. அைத மற�தா� நா) எ�ப� 

நல) ெப.ேவா)? இைறவன' நிைன�ைப ஊ+� த-ெக#. அவன' 

பைட���க� கா+சியளி9த வ5ணமி��கி#றன. அைவ ஒBெவா#.) இைறவ# 

நிைன�ைப ஊ+�த� அUபவ9தி� உணர9 த�க'. எBவித� ைக)மா.< க�தா', 

இBவள1 'ைண �ாி�'�ள இைறவைன மற�பதி@) ந#றி ெகா�வ' ேவெறா# 

.5ேடா ? 

 

இைறவன' இய-ைக� பைட���க� பல�பட ந)ைம: N4�தி��கி#றன. 

அைவக�� ஒ#ைற - ஒ#ற# சிைனைய - ஒ� சி. ��ைல - ���# Fனிைய - 

நிைன�' நிைன�', அதி� ஒ#றிU), அஃ' உ�ெளாளிைய விள<க: ெச/%). 

இைறவ# பைட�� ஒBெவா#.) நம�89 'ைண�ாிய� கா9'�ெகா5���கிற'. 

அத#மீ' க�9': ெச@9தேவ5�வ' நம' கடைம. 

 

ஒ#றா ? இர5டா ? 

 

இய-ைக�H. ஒBெவா#.) த#ைன� ப-. ேவா��8 உ�ெளாளிைய விள<க: 

ெச/%). இB விள�க9'�89 'ைண �ாி%) இய-ைக�H. அ�நிைலயி� யா5�: 

ெச�கிறேதா ெதாியவி�ைல. த#ைன� கா+�� ெப�ைம ெபற அத-8 வி��ப) 

இ�ைல ேபா@) ! இய-ைக அ#ைன எBவித� ைக)மா.< க�தா' உயி�க+8 

நல? ெச/கிறா�. இய-ைக மாயா உலக) ேதா#.) ேபா', உ�ெளாளி 

ேதா#.வதி�ைல; இ' ேதா#.) ேபா' அ' ேதா#.வதி�ைல. இஃெத#ன 
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விய��? ெபா�� ஒ#றா இர5டா எ#. ெசா�ல@) இயலவி�ைல. இர5��8) 

உ�ள உற1 எ#ேன! 

 

தியான ேயாக) 

 

இ<ேக அ�ப� அ�ளிய தி��பா+ெடா#. நிைன1�8 வ�கிற'. 

 

 விறகி- றீயின# பா�- ப�ெந/ேபா� 

 மைறய நி#.ள# மாமணி: ேசாதியா# 

 உற1 ேகா�ந+ �ண�1 கயி-றினா� 

 0.க வா<கி� கைடய 0# நி-8ேம. 

 

இ�பா+�# க�9ைத ேநா�8<க�. 'விறகி� தீ%), பா�� ெந/%), மணியி� 

ஒளி%) மைற�தி��ப' ேபால, இைறவ# இய-ைகயி� மைற�தி��கிறா#. உற1 

எ#U) அ#��ேகா�+�, உண�1 எ#U) ஞான� கயி. "+�� கைட�தா�, 

மைற�'�ள இைறவ# ேதா#.வ#' எ#ப' பா+�# சார) ... உற1ேகா� ந+� 

உண�1 கயி-றினா� கைடவேத அகவழிபா� அ�ல' தியான ேயாக) எ#ப'. 

உ�ெளாளி விள�க9'�89 தியான ேயாக) ேவ5�) எ#றப�. தியான ேயாக) 

0#ன�) ேபச�ப+ட'. 

 

ந�@ட� 

 

தியான ேயாக9'�89 Jய உ�ள9 ேதைவ. Jய உ�ள9'�8 ந�@ட� ேதைவ. 

ந�@ட� இய-ைகேயா �ைய�த வா4வி� - ெபா��திய உணவி� - ஒ7�க) ஓ)ப 

�� - இ#ன பிறவ-றி� அைம%). உட� நல) ெபறி# உ�ள� Jயதா8). Jய 

உ�ள9தா� இய-ைக� H.கைளயாத�, அைவகளி# F+ப<க� அட<கிய ஓவிய 

உ�வ<கைளயாத� தியான? ெச/ய: ெச/ய� பலதிற ஒளிக� ப��ப�ேய 

ேதா#றி9 ேதா#றி, மைற�' மைற�', இ.தியி� வாடாத உ�ெளாளி விள<க� 

ெப.). உ�ெளாளி, ெந?ச மலாி� ேகாயி� ெகா��); எ<8) ேகாயி� 

ெகா�வதா8). 

 

ஒளி வைக 
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�றமன) 8றி�ேகாளி� ஒ#ற ஒ#ற அ' 8வி%)' ந�மன) எ7). ந�மன) 

8றி�ேகாளி� ஒ#.ப�) ேபா', ஒ�வித ஒளி ேதா#.). ந�மன0) அBெவாளி%) 

8வி�' அ�மன9தி- ப�%). அ�மன9தி� ஒ�வித ஒளி ேதா#.). அ�மன0) 

ஒளி%) மைற�' பிராணனி� ஒ�<8). அ<ேக பிராண ஒளி ேதா#.). அஃ' 

வி�'வி� ஒ�<கி ஒளியா8). அBெவாளி நாத9தி� �8�' ஒ�வித ஒளியா ெய7). 

இBெவாளிக� யா1) மாயா ச)ப�த) ெப-றைவ; மா.�தைகயன; ஒ�<8� 

தைகயன. நாத< கட�தா� ஓ� ஒளி விள<8). அ'ேவ மாயா ச)ப�தம-ற Jய தனி 

ஒளி - உ�ெளாளி. அஃ' இரவ-ற'; பகல-ற'. 

 

ஒ7�க) 

 

தியான ேயாக9தி# அ�யி� ஒ7�க�கா ��9த� ேவ5�). அ� கா� ெகா5� 

நட�ப' தியானேயாக). ஒ7�கம-ற உ�ள) தியான9'�8 உாியதாகா'. 

அB1�ள) நிைலெபறா'; அைல�' ெகா5ேட இ��8). தியான9'�8 

அைலவ-ற ெந?ச) ேதைவ. ' ந#றி�8 வி9தா8) ந�ெலா7�க) ' ெந?ைச� 

பலவழியி@) ப5 ப�9'). ப5ப+ட ெந?ச) தியான ேயாக9தா� திைர ய-ற 

நீ�ேபாலா8). பா4மன9ைத� ப5ப�9தவ�ல' ஒ7�க) எ#. உணராதா� - 

அைத� கா�8) ஆ-ற� இ�லாதா� - தம' மன9ைத நிைலெப.9த, L��க அர�க 

ேயாக<களி� தைல�ப�வ�. அBேயாக<க� ேம@) ேம@) தீெயா7�க9ைத� 

ெப��கி ெந��பாகி ம�கைள எாி�8). L��க ேயாகிக� ஒ7�க) அநாவசிய) 

எ#.), தியான ேயாக) வி7மியத#. எ#.) ேபசி� ேபசி, L:ைச� பி�9' 

0க9ைத: சிவ�க: ெச/வ�. அவர' ஏமா-ற) அவைர9 தா�காம- ேபாகா'. 

 

ஒ7�க� H.க� பல. அைவகைள9 தி�வ��வ� 0ைற 0ைறேய உல8�8 

விாி9த�ளின�. ஒ7�க� H.களி# சார9ைத இள<ேகா அ�க� ஓாிட9தி� ேத<க 

ைவ9'�ளன�. அைத ேநா�8ேவா) : 

 

 பாி1) இ��கW) பா<8ற நீ<8மி# 

 ெத/வ� ெதளிமி# ெதளி�ேதா�� ேபWமி# 

 ெபா/%ைர அ?�மி# �ற?ெசா- ேபா-.மி# 

 ஊ]5 'றமி# உயி��ெகாைல நீ<8மி# 

 தான? ெச/)மி# தவ)பல தா<8மி# 

 ெச/�ந#றி ெகா�ல#மி# தீந+ பிக4மி# 

 ெபா/�காி ேபாக# மி# ெபா�5ெமாழி நீ<க#மி# 
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 அறேவா� அைவ�கள) அகலா தW8மி# 

 பிறேவா� அைவ�கள) பிைழ9'� ெபய�மி# 

 பிற�மைன அ?�மி# பிைழ%யி� ஓ)�மி# 

 அறமைன காமி# அ�லைவ க�மி# 

 க��< கள1< காம0) ெபா/%) 

 ெவ�ைள� ேகா+�%) விரகினி� ஒழிமி# 

 இளைம%? ெச�வ0) யா�ைக%) நிைலயா 

 உளநா� வைரயா ெதா�@வ ெதாழியா' 

 ெச�@� ேதஎ9'� 8. 'ைண ேத�மி# 

ம�ல#மா ஞால9' வா4R ாீ<ெகன. 

 

0ைறX� 

 

ஒ7�க9'�8� ேக� Nழவ�ல அர�க நீ�ைமக� பல உ5�. அைவக�� மிக� 

ெகா�யெதா#. உ�ள'. அஃ' எ'? அ' �ற<Hற�, �ற<Hறைல ெயாழி�க 

0ய�ேவா# அற ஒ7�க9'�8� கா� ெகா�ேவானாவ#. �ற<Hறைல ஒழி9த 

ெந?ச) ெபா/)ைம�8 அ?�). இBவ:ச) ெபா/)ைமயி# ேவைர� ைபய� 

ைபய� க��� க��: சா/�8). அ<ேக ெம/)ைம எ#U) அற ஒ7�க9 ெத/வ) 

ேகாயி� ெகா��). ' மன9'�க5 மாசில னாத� அைன9தற)' எ#றா� 

தி�வ��வ� . மாச-ற மன) தீெயா7�க9'�8 இைரயாகா'. அ' பிற� 

8-ற9ைத� பாரா+�) நீச9ைத� ேபா�8); த# 8-ற9ைத� க�தி� க�தி 

அழ:ெச/%). அBவ7ைகேய 0ைறX� எ#ப'. 0ைறX� தியான ேயாக9தி# 

உயி� நா�. 

 

மனித உலக) 

 

மனித உலக) வில<8 உல8�8) ெத/வ உல8�8) இைடயி� நி-ப'. மனித# 

07 வில<8ம�ல#; 079 ெத/வ0ம�ல#; இர5��8) ந�வி� நி-பவ#. அவ 

னிட9தி� இழி�த வில<கிய��) இ��கிற'; உய��த ெத/வ இய��) இ��கிற'. 

அவா ெபாறாைம இக� பைக 0த�யன வில<கிய� பி# H.க�; அ#� அ�� 

தியாக) ம#னி�� ெதா5� 0த�யன ெத/வ இய�பி# H.க�. இBவி�வைக 

இய��க�) மனிதனிட9தி� இ�9த� ெவளி�பைட. மனித# வில<கினி#.) 

ேதா#றினைம யா�, அவ# பா� வில<கிய��) இ��கிற'; அவ# வில<ைக 

வி�9' ெவளி வ�தைமயா�, அவ#பா� ெத/வ இய��) 0கி49தி��கிற'. 
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மனித# வில<கிய�பி���' வி�தைலயைட�', ெத/வ இய�பிேலேய ஒ#ற� 

ேவ5�). இத-8 அவ# 0ய-சி ம+�) ேபா'மா? ேவ. 'ைண%) ேவ5�மா? 

 

அ�+�ைண 

 

வில<89 த#ைம மகைன வி�9'9 தாேன அக�வ தி�ைல. மகனா@) 

அ9த#ைமயினி#.) விலக இய�வ தி�ைல. இதனா� மக# பாவ விைனகைள: 

ெச/பவனாகிறா#. நா��8 நா� பாவ விைனக� ெப��ெக��கி#றன. பாவ� 

ெப��கி� R4�த மனித# இற�கிறா#. பாவ விைனக� அவைன மீ5�) பிற�க: 

ெச/கி#றன. பைழய விைனகைள அவ# அUபவி�கிறா#. மக# 8ைற%ைடயவ#. 

பைழய விைனகைள அUபவி�8) ேபா' எ�ப�யாவ' அவ# �'� பாவ<கைள: 

ெச/'வி�கிறா#; சாகிறா#; பிற�கிறா#. இBவா. விைனக# ெதாட��' 

ெதாட��' வள��' ெப�8கி#றன. விைனக� அ.�தா� விைல தைல உ5டா8). 

விைனக� வள��கி#றனேவய#றி9 ேத/�' ஒழிவதி�ைல. பாவவிைனகளினி#.) 

வி�தைலயைடய மனித# விரத மி��கிறா#; தவ< கிட�கிறா#; கா� மைலகளி� 

Fைழ�' வா�கிறா#; ேகார ேயாக<க� ெச/கிறா#. பைழய விைன க� 

அ.வதி�ைல. வி�தைல கிைட�பதி�ைல. எBவழியி� �-றி: �-றி: சி�தி9தா@), 

மனித# த# 0ய-சியா� ம+�) தன' பாவ விைனகைள: சிைத9'� கைரேயற 

இய�வதி�ைல எ#ப' ெசBவேன வின<8). [1] அவன' 0ய-சி%ட# ேவ. ஒ� 

'ைண அவU�89 ேதைவயா கிற'. அ9 'ைண பாவேம இ�லாததா/, பாவ9'�8 

அ�பா- ப+டதா/, பாவ<கைள� கைள�ெதறிய வ�லதா/ இ�9த� ேவ5�). 

அைத ஆ5டவ# அ�+�ைண எ#. உலக? ெசா�கிற'. அ9 'ைண ெபற 

மனித# எ# ெச/ த� ேவ5�)? அவ# த# சி.ைமைய %ண��', ஆ5ட வைன 

நிைன�' நிைன�', தன' 8ைறபா�கைள உ5ைமயாக 0ைறயி�த� ேவ5�). 

0ைறX� ேநாியதாயி#, அவைன� கா�க ஆ5டவ# அ�+�ைண வ�ேத தீ�). 

 

--- 

 மனெமU� ேதாணி ப-றி மதிெயU< ேகாைல b#றி: 

 சினெமU? சர�ைக ஏ-றி: ெசறிகட� ஓ�) ேபா' 

 மதெனU) பாைற தா�கி மறி%)ேபா தறிய ெவா5ணா' 

 [1]உைன%U) உண�ைவ ந�கா/ ஒ-றிb �ைடய ேகாேவ. 

         -அ�ப�. 
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அ7ைக 

 

வில<8�8 ஐ�தறி1 . அதனினி#.) ெவளிவ�த மனித U�8 ம-.ேமா� அறி1 

அ�)�கிற'. அ'ேவ ஆறாவ தறி1; ப89தறி1. ப89தறிவா� மக# ேமனிைல எ/த 

0ய@த� ேவ5�). ஆனா� அவ# வ7�கி வ7�கி R4�' R4�', வில<8�ேக 

இைரயாகி� பாவ விைனக� �ாி�' ெக�கிறா#. இ' மனிதனிட9'�ள 

8ைறபா+ைட உண�9'கிற'. மனித# ெத/வம�ல# : 8ைறபா�ைட யவ#. 

அவ# 8ைறபா+டா� ெக�த� விைள9'�ெகா� கிறா#. ெக�த� 

விைள9'�ெகா��) 8-ற) யா�ைடய'. மனிதUைடய'. ஆதலா�, 8ைறபா� 

8றி9'), 8-ற< 8றி9') வ��த9த�கவ# அவேன. ைம�த# தன' 

8ைறபா�கைள%) 8-ற<கைள%) ஒளியாம� ஆ5 டவைன ேநா�கி 0ைறயி+� 

வ��'கிறா#; கசி�' கசி�' உ�8கிறா#; அ7கிறா#. அ7ைக - உ5ைம அ7ைக 

- ஆ5டவ# தி�:ெசவி�8 எ+�கிற'. ஆ5டவ# க# ென?சன�ல#; 

வ#ென?சன�ல#; அவ# த5டைன அறியாதவ#; அ�ளாள#; ம#னி�க 

விைர�' நி- பவ#. ைம�த# அ7ைக ேக+� அவ# வாளா இ�� பேனா? அவ# 

அ�� வாளா கிட�8ேமா? ஆ5டவ# ைம�த# மீ' அ�� �ர�கிறா#. ஆ5டவ# 

அ��, ைம� தU�8 இ�வித9 'ைண ெச/கிற'. அBவ��, ைம�த ன' பைழய 

பாவ<கைள ம#னி�பதாகிற'. அவ# இனி� பாவ? ெச/யாதி��8) 

வ�லைமைய%) அவU�8 ந�8வதாகிற'. 

 

விைன 

 

ெச/த விைனைய அUபவி9ேத தீ�த�ேவ5�) எ# U< ெகா�ைக%ைடயவ�) 

இ��கிறா�. ெச/த விைனைய அFபவி�8<கா�, �' விைனக� ெபா��'வைத 

அ� ெகா�ைகய� ம.�பதி�ைல. மீ5�) மீ5�) �'ைம பழைமயாகி� 

பழைமயாகி வள��ேத ெச#றா� விைன 0�வைட%) இட) எ<ேக? விைன த# 

வி��ப�ப� உலைக அைல9' வ�வதாயி#, இைறவ# எ-.�8 இ�� கிறா#? 

அவ# அ�ளாள# - க�ைண�கட� - 0த�ய ெபய�களா� எ-.�8 

அைழ�க�ப�கிறா#? கட1�5 ைமயி� உ.தியி�லாதா� பைழய விைன, �திய 

விைன, த5டைன 0த�யவ-ைற� ேபசி�ெகா5���கலா). சீல) விரத) 

0த�யன ஒேராவழியி� 'ைண�ாி%ம#றி, விைனகைள 0-.) அ.�க அைவ 
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'ைண�ாியா. ஆ5 டவ# அ�ெளா#.�ேக விைனகைள 0-.) அ.�8) ஆ-ற� 

உ5�. 

 

ேபா� 

 

'ஆ5டவ# ம#னி�பவ# ' எ#. நிைன�', ம�க� ஒ� ப�க) பாவ? ெச/' 

ெச/', இ#ெனா� ப�க) அ'8றி9' 0ைறயி+� 0ைறயி+� வ�தா� பாவ) 

ேத%மா? வள�மா? எ#U) ஐய) பிற�கலா). இB வா. ஐ%.ேவா�� யாU) 

ஒ�வனாயி��த கால) உ5�. பாவி மன�தி�)பி 0ைறயி+� அ7ேவானாத� 

ேவ5�). மன� தி�)பாம� 0ைறயி�வ') அ7வ') ேபா�யாகேவ 0�%). 

ஆ5டவ# எ<8) இ��பவ#; எ�லா) உண�பவ#. அவU�8� ெபா/)ைம 

ெம/)ைம ந#8 ெதாி%). ெபா/)ைம 0ைறX�) அ7ைக%) ம# னி��� 

ெபறமா+டா. அைவ ேம@) ேம@) பாவ9ைத� ெப��கி�ெகா5ேட ேபா8). 

ெபா/)ைம, ந�லறிவா� ெம/)ைமயாக9 தி�)�த@) உ5�. மன� தி�)பிய 

0ைறX+�னி#.) எ7) அ7ைகேய, ஆ5டவ# ம# னி�ைப� ெப-.� 

பாவ9ைத� க71) ஆ-ற� வா/�த'. 

 

மன�தி�)ப� எ#ப' என' ஐய9ைத� ேபா�கிய'. அ' ம-றவர' ஐய9ைத%) 

ேபா�8) எ#. ந)� கிேற#. மன�தி�)பி9 தம' பாவ< 8றி9' ஆ5ட வைன 

ேநா�கி அ7ேவா� தம' பாவ: ெசய�கைள� பகிர<க மாக 0ைறயிட அ?சா�. 

அவைர அறியாம@) அவ�த) வா/ பாவ: ெசய�கைள 0ைறயி+டவ5ண 

மி��8). ெம/?ஞானிக� த<க� பாவ<கைள 0ைறயி+ட ெமாழி க� 

மைலெயன1) கடெலன1) கிட�கி#றன. இ<ேக இர5ெடா#ைற எ�9'�கா+ட 

வி�)�கிேற#. 

 

 [$]8ல)ெபா�ேல# 8ண) ெபா�ேல# 8றி%) ெபா�ேல# 

 8-றேம ெபாி'ைடேய# ேகால மாய 

 நல)ெபா�ேல# நா# ெபா�ேல# ஞானி ய�ேல# 

 ந�லாேரா �ைச�திேல# ந�ேவ நி#ற 

[$]       --- அ�ப�. 

 

 வில<க�ேல# வில<க�லா ெதாழி�ேத# அ�ேல# 

 ெவ.�பன1) மிக� ெபாி') ேபச வ�ேல# 

 இல)ெபா�ேல# இர�பேத ஈய மா+ேட# 
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 எ# ெச/வா# ேதா#றிேன# ஏைழ ேயேன. 

 

 *ேகா�ய மன9தா� சின9ெதாழி� �ாி�' 

 திாி�' நா யின9ெதா�) திைள9தி+� 

 ஓ�%) உழ#.) உயி�கேள ெகா#ேற# 

 உண�விேல னாதலா� நமனா� 

 பா�ைய� ெபாி') பாிசழி9 தி+ேட# 

 பரமேன பா-கட� கிட�தா/ 

 நா� நா# வ�'# தி�வ� யைட�ேத# 

 ைநமிசாரணிய9' ெள�தா/. 

      -- * தி�ம<ைகயா4வா�. 

 

 [1] அ�யா� சில�# அ�� ெப-றா� 

 ஆ�வ< Hர யா# அவேம 

 0ைடயா� பிண9தி# 0�வி#றி 

 0னிவா� அ�ேய# L�கி#ேற# 

 க�ேய Uைடய க�விைனைய� 

 கைள�'# க�ைண� கட� ெபா<க 

 உைடயா/ அ�ேய# உ�ள9ேத 

 ஓவா '�க அ�ளாேய. 

         -- மாணி�கவாசக�. 

 

 [2]ெபா/யிேன# �ைலயேன# ெகாைலயிேன# நி#ன�� 

 �ல�பட அறி�' நிைலயா� 

 �#ைமேய# க�லாத த#ைமேய# ந#ைம ேபா� 

 ெபா�ளலா� ெபா�ைள நா�) 

 ெவ/யேன# ெவ8ளிேய# ெவறியேன# சிறியேன# 

 விைனயிேன# எ#ெற#ைன நீ 

 வி+�விட நிைனைவேய� த+டழிவ த�லா' 

 ேவ.கதி ஏ' �கலா/ 

      ---- தா%மானா�. 

 

 '/யேன ெம/யேன உயிாிU� 8யிரான 

 'ைணவேன இைணெயா# றிலா9 
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 'ாியேன 'ாிய0< காணா அதீதேன 

 ��தி0� மீதி ��த 

 ஐயேன அ�பேன எU) அறிஞ� அறிைவவி+ 

 டகலாத க�ைண வ�ேவ 

 அ5டபகி ர5ட0) அட<கெவா� நிைறவாகி 

 ஆன�த மான பரேம. 

 

 *8ல9திைட%< ெகா�யெனா� 8�9தன9'< ெகா�ேய# 

 8றிகளி@< ெகா�யன#றி� 8ண<களி@< ெகா�ேய# 

 மல9திைடேய �79தசி. �7�களி@< கைடேய# 

 வ#மன9'� ெப�)பாவி வ?செந?ச� �ைலேய# 

 நல9திைடேயா ரWவள1) ந5Wகிேல# ெபா�லா 

 நா/�8 நைக ேதா#ற நி#ேற# ேப/�8மிக இழி�ேத# 

 நில9திைட நா# ஏ# பிற�ேத# நி# க�9ைத யறிேய# 

 நி��8ணேன நடராஜ நி�ணமணி விள�ேக. 

      ---- * இராம�<க �வாமிக�. 

 

ெபா�லாதவ# 

 

�ரைசயி� ஒ�வ# இ��தா#. அவ# 'ெபா�லா தவ# ''. அவ# பாவ: ெசய�� 

ப-.ைடயவனாகேவ வள��தா#. அவ# சி. ைபயனா யி��தேபா' "ைனகைள 

%< ேகாழிகைள%) 'ர9தி9 'ர9தி அ��பா#; வைத� பா#; ேதா+ட9தி� ேம%< 

க7ைதகைள9 '#�.9' வா#. ஒ�ேபா' வ5ணா� அவைன� பி�9'� �ைட9' 

வி�9தன�. ெபா�லாத பாவி வ5ணா�மீ' ெகா5ட வ#ம9ைத அவ��8ாிய ஒ� 

க7ைத மீ' ெச@9தினா#. ஒ�நா� ஒ� க7ைத ம-ற� க7ைதகைள வி�9': சிறி' 

Jர) ேபா/9 தனிேய ேம/�த'. பாவி அைத ெம�ல ெம�ல ஓ+�, ஒ� �தாி� 

'ர9தி, ைநய� �ைட9' ஓ� வி+டா#. அ�க7ைத எ7�' நட�க இயலா' வைத�' 

வைத�' மா5ட'. பழிபாவ<க+8 அ?சாத மாபாவி ெப5க��8� ெதா�ைல 

விைள�பா#. அழகிய ெப5க� 0க9தி� சிகெர+ �ைக வி+� மகி4வைத ஒ� 

ெப�� ெதா5டாக� ெகா5���தா# அ�பாவி. அவ# ெச/த ேவ. பல 

ெகா�ைமகைள ஈ5� விாி9த� அநாவசிய). அவ# பல0ைற த5��க�ப+டா#. 

த5டைனைய� 8றி9' அவ# கவைல%.வேத இ�ைல. �ரைசயி� ஓாிட9தி� 

ஒ�வரா� இராமாயண வசன) ப��க� ப+ட'. அ<ேக ம�க� >-.�கண�கி� 

H�வா�க�. ஒBெவா� ேபா' ெபா�லாதவ#, இராமாயண� H+ட9 தி� �8வா#. 
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H+ட) கல�க0.). %9த� ப8தி ெபா�லாதவ# ெந?ைச� கவ��த'. நாேடா.) 

அவ# H+ட9'�8� ேபாக9 ெதாட<கினா#; 8ளி9'9, ேதா/9த - உல��த - 

ஆைட%�9தி9 தி�நீ. அணி�' வ�வா#; மாைலயி� ெப��க�, த5ணீ� 

ெதளி9த� 0த�ய ெதா5� ெச/பவ�ட# கல�' ெகா�வா#; இராமாயண) 

ப��பவ�ட# R+�வைர ெச#. தி�)� வா#. அவ#ற# ந-ெசய�க� 

H+ட9தி# ந��க9ைத� ப��ப�ேய ேபா�கின. ஒ� நா� அவ# இராமாயண: 

ச<க9 தைலவ� R+��8: ெச#., 'யா# ப��க வி�)� கிேற#. என�8� பாட? 

ெசா�லேவ5�)' எ#றா# 

 

அBேவைளயி� யா# அ<ேக இ��ேத#. அவ# ச<க9 தைலவைர ேநா�கி, ' யா# 

பைழய ஆ� அ�ல#; எ# மன9தி� மா.த� உ-.�ள'' எ#. ெசா#னா#. 

அவன' மேனாநிைல என�8 ஒ�வா. விள<கி-.. அவ Uட# சிறி' ேநர) யா# 

உைரயா�� பா�9ேத#. அவ# த# வரலா-ைற� 8றி�பாக உண�9தினா#. 

அவனிட) யா# ேப�வ') ந5ப� தைலவ��8� பி��கவி�ைல. ப�ளி�Hட9தி� 

வ�' எ#ைன� பா��8மா. அவU� 8: ெசா��, விலாச< ெகா�9' யா# R� 

ேச��ேத#. சில நா� கழி9' அவ# ப�ளி�8 வ�தா#. தைலைம ஆசிாியாிட) 

அவைன அறி0க? ெச/வி9', அவன' வரலா-ைற%< Hறிேன#. கிறி,'வி# 

அ�யவராகிய தைலைம ஆசிாிய��8 அவனிட9தி� ேநச) பிற�த'. அவ ைன9 தம' 

த:ச�ப+டைறயி� அம�9தி�ெகா�ள அவ� வி�)பின�. அவU) அ<ேக ேவைல 

ெச/ய இண<கினா#. ஓ/�த ேநர<களி� தைலைம ஆசிாிய� அவU�8� க�வி: 

ெச�வ9ைத அளி9'வ�தன�. அவைன யாU) அ��க� ச�தி�ேப#. அவ# 

மன�தி�)பி ேவ. ஓ� ஆளாக மாறி யைத யா# உண��ேத#. அவ# தன' 

பழ?ெசய�க� 8றி9' வ��'வா#; க7ைத நிைன��9 ேதா#.ேபா ெத�லா) 

கதறி� கதறி� க5ணீ� வி�வா#. அவன' நிைலைய உண��த தைலைம ஆசிாிய� 

அவU�8� கிறி,' ெப�மா# ந-ெச/தியாகிய �விேசஷ9ைத� ேபாதி�க9 

ெதாட<கின�. அ� ேபாதைன அவU�8 அமி�தமாயி-.. யா# அவU�89 

தி�வாசக >ெலா#. த�', அைத%) ப��8மா. ெசா#ேன#. அ�ப�ேய அவ# 

தி�வாசக9ைத%) ப�9' வ�தா#. அவ# ம-.ெமா� பிறவி எ�9தா# எ#ேற 

க�த� ேவ5�). அவ# 0- .) மா.தலைட�தா#. அவன' நைட%), ஒ7�க0), 

J/ைம%), கட1ளிட9 த#�), 0ைறX�), பிற1), ஆ<கி��தவ�ைடய 

உ�ள<கைளெய�லா< கவ��தன. அவ# ஆ5டவ# பி�ைளயானா# எ#. 

��<க: ெசா�கிேற#. ஒ� ெபாிய 8�)ப9தி- பிற�' வள��', ெத/வ 

சி�தைனயி� L4கிய ஒ� ெப5மணி , அவன' வரலா-ைற� ேக�வி%-. அவைள 
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மண�' ெகா5டா�. அBவி�வாிட9தி@) மல��த வா4�ைகயி� ெத/வ மண< 

கம4�த'. இைத யா# ந#8 அறிேவ#. 

 

ெபா�லாதவ# ' இளைமயி� எ�ப� இ��தா#? பி#ைன எ�ப�யானா#? இ�)� 

ெபா#னாகிய'. அறி யாைமயி� பாவ) பிற�த'; அறிவி� அ' விள<8கிற'; 

அ7ைக ெப�8கிற'; மன) தி�)�கிற'. தி�)பிய மன9தி� ஆ5டவ# அ�� 

ெபா�கிற'. அ��, மகைன9 த# வழியி� நட�க: ெக/கிற'. 0ைறX� - உ5ைம 

0ைறX� - எ#ன ெச/யா'? அ', மைழய பாவ<கைள அழி�8); �'� 

பாவ<கைள9 த��8); ஆ5டவ# அ��வழியி� நட�க: ெச/%). 

 

'இைளய 8மார#' 

 

கிறி,' ெப�மா# அ�ளிய உவைமக� பல உ5�. அைவகளி� ஒ#. இைளய 

8மாரைன� ப-றிய'. அைத இ<ேக ப�9'� கா+�கிேற#. 

 

பி#U) அவ� : ஒ� மUஷU�8 இர5� 8மார ாி��தா�க�. அவ�களி� 

இைளயவ# தக�பனிட) வ�' : தக�பேன, ெசா9தி� என�8ாிய ப<ைக என�89 

தா�) என, அவU) அவ�க��89 த# ெசா9ைத� ப<கி+�� ெகா�9தா#. சில 

நாைள�8� இைளய மக# எ�லாவ-ைற %? ேச�9'�ெகா5� Jரேதச) ேபா/ 

அ<ேக '# மா��க ஜீவிய? ெச/' த# ெசா9ைத விரய? ெச/' வி+டா#. 

எ�லாவ-ைற%) அவ# ெசலவழி9த பி#� அ9ேதச9திேல ெகா�ய 

ப?ச05டாயி-.. அ�ெபா7' அவ# சா�பா+��8) வழியி�லாம� 

அ9ேதச9தா# ஒ�வனிட) ேபா/ ஒ+��ெகா5டா#. அவ# அவைன9 த# 

வய�களி� ப#றி ேம/�க அU�பினா#. ப#றி தி# U) தவி+ைட9 தி#. த# 

வயி-ைற நிர�ப ஆைச�ப+ டா#; அவU�8� ெகா��பாேரா இ�ைல. அவU�8� 

�9தி ெதளி�தேபா' அவ# : எ# தக�பU�8 எ9 தைனேயா H��கார�5�; 

அவ�கெள�லா�) "�9தி யா/: சா�பி�கிறா�க�; நாேனா இ<ேக பசியினா� சாகி 

ேற#. நா#, எ7�' எ# தக�பனிட) ேபா/ : தக� பேன, பர9'�8 விேராதமாக1) 

உம' பா�ைவயி@) பாவ? ெச/ேத#. இனி உம' 8மார# என�பட நா# 

பா9திரன�ல. உம' H��காராி� ஒ�வனாக எ#ைன ைவ9'�ெகா��ெம#ேப# 

எ#. ெசா�� எ7�' த# தக�பனிட) வ�தா#. அவ# Jர9தி� வ�)ேபா' 

அவ# தக�ப# அவைன� க5� மன'�கி ஓ� அவ# க79ைத� க+�� ெகா5� 
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தி�)ப9 தி�)ப 09த? ெச/தா#. 8மாரேனா தக�பனிட) : தக�பேன, பர9 '�8 

விேராதமாக1) உம' பா�ைவயி@) பாவ? ெச/ேத#. இனி உம' 8மார# 

என�பட நா# பா9திர ன�ல எ#. ெசா#னா#. தக�பேனா த# ேவைல�கார ைர� 

H�பி+�: நீ<க� சீ�கிர) ேபா/ உய��த வ,திர) ெகா5�வ�' இவU�8 

உ�9தி இவ# ைக�8 ேமாதிர 0) கா�க��8� பாதர+ைசக�) ேபா�<க�. 

ெகா79த க#ைற� ெகா5�வ�' அ�%<க�. நா) �சி9': ச�ேதாஷ< 

ெகா5டா�ேவா). எ# 8மாரனாகிய இவ# மாி9தா#, தி�)ப1) உயிேரா� 

வ�தா#; காணாம- ேபானா#; தி�)ப1< காண�ப+டா# எ#றா#. அ�ப �ேய 

அவ�க� ச�ேதாஷ< ெகா5டாட9 ெதாட<கி னா�க�. அவUைடய L9த 8மார# 

வய����தா#. அவ# தி�)பி R+��8: சமீபமா/ வ�கிறேபா' ஆட� 

பாட�கைள� ேக+� ேவைல�காராி� ஒ�வைன யைழ9', இ' எ#னெவ#. 

விசாாி�க அவ# : உம' சேகாதர# வ�தா�, அவ� ம.ப�%) �க9'டேன வ�' 

ேச��தப�யினாேல உம' தக�பனா� ெகா79த க#ைற அ�9தா� எ#றா#. 

அ�ெபா7' அவ# ேகாபமைட�' உ�ேள ேபாகமா+ேடென#. நி#. வி+டா#. 

தக� பேனா ெவளிேய வ�' அவைன ந�வா�9ைத ெசா�� யைழ�க அவ# 

தக�பனிட) : இேதா இ9தைன வ�ஷ காலமா/ நா# உம�89 ெதா5� ெச/' 

வ�கிேற#, ஒ� கா@) உம' க+டைளைய மீறினதி�ைல; அ�ப�யி��') எ# 

சிேநகிதேராேட நா# ச�ேதாஷ< ெகா5டா�)ப� நீ� ஒ�கா@) என�8 ஓ� 

ஆ+��8+�ைய%) ெகா�9த தி�ைல. உ)0ைடய மகனாகிய இவேனா 

ேவசிகளிட) உம' ெசா9ைத அழி9'வி+�9 தி�)பி வ�த1டேன இவU� காக� 

ெகா79த க#ைற அ�9தீேர எ#றா#. அத-8 அவ# : மகேன, நீ எ�ேபா') 

எ#ேனா���கிறா/, என� 8�ளைவக ெள�லா< உ#Uைடயைவகேள. உ# 

சேகாதரனாகிய இவேனா மாி9தி��தா#, தி�)ப1) உயி ேரா� வ�தா#; காணம- 

ேபாயி��தா#, தி�)ப1< காண�ப+டா#; ஆைகயா� நா) ச�ேதாஷ<ெகா5டா� 

மனமகிழேவ5�ேம எ#. ெசா#னா# எ#றா�.       - `�கா 15: 11 - 32 

 

இB1வைமயி# F+ப9ைத: சி�தி9'� பா�<க�; ெம/யாக மன�தி�)பி 

0ைறயி+டா� எ�லா��8� த�ைதயாகிய ஆ5டவன' அ�+�ற0) ம#னி��) 

கிைட�8) எ#பைத9 ெதளி%<க�. 

 

'மாபாதக#' 
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இB1வைமையெயா9த ஒ� கைத பா5� நா+�� �ைனய�ப+ட'. அ�கைதைய 

யா# 0த� 0த� ப�9த ேபா', அஃ' அட<கி%�ள ப�க<கைள� க9தாியா� 

ெவ+�வி+ேட#. நாளைடவி� அ�கைதயி# உ��ைற என�8 விள<கலாயி-.. 

விள�க9'�8� க�வியாயி�� த' கிறி,' ெப�மா# ேபாதைன. 

 

பா5� நா+�- பிற�த கைத எ'? தி�விைளயாட- �ராண9தி@�ள'; மாபாதக� 

தீ�9த படல)!' எ#U� தைல��ைடய'. அ�கைத 0த� 0த� எ�காரண) ப-றி 

எவரா� �ைனய�ப+டேதா ெதாியவி�ைல. அ' பா5� நா+�� பரவி, அ�நா+�� 

�ராண<க� சிலவ-றி� �8�'�ள'. 0த� 0த� அ�கைதைய� �ைன�தவ� 

உ�ள) பாவ<களி� மிக� ெபாிய ெதா#ைற� காண 0ய# றி��8). அவ� த) 

உ�ள9தி� த�ைதைய� ெகா#., தாைய� ெக�9த பாவ) திர5���8). பி#ேன 

ஊ� ேப�ட# கைத அவரா� ெச�ப? ெச/ய�ப+���8). நாளைடவி� அ�கைத 

ெவBேவ. வழியி� வள��தி��8); திாி�தி��8). பா5� நா+�ேல ஓ� இைளஞ# 

விலா� �ைட�க9 தி#. ெகா79'� காைள ேபா� வள��' திாி�' வ�தா#. 

அவ#ற# ெகா7ைம தாைய� கா0ற: ெச/த'. அவ# தன' மறவிைன�89 

தைடயாயி��த த�ைதைய� ெகா#றா#. சில ஆ5� கட�த பி#ன� ந�ேலா� 

ேச��ைக அவU�8� கிைட9த'. அவன' இளைம: ெசய� அவைன9 'ைள�க9 

ெதாட<கிய'. ைம�த# '��கிறா#; ெவயி�ைட�ப+ட �7ெவன9 '��கிறா#. 

அறியாைமயி� விைள�த அடாத ெசய� அறிவி� '#�.9'கிற'; வைத�கிற'. 

மக# அல. கிறா#; கத.கிறா#; பத.கிறா#. தவ.த� அ�நாளி� 

விள<கவி�ைல; இ�நாளி� விள<8கிற'. எ# ெச/வா#! பாதக# ! மாபாதக#! 

படாதபா� ப�கிறா#; கைளக5 உ5ேடா எ#. அைலகிறா#; கைளக5 

ஆ5டவேன எ#. உண�கிறா#; ஆ5டவைன நிைன�' நிைன�' அ7கிறா#; 

0ைறயி�கிறா#; ஒேர அ7ைக; 0ைறX�. அவன' உ�ள< க5ட அ�+கட� - 

ஏைழ ப<காள# - அவU�8 அ�� �ர�தா#. 

 

நிக4�த பாவ) எ9தைகய'? நிைன�தா@) ெந?ச) பகீெர#. ந��8.கிற'. 

ெகா�? ெசய� எ�நாளி� நிக4�த'? அறியாைம [1] இ�ளி� - பாவ) 

இ#னெத#. விள<காத நாளி� - நிக4�த'. பி#னாளி� அ:ெசய� பாவ) எ#. 

விள<கலாயி-.. 

---- 
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[1] Repentance with Allah is only for those who do evil in ignorance, then turn (to 

Allah) soon, so these it is to whom Allah turns (mercifully) and Allah is ever Know ing, 

Wise. 

 

And repentance is not for those who go on doing evil deeds, until when death comes 

to one of them, he says : Surely now I repent; nor (for) those who die while they are 

unbelicvers. These are they for whom We have prepared a painful chastisement. 

      --The Holy Quran IV: 17, 18 (Translation by Maulvi Muhammad Ali, M. A., LLB.) 

 

பாவ) விள<கிய'), ெந�8ெந�8�க@), [1] அ7ைக%), 0ைறX�) ெப�கின. 

அைவ பாவ9ைத� க7வி,. ஆ5டவ# அ�ைள� H+�) ஆ-ற� வா/�தன. பாவ? 

ெச/த இ�)� மன) - வ# ென?ச) - மா5� ேபாயி-.; �திய அ#�மன) - அற 

ெந?ச) - ேதா#றிய'. பைழய ஆ� மா5டா#. �திய ஆ� பிற�தா#. 

--- 

 [1] யாேன ெபா/ எ# ெந?�) ெபா/ எ# அ#�) ெபா/ 

 ஆனா� விைனேய# அ7தா� உ#ைன� ெபறலாேம 

 ேதேன அ0ேத க�)பி# ெதளிேவ தி9தி�8) 

 மாேன அ�ளா/ அ�ேய# உைனவ� '.மாேற. 

        - மாணி�கவாசக� 

 

'ஒ�வ# ம.ப�%) பிறவாவி+டா� கட1ளி# ரா\ ய9ைத� காண0�யாெத#. 

ெம/யாகேவ உன�8: ெசா�@கிேற#' எ#றா�. - ேயாவா# : 3:3 

 

இ' கிறி,' ெப�மா# தி�வா�8. 

 

ெம/)ைம%) அ?சாைம%) 

 

0ைறX+�� ெம/)ைம%) அ?சாைம%) இ�9த� ேவ5�). ெம/)ைம%�ள 

இட9தி� அ?சாைம%), அ?சாைம%�ள இட9தி� ெம/)ைம%) இ��8). 

அ:ச9தி� ெம/)ைம பிற9த� அாி'. அதி� ெபா/)ைம %), ெபா/)ைம கல�த 
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ெம/)ைம%) பிற�8). 0ைற X�, உ5ைம எ#U< கட1� 0#னிைலயி� 

நிக4வ'. அ<ேக ெபா/)ைம எ�காரண) ப-றி%) தைலகா+ட லாகா'; 

தைலகா+�னா� 0ைறX� பயன-றதா8). 0ைறXடாவ' பாவ அறி�ைக. அதி� 

ெபா/)ைம கல� தா�, அஃ' எ�ப�� பாவ அறி�ைகயா8)? அ', 8ளி� க� ேபா/: 

ேச-ைற� "சி�ெகா5டவ# கைதயாக 0� %). ெம/)ைமயாக 0ைறX� நிக49') 

ெந?ச) பாவ9 '�8 அ?�வதா8). 0ைறX+��8 நாW) ெந?ச) 

அ:ச0ைடயதா8). அ:ச9தி� ெம/)ைம எ7<ெகா�? 0ைறX+�� ெம/)ைம 

ேவ+ைக எ7�தா� அ:ச) இாி� ேதா�); அ?சாைம Rறி+ெட7). 

 

ெபா.�� 

 

பாவ) ெச/பவ# மனித#. அ)மனிதேன பாவ அறி�ைக ெச/த� ேவ5�). 

ெபா.�� மனிதUைடய'. ெபா.�பி� ெம/)ைம கல�தா�, பாவ9'�8 அ?�) 

ெந?ச) உ5டா8). பாவ9'�8 அ?�) ெந?�) ெப.ேவா# வா4�ைகயி� 

ெவ-றி ெப-றவனாவ#. அவ# ெந?ச) �'� பாவ9ைத நாடா'; ஆ5டவ# 

அ�ளி� ேவ+ைக ெகா��). பாவ9'�8 அ?�) ெந? ச) ெபாறி �ல#களி� 

Rழா' : 8.)� ெச/யா'; தியா ன9தி� ந#றாக ஈ�ப�). 

 

தியான) 

 

பாவ� கழி1�ெக#. உலகி� ேகால�ப+ட 0ைறக� பல�பல. அைவக�� 

சிற�த') எளிய') L��க மி�லாத'மா யி��ப' 0ைறX�. [1] பலவித� கிாிைய 

களா@), ேயாக<களா@), பிறவா-றா@) அைடய 0�யாத ேப-ைற 0ைறX+டா� 

எளிதி� அைடயலா). 0ைறX� ம+�) ெம/)ைம %ைடயதாயி�9த� ேவ5�). 

ெம/)ைம 0ைறX� தியான9'�8 ஆ�க) அளி�8). 

--- 

 [1] �-. மா/மர மா/��ன� காேல 

 உ5� யா/ அ5ட வாண�) பிற�) 

 வ-றி யா�) நி# மலர� காணா 

 ம#ன எ#ைனேயா� வா�9ைத%+ ப�9'� 

 ப-றினா/ பைதேய# மன) மிக உ�ேக# 

 பாிகி ேல#பாி யா1ட� த#ைன: 

 ெச-றிேல# இ#U� திாித� கி#ேற# 
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 தி��ெப��'ைற ேமவிய சிவேன. 

         - மாணி�கவாசக� 

 

ேபத) அேபத) 

 

' தியான9'�8� ேபத உண�1 இ�9த� Hடா'; அேபத உண�1 இ�9த� 

ேவ5�). ேபத) தியான9 '�8 ஆ�க� ேதடா'. அ' தியான9ைத� 8ைல9'� 

ெகா5ேட இ��8). தியான9'�8: [*] சாதி மத) ெமாழி நா� 0த�ய 

ேவ-.ைமகைள� கட�த ெபா'ைம உண�1 ேதைவ. சாதி 0தவிய ெவறிக��8 

இைர யா8) ெந?ச) தியான9தி� நிைல ெபறா'. அ' பாதரச) ேபா� ச?சல9தி� 

R4�' ெகா5ேட ெதா�ைல%.). ஆகேவ தியான9'�8 அேபத உண�1 ேதைவ 

எ#க. 

--- 

 [*] சா9தி ர)பல ேப�? சழ�க� கா� 

 ேகா9திர 0<8ல 0<ெகா5 ெட# ெச/R� 

 பா9தி ர?சிவ ெம#. பணிதிேர� 

 மா9திைர�8� அ��மா- ேபறேர.       - அ�ப� 

 

நி�தைன 

 

உலகி� ேதா#றி%�ள சமய<க� பல1) தியா ன9ைத அறி1.9'கி#றன. 

தியான9ைத அறி1.9 தாத சமய) இ�ைல எ#. யா# ெசா�ேவ#. சமய9தவ� 

பல� தியான9தி� நா+ட? ெச@9'வத-8� பதிலாக, ேவ. ேவ. 'ைறகளி� 

நா+ட? ெச@9' நி#றன�. சமய9தவ� ெச/%� தவ. சமய<க# மீ' �ம9த� 

ப�கிற'. இஃ' உலக வழ�8 . அவரவ� த9த? சமய9தி� நி#. ஒ7கி வ�வேர�, 

அவரவர' ெந?ச) தியான9 ைதேய நா�: ெச�@). த9த? சமய9தி� நி#. 

ஒ7கா', சமய நி�தைனயி@) "சைனயி@) இற<8ேவா� ெந?ச) தியான9தி� 

நா+ட? ெச@9'வதாகா' . அஃ' இக� பைக எாி 0த�யவ-றி� R4�' காி%). 

 

ஒேர இைற ஒேர ெநறி 

 

[*] இைறவ# ஒ�வேன. அவைன அைட%) ெநறி%) ஒ#ேற. ஒ� ெநறியி� 

பலவைக� கவ+ைடக� ஏ-ப+ டன. கவ+ைடக� ஏ-ப�வ' இய��. எ� கவ+ைட 
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ைய� ப-றி நட�தா@) அஃ' ஒ� ெநறியிேலேய ேச�� பி�8). இைறவ# 

உடலாகிய இய-ைக ஒ#.. அத# காாியேமா பலவித). இய-ைக� காாிய) பலவித 

மாக� பிாி�' நி-றலா�, ம�களி# �ற9ேதா-ற அைம�� , வழ�க ெவா7�க<க� 

0த�யன1) பலவித மாக� பிாி�' நி-கி#றன. அ�பல வித<க+ ேக-ப: 

சமய<க�) பலவிதமாக9 ேதா-ற0றலாயின. ம�களி# �ற9ேதா-ற அைம��, 

வழ�க ஒ7�க<க� 0த�யன ப#ைம�ப+�� கிட�தா@), அ� ப#ைம அவ�கள' 

அக ஆ#மாவி� கிட�பதி�ைல. அ<ேக ஒ�ைமேய நில1 கிற'. அக ஒ�ைம�8� 

�ற�ப#ைம ேதைவ. �ற� ப#ைம9 'ைணெகா5ேட அக ஒ�ைம� கா+சி ெப.த� 

ேவ5�). ப#ைமயி� ஒ�ைம கா5பேத �லைம. �ற�ப#ைம9 ேதா-ற<க� 

ேபா#றன சமய<க�. ஆ#ம ஒ�ைம ேபா#ற' ஆ5டவ# ெநறி. அ:சமய< க�), 

இ�ெநறி%) ெதாட��ைடயன. அ9 ெதாட�ைப உண� த-ெக#ேற பிற��, க�வி, 

தி�மண), வா4�ைக 0த�யன ஏ-ப+��ளன. த9த? சமய) நி#. 

ஒ78ேவா��8, அ9ெதாட�� ந#8 விள<8). சமய� "ச�� இற<8ேவா��8 அ' 

விள<கா'. ம�க� �ற: சமய<கைள� ெகா5ேட அக ஆ#ம ெநறிைய அைடய 

0ய�வ' அறி1ைடைம யா8). �ற<கைள� ேபா��8� பய#ப�9'வ' 

அறி1ைடைம யாகா'. 

 

 [*] ஒ#றேத ேப*� வழியா றத-8ள 

 எ#றேத ேபா@) இ�0: சமய0) 

 ந#றி' தீதி' எ#.ைர மா�த�க� 

 8#. 8ைற9ெத7 நாையெயா9 தா�கேள.       - தி�Lல� 

 

�ற: சமய< களி# வழி நி�லா', வாத த��க<களி� இற<8ேவா� அகநா+ட 

0ைடயவராத� அாி'. அக நா+ட9'� ெக#. அைம�'�ள அர5க� சிைத�தா�, 

அ� நா+ ட) எ�ப� உ5டா8)? அகநா+டேம ஆ9திக9'� 8ாிய'. ஆ9திக 

அைமதி�8� ேபாரா+ட< Hடா'. 

 

உலகி� ஆ<கா<ேக ேதா#றிய சமய� ெபாிேயா� பல�) அBவBவிட9தி# 

இய-ைக�ேக-றவ5ண) �ற: சமய வழ�க ஒ7�க<கைள� காலேதச 

வ�9தமான9'�8� கிண<க அறி1.9திய'ட# நி�லா', அக9'�8ாிய 

ஒ�ைமெய#U) ெபா'ைமைய%) அறி1.9தி: ெச#ற ன�. அவ� த) 

அறி1.9த�கைள உலக) திாி9'9 திாி9' வி�தலா�, ெபா'ைம அற) 

வள�:சி%றா' தைடப� கிற'. ெபாிேயா� ெபயரா@) அவ�த) ேபாதைனக� 
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ெபயரா@) ஆ<கா<ேக ேதா#றிய மட<க�), ச<க< க�), ச)பிரதாய<க�), 

பிற1) தைட�8� காரண<க ளாக நி-கி#றன. அைவகைள ந�வழியி� தி���த- 

8ாிய அற� கிள�:சிக� ஆ5டா5�9 ேதா#.த� ேவ5�). ெபாிேயா� எ5ணிய 

எ5ண<க� கிள�:சி� 89 'ைண ெச/%). ம�க� கிள�:சியி� தைல�படா', 

வாளா கிட�தா�, ெபாிேயா� 'ைண வாரா'. ப-பல இட<களி� ேதா#றிய 

ெபாிேயா� ேபாதைனகைள ெய�லா) திர+�� பா�9தா�, அைவகளி]ேட சமரச 

ச#மா��க) ெவ�ளிைட மைலெயன� ெபா�த� காணலா). ஒB ெவா� சமய0) 

சமரச ச#மா��கெம#ப' என' வா4�ைகயி� ெசBவேன விள<கிய'. சமரச 

ச#மா��க9ைத அறி1.9தாத சமயேம இ�ைல எ#ப' என' உ�ள�கிட�ைக. 

--- 

 எ/த எளிதா) இைறய�� இ�ைலேய� 

 எ/த அாிதா மியாவ��8) - ெம/ெதளி�தா� 

 எ)மா��க9 ேதா�) இகல- றி��8மேத 

 * ச#மா��க) ஆ8ெநறி தா#.       - அ0தசார) 

 

எ:சமய9தி� நி#. ஒ7கி� பா�9தா @) அ' சமரச ச#மா��க உண�ைவ 

உ5டா�8 ெம#பதி� சிறி') ஐயமி�ைல. ஒ�வ# தன�8 இனிய தாக9 ேதா#.) 

ஒ� சமய9தி� நி#ெறா7கலா). தன' சமய9தி� நி#ெறா7கா', பிற சமய<கைள 

ஒ�வ# நி� தைன ெச/' வ�வானாயி#, அவ# சமரச ச#மா��க9ைத அைடயேவ 

மா+டா#. சமய ஒ7�க9தி� நி-பவ# நி� தைனயி� இற<கலாகா'; இற<கினா� 

சமய, ெவா7�க0) 8ைல�' ேபா8); சமரச ச#மா��க� ேப.) கி+டாம- ேபா8). 

 

ச#மா��க) 

 

ச9 + மா��க) = ச#மா��க). ச9 - உ5ைம; கட1�. மா��க) - ெநறி. கட1� 

ெநறிேய ச#மா��க ெம#ப'. அதி� ெபா'ைம எ#U? சமரச மி89த லா�, அ' 

சமரசெம#. வழ<க�ப�கிற'. ச#மா�� கேம எ�லா மா��க<க+8) உயிராக 

நில1தலா� அைத மா��கெம#.? ெசா�லலா). சமரசெம#ப'), சமரச 

ச#மா��க ெம#ப'), ச#மா��க ெம#ப'), மா��க ெம#ப') ஒ#ேற. 

 

ச#மா��க) எ�ெபா7' ேதா#றிய'? அ' ேதா#றிய கால9ைத அ.தியி+�� 

H.த� இயலா'. ம�க��8� கட1� உண�1 எ#. ேதா#றியேதா , அ#. 
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ேதா#றிய' ச#மா��க) எ#. ஒ�வா. Hறி விடலா). கால9ைத�ப-றிய கவைல 

தியானேயாகிக+8 ேவ5�வதி�ைல. 

 

8�மா� 

 

ம�க� அறியாைம காரணமாக: ச#மா��க9தி# மீ' மா� பட�). அ)மாசிைன� 

ேபா�க அBவ�ேபா' 8�மா� ேபாத�வ�. 

 

8�மா� வரலா. ஆரா/:சி�8 எ+டாத'. அவ� ஒBெவா� ேபா' ஒBேவாாிட9தி� 

ஒBெவா�வித� ெபயரா� ேபா-ற�ப�வ�. 8�மா� எ#ெறா� H+ட) இ��கிற'. 

அவ�த) ெதாைக இBவளவின' எ#. அ.தியி+�� H.த� இயலவி�ைல. 

8�மா� அவதார) எ#.), அவதாரம�ல எ#.), மனிதராயி��' தவ9 தா� 

ேம)ப+�� 8�நிைல எ/தினவ� எ#.), ஞானிக� ேவ. 8�மா� ேவ. எ#.), 

அவ� F5ணிய ெபா# Uடல� எ#.), சி-சில சமய) ப�1ட� தா<கி%) வ�வ� 

எ#.) உலக) பலவா. அவைர�ப-றி: ெசா� கிற'. எவ� எ#ன HறிU< H.க. 

8�மா� இ�9த� உ5ைம; அவ�வழி உலக) நட9த� உ5ைம . 

 

கட1�, உ.�பி�லாத', உ�வமி�லாத'; அைச வ-ற'; ேபா�8 வரவ-ற'. அஃ' 

எ�ப� விைனயா- .)? விைனயா-.த-8 உ.�� ேவ5�). உ.���8 உட� 

ேவ5�). உ.�பி�லா� கட1� - உட��லா� கட1� - இய-ைகைய 

உடலா�ெகா5�) 8�மாைர உடலா�ெகா5�) விைன ஆ-.கிற'; பைட�பாதி9 

ெதாழி�கைள: ெச/கிற'. இைறயி# உட� இய-ைக எ#ப' ேந-.� 

ேபச�ப+ட'. அB1ட@ட# 8�மா� உட@) கட1��8 உ5� எ#. ெகா�க. 

--- 

 [1] 8�ேவ சிவெமன� Hறின# ந�தி 

 8�ேவ சிவெம# ப'8றி9 ேதாரா� 

 8�ேவ சிவமாகி� ேகாUமா/ நி-8) 

 8�ேவ %ைர%ண� வ-றேதா� ேகாேவ.       - தி�ம�திர) 

 

 'யாி� �டெராளி த#Uைட: ேசாதி நி#றவ5ண நி-கேவ 

 'யாி� ம�% மனித� பிறவியி� ேதா#றி�க5 காணவ�' 

 'யர<க� ெச/' த# ெத/வநிைல %லகி� �க1/�8) அ)மா# 

 'யரமி� சீ��க5ண# மாய# �க4 '-ற யாேனா� '#பமிலேன. 
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         - தி�வா/ெமாழி 

 

8�மா� மாச-றவ�. அவ�த) மாச-ற உ�ள மலாி� கட1� ேகாயி� ெகா�கிற'. 

8�மாைர இய�8 வ' கட1�. 8�மா� நிைன�ெப�லா) கட1� நிைன��; அவ� 

ெமாழிெய�லா) கட1� ெமாழி; அவ� ெசயெல� லா) கட1� ெசய�. உ�வம-ற 

கட1� ேநேர எைத%? ெச/யா'. அஃ' இய-ைக வாயிலாக1) 8�மா� வாயி 

லாக1) காாிய<கைள நிக49'கிற'. 0#ேன ேபச� ப+ட இய-ைக 

அ#ைனைய%< 8�மா� H+ட9தி� ேச�9'� ேப�வ' ெதா#.ெதா+ட வழ�8. 

 

8�மா� பலரா ஒ�வரா? அவ� ேதா-ற9தி� பல�; உ5ைமயி� ஒ�வ�. அவ� த) 

உ�ள9தி� R-றி��8< கட1� ஒ#ேற. ஒேர கட1� அவ� வாயிலாக: ெசய� 

�ாிகிற'. ஒேர கட1� ஒளி�) உ�ள0ைடய 8�மா� எ<ஙன) பலராவ�? அவ� 

ஒ�வேர. 8�மா� ஒ�வெர# ப' தியான ேயாக9தி� ந#8 விள<8). 

 

எ5ம� 

 

உலக) ேதா-ற0ைடய'; ேதா-ற9திேலேய க�9 ': ெச@9'வ'. ேதா-ற 

நிைல%ைடய உல8�8� 8�மா� பலராகேவ விள<8வ�. 8�மா� ெதாைக ெதாி 

யாைமயா� அவைர� பல� எ#. ெசா�வ' ச)பிரதாய மாகிவி+ட'. பலைர ஒ� 

ெதாைக�ப�9தேவ5�, யா# எ5ணி நிைன�' உ#னி 0#னி� பா�9ததி�, எ# 

உ�ள9தி� பல� எ5மரா/ ஒ�வராயின�. எ5மராவா� : மக)ம', இய-ைக 

அ#ைன, கிறி,' , வி�ஷப ேதவ�, �9த�, கி�_ணL�9தி, 8மர#, 

தgிணாL�9தி. இB ெவ5ம� பலராவ�; ஒ�வராவ�. ெத/வ) ஒ#ேற எ#றவ� 

மக)ம'; (ெத/வ)) த# உயி� எ#. அறிவி� பவ� இய-ைக அ#ைன; அ#� 

எ#றவ� கிறி,'; அஹி)ைஸ எ#றவ� வி�ஷபேதவ�; த�ம) எ#றவ� �9த�; 

நி_காமிய) எ#றவ� கி�_ணL�9தி; அழ8 எ#பைத9 ெதாிவி�ப' 8மர# 

ேகால); சா�த) எ#பத-8 அறி8றி தgிணாL�9த). ெத/வ) ஒ#ேற எ#ப' 

விள<8) இட9தி�, அத]ேட ம-ற ஏ7) விள<க�ெப.). 'ெத/வ) உயி� - 

இய-ைக உட�' எ#U) உ5ைம திக7) இட9தி� பிற ஏ7) திக4�' ஒ#.). 

ெத/வ) அ#� எ#ப' �லனா8) ேபா', அதி� ேவ. ஏ7) ெபா��தி� �லனாகி 

ஒ�ைம� ப�). ஒ#. விள�க0.) ேபா' ம-ற எ�லா0) விள�க0-.� 
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கல��-. ஒ#றா8). ஒ#ைற வி�9' ஒ#. நி�லா'. எவ��8 எவாி� - எவ� 

ேபாதைனயி� ேவ+ைக உ5டாகிறேதா, அவ�, அவாி� - அவ� ேபாதைன யி� - 

அ#� "5� ஒ7கலா). அBெவா7�க) ெத/வ நிைலைய� H+�த� ஒ�தைல. 

ச#மா��க9ைத�ப-றி இர5� தனி >�க� எ#னா� யா�க�ப+��ளன. அைவ, 

'சமரச ச#மா��க ேபாத) ', ' சமரச ச#மா��க9 திற1' எ#பன. அைவகளி� 

ச#மா��க9ைத� ப-றிய 8றி���க� பல ெபாறி9'�ேள#. விள�க9'�8 

அ�>�கைள� பா��க. (பி#ேன, இர5�) 'ச#மா��க ேபாத0) திற1)' எ#ற 

தைல��ட# ஒ#றாகேவ அ:சிட�ப+��ளன.) 

 

மக)ம' ஒ�ைம%), இய-ைக உட@), கிறி,' அ#�), வி�ஷபேதவ� 

அஹி)ைஸ%), �9த� த�ம0), கி�_ணL�9தி நி_காமிய0), 8மர# அழ8), 

தgிணா L�9தி சா�த0) ெத/வ உ5ைமைய உண�9'வைத9 தியான9தி� 

விள<க� ெபறலா). இ�ேப-றி-89 'ைண ெச/வ' ' ச#மா��க).'' 

 

ச#மா��க0) உலக மா��க0) 

 

ச#மா��க) ேவ. உலகமா��க) ேவ. எ#.), உல8�8 அ�பா-ப+ட' 

ச#மா��க) எ#.) சில� ேப�வ'5�. அ�ேப:�. ெசயலா8) ேபா', 

வா4�ைகயி� '#மா��கேம ம�வதா8). உலக மா��க) ேவெற#., 

வா4�ைகயி� பலதிற� பாவ<கைள: ெச/' ெகா5�, கட1� "ைச ஒ#ேற 

ச#மா��க9'�8ாிய ெத#. கட1ைள� "சி�பதா� பய# விைளயா'. அ� "ைச 

ச9ெத#U< கட1ளிட) சாரா'. அதனா� பாவ< கேள ெப�8); வா4�ைக 

J/ைம%றா'; '#மா��க) 'ைத%). 

 

ச9 எ#U< கட1� உலெக<8) நீ�கமற நி-ப'. ச9தி# மா��க) உலக9ைத 

வி�9' எ<ஙன) நி-8)? உயி�க� ச#மா��க9தி� நி#ெறா7கி 

வி�தைலயைடத� ேவ5�ெம#U) ேநா�8ட# அைவக+8 உலக) 

அளி�க�ப+ட'; உட� உ�ள) கரண) 0த�யன1) அளி�க�ப+டன. இைவ 

யா1) ச#மா��க வா4�ைக� 89 'ைண ெச/%) ெபா�+ேட வழ<க�ப+டன 

எ#. உணராதா� ச#மா��க) ேவ.' 'உலக மா��க) ேவ. எ#. ேபசி%) நட�') 

அ�ல-ப�வ�. உலக<கட�த நிைலயி� மா��க) ஏ'? அ<ேக மா��க) எ-.�8? 
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அ<ேக எ#ன இ��கிற'? ஒ#.மி�ைல. ஒேர ெவளி - ஒேர ஒளி. அB 

ெவளிெயாளிைய அைடவத-ெக#. ெகா��க�ப+ட உல8�ேக ச#மா��க) 

ேவ5ட- பால'. 

 

ச#மா��க0) உலக மா��க0) ஒ#ேற. இர5ைட %) பிாி9' வா4ேவா� வி�தைல 

யைடத� அாி'. 

 

ச#மா��க) பிற�பி�, வள��பி�, க�வியி�, தி� மண9தி�, பி�ைள� ேப-றி�, 

ெதாழி��, ெபா�ளி�, நட�ைகயி�, இ#ன பிறவ-றி� இர5டற� கல�' நி- 

பைத9 ெதளி�' வா4�ைக நடா9'ேவா� சீல9தி� ெச� வராத� உ.தி. 

சீல:ெச�வ) தியான9'�8 ேவ� ேபா# ற'. தியான) வி�தைல�8 வழிேத�வ'. 

ஆத�#, ச# மா��க) ேவ. உலக மா��க) ேவ. எ#. வா4�ைக நடா9'வ' 

தவ. எ#க. 

 

அரசிய� 

 

ச#மா��க வள�:சி�8 உலகிய-.ைறக� நல) ெபற நிக4த� ேவ5�). 

உலகிய-.ைறக�� சிற�த' அரசிய�. அரசிய� ெச)ைம%ைடயதாயி#, ம-ற 

எ�லா) ெச)ைம%ைடயனவா8). பைழய கால அரசிய� ஒ�வித சமத�ம வழியி� 

இய<கி வ�த'. இைட�கால9தி� அத U� ச�வாதிகார), ஜனநாயக) 0த�யன 

�8�தன. அத னா� ெச�வ) ஒ� H+ட9தினாிைட� ெப�க@), ம-ெறா� 

H+ட9தினாிைட: ��<க@) ேந��தன. இ�ெப��க0) ���க0) உலக 

ஒ7<8�8� ேக� N4�தன. உலக ஒ7< ைக� கா�8) ெபா.�� இய-ைக 

அ#ைனயிUைடய'. இய-ைக அ#ைன உலக ஒ7<ைக வி�)பின�. அB 

வி��ப), கார� மா��, உ�ளி+ட ஒ� சிலைர உ�தி� பைழய சமத�ம9ைத9 

த-கால வி?ஞான 0ைறயி� ெச�ப? ெச/ய9 J5�ய'. கார� மா��, 

உ�ளி+டவரா� சமத�ம) ெச�ப? ெச/ய� ெப-ற'. ஆனா� அ' நிைற 

%ைடயதாக அைமயவி�ைல. அதி� ச#மா��க) �கவி�ைல. சமத�ம) உட�; 

ச#மா��க) உயி�. ச#மா��கம-ற சமத�ம) நிைற%ைடயதாகா'. ச#மா��க9ைத 

அ�� பைடயாக� ெகா5ட சமத�மேம உலகி� ெம/)ைமயான அைமதிைய நிைல 

ெப.9'). த-ேபா' எ<கW) �' உலக) ேபச�ப�கிற'. அB1லக) ச#மா��க 

சமத�ம9தி னி#.) அ�)�த� ேவ5�). ச#மா��க வாயிலாக: சமத�ம) அ�)�) 

வைர உலகி� அைமதி நிைலெபறா'. ச#மா��க9தி� சமத�ம0) அட<8தைல9 

ெதளிக. 
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தியான9'�8 அைமதி ேவ5�). த-கால உலகி� அைமதி நில1கிறதா? 

அைமதி�8� பதிலாக� ப+�னி%) பசி%) ெகா�ைள%) ெகாைல%) 

ஒBேவாாிட9தி� ஒB ெவா�விதமாக உலைக அைல�கி#றன. இ�நிைல தியான9 

'�8 இட) தாரா'. உலக அைமதி�8: ச#மா��க அரசிய� ேதைவ. அBவரசியைல 

உலக) ெப.த-8ாிய 0ய-சியி@) அறிஞ� தைல�ப�த� ேவ5�). அ'1) 

ச#மா��க9 ெதா5டா8). 

 

பரபர�� 

 

இ�கா� நாகாிக) பரபர�ைப ஈ#. வள�9'வி+ட'. பரபர��, க�0த� 

��கா�வைர Rறி�கிற' எ#. H. த� மிைகயாகா'. உ5�, உைட, க�வி, 

ெதாழி�, நட�ைக 0த�ய வா419 'ைறகளிெல�லா) பரபர�� மி8�' நி-கிற'. 

இBவா4�ைகயி� தியான9'�8 இட) ஏ'? பரபர�� வா4�ைக , தியான9'�8 

யம# ேபா#ற'. இ� ெகா�ய வா4�ைக உலகி� ேவ*#றி வள��' தைழ9த த-8 

அ��பைடயான காரண) எ#ைன? காரண) பலபட� Hறலா). 

அைவகைளெய�லா) திர+� ஆரா/�தா� Lல) �லனா8). வா4�ைகயி� ெபா�� 

ேபாரா+ட) �8�தைம Lலகாரண). ெபா�� ேபாரா+ட9தா� அைமதி R4�', 

பரபர�� எ7�தாட� இய��. பரபர�� R4த-8 வா4� ைகயி� ெபா'ைம அற) 

�8த� ேவ5�). இத-8� �ர+சி ேதைவ எ#. ெசா�ல�ப�கிற'. எ��ர+சி? 

அற� �ர+சி. இ'ேவ ச#மா��க� �ர+சி எ#ப'. மற� �ர+சி Hடா'. அ' 

ச#மா��க ம-ற'; '#மா��க வில<கிய� ைப� ெப��8வ'; ேபாரா+ட9ைத 

வள��ப'. அஃ' எ-.�8? 

 

....அ�ெபா7' அவ�க� கி+ட வ�' இேய�வி# ேம� ைகேபா+� அவைர� 

பி�9தா�க�. இேதா, இேய�ேவா���தவ�களி� ஒ�வ# ைகைய நீ+�9 த# 

ப+டய9ைத உ�வி� பிரதான ஆசாாியUைடய ேவைல� காரைன� 

காதறெவ+�னா#. அ�ெபா7' இேய� அவனி ட) உ# ப+டய9ைத9 தி�)ப 

அதி# உைறயிேல ேபா�; ப+டய9ைத எ��கிற யாவ�) ப+டய9தா� ம��' 

ேபாவா�க� 

      - ம9ேத% : 26:50 - 53. 
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இதி- ேபா�'�ள கிறி,' ெப�மா# தி�வா�ைக உள< ெகா5� பா��க. 

ச#மா��க), ம�களிைட: சேகாதர ேநய விைத விைத�8). அ' ெத/வ 

இய��கைள� ெப�� கி� ேபாரா+ட9ைத அ�க: ெச/%). ம�க� ஆ#ம ேநய 

உாிைம�பா+�ட# வாழ வி�)�வா�க�. அBவி��ப) ஓ<கி வளர வளர அ' 

தாேன ெபா�� நிைலைய� ெபா' ைம�ப�9திவி�). சேகாதர ேநய) எ#ன 

ெச/யா'? அ#ைப ஓ)பி9 தியாக9ைத: ெசறிவி�8). ம�க� ெந?சி� அ#�) 

தியாக0) ம��தா� சி.ைம� ெபா�� ேபாரா+ ட9தி-8 அ�ெந?ச) 

இைரயா8மா? அ?ெந?சி� பரபர�� நாகாிக) எBவா. இட) ெப.)? பரபர�ப-ற 

வா4�ைகேய மல�). அBவா4�ைக தியான9ைத அவா1வ தா8). ச#மா��க ஆ+சி 

0ைறயிேலேய இ9தைகய ந�வா4�ைக ஆ�க) ெப.). இத-8) தியான) ேதைவ. 

பரபர�� நாகாிக) எ<ஙன) தியான9'�8 இட�த�) எ#U< ேக�வி எ7த-8 

இ<ேக இட) உ5டாகலா). 

 

சில� 0ய-சி 

 

எ�காரண) ப-றிேயா பரபர�� நாகாிக) ேதா# றி� பரவிவி+ட'. அ�நாகாிக) 

தியான9'�8� ேக�? N4�'வி+ட'. இ�நிைலைய மா-.த-8: ச#மா��க 

ஆ+சி 0ைற ேவ5ட�ப�கிற'. இத-89 தியான) ேதைவ எனி�, எ�ப� அ' 

ெசய�� நிக4வதா8)? தியா ன9'�8� பரபர�� யம# எ#பதி� ஐயமி�ைல. 

உலகி� தியான) ஆ�க) ெபற� எளித#.. ஆனா� வா4�ைக�8 இ#றியைமயாத 

தியான) உலகி� அ�கி வ�த� ஒ� சில��காத� உண�:சி b+டாம- ேபாகா'. 

இ�கால: ச5ைட விைள9'வ�) ெதா�ைல, த-கால நாகாிக9 தி� 

ெவ.���ெகா��மா. எ9'ைணேயா ேப��8 உண�:சிb+� யி��8). 

அB1ண�:சி : ம�கைள: ச#மா��க9தி� ேவ+ைக ெகா�ளேவ உ�') அவ�த) 

மன) தியான9ைத நாடா' ேவெற# ெச/%) ? இய-ைக த#ைன வி�9': ெச#. 

உழ�ேவா��8 எBவழியி லாவ' ந�லறி1: �ட� ெகா�9தி9 தி���வ' இய��. 

உண�:சி எழ�ெப.ேவா� ஒ�வராயிUமாக; இ�வ ராயிUமாக; சிலராயிUமாக. 

அBெவா�சில� உலக நல<க�தி9 தியான9'�ெக#ேற தம' வா4ைவ அ�� பண? 

ெச/ய உ.தி�ெகா�ள� ேவ5�). அB1.தி தவமா8). தவ9தா� 

ஆகாதெதா#றி�ைல. இர5ெடா� வ� ஆ4�த சி�தைன - தியான) - தவ) - 

உலைகேய சீ� ெச/%) ஆ-ற� உைடயதா8). ஆயிர�கண�கானவாி# ேதகச�தி, 

ஒ� தியான ேயாகியி# ஆ#ம ச�தி�8 ஈடா கா'. ஆத�#, '#மா��க) நிைற�த 

பரபர��� கால9 தி@), அைத R49தி: ச#மா��க அைமதிைய நிைல ெப.9') 
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ஆ-ற� ஒ�சில� தியான9தி� அைம%) எ#க. இத-8: சா#.க� பைழய 

சாி9திர<களி� பல உ5�. 

 

தவ) 

 

உலகி� ெகா�ைமகேள ம��த கால<க� >�களி� ேபச�ப�கி#றன. 

அ�கால<களி� ம#பைத�8-ற '# ப<க� அளவி�லாதன. ெகா�ைமகைள9 

தவி��8) வழி காணா' ம�க� ஏ�8.வா�க�. ஒ�வ� இ�வ� அைமதி யாக9 

தியான9தி� அம��' தவ<கிட�ப�. அ9தவ) அBவ� கால நிைல�ேக-ற வ5ண) 

ெதா5� ெச/ய9த�க ஒBெவா� ெபாியவைர9 ேதா#ற: ெச/%). அவரா� 

ெகா�ைமக� கைளய�ப�). தவ0ய-சி அ�தர<க9தி� ெச/ய�ப�வ'. அதனா� 

விைள%) பயேனா மிக� ெபாி', ெகா�ைமகைள நீ�கவ�ல' தியான) - அைமதி9 

தவ). 

 

கைலகளி# ேதா-ற) 

 

தியான), ெகா�ைமகைள ம+�) கைளவத#.; ேபாரா+ட9ைத ம+�) 

ேபா�8வத#.; அைமதி�8ாிய ச#மா��க� கைலகைள%) ந�8). ச#மா��க� 

கைல க� தியான9தி� L4கிய 0னிவராிட9தி���' பிற�தன ேவயா). 

தியான9தி� ஆழாத மனிதாிட9தி��' களி� கைதக�) பிற சி.ைமக�) பிற�8). 

அைவக� உலைக: ச#மா��க9தி� நட9'வனவாகா . களி�கைதக�) பிற 

சி.ைமக�) ம�க� வா4ைவ� ெக��8). அைவக� உல ைக� பல வழியி@) 

அ�ல-ப�9'). ச#மா��க� கைல பிற�பத-8) தியான� ேதைவ. 

 

தியான9 ெதா5� 

 

ச#மா��க வா41, த#னல9ைத: சிைத9', ஒ��ர 1ைடயதா8). ஒ��ர1 

அற9ெதா5� நா+ட9ைத உ5 டா�8). [1] அற9ெதா5டாவ', உயி�க+8 

எBெவB வழியி� நல? ெச/யலா) எ#. 0#னி 0#னி� பணி ெச/ வ'. 

இதைன9 தியான9ெதா5� எ#.? ெசா�லலா). இ9ெதா5� சிற�த 

இைறவழிபாடா8). தியான9 ெதா5� உ�ெளாளிைய விள<க: ெச/%). 

--- 

 [1] ச9திய) உைர�க நா�) சகலப� @யி�க+ ெக�லா) 
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 நி9த@) இதேம ெச/ய, நிைன�ப' சிவ9ைத ெய#.) 

 அ9த#ேவ தாக ம9தி ன�ளிய ெபா�ளி) L#.) 

 எ9திற: சமய9 ேதா��8) எ)மத< க��8 மி+ட). 

- ெம/ெமாழி: சாிைத 

 

ஐய) 

 

உ�ெளாளி உ5டா இ�ைலயா எ#U) ஐய) பிற9த @5�. ஐய9'�8 

இட�தரலாகா'. ஐய) க�லாாிட9 ') நிக4கிற'; க-றவாிட9') நிக4கிற'; 

ெபாி'< க-றவாிட9தி� நிக4கிற'. காரண) க-றவ� ெந?சி� ஆரா/:சி Fைழ�' 

8ைடவதா8). ஆரா/:சி ஓரளவி� ேவ5ட-பாலேத. கால 07வ') ஆரா/:சியி� 

R4�' ெநளிவ' தவ.. 'அவ� எ�கால9தவ�? இவ� எ�கால9 தவ�?' 'அவ� 

ேபா�ெக#ன? இவ� ேபா�ெக#ன?' எ#. வாணாைள�கழி�பவ� 

உ�ெளாளி� ேப-ைற� ெப.த� அாி'. உ�ெளாளி ஆரா/:சிைய� கட�த'. அைத 

ஆராய��8வ' அறியாைம. உ�ெளாளி விள�க9'�8: சி�தைன - ஆ4�த சி�தைன 

- ேதைவ. சி�தைனயி� ஆழ ஆழ உ�ெளாளி. விள<கி�ெகா5ேட ேபா8). 

உ�ெளாளி�8 அரணாக உல8, உட�, உ�ள), உயி� 0த�யன இ��கி# றன. 

இைவகைள 0ைற0ைறேய சி�தி�க: சி�தி�க உ� ெளாளி நா+ட05டா8). 

 

உ�ெளாளிய� நிைல 

 

உ�ெளாளி விள<க�ெப-றவ� பிற�பிற�� எ/தா�. பிற�பிற�பாவ', சி9த விகார); 

மய�க). உ�ெளாளி ய� சி9த< கட�தவ�; விகார< கட�தவ�; மய�க< கட� தவ�. 

அவ� பிற�பிற�பி�லா� பரெவளியி� ஒ#றியவ�. அவைர: சி9த விகார மய�க<க� 

எ# ெச/%)? அவ� 0#ேன அைவ நி�லா; N�யமா/ ஒழி%). N�ய9'�89 

தா�8த� ஏ'? 

 

உ�ெளாளியைர ஆணவ) க�ம) மாைய ஒ#.? ெச/யா. அவைர� பசி பிணி 

அைணயா; நைர திைர L�� அWகா. அவ� அழியா அழ8 வ5ண�; அவ�த) 

மா5� அள�பாி'. 

 

உ�ெளாளிய� நிைலைய எ#ென#. H.வ'? அ' H-.�8 அட<8வேதா?  
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உ�ெளாளிய� பர9தி- கல� தவ�; பரமாயவ�. அவ� ப�ைமயி� வ�வ�; F5ைம 

யி� ேபாவ� : அைவ கட�') நி-ப�. அவ� கா+சி�8 உாிய�; அாிய�; எளிய�. அவ� 

நிைல, வாத த��க<க+8 எ+டாத'. அைத� க+��ப+ட 8.கிய மன9தா�, 

'பரெவளியி- கல�தவ� எ�ப� வ�வ�; ேபாவ�' எ#. ஆரா/த� Hடா'. பரெவளி 

எ�ைலய-ற'. அைத எ�ைல%ைடய மன9தா� எ�ப� நிைன�' ஆரா/த� H�)? 

உ�ெளாளிய� எ�லா? ெச/ய வ�லவ�. அவ� எ�ப�%) இ��ப�. அவ� நிைலைய 

ஆராய� �8வ' அறி யாைம. ஆரா/:சிைய வி�9' அவ� 'ைணெபற 0ய�வ' 

அறி1ைடைம. 

 

உ�ெளாளிைய� ப-றி யாU) ேபசி வ�கிேற#; நீ<க�< ேக+� வ�கிறீ�க�. 

அBெவாளி ேப:��8 அட<காத'; ேப:ைச� கட�த'; ேப:ச-ற அF"தி உ� 

ெளாளி ெபற 0யல� ேவ5�). அத-8 வழிபா� ேதைவ. வழிபா+ைட� 8றி9' 

இர5டா) நா� நீ5ட ேநர) ேபசிேனன#ேறா? அBவழிபா+ைட ஈ5� மீ5�) 

நிைனO+�, இ.வா/ Hறி , எ# ேப:ைச நி.9தி�ெகா�கிேற#. 

 

 பா�நிைன� J+�� தாயிU? சால� 

 பாி�'நீ பாவிேய Uைடய 

 ஊனிைன உ��கி உ�ெளாளி ெப��கி 

 உல�பிலா ஆன�த மாய 

 ேதனிைன: ெசாாி�' �ற) �ற� திாி�த 

 ெச�வேம சிவெப� மாேன 

 யாUைன9 ெதாட��' சி�ெகன� பி�9ேத# 

 எ<ெக7� த��வ தினிேய. 

- தி�வாசக) 

------------- 

இ$வா&இ$வா&இ$வா&இ$வா&    

 

ேதாழ�கேள! நா) எ9தைனேயா பிறவிக� எ�9 'ேதா); இ�ெபா7' இ�பிறவி 

எ�9'�ேளா). இ' ெப.த-காிய'. இ� பிறவியி# ெப�ைமைய� ேபசாத 

சா#ேறாாி�ைல. எ�லா: சமய9தவ�) மனித� பிறவி சிற�தெத#. ஒ�0கமாக� 

ேபசி%�ளன�. இ9தைகய அாிய பிறவி நம�8 வா/9'�ள'. இைத ந�வழியி� 

பய#ப�9த� ேவ5�). இைத� பா7�8� பய#ப�9தலாகா'. 
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பிறவி ேநா�க) 

 

மனித� பிறவியி# ேநா�கெம#ைன? உ�ெளாளிைய அைடத� ேவ5�ெம#ப' 

அ�பிறவியி# ேநா�க). அ� ேநா�க9ைத நிைறேவ-.த-ெக#. தU கரண �வன 

ேபாக<கைள உாிய க�விகளாக இய-ைக இைற உதவி%� ள'. அைவகைள� 

ெகா5� உ�ெளாளிைய அைடய 0யல ேவ5�வ' நம' கடைம. பிறவி ேநா�ைக 

மற�' - உ� ெளாளிைய மற�' - ேபாக<களி� ம+�) R4�' ெநளி வ' மனித 

இய�பாகா'. அ' வில<கிய�பா8). 

 

உலக வா41 Hடாெத#. யா# H.கி#ேறனி�ைல. உலக வா41 கட1� ெகாைட 

எ#ப'), அைத9 'ற9த� Hடா' எ#ப') என' ெகா�ைக. இைத� ப�லா5� 

களாக யா# ேபசி%) எ7தி%) வ�கிேற#. எ#Uைடய >�கெள�லா) 

இய-ைகேயா �ைய�த வா4ைவ அறி 1.9த� உ<க+89 ெதாி%). இ) மணி 

விழா� ேப:�� களி@) எ# க�9ைத ஆ<கா<ேக ெவளியி+ேட வ�'�ேள#. பிறவி 

ேநா�க9ைத உள<ெகா�ளா', ெவ.) உ5ண� உற<க�� ம+�) 

உள<ெகா5� வா4வ' Hடாெத#ப' என' க�9'. உ�ெளாளி 

விள�க9'�ெக#. ந#8 உ5ணலா); உற<கலா); வாழலா). 

 

ெதா8�� 

 

உ�ெளாளி விள�க9'�8 0த- க�வியாயி��ப' உ�ள). உ�ள) எ# ெச/வ'? 

உ��வ' - நிைன� ப'. எைத உ��வ'? உ�வ9ைத . எB1�வ9ைத? த9'வ 

உ�வ9ைத. த9'வ உ�வ9ைத உ�ள உ�ள உ��ண�1 ேதா#.). 

உ��ண�ைவ உ�ெளாளி யா�க வழிபா� ேதைவ. வழிபா� �ற9தி@) நிக4த� 

ேவ5�); அக9தி@) நிக4த� ேவ5�). அக வழி பாேட தியான ேயாகெம#ப'. 

தியான9தா� உ� ெளாளி விள<8த� ஒ�தைல. தியான அைம1�8 0ைற X�, 

அேபத உண�1, ெபா'ைம 0த�யன ேவ5�). இைவக+ெக�லா) அ��பைட 

சமரச ச#மா��க). ச#மா��க வா4�ைக உ�ெளாளி�8 ஆ�க�ேத�). உ� ெளாளி 

விள�க9'�8ாிய பிறவி - ெப.த-காிய பிறவி - மனித� பிறவி - - இ�நாளி� எ#ன 

பா�ப�கிற'; அ�ேதா! அ�ேதா ! உ�ள) 8ைழகிற'; ஊ# ெந�8 வி�கிற'; 

க5ணீ � ெப�8கிற'. உட�க� - மனித உட�க� - உ�ெளாளி%�ள உட�க� - 

ஆயிர�கண� கி� - இல+ச�கண�கி� - நாேடா.< 85� [ர<கி க+8 

இைரயாகி#றன ! ெகா�ைம ! ெகா�ைம ! ெகா�ய நாகாிக) - அர�க நாகாிக) - 
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காைள நாகாிக) - சா/த� ேவ5�). அைத: சா/�கவ�ல' ச#மா��கெமா#ேற. 

அ'ேவ உ�ெளாளிைய விள�கவ�ல'. ஆகேவ, ேசரவா�) - ச#மா��க9தி� 

ேசரவா�) - ெசக9தீேர ேசரவா�) - எ#. அைழ�கிேற#; நீ<க�) அைழ%< க�; 

ச#மா��க சமாஜ9தி� ேசர எ7<க�; உைழ�க எ7<க�; உலைக உ�ெளாளி 

வ5ணமா�க எ7<க�; எ7<க�. 

 

L#. நா�) எ# ேப:��கைள� ெபா.ைம%ட U) அைமதி%டU) ெசவிம�9த 

உ<க+8 என' ந#றியறிதலான வண�க? ெச@9'கிேற#. 0#னிர5� நா� 

கால<கட�' நீ5ட ேநர) ேபசி� ேபசி உ<க� அாிய கால9ைத� ெகா�ைள 

ெகா5டத-8 ம#னி��� ேக+�� ெகா�கிேற#. 8-ற< 8ைறகைள� 

ெபா.9த��க. 

 

எ# ேப:��8 Lலமாக நி#ற' கீைழகிழா� ெத/வ சிகாமணி 0த�யாாி# 

மணிவிழா. அவ� வா4க; அவ� 8�)ப) வா4க; நா� வா4க; உலக) வா4க; நீ� 

வா4க. 

--------- 

 

 ெபாறி�� ல#கைள� ேபா�க.9 '�ள9ைத 

 ெநறி� ப�9' நிைன�தவ� சி�ைத%� 

 அறி�� .)ம0 தாயவ# ஏக)ப) 

 8றி�பி னா-ெச#. H�9 ெதா7'ேம. 

        - அ�ப� 

 

 0'8 ப-றி� ைக9த ல9தா� 0#ெனா� ேகா`#றி 

 விதி�வி தி�9'� க5� ழ#. ேம-கிைள ெகா5��மி 

 இ'ெவ# ன�ப� L9த வாெற# றிைளயவ ேரசா0# 

 ம'15 வ5� பா�? ேசாைல வதாிவ ண<8'ேம. 

        - தி�ம<ைகயா4வா� 

 

 ைகயார ேவ-.நி# ற<ஙன� தி#. காி9'ணிைய9 

 ைதயா '�9' நி# ச�நிதி� ேகவ�' ச�தத0) 

 ெம/யார நி-பணி� '�ேள உேராம) விதி�விதி��ப 

 ஐயா ெவ#ேறா� மி�வெத# ேறாகயி லாய9தேன. 
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        - ப+�ன9தா� 

 

 தைலபலவா/� ெபய�பலவா நதிக ெள�லா? 

 சாகர9தி� ஒ�நீரா� த#ைம ேபால� 

 பலபலவா/: ெசா�@ெநறி ெய�லா? ெசா�ல� 

 ப+டெதா� ெபா�ளிைன யா) பணித� ெச/வா). 

      - அ?ஞவைத�பரணி 

 

 ��திக� ெசா�ப� சமய9 'ணி1ம� 

 பரசீவ ப�தெம# .�தீபற 

 பக� நாம) ேவ.ேவ .�தீபற. 

       - அவிேராத1�தியா� 

 

 உ# சேகாதர# பாவ? ெச/தா� அவைன� க5�9'� ேப�. 

 அவ# மனமாறினா� அவU�8 ம#னி�பாயாக. 

       - கிறி,' (`�கா : 17: 3) 

  

 Say : O My Servants! who have acted extravagantly against their own souls, 

 do not despair of the mercy of Allah; surely Allah forgives the faults altogether; 

 surely He is the Forgiving, the Merciful. 

       --XXXIX: 53. 

 

 O you who believe ! be careful of (your duty to) Allah and believe in  

  His Apostle; 

 He will give you to portions of His mercy, and make for you a light  

with which you will  walk,  and forgive you, and Allah is Forgiving,  

Merciful ! --LVII: 28. 

       - The Holy Quran (Translation by Maulvi Muhammad Ali, M. A., LL.B.) 

 

 ெவ.�பனேவ ெச/%) எ# சி.ைமையநி# ெப�ைமயினா� 

 ெபா.�பவேன அரா�"5 பவேன ெபா<8 க<ைகசைட: 
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 ெச.�பவேன நி# தி�வ�ளா� எ# பிறவிையேவ� 

 அ.�பவேன உைடயா/ அ�ேய# உ# அைட�கலேம. 

        - மாணி�கவாசக� 

 

 ஏ'பிைழ ெச/தா@) ஏைழேய U�கிர<கி9 

 தீ' �ாியாத ெத/வேம - நீதி 

 தைழ�கி#ற ேபா*�9 தனி0தேல நாேய# 

 பிைழ�கி#ற வா. நீ ேப�. 

        - சித)பர�வாமிக� 

 

 எ�ெபா�� க��தா னாகி இல<கி�< அறிவா மீச# 

 அ�ப� விள<8 கி#ற தறிதேல அவ#ற ன�8 

 ெம/�ப� "ைச ேவேறா� ெசய�னா ல#. ெம/ேய 

 இ�ப� ஞான� த#னா� இைற?சிட� ப�வா னீச#. 

        - பிரமகீைத 

 

 ஓடாேத ேதடாேத உ#னாேத ஓைசெயழ� 

 பாடாேத சா9திர<க� ப#னாேத - ேக�பிற�� 

 8)மாேல ெச/யாேத ஒ#றாேத ஒ#. மற: 

 �)மா வி��ைக �க). 

        - சிவான�தமாைல 

 

 எ5ணா யிர9தா5� ேயாக மி��பிU) 

 க5ணா ர0திைன� க5டறி வாாி�ைல 

 உ5ணா� %�ேள ஒளிெபற ேநா�கி�� 

 க5ணா� ேபாேல கல�தி�� தாேன. 

      - தி�ம�திர) 

 

 க5ெணாளிேய ேமான� க�)ேப கவைலயற� 

 ப5ெணாளி�8) உ�ெளாளியா) பா#ைமயிைன - ந5ணிட1# 

 சி9த மிர<கிலெத# சி9த� ெதளியாேவ 

 றி9தைன�8) ஆதர1) இ�. 

        - தா%மானா� 

------------ 


